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Informações: 21 223 40 34
E-mail: reservas.cineteatro@cm-sesimbra.pt

Horário da Bilheteira: quarta a domingo, das 16 às 20h
Em dias de espetáculo/cinema, a bilheteira encerra entre as 19.30 e as 20.30 
horas, e o horário é prolongado até 30 minutos depois do início dos mesmos.
As reservas de bilhetes têm de ser levantadas com dois dias de antecedência.
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editorial

presentamos, nesta edição, as primeiras 
imagens do novo Palácio da Justiça de Se-
simbra, que será construído em Sampaio. 

O projeto, da autoria do arquiteto Ricardo Zú-
quete, foi assegurado pela Câmara Municipal, ao 
abrigo de um protocolo celebrado com o Institu-
to de Gestão Financeira e de Equipamentos de 
Justiça, no verão de 2017, e já foi entregue a esta 
entidade para que o processo possa prosseguir 
e a obra, reivindicada pela autarquia há muitos 
anos, se inicie.

O novo tribunal de Sesimbra terá uma enorme 
participação da Câmara Municipal, que cedeu o 
terreno, elaborou o projeto de arquitetura e es-
pecialidades, vai garantir a fiscalização da obra, 
construir as infraestruturas viárias para reorde-
namento de trânsito e o arranjo da envolvente. 
Ao todo, o investimento municipal será superior 
a um milhão e cem mil euros.

Este é um caso em que o Poder Local foi, mais 
uma vez, chamado a intervir, disponibilizando 
verbas do seu orçamento, sempre escassas para 
fazer face às suas atribuições, para resolver um 
problema que se colocava à Administração Cen-
tral, de dignificação e garantia do direito do acesso 
à Justiça, de promoção da eficácia do sistema judi-
cial, de valorização do serviço público, de garan-
tia do direito do acesso à justiça e de melhoria das 
condições dos munícipes e dos profissionais que 
exercem a sua atividade nas atuais instalações.

Nesta edição, anunciamos também mais dois 
passos a caminho da requalificação do Cabo Es-
pichel: o acordo com a Confraria de Nossa Se-
nhora do Cabo, que vai permitir incluir a ala sul 
nas diligências que estamos a levar a efeito para 
atrair investimento, e a aprovação de uma candi-
datura apresentada pela autarquia, que possibi-
litará o avanço de um conjunto de obras essen-
ciais para a manutenção deste lugar.

Outro dos temas que realçamos é a disponibili-
zação, pela primeira vez, da programação do Ci-
neteatro organizada como Temporada, de outu-
bro a maio do próximo ano. É uma opção que 
reforça os laços com o público, que pode passar 
a organizar a sua agenda com maior antecedên-
cia e aproveitar melhor as propostas que lhe fa-
zemos, e que dá a conhecer parte do trabalho que 
desenvolvemos na área cultural.

O início de mais um ano letivo merece tam-
bém destaque nestas páginas. São cerca de se-
te mil alunos, professores, assistentes e outros 
profissionais que regressam às aulas num con-
celho que é referência na educação, fruto de uma 
estreita colaboração entre os órgãos autárqui-
cos e a comunidade educativa. Às famílias, alu-
nos,  professores, assistentes e outros profissio-
nais do setor da educação, votos de um excelente 
ano letivo. 

A
Novo Palácio de Justiça

Francisco Jesus
PRESIDENTE DA CÂMARA
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Colóquio

Autarcas e empresários  
na Quinta do Conde

 EMPRESÁRIOS do comércio, 
restauração e serviços participa-
ram no colóquio Micro, Peque-
nos e Médios Empresários do 
Concelho de Sesimbra, realizado 
na Junta de Freguesia da Quinta 
do Conde, que teve como obje-
tivo divulgar as 20 Medidas pa-
ra uma Economia Sustentável e 
Dinâmica, da Confederação Por-

tuguesa das Micro, Pequenas e 
Médias Empresas (CPPME). O 
encontro contou com os presi-
dentes da Câmara, Francisco Je-
sus, e da Junta de Freguesia, Ví-
tor Antunes. A CPPME esteve 
representada por José Batista, 
diretor, José Ligeiro, vice-presi-
dente, e José Brinquete, secretá-
rio-geral.

Espaço Interpretativo
Ciência Viva na Lagoa Pequena
O Espaço Interpretativo da Lagoa Pequena, na Lagoa de Albufeira, recebeu 
duas atividades do programa Ciência Viva no Verão, que deram a conhecer 
este local, de grande importância ambiental. Uma consistiu num passeio 
noturno, que permitiu descobrir insetos, mamíferos, anfíbios e aves e, 
outra, a geologia do ambiente lagunar e a evolução da região nos últimos 
10 mil anos, em função das alterações climáticas e subida do nível da água 
do mar. As atividades foram promovidas pelo Pavilhão do Conhecimento, 
em parceria com a Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves,  
com apoio da Câmara Municipal de Sesimbra.

Música

Aqui Há Jazz!
Em setembro, Sesimbra foi palco de mais um Aqui Há Jazz!, evento que desde 2008 traz à vila alguns 
dos melhores intérpretes nacionais deste género musical. Seven Dixie, Orquestra Improvável, Orquestra 
de Jazz do Algarve e Maria Anadon, Plint – Pablo Lapidusas International Trio, Elas e o Jazz e Los Cinco 
foram alguns dos grupos que, durante três dias, passaram pela Fortaleza e pelas ruas de Sesimbra.

Equipamentos
Arranjos nos Cemitérios Municipais
Na sequência dos trabalhos de manutenção que a Câmara Municipal 
efetua regularmente nos cemitérios municipais, foram colocados 
tapetes de relva nos talhões do cemitério da Aiana. O trabalho, 
dinamizado pelos funcionários da Divisão de Ambiente da autarquia, 
teve a particularidade de contar com formandos da área de jardinagem 
da Cercizimbra, no âmbito de um protocolo entre as duas entidades. 
Refira-se que, anteriormente, no âmbito desta colaboração, formandos 
da Cercizimbra participaram na construção de um espaço verde na Aldeia 
Nova da Azoia, e no ajardinamento de uma rotunda no Cabedal.

Atividades Económicas
Cabaz do Peixe tem nova viatura
A Associação de Armadores de Pesca do Centro e Sul adquiriu uma 
nova viatura para entrega do Cabaz do Peixe que, em outubro, 
passou também a ser distribuído quinzenalmente, aos sábados  
de manhã, no Mercado do Jardim, em Alvalade – Lisboa.
O equipamento, orçado em cerca de 33 mil euros, foi 
comparticipado em 60 por cento pelo programa Mar 2020, 
ao abrigo de uma candidatura apresentada à Associação de 
Desenvolvimento Rural da Península de Setúbal.
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grande plano

Arte Xávega na Aldeia do Meco
O artista sesimbrense João Cruz pintou um mural 
na Escola Básica da Aldeia do Meco com uma 
representação da Arte Xávega, praticada há 
várias gerações na Praia do Moinho de Baixo, 
e que é uma das imagens de marca desta 
aldeia.

Junta do Castelo  
pinta campos de jogos
A Junta de Freguesia do Castelo 
efetuou a pintura das marcações 
dos campos de jogos de 
basquetebol, voleibol, futsal  
e andebol da Escola Secundária 
de Sampaio, o que melhorou as 
condições dos recintos de jogos.

Clube Naval  
no Campeonato do Mundo
A dupla Francisco Mourão/Luís Pinheiro,  
do Clube Naval de Sesimbra, classificou-se no 
16.º lugar, entre 73 tripulações, na categoria Open, 
no Campeonato do Mundo de Vela, Classe 420, que se 
disputou em Rhode Island, nos Estados Unidos da América.

Atleta do Clube Naval é vice-campeão nacional
Duarte Cerdeira, do Clube Naval de Sesimbra, sagrou-se 

vice-campeão nacional de canoagem no escalão 
de infantis, na distância de K1 mil metros, no 

Campeonato Nacional de Velocidade, que se 
disputou em Montemor-o-Velho. 

Azoia no pódio  
do Campeonato Europeu
O atleta Vasco Mendes, do Grupo 
Desportivo União da Azoia, 
conquistou, ao serviço da seleção 
nacional, a medalha de bronze no 
escalão M16, na vertente sprint, no 
Campeonato da Europa de Jovens de 

Orientação Pedestre, que se realizou 
na Bulgária. 

Obra de Sandra Carvalho 
editada no México

O livro A Última Feiticeira, da escritora 
Sandra Carvalho, foi traduzido para castelhano 

e publicado no México pela Ediciones B. A Última 
Feiticeira é a primeira obra da Saga das Pedras Mágicas, 

composta por oito livros da autora, nascida na vila de Sesimbra.

Arte Xávega na Aldeia do Meco

flashes

Balcões Únicos de Serviços

Ecrãs táteis modernizam o serviço

 NOS TRÊS PRIMEIROS meses de funciona-
mento, a loja Yes Sesimbra, na Fortaleza de 
Santiago, vendeu mais de 1300 produtos da 
linha de merchandising da marca Sesim-
bra, lançada no final de maio. T-shirts inspi-
radas no novo logótipo do município e nos 
trabalhos realizados no âmbito do projeto 
Arte na Rua, canecas, postais, posters, bolsas 
e blocos com motivos ligados à história e à liga-

Os Balcões Únicos de Serviços de Sesimbra e da Quinta do Conde passaram a contar 
com ecrãs táteis. Os equipamentos disponibilizam informação sobre contratação 
de água, educação, obras municipais, saneamento, toponímia ou trânsito, normas 
e regulamentos, tarifários, editais e avisos, participação procedimental, consultas 
públicas e hastas públicas. Para além destes campos, os utentes podem aceder a uma 
área de notícias sobre o concelho.

Eficiência energética
Novas luminárias na vila de Sesimbra
Em vários pontos da vila de Sesimbra, as luminárias de vapor 
de sódio foram substituídas por iluminação de tecnologia 
LED. Esta medida está enquadrada no protocolo entre a 
Câmara Municipal e a EDP para renovação da iluminação 
pública, e também já foi implementada no Casal do 
Sapo e nas Pedreiras. As luminárias LED garantem uma 
melhor iluminação, têm um consumo muito menor, maior 
durabilidade, e exigem menos manutenção.

ção da vila ao mar foram algumas das peças mais 
procuradas. A criação deste conjunto de mate-

riais de promoção de Sesimbra, e a sua dis-
ponibilização, a preços convidativos, é uma 
forma de afirmação de Sesimbra como des-
tino turístico, e mais uma via para a sua pro-
moção em Portugal e no estrangeiro. Duran-

te o inverno, a loja terá uma nova coleção com 
algumas peças têxteis para os meses mais frios.

Turismo

Loja Yes Sesimbra vendeu mais de 1300 artigos em três meses
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destaques

Ambiente
Maçã vai ter um REMOVE
Até ao final do ano vai abrir mais um REMOVE, desta feita, na Rua das Nogueiras, 
junto à antiga escola básica, na Maçã, que também irá servir as populações de 
Pedreiras, Alto das Vinhas, Sampaio e Cotovia. O objetivo é criar mais um ponto 
gratuito para deposição correta de resíduos verdes e monos, e evitar que estes 
sejam deixados na via pública e junto aos contentores. Atualmente, o concelho 
conta com três REMOVE, distribuídos pelo Zambujal, Lagoa de Albufeira e Quinta do 
Conde que, desde a entrada em funcionamento, em setembro de 2017, já permitiram 
recolher mais de 600 toneladas de resíduos. Os verdes são provenientes de limpeza 
e manutenção de zonas de cultivo e jardins de habitações, como aparas, troncos, 
ramos, relva e ervas. Os monos são, por exemplo, sofás, móveis e colchões. 

Horários em novembro, dezembro e janeiro 
Em novembro, dezembro e janeiro os REMOVE vão estar abertos até às 18 horas 
durante a semana e das 9 às 17.30 horas aos sábados.

 A ASSEMBLEIA Municipal 
apro vou, na sessão de 13 de se-
tembro,  a proposta enviada pela 
Câ ma  ra Municipal de não aceita-
ção da transferência de competên-
cias por parte da Administração 
Central, em 2019, prevista na Lei-
-quadro nº 50/2018, publicada em 
16 de agosto último. A deliberação, 
aprovada por maioria, com votos 
a favor das bancadas da CDU, PSD 
e BE, e abstenções do PS e MSU, 
foi enviada pela Assembleia Mu-
nicipal, no dia 14, para a Direção-
-geral das Autarquias Locais.

Entre as razões que estiveram 
na base da proposta da Câma-
ra Municipal contam-se o desco-
nhecimento das matérias a trans-
ferir e as respetivas condições, 
que só poderão ficar claras com 
a publicação de cada um dos di-
plomas legais de âmbito setorial, 
ou as implicações financeiras, 
humanas e organizacionais que 
esta transferência representa.

A decisão «vai defender os inte-
resses do município e das popu-
lações», sublinhou o presidente 
da Câmara Municipal, Francisco 
Jesus. 

«Sem sabermos com o que con-
tamos, torna-se difícil elaborar o 

plano de atividades e orçamento 
e o mapa de pessoal para o próxi-
mo ano», referiu.

Para o executivo municipal, a 
Lei-quadro confirma a consagra-
ção do subfinanciamento do Po-
der Local, e coloca novos e sérios 
problemas à gestão das autar-
quias e, sobretudo, à resposta aos 
problemas das populações.

A sustentabilidade financeira 
concreta da transferência de atri-

buições da Administração Cen-
tral, o receio do agravamento das 
desigualdades entre autarquias 
locais, o afastamento do Estado 
em áreas em que é essencial, ou 
o risco das transferências serem 
encaradas como um mero afastar 
de responsabilidades do Estado, 
são outras reservas da autarquia.

De resto, estas preocupações já 
foram expressas pelo Presidente 
da República no ato de promulga-

ção da lei, o que evidencia as in-
suficiências e erradas opções ado-
tadas na mesma.

Refira-se que a Lei-quadro nº 
50/2018 estabelece que a transfe-
rência de competências se faça de 
forma gradual, conferindo às autar-
quias a faculdade de optarem por 
adiar até 1 de janeiro de 2021 o exer-
cício das novas competências por 
deliberação das suas assembleias.

Entre as áreas previstas estão a 
educação, a ação social, a saúde, a 
proteção civil, a cultura, o patrimó-
nio, a habitação, as áreas portuário-
-marítimas e as áreas urbanas de 
desenvolvimento turístico e eco-
nómico não afetas à atividade por-
tuária, praias marítimas, fluviais e 
lacustres, a informação cadastral, a 
gestão florestal e áreas protegidas, 
os transportes e vias de comunica-
ção, as estruturas de atendimento 
ao cidadão, o policiamento de pro-
ximidade, a proteção e saúde ani-
mal, a segurança dos alimentos, a 
segurança contra incêndios, o es-
tacionamento público e as modali-
dades afins de jogos de fortuna e 
azar. Os municípios podem dele-
gar ainda competências nos órgãos 
das freguesias através de contrato 
interadministrativo.  

Município

Sesimbra rejeita  
transferência de competências
ASSEMBLEIA MUNICIPAL APROVOU PROPOSTA POR MAIORIA

A forma como o processo tem sido conduzido, e o desconhecimento daquilo que está a ser proposto pela lei que, 
apesar de ter estado um ano na Assembleia da República, só foi aprovada na última reunião plenária legislativa, 
foram as razões que levaram à não aceitação da transferência de competências por parte do município.
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em destaquedestaques

 AUGUSTO PÓLVORA, pre-
sidente da Câmara Municipal 
de Sesimbra entre 2005 e 2017, 
foi homenageado, a título pós-
tumo, pelo Governo de Portu-
gal, com a Medalha de Méri-
to Turístico 2018, Grau Prata. 
As medalhas de mérito turísti-
co são uma iniciativa governa-
mental que visa distinguir pes-
soas singulares e instituições, 
nacionais ou estrangeiras, que 
tenham contribuído de modo 
relevante para o desenvolvi-
mento do turismo nacional e 
para o reconhecimento de Por-
tugal como destino turístico.  
A distinção foi atribuída no dia 
24 de setembro, em reconhe-
cimento pelo seu grande con-
tributo para a afirmação de 
Sesimbra, da região e do pró-
prio país no plano turístico.

Durante os três mandatos em 
que esteve à frente do municí-
pio, Augusto Pólvora teve um 
papel determinante no desen-
volvimento do turismo e na 
valorização do concelho. A re-
cuperação do Núcleo Urbano 
Antigo e Marginal Poente da 

vila de Sesimbra, a negociação 
com o Estado para a passagem 
da posse da Fortaleza de San-
tiago para a autarquia, que per-
mitiu, posteriormente, avançar 
com o seu restauro, o empenho 
na procura de uma resolução 
para o Cabo Espichel, que abriu 
caminho para a atual solução, a 
abertura do Museu Marítimo, a 
requalificação da frente maríti-
ma da costa ocidental, com des-
taque para a Lagoa de Albufei-
ra, o desenvolvimento de um 
Plano Estratégico de Turismo 
para Sesimbra, o apoio e incen-
tivo à campanha Sesimbra é 

Peixe, que contribuiu para va-
lorizar o pescado de Sesimbra 
e, ao mesmo tempo, para refor-
çar um dos produtos turísticos 
mais valiosos do concelho, ou 
a aposta na promoção dos pro-
dutos tradicionais do campo, 
associada à recuperação e mu-
sealização da Moagem de Sam-
paio, foram algumas das prin-
cipais ações que permitiram 
que, hoje, Sesimbra seja um 
destino turístico de referência.

Pelo papel que teve no turis-
mo de Sesimbra e da região, es-
ta é uma homenagem mais que 
merecida a Augusto Pólvora.   

Reconhecimento

Augusto Pólvora homenageado 
com Medalha de Mérito Turístico
CONTRIBUTO PARA PROMOÇÃO DA REGIÃO FOI DESTACADO

A visão do antigo autarca e o trabalho realizado durante os seus mandatos ao nível 
da requalificação e valorização do território e na promoção do destino Sesimbra, 
foram alguns dos aspetos que justificaram a atribuição da medalha.

 ENTRE JANEIRO e setem-
bro de 2018, a Câmara Munici-
pal efetuou a limpeza de mais 
de 27 hectares de terrenos na 
freguesia do Castelo, 23 hecta-
res em Santiago e perto de 300 
terrenos na Quinta do Conde. 
A estas ações, realizadas pelos 
serviços municipais, ou com 
recurso a serviços externos, e 
que abrangem, sobretudo, espa-
ços de domínio público muni-
cipal, somam-se as limpezas re-

gulares em espaços verdes e de 
lazer,  o que diz bem da preo-
cupação da autarquia em as-
segurar higiene urbana e se-
gurança em todo o concelho.

A este propósito, refira-se que, 
desde o início do ano, já foram 
investidos cerca de 472 mil eu-
ros em contratações de serviços, 
tanto para a limpeza de espaços 
públicos e de praias, como para 
recolha de resíduos e lavagens 
de contentores. 

Higiene urbana

Reforço da limpeza no concelho

 DEPOIS DO CASTELO de Se-
simbra, o Núcleo Urbano Antigo 
da vila e a Marginal de Sesimbra 
vão ter também rede Wi-Fi públi-
ca gratuita. A instalação surge na 
sequência de uma candidatura 
apresentada em 2017 pela Câmara 
Municipal ao programa Valorizar – 
Linha de Apoio à Disponibilização 
de Redes Wi-Fi, do Turismo de Por-
tugal. O investimento ronda os 87 
mil euros, e tem uma comparticipa-
ção de 45 mil euros.

No caso do Castelo de Sesim-
bra, a rede Wi-Fi funciona desde 
agosto, e faz parte da candidatu-
ra PRARRÁBIDA – Conservação, 
Valorização e Promoção do Pa-
trimónio da Arrábida – Castelos e 
Fortificações da Arrábida, desen-
volvida em parceria com Setúbal 
e Palmela, e será complementada, 
brevemente, com uma aplicação 
para dispositivos móveis (telemó-
veis e tablets), que irá disponibi-
lizar conteúdos sobre o patrimó-
nio do concelho.

A disponibilização destas redes 
reforça a aposta da Câmara Muni-
cipal na mobilidade e na comodi-
dade de munícipes e de turistas, 
e será, posteriormente, alargada a 
outras zonas do concelho, como o 
Parque Augusto Pólvora, o Merca-
do Municipal da Quinta do Con-
de e o Parque da Vila da Quinta 
do Conde. 

Mobilidade

Câmara 
Municipal 
continua  
a apostar em 
Wi-Fi gratuito
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PAMUS

 O ANO LETIVO para os alu-
nos que frequentam as escolas da 
zona de Sampaio iniciou-se com 
mais segurança e comodidade. Du-
rante o verão, a Câmara Munici-
pal avançou com a construção e 
melhoramento de passeios, passa-
deiras, bolsas de estacionamento 
e instalação de pilaretes, para im-
pedir estacionamento indevido, 
nas principais vias da envolvente 
às escolas, Pavilhão Municipal de 
Sampaio, Hortas Solidárias e ins-
talações do movimento associati-
vo. Este foi o primeiro conjunto de 
obras, no âmbito da candidatura 
ao Plano Estratégico de Desenvol-
vimento Urbano – Plano de Ação 
de Mobilidade Urbana Sustentável 
(PAMUS), que vai continuar a de-
senvolver-se em vários pontos do 
concelho, e que pretende incenti-
var as deslocações a pé em distân-
cias curtas, promover estilos de vi-
da saudáveis e, consequentemente, 
reduzir as emissões de dióxido de 
carbono para a atmosfera.

Esta primeira fase do PAMUS  
abrangeu a Rua dos Casais Ricos, 

que liga a EN379 à Avenida D. Ma-
nuel Martins e Estrada da Faúlha, 
até ao Pavilhão Municipal de Sam-
paio, que passou a ter sentido úni-
co sul-norte. Nesta zona falta ape-
nas concluir a reformulação do 
passeio e do estacionamento jun-
to à Escola Básica do Castelo, que 
inclui o arranjo do muro da mes-
ma. A outra frente da obra é na 
Rua do Areal, entre a EN378 e a 
Rua da Cotovia.

A autarquia já adjudicou tam-
bém as ligações Santana-Maçã 
e Caixas-Alfarim, que arrancam 
brevemente. Na freguesia do Cas-
telo, o PAMUS engloba ainda os 
troços Santana-Cotovia, Zambu-
jal-Corredoura, Almoinha-Santa-
na e Azoia-Aldeia Nova da Azoia. 

Tal como tem acontecido nas vá-
rias obras que implicam interven-
ções no pavimento, a Câmara Mu-
nicipal aproveitou para substituir 
um conjunto de condutas de água 
e repavimentou a Rua dos Casais 
Ricos, melhorando assim estas 
duas redes, fundamentais para a 
qualidade de vida dos cidadãos. 

Sampaio

Ligações pedonais melhoram segurança de peões
Tiveram início as obras de melhoramento da rede pedonal na freguesia do Castelo. Estas intervenções estão enquadradas no Plano de Ação 
de Mobilidade Urbana Sustentável. O objetivo é aumentar a segurança de peões e incentivar a circulação pedonal em distâncias curtas. Na 
primeira fase, será abrangida a zona de Sampaio, onde existem várias escolas, equipamentos municipais e do movimento associativo.

EM ALGUMAS ZONAS, A AUTARQUIA RENOVOU TAMBÉM A REDE DE ÁGUAS 
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mobilidade

Moção

Câmara Municipal exige fim da concessão à FERTAGUS

Mobilidade Urbana

Passe para área metropolitana 
vai custar 40 euros a partir de abril

Transporte público

TST implementam  
transporte a pedido 
no concelho

 EM SETEMBRO, entrou em vi-
gor nalgumas carreiras do con-
celho de Sesimbra, e nalguns pe-
ríodos, o designado transporte a 
pedido. Esta modalidade adapta-se 
a percursos onde existe um núme-
ro reduzido de passageiros, e per-
mite manter ou ampliar a oferta de 
transportes públicos, em vez de se 
proceder à sua supressão.

O transporte a pedido impli-
ca um contacto prévio até à vés-
pera da viagem para um número 
de telefone gratuito, indicando a 
paragem e o horário (dentro dos 
horários disponíveis). A Câmara 
Municipal está a acompanhar a 
implementação desta solução, que 
está a ser testada pela primeira 
vez na Área Metropolitana de Lis-
boa, e vai produzir um conjunto 
de informação de apoio para com-
plementar a informação já dispo-
nibilizada pela empresa, e para 
ajudar a esclarecer os munícipes 
acerca do seu funcionamento.

Horários das carreiras  
foram repostos após reunião 
com a Câmara Municipal

No início do ano letivo, a empre-
sa Transportes Sul do Tejo efetuou 
um conjunto de alterações, incluin-
do a supressão de horários de car-
reiras no concelho de Sesimbra, o 
que afetou, sobretudo, o transpor-
te de alunos para as escolas. 

Ao tomar conhecimento destes 
constrangimentos, a Câmara Muni-
cipal solicitou, de imediato, aos 
TST, através de reunião, a reposição 
e acerto de um conjunto de horá-
rios de carreiras e a conciliação das 
mesmas com os horários escolares.

Deste modo, no dia 27 de setem-
bro, a maioria das carreiras supri-
midas ou alteradas foi reposta, com 
prioridade para as que fazem trans-
porte de alunos para as escolas.

A Câmara Municipal continuará 
a articular com os TST a fixação de 
horários compatíveis com o serviço 
público e com as necessidades das 
populações, com especial atenção 
para os transportes escolares.  

 O FIM DA CONCESSÃO do 
transporte ferroviário de passa-
geiros entre Lisboa e Setúbal à 
empresa FERTAGUS, aprovei-
tando o término desta parce-
ria público-privada, em dezem-
bro de 2019, e a sua integração 
na empresa pública CP, moti-
vou uma moção, aprovada por 
maioria pela Câmara Municipal.

O texto salienta que a oferta 
de transportes públicos domina-
da pelos operadores privados se 
caracteriza por ser diminuta e a 
preços elevadíssimos, tanto no 
concelho de Sesimbra como nos 
restantes concelhos da Área Me-
tropolitana de Lisboa.

Como resultado destas opções, 
verificou-se uma diminuição da 
utilização do transporte público, 
em detrimento do transporte in-

 A PARTIR DE ABRIL de 2019, 
vai ser possível viajar em toda a 
rede de transportes públicos - ro-
doviário, fluvial, ferroviário e me-
tropolitano - dos 18 municípios 
da Área Metropolitana de Lisboa 
(AML) com um passe que terá um 
valor único de 40 euros. Para tra-
jetos no interior de cada concelho, 
esse título de transporte terá um 
valor de 30 euros. Até aos 12 anos, 
qualquer um destes passes será 
gratuito. Existirá um passe famí-
lia no valor de 80 euros, o que sig-
nifica que apenas dois elementos 
do agregado familiar pagarão pas-
se, para os restantes, será gratuito.

Estas são as principais medidas 
que resultam da criação da TML 
- Transportes Metropolitanos de 
Lisboa, empresa local (metropo-
litana), aprovada na reunião de 
17 de outubro do Conselho Me-
tropolitano de Lisboa, com o ob-

dividual. Em 1991, o transporte 
público era usado por 51 por cen-
to das pessoas, e em 2011, esse va-
lor era de apenas 28 por cento. O 
transporte individual, que em 1991 
era usado por 26 por cento das pes-
soas, em 2011 passou para 45 por 
cento, o que significa que foram 
empurrados para o transporte in-
dividual milhares de cidadãos.

No caso da FERTAGUS, o serviço 
ferroviário prestado pela empresa 
é efetuado com comboios públicos, 
a circular em linhas públicas, utiliza 
estações públicas, mas é explorado 
por um operador privado, em que 
o Estado assume os custos, a FER-
TAGUS recebe as receitas e ainda 
se recusa a pagar às Infraestrutu-
ras de Portugal a taxa de circulação 
devida. Para se ter uma ideia dos 
montantes envolvido, refira-se que, 

jetivo de disponibilizar uma pla-
taforma tecnológica de bilhética 
comum a todos os operadores de 
transportes e mobilidade, rumo 
a um sistema de bilhética único. 
Foi aprovada também a utiliza-
ção de uma marca exclusiva pa-
ra todos os serviços públicos de 
transporte rodoviário de passa-
geiros, de âmbito municipal e in-
termunicipal da AML. Em 2020 a 
operação vai incluir o aumento 
da oferta ao nível da rede e a rea-
bilitação do material circulante.

Todas estas medidas são fruto 
de reivindicações da Área Metro-
politana de Lisboa, de que resul-
tará a obtenção de financiamento 
em sede de Orçamento do Estado 
para 2019, e só são possíveis com 
um forte investimento direto dos 
18 municípios que a compõem, 
entre os quais o município de Se-
simbra, que teve uma participa-

entre 1999 e 2013, os encargos para 
o Estado com o serviço de transpor-
te da FERTAGUS ultrapassaram 
os 117 milhões de euros, segun-
do dados do Tribunal de Contas. 

A integração deste serviço fer-
roviário Lisboa-Setúbal na Com-
boios de Portugal, EPE (CP), per-
mitiria que o passe intermodal 
fosse alargado a toda a região e 
a todos os operadores, garantin-
do o acesso ao serviço ferroviá-
rio a todos os utentes, reduziria 
a apropriação de recursos públi-
cos a favor de grupos privados, 
e beneficiaria os trabalhadores 
da FERTAGUS que, ao serem in-
tegrados na CP e na Empresa de 
Manutenção de Equipamento 
Ferroviário, SA (EMEF), veriam 
os seus direitos e as suas condi-
ções de trabalho melhorados.  

ção muito ativa na solução, e vai 
comparticipar anualmente com 
cerca de um milhão de euros. Es-
te valor é plenamente justifica-
do pelas vantagens que a entrada 
em vigor do plano terá para mui-
tas famílias do concelho, que dia-
riamente se deslocam de trans-
portes públicos no concelho ou 
para outros concelhos, em espe-
cial para Lisboa, e que têm, atual-
mente encargos financeiros mui-
to pesados com os transportes.

Para além disso, com uma redu-
ção tão significativa dos valores 
dos títulos de transporte, com a 
integração dos vários operadores 
e com o posterior reforço da rede 
e dos equipamentos, o transporte 
público vai voltar a ser uma op-
ção para muitos utilizadores de 
viatura própria, o que terá um 
grande impacto ambiental e na 
mobilidade urbana.  

COMPARTICIPAÇÃO DE SESIMBRA É DE UM MILHÃO DE EUROS ANUAIS

A criação de uma empresa única de transportes para os 18 concelhos da Área Metropolitana 
de Lisboa vai permitir uma autêntica revolução nos transportes públicos e na mobilidade 
urbana, que reduzirá muito a fatura das famílias em termos de transportes públicos.
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 A URGÊNCIA em encontrar 
uma solução viável para salvar 
o Santuário do Cabo Espichel, 
um dos locais de culto mais an-
tigos do país, classificado como 
imóvel de interesse público des-
de 1950, e elemento central da 
identidade do concelho de Se-
simbra, levou a Câmara Munici-
pal, proprietária da ala norte, e 
a Confraria de Nossa Senhora do 
Cabo, proprietária da ala sul, a 
celebrarem um protocolo de co-
laboração. 

Este acordo, assinado no dia 
30 de agosto, nos Paços do Con-
celho, pelo presidente da autar-
quia, Francisco Jesus, e pelo Co-
missário da Confraria, padre 
Luís Ferreira, confere à autar-
quia o direito de superfície da 
ala sul por 40 anos, o que possi-
bilita integrar esta ala numa fu-
tura solução para a requalifica-
ção do conjunto arquitetónico, 

aproveitando projetos de inicia-
tiva pública ou privada com vis-
ta à sua reabilitação e posterior 
utilização para fins turísticos ou 
culturais, sempre respeitando o 
ambiente espiritual do local e a 
identidade do espaço, e garantin-
do uma área nunca inferior a 46 
por cento na ala sul para usufru-
to da Confraria.  

Neste momento, será dada es-
pecial atenção ao REVIVE – Rea-
bilitação, Património e Turismo, 
programa nacional que preten-
de encontrar soluções para edi-
fícios de grande interesse patri-
monial, envolvendo investidores 
privados, num regime de con-
cessão, visto que é uma iniciati-
va que está em curso, e o Santuá-

rio tem todas as condições para o 
integrar. No entanto, o protocolo 
será válido independentemente 
deste programa. 

Com base neste acordo, é assu-
mida, por parte da autarquia, di-
retamente ou por via de um in-
vestidor, a conclusão das obras 
de reabilitação previstas no 
acordo celebrado a 21 de julho 
de 2000, entre o Estado Portu-
guês e a Confraria, e que nunca 
foi cumprido na totalidade. Co-
mo é do conhecimento geral, o 
Estado apenas promoveu a recu-
peração do corpo central da Igre-
ja e deixou o conjunto edificado 
entregue a um lento processo de 
degradação, durante os últimos 
18 anos, apenas atenuado pelas 
várias intervenções da Câmara 
Municipal, com recurso ao orça-
mento municipal. 

Após a assinatura, o vigário ge-
ral da diocese de Setúbal, padre 

Protocolo

Câmara e Confraria unem esforços para recuperar o Cabo Espichel
RELIGIOSIDADE E IDENTIDADE DO CABO SERÃO SEMPRE SALVAGUARDADAS

O acordo permite integrar a ala sul nas diligências que estão em curso para encontrar uma solução para a reabilitação  
do conjunto edificado. Neste momento, o objetivo imediato é integrar o Cabo Espichel na plataforma REVIVE, um programa  
que visa a recuperação de património nacional com financiamento privado, em regime de concessão.
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Cabo Espichel
Melhoramentos na Ermida da Memória
A Câmara Municipal procedeu à caiação da Ermida da Memória, no Cabo Espichel, 
um dos elementos mais relevantes do conjunto arquitetónico do Santuário, que atrai 
mensalmente milhares de visitantes. A autarquia procedeu também a pequenos 
melhoramentos neste monumento, erguido no exato local onde, segundo a lenda, 
apareceu a imagem da Virgem, que deu origem ao culto a Nossa Senhora do Cabo.

Jorge Lobato, realçou a atenção 
que o bispo de Setúbal tem da-
do a este processo, e lembrou o 
trabalho feito pelo padre Agos-
tinho Gomes e por Augusto Pól-
vora, que considerou «duas pes-
soas incontornáveis para que 
este protocolo fosse assinado, 
e que fizeram tudo para salvar 
o Santuário». Para o vigário ge-
ral, este foi mais um passo para 
a reabilitação de um património 
que as pessoas, a região e o país 
merecem que seja preservado. 
«Vamos continuar este trabalho 
que agora está nas nossas mãos», 
afirmou. 

Para Francisco Jesus, presiden-
te da Câmara Municipal, este era 
«um dos passos que faltava para 
podermos dinamizar o processo 
de concurso para a obra através 
da plataforma REVIVE, que pode 
ser uma possibilidade para rea-
bilitar o Santuário». O presiden-

percursos pedestres únicos nas 
proximidades. A requalificação 
do Santuário do Cabo Espichel, 
património cultural de valor ines-
timável, e de interesse nacional, 
conjugando a sua vertente reli-
giosa com uma componente turís-
tica, que é traduzida no presente 
protocolo como alojamento local, 
restauração e bebidas e pequenas 
unidades comerciais ou oficinas 
de artesanato, contribuirá para 
o aumento da oferta turística na 
costa ocidental do concelho, que 
compreende o eixo Lagoa de Al-
bufeira – Meco – Espichel,  forma-
do por um território ímpar, com 
todas as condições para ser um 
novo polo de desenvolvimento do 
concelho, onde a aposta será sem-
pre feita em projetos com enqua-
dramentos adequados, qualida-
de, viabilidade, e sobretudo que 
priorizem a componente de sus-
tentabilidade ambiental. 

Protocolo

Câmara e Confraria unem esforços para recuperar o Cabo Espichel

Candidatura permite investimento  
superior a um milhão de euros

A Câmara Municipal viu aprovada uma candidatura ao Plano 
Operacional Regional de Lisboa 2020, no valor de 1 milhão e 331 mil 
euros, comparticipados em 50 por cento, que vai permitir avançar com a 
reabilitação do edificado poente da ala sul das hospedarias, a recuperação 
e restauro do troço aéreo do aqueduto e do sistema hidráulico setecentista, 
a ligação do cercado da Casa da Água e do horto ao terreiro do Santuário, 
o reordenamento do estacionamento junto à entrada do farol e o espaço 
de visitação envolvente à Casa da Água, horto e tanques. Esta candidatura 
complementa o restauro da Casa da Água, uma obra que ficou concluída 
em 2017 e que foi suportada pelo orçamento municipal. Todas as 
intervenções terão acompanhamento arqueológico.

to Pólvora, «que fez todas as di-
ligências possíveis e imaginárias 
para o levar por diante».

O Cabo Espichel continua a ser 
um dos locais mais visitados da 
região, atratividade que resul-
ta de um enquadramento pai-
sagístico único, mas também da 
existência de pontos de visita e 

te da Câmara Municipal subli-
nhou que «o objetivo principal e 
primordial é dar ao local a dig-
nidade que merece, mantendo a 
sua génese e o espírito religio-
so». O autarca destacou a cola-
boração da Confraria neste pro-
cesso, e o empenho do anterior 
presidente da Câmara, Augus-



  Sesimbra Município . 187 setembro e outubro 2018 12 

Ruas abrangidas
• Rua Guarda Mor (entre as ruas Sousa Martins  
e Saúl Dias, na Venda Nova) - concluída
• Rua Casal dos Frades (ligação entre a Almoinha  
e o Casal das Figueiras) - em curso
• Rua Vale das Figueiras - em curso
• Troço da Cerca - em curso
• Beco da Cerca - em curso
• Travessa Alto do Casalão - em curso
• Rua Moinho do Casalão - em curso
• Rua Rio Tejo - a iniciar brevemente
• Rua Rio Arade - a iniciar brevemente
• Rua Rio Guadiana - a iniciar brevemente
• Rua Rio Mira - a iniciar brevemente
• Rua Rio Lima - a iniciar brevemente
• Rua Rio Côa - a iniciar brevemente

 EM SETEMBRO arrancou 
mais um conjunto de pavimen-
tações na freguesia do Caste-
lo. Os trabalhos iniciaram-se 
na Rua Guarda Mor, na Venda 
Nova, que já está pavimentada 
e, neste momento, decorrem na 
Almoinha, no Casal das Figuei-
ras e no Casalão. À semelhança 
do que tem sido feito noutras 
zonas, as intervenções incluem 
a remodelação de condutas e 
ramais domiciliários de água.

Este leque de obras está orça-
do em cerca de 280 mil euros, e 
faz parte do programa de pavi-
mentações dinamizado pela Câ-
mara Municipal, desde o final 
de 2015.  

Freguesia do Castelo

Novas pavimentações em curso
OBRAS FAZEM PARTE DO PROGRAMA DE MELHORIA DA REDE VIÁRIA

 O PRESIDENTE da Câmara 
Municipal, Francisco Jesus, foi 
um dos oradores do VII Congres-
so Ibérico de Mobilidade e Ener-
gia, que se realizou em outubro, 
no Porto e em Matosinhos. Na sua 
intervenção, Francisco Jesus real-
çou a aposta na requalificação da 
rede pedonal do concelho, que es-
tá a ser feita nas três freguesias, 
com ênfase para a freguesia do 
Castelo, a criação de percursos 
clicáveis em algumas zonas da 
freguesia da Quinta do Conde e a 
devolução do espaço público aos 

peões, neste caso, apontando o ca-
so da vila de Sesimbra.

O estacionamento na vila de 
Sesimbra foi também dado co-
mo exemplo. O modelo adota-
do há alguns anos salvaguarda 
moradores e profissionais mas, 
ao mesmo tempo, permite que 
quem se desloca à vila por perío-
dos curtos, quer seja para tratar 
de um assunto num serviço pú-
blico, quer seja para almoçar, por 
exemplo, possa fazê-lo com algu-
ma comodidade, o que beneficia 
munícipes, visitantes e empresá-

rios locais. O reforço dos estacio-
namentos de grande capacidade 
junto às principais entradas da 
vila está também previsto. A di-
ficuldade de fiscalização, essen-
cialmente, devido à falta de re-
cursos das forças de segurança, é 
apontado como o principal cons-
trangimento desta solução. 

Outro dos pontos focados nes-
ta intervenção é a participação 
do município de Sesimbra numa 
solução integrada de transportes 
públicos para a Área Metropoli-
tana de Lisboa, assegurada por 

um operador interno dos muni-
cípios da AML, e que se inicia-
rá já em 2019. Sesimbra compar-
ticipará o sistema, que terá três 
grandes valias: aumento da ofer-
ta da rede em cerca de 30 por 
cento face ao existente, sobre-
tudo na circulação inframunici-
pal; melhoria do material circu-
lante (viaturas), com aumento da 
qualidade para os utentes e redu-
ção dos emissores de CO2; redu-
ção significativa do valor do pas-
se para 40 euros, para todos os 
transportes públicos na AML. 

Congresso Ibérico de Mobilidade e Energia

Presidente da Câmara Municipal destacou projetos realizados em Sesimbra

mobilidade

Rua Guarda MorRua Casal dos Frades



  Sesimbra Município . 187 setembro e outubro 2018 13 

Mostra de produtos locais

Maçã Camoesa em destaque  
na Moagem de Sampaio
Apesar das suas caraterísticas únicas, há cerca de uma década a Maçã Camoesa estava praticamente extinta. O trabalho de promoção  
e incentivo aos produtores levado a efeito pela Câmara Municipal e Junta de Freguesia do Castelo fazem com que hoje a produção esteja 
nas 14 toneladas anuais, e a Maçã Camoesa esteja de volta aos pontos de venda e aos hábitos alimentares dos sesimbrenses.

NA ÚLTIMA DÉCADA, A PRODUÇÃO PASSOU DE QUASE INEXISTENTE PARA AS 14 TONELADAS

 A MOAGEM DE SAMPAIO 
acolheu, no primeiro fim-de-se-
mana de outubro, a VI Mostra de 
Maçã Camoesa, que este ano deu 
também destaque à doçaria e ao 
pão caseiro de Sesimbra.

Para além dos produtores de 
maçã, pastelarias e padarias do 
concelho, e dos habituais partici-
pantes na feira Sabores da Nos-
sa Terra, que decorre aos fins-de-
-semana de manhã neste local, o 
certame reuniu vários artesãos 
e produtores de mel, plantas, ra-
ções e ferramentas, show cookin-
gs dedicados à maçã, ao pão e à 
Farinha Torrada, palestras, visi-
tas a pomares e padarias e dis-
tribuição de pão e maçãs aos alu-
nos do pré-escolar e 1º ciclo da 
rede pública do concelho, no âm-
bito das comemorações do Dia 
Mundial do Pão e da Alimenta-
ção, que se assinalaram a 16 de 
outubro. Destaque ainda para a 
animação musical e para as ati-
vidades para os mais novos, que 
incluíram pinturas faciais e jo-
gos, um comboio elétrico e um 

insuflável, que fizeram as delí-
cias dos mais pequenos.
 
Conferência Valorização  
dos Produtos Locais

«A Maçã Camoesa regista um nú-
mero crescente de produtores e de 
árvores, que rondam atualmente as 
1500, e uma produção anual na or-
dem das 14 toneladas», sublinhou 
o vereador José Polido na abertu-
ra da conferência Valorização dos 
Produtos Locais, que decorreu no 
Centro de Apoio à Incubação de 
Empresas de Sesimbra, e que con-
tou com a presença do adjunto do 
secretário de Estado das Flores-
tas e do Desenvolvimento Regio-
nal, António Rego, do Delegado 
Regional da Península de Setúbal 
da Direção Regional de Agricultu-
ra e Pescas de Lisboa e Vale do Tejo 
(DRAPLVT), Manuel Meireles, e da 
Diretora Executiva da Associação 
para o Desenvolvimento Rural da 
Península de Setúbal (ADREPES), 
Natália Henriques. José Polido lem-
brou que o aumento da produção 

deste fruto «resulta de um trabalho 
conjunto iniciado há 13 anos, que 
envolve a Câmara Municipal, Jun-
ta de Freguesia, ADREPES, DRA-
PLVT e produtores locais, e frisou 
que «é importante partir para ou-
tro patamar no que respeita à di-
vulgação e valorização desta ma-
çã». A ideia foi partilhada pela 
presidente da Junta de Freguesia 
do Castelo, Maria Manuel Gomes, 
ao afirmar que «daqui para a fren-
te a Maçã Camoesa tem condições 
para dar o salto, em termos de va-
lorização, e que, tal como a Farinha 
Torrada, é um dos produtos que 
ajudam a diferenciar Sesimbra». 
António Rego apresentou a mar-
ca Tradicional.pt, criada para di-
ferenciar e identificar no mercado 
os produtos agrícolas, géneros ali-
mentícios e pratos preparados tra-
dicionais, e o Estatuto da Pequena 
Agricultura Familiar, que pretende 
promover e valorizar a produção 
local e melhorar os respetivos cir-
cuitos de comercialização. Manuel 
Meireles, da DRAPLVT, felicitou o 
trabalho desenvolvido em Sesim-

bra. «Neste concelho vive-se um 
ambiente especial, onde as coisas 
acontecem, por isso espero que es-
tes produtos cheguem às cantinas 
das escolas», disse.

Da parte da ADREPES, Natá-
lia Henriques informou que em 
breve vão ser publicados avisos 
com ações para financiar pro-
jetos para a agricultura e para o 
mar, e que a entidade que repre-
senta vai dinamizar, ao abrigo do 
projeto Orçamento Participativo 
Portugal, um conjunto de ações 
para promover e acrescentar va-
lor às maçãs Camoesa de Sesim-
bra e Riscadinha de Palmela, que 
passam, por exemplo, por campa-
nhas de marketing e de comuni-
cação, pela participação em even-
tos e realização de workshops 
com produtores. A conferência 
en cerrou com o testemunho de 
Ri cardo Peralta sobre a sua ex-
periência enquanto produtor de 
Maçã Camoesa. No final, o públi-
co degustou vários produtos re-
gionais confecionados à base das 
maçãs Camoesa e Riscadinha.  
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Justiça

Novo tribunal de Sesimbra
mais perto de ser uma realidade

 A CONSTRUÇÃO do novo Pa-
lácio de Justiça de Sesimbra, 
uma das mais antigas reivindi-
cações da Câmara Municipal e 
da população do concelho, está 
mais próxima de se tornar rea-
lidade. Os projetos de arquitetu-
ra e especialidades, que ao abri-
go de um protocolo assinado 
em junho de 2017 entre a autar-
quia e o Instituto de Gestão Fi-
nanceira e de Equipamentos de 
Justiça(IGEFJ), eram um dos en-
cargos do município, foram ela-
borados respeitando todas as 
indicações do IGEFJ e já foram 

entregues a esta entidade. Em-
bora o protocolo estabeleça um 
prazo máximo de quatro anos 
a contar da data da assinatura 
para o início das obras, espera-
-se que a construção do edifício 
possa iniciar-se mais cedo, dada 
a necessidade, cada vez mais no-
tória, de substituição das atuais 
instalações, que estão há vá-
rios anos sem condições para 
utentes e para os profissionais 
que ali exercem funções. Note-
-se que atualmente, o Juízo de 
Competência Genérica, o Minis-
tério Público e o Departamen-

to de Investigação e Ação Penal 
de Sesimbra funcionam no Em-
preendimento da Falésia, na zo-
na nascente da vila de Sesimbra, 
em três frações autónomas, duas 
das quais propriedade do Esta-
do, e uma terceira arrendada pa-
ra os mesmos fins. Todas elas re-
velam deficiências de espaço e 
de funcionalidade.

No âmbito do protocolo entre a 
autarquia e o IGFEJ está prevista 
a cedência de utilização a favor do 
município, para instalação de ser-
viços municipais, das frações on-
de atualmente funciona o tribunal. 

O novo tribunal, da autoria do 
arquiteto Ricardo Zúquete, vai 
ser instalado num terreno de 8 
mil metros quadrados, junto à 
Moagem de Sampaio, cedido pe-
la autarquia ao Ministério da 
Justiça em 2009, para este efei-
to. O edifício ocupará uma área 
superior a 1500 metros quadra-
dos, divididos em dois pisos. No 
piso 0, com 1243 metros quadra-
dos, vai localizar-se a sala de au-
diência, zonas de trabalho e es-
paços públicos, enquanto no 
piso -1, com 302 metros quadra-
dos, estarão arquivos e zonas 

PROJETO DE ARQUITETURA, DA RESPONSABILIDADE  
DA CÂMARA MUNICIPAL, JÁ FOI CONCLUÍDO E ENTREGUE

Apesar de não ser uma responsabilidade da Câmara Municipal, a autarquia mostrou-se disponível em colaborar numa 
solução para a construção do novo tribunal de Sesimbra, em Sampaio, cedendo o terreno, elaborando o projeto de 
arquitetura e garantindo infraestruturas essenciais. O investimento municipal será superior a um milhão e cem mil euros.
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Justiça

Novo tribunal de Sesimbra
mais perto de ser uma realidade

técnicas. Para além da cedência 
do terreno e da elaboração de 
projetos, a autarquia vai assegu-
rar a coordenação e fiscalização 
técnica da empreitada e todos 
os encargos com a execução dos 
arruamentos, estacionamentos, 
infraestruturas e respetivas li-
gações de água, esgotos, eletrici-
dade, telecomunicações e arran-
jos exteriores. O IGEFJ, por sua 
vez, assumirá a posição de dono 

da obra e de entidade adjudican-
te, ou seja, será responsável pela 
edificação do Palácio de Justiça, 
orçado em 1,5 milhões de euros.

Neste processo, importa real-
çar o papel da Câmara Munici-
pal de Sesimbra que, apesar de 
não ter responsabilidades ao ní-
vel dos equipamentos de justiça, 
mostrou dis ponibilidade, mais 
uma vez, para colaborar numa 
solução que melhorará a qua-

lidade de vida dos cidadãos do 
concelho, as condições de traba-
lho dos funcionários do tribunal 
e dignificará a justiça e o servi-
ço público. Para o efeito, a au-
tarquia disponibilizou, do seu 
orçamento, mais de um mi-
lhão e cem mil euros, valor 
muito próximo do valor to-
tal do edifício, que englo-
ba terreno, projeto e in-
fraestruturas.  

PROJETO DE ARQUITETURA, DA RESPONSABILIDADE  
DA CÂMARA MUNICIPAL, JÁ FOI CONCLUÍDO E ENTREGUE



  Sesimbra Município . 187 setembro e outubro 2018 16 

educação

Educação

Sesimbra dá as boas-vindas ao ano letivo

 CONVERSAS ao Pôr-do-sol, ati-
vidades desportivas e workshops 
sobre lanches saudáveis foram al-
gumas das iniciativas da Receção 
à Comunidade Educativa no con-
celho, que marcou o arranque do 
novo ano letivo. A cerimónia de 
homenagem aos alunos que se des-
tacaram e ao pessoal docente e não 
docente aposentado no último ano 
letivo contou com a presença da 
vereadora do Pelouro da Educa-
ção, Felícia Costa, que agradeceu 
aos alunos, pais, e a toda a comu-
nidade educativa que trabalha dia-
riamente em estreita parceria com 
a Câmara Municipal, e faz com que 
Sesimbra seja, há vários anos, uma 
referência nesta área.  

O programa começou no dia 14 
de setembro com as Conversas ao 
Pôr-do-sol, um conjunto de tertú-
lias em espaços emblemáticos co-
mo a Fortaleza de Santiago ou o 
Castelo, que reuniram professores, 
educadores, assistentes e encarre-
gados de educação e população em 
geral. Nos encontros, dinamiza-

dos por José Miguel Oliveira, psi-
cólogo educacional e autor do livro 
Nem Bonsai, Nem Trepadeira – Os 
33 Erros Mais Comuns dos Pais, 
e Joana Paixão Brás, do blogue A 
Mãe é Que Sabe, entre outros, fo-
ram debatidas várias questões rela-
cionadas com a família e a escola, 
como a prevenção da indisciplina, 
a gestão de conflitos, a inteligência 
emocional ou o otimismo. Os par-
ticipantes abordaram e desmisti-
ficaram, de forma divertida e des-
contraída, algumas preocupações 
e ansiedades e até alguns desafios 
que as famílias e a comunidade es-
colar enfrenta nos seu quotidiano.

Este ano, o programa incluiu tam-
bém a iniciativa Receção em Famí-
lia, no Parque Augusto Pólvora, e 
onde foram apresentados os servi-
ços e projetos educativos da autar-
quia, destinados aos alunos das es-
colas do concelho. O evento encerra 
a 30 de novembro com as comemo-
rações do Dia Internacional das Ci-
dades Educadoras, projeto do qual 
Sesimbra faz parte desde 2011.  

RECEÇÃO À COMUNIDADE EDUCATIVA PROLONGA-SE ATÉ 30 DE NOVEMBRO

Este ano, o programa da Receção à Comunidade Educativa estendeu-se por vários dias e, para além do habitual momento solene, 
contou com tertúlias ao final da tarde, workshops sobre lanches saudáveis e uma apresentação dos Serviços e Projetos Educativos 
disponibilizados pela autarquia, que se realizou no Parque Augusto Pólvora.  

Distribuição de fruta e hortícolas nas escolas
A Câmara Municipal vai implementar nas escolas de pré-escolar 
e 1.º ciclo do concelho o projeto Regime Escolar - Distribuição de 
Fruta e Produtos Hortícolas, que tem como objetivo incentivar as 
crianças a consumir mais frutas e legumes. Este projeto resulta 
de uma candidatura apresentada pela autarquia ao Instituto 
de Financiamento da Agricultura e Pescas (IFAP). Os produtos são 
distribuídos duas vezes por semana e abrangem 770 crianças do 
pré-escolar e 2200 alunos do 1.º ciclo. A medida tem um custo de 20 
mil euros para o 1.º ciclo, e é financiada em 14 mil euros pelo IFAP. 
Quanto ao pré-escolar, a autarquia assume o valor na totalidade, 
que ronda os 8 mil euros.  
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Inclusão

Sesimbra tem um sistema  
pioneiro para apoio aos alunos
A Câmara Municipal de Sesimbra tem feito uma grande aposta na criação de respostas destinadas 
a jovens com necessidades específicas. O equipamento instalado na Escola Básica de Sesimbra, único 
do país no ensino público, é um exemplo.

Equipamentos

Novo mobiliário  
facilita  
ensino  
e dinâmicas  
de grupo

Acessibilidades
Praia do Ouro mais acessível para crianças com mobilidade reduzida

 A ESCOLA DA AIANA rece-
beu, a título experimental, secre-
tárias individuais ergonómicas, 
que se adaptam às várias neces-
sidades dos alunos e vão “cres-
cendo” com as crianças, adaptan-
do-se também às várias idades. 
Outra das vantagens está relacio-
nada com a higiene, pois são fa-
cilmente laváveis sem se deterio-
rarem, o que não acontecia com o 
mobiliário de madeira. Este tipo 
de mobiliário diferenciado vai 
também ser instalado na Azoia, 
na Cotovia e na Escola Básica nº 
2 da Quinta do Conde. A médio 
prazo pretende estender-se esta 
medida a todas as salas de aula 
do 1º Ciclo. Para além dos bene-
fícios diretos para os alunos, es-
te equipamento possibilita um 
conjunto de soluções na organi-
zação da sala de aula, adaptando-
-se aos novos métodos de ensino 
e ao trabalho de grupo.  

Uma parceria entre a Câmara Municipal e a associação More Moving 
Moments permitiu disponibilizar, no verão, duas cadeiras anfíbias 
para melhorar a fruição da praia por crianças com mobilidade 
reduzida e pelas suas famílias. O novo equipamento possibilitou 
a deslocação no areal e a ida ao banho por crianças até 27 quilos. 
Estes equipamentos contribuíram para melhorar as condições desta 
praia, que foi considerada a mais inclusiva de Portugal em 2017, um 
reconhecimento pelo empenho demonstrado pela Câmara Municipal 
na implementação e dinamização do programa Praia Acessível – 
Praia para Todos, que promove a igualdade de oportunidades e a 
acessibilidade nas zonas balneares. 

 AO INVESTIMENTO na 
construção de espaços e dispo-
nibilização de equipamentos, 
junta-se um vasto conjunto de 
recursos humanos que, diaria-
mente, prestam um trabalho es-
sencial para o desenvolvimento 
e inclusão de jovens com neces-
sidades específicas.

Um dos exemplos é o Centro 
de Apoio à Aprendizagem da 
Escola Básica de Sesimbra, que 
este ano conta com um Siste-
ma de Transferência de Teto, ad-
quirido pela autarquia, e que é, 
atualmente, o único existente 
em escolas públicas do país.

Este equipamento permite 
trans       portar os alunos por toda a 

sala, através de um dispositivo 
de transição, desde os sanitários 
ao jacuzzi, passando pelas áreas 
de dicadas ao desenvolvimen-
to motor, cognitivo e sensorial. 
Antes, os jovens eram transpor-
tados pelas assistentes opera-
cionais que, graças à introdução 
deste elevador, têm agora uma 
maior disponibilidade para tra-
balhar as diversas esferas de ati-
vidade com os mesmos.

Segundo Eliana Costinha, pro-
fessora especializada em edu-
cação especial, a desempenhar 
funções no Centro de Apoio 
à Aprendizagem, este siste-
ma «é fundamental para ex-
plorar melhor os recursos da 

sala, o que se reflete no desen-
volvimento global dos alunos».

Para além das professoras e 
das assistentes operacionais 
que pres tam este serviço neste e 
nos restantes Centros de Apoio 
à Aprendizagem, os alunos são 
apoiados por uma equipa multi-
disciplinar, composta por técni-
cos do Centro de Recursos para 
a Inclusão da Cercizimbra, nas 
áreas da psicologia, terapia da 
fala, fisioterapia e psicomotri-
cidade, área onde também está 
incluída a hidroterapia, apoiada 
pela Câ mara Municipal, que ga-
rante o transporte dos alunos e 
a utilização da Piscina de Sesim-
bra. 
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Apoios

Transportes escolares representam mais  
de meio milhão de euros de investimento

Alunos para apoio  
2018/2019 (previsão):

1200
Investimento total  
estimado para 2018/2019:

642.000€

Período de funcionamento  
das viaturas:  
das 7.30 às 19.30 horas,  
de segunda a sexta-feira,  
durante o período de aulas

6 Trajetos 

Número de quilómetros  
percorridos diariamente: 194
Número de quilómetros do total  
do ano letivo: 29 500
Número de crianças  
transportadas diariamente: 24
Total estimado para o ano letivo:  
15 mil euros

Está em curso um processo de 
aquisição de mais duas viaturas 
de 9 lugares. O investimento 
total é de 80 mil euros.

Transporte  
em viaturas 
da autarquia:
O transporte escolar 
é assegurado 
preferencialmente pela 
rede de transportes 
públicos. No entanto, há 
casos pontuais em que 
devido à inexistência de 
transportes públicos ou 
horários que satisfaçam 
as necessidades dos 
alunos, a Câmara 
Municipal disponibiliza 
meios próprios para o 
efeito mediante critérios 
previamente definidos.

5 viaturas  
(fazem transporte de crianças 
para as escolas nas três freguesias)

Carrinhas de 9 lugares 
certificadas para transporte 
coletivo de crianças

6 motoristas  
(todos habilitados com certificado  
para transporte coletivo de crianças)

Candidaturas até 10 de dezembro:
Para o acesso ao Serviço de Transporte Escolar, o encarregado de 
educação pode efetuar a candidatura do seu educando de 1 a 10 
de cada mês, até 10 de dezembro. A candidatura obedece à entrega 
da ficha de inscrição devidamente preenchida e assinada pelo 
encarregado de educação, acompanhada da documentação para  
o efeito, disponível nos agrupamentos de escolas, nos balcões únicos 
de serviços ou no site da Câmara Municipal, em www.sesimbra.pt.
Locais de candidatura disponíveis: BÚS (Balcão Único de Serviços)  
e na Plataforma de Gestão da Educação (renovações)

APOIO NOS TRANPORTES ESCOLARES*

PASSE

Gratuito
(Comparticipação  
do valor total  
do passe) 

50% do valor do passe

Comparticipação  
total ou de 50%  
do título de transporte  
mediante o nível  
de ensino e de acordo  
com os critérios  
previamente  
definidos pela  
autarquia.

50% do valor  
do passe
Por comprovada 
inexistência  
de oferta 
formativa  
no concelho.

A Câmara Municipal disponibiliza, 
todos os anos, um conjunto de 
apoios escolares essenciais aos 
alunos e às famílias.  
Os transportes escolares 
representam a maior fatia do 
investimento. Este ano, estima-se 
que possa abranger 1200 alunos, 
o que significa um valor próximo 
dos 642 mil euros. A organização, 
gestão e funcionamento do 
serviço de transporte escolar 
é uma atribuição da Câmara 
Municipal. Este transporte é feito, 
preferencialmente, pela rede de 
transportes públicos, pelo que, 
dentro das suas competências, 
a autarquia comparticipa a 
totalidade dos passes dos alunos do 
ensino básico (1.º, 2.º e 3.º Ciclo) e dos 
alunos com necessidades educativas 
especiais, e cinquenta por cento do 
valor a alunos do ensino secundário 
com vários critérios de atribuição, 
como por exemplo ser residente no 
concelho, numa distância superior 
a 3 ou 4 quilómetros da escola mais 
próxima da sua área de residência 
ou de influência, exceto em situações 
de matrículas compulsivas. Por 
considerar que em muitos casos 
as suas atribuições legais estão 
desajustadas da realidade do 
concelho, a autarquia promove 
um conjunto de apoios escolares 
para além das suas competências. 
Encontram-se nesta situação alunos 
do ensino profissional, quando 
estudam fora do concelho por 
inexistência de oferta formativa,  
e alunos abrangidos por percursos 
classificados “de risco”, o que 
permite o apoio para distâncias 
inferiores ao estabelecido, entre 
outros. Ainda dentro das suas 
competências, a autarquia apoia 
o transporte para visitas de estudo 
através da atribuição de subsídio 
aos agrupamentos de escolas para 
os alunos do 1.º Ciclo abrangidos 
pelos escalões A e B da Ação Social, 
no primeiro caso assegurando 
o valor total, e no segundo a 
metade desse valor. Apoia ainda, 
no âmbito dos Serviços e Projetos 
Educativos, sempre que existam 
meios disponíveis, as deslocações 
para as suas atividades. Para a 
Câmara Municipal o transporte é 
fator preponderante no incentivo 
à continuação dos estudos e no 
combate ao abandono escolar.

Fora das competências 
da autarquia

Dentro das competências 
da autarquia

ENSINO
SECUNDÁRIO

ENSINO
PROFISSIONAL

1.º, 2.º e 3.º 
CICLO

ENSINO SECUNDÁRIO
E PROFISSIONAL

FORA DO CONCELHO

PERCURSOS
DE RISCO

*Todos estes apoios estão sujeitos a normas e critérios próprios previamente definidos.
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Ação Social Escolar
A ação social escolar consiste num 
conjunto de apoios prestados aos alunos, 
que engloba a comparticipação nas 
refeições escolares, a atribuição de subsídio 
para material escolar e a distribuição de 
equipamento contra a chuva e frio.

SPE - Serviços  
e Projetos Educativos
Existe um conjunto de projetos 
educativos que envolvem várias áreas 
da autarquia e permitem que os alunos 
conheçam melhor o concelho onde vivem 
e tenham experiências educativas fora do 
ambiente escolar. São exemplo, na área 
da educação, o Grupo de Intervenção 
em Saúde Comunitária, os desfiles de 
Carnaval ou a Mostra de Teatro, na 
Biblioteca, a Hora do Conto e nos Museus, 
visitas orientadas e oficinas, entre outros.

Plataforma  
de Gestão da Educação
Desde 2013, que a Câmara 
Municipal disponibiliza uma 
plataforma online onde 
os pais e encarregados de 
educação podem aceder e 
tratar de diversos assuntos 
relacionados com a escola, 
como refeições, prolongamento 
de horário ou transportes 
escolares. A plataforma permite 
pagamentos por multibanco 
e homebanking e emite SMS 
com alertas, sempre que 
necessário. Esta ferramenta, 
disponível através do Balcão 
Virtual do site sesimbra.pt,  é 
um investimento indispensável 
para a comunicação com os 
encarregados de educação.

Orquestra Geração
A Orquestra Geração 
foi implementada no 
Agrupamento de Escolas da 
Boa Água, em 2009, a partir 
de uma candidatura efetuada 
ao QREN, para promover a 
inclusão social, combater o 
abandono e o insucesso escolar 
e contribuir para a construção 
de planos de vida. A autarquia 
apoiou a sua criação desde 
início e financiou tanto a 
aquisição de instrumentos, 
como a contratação dos 
coordenadores pedagógicos 
para colocar o projeto em 
prática. Atualmente, a 
orquestra reúne 67 alunos e 
é financiada totalmente pela 
autarquia.

Componente de Apoio à Família
A Componente de Apoio à Família (CAF), 
que engloba o serviço de refeições e o 
prolongamento de horário, é um apoio 
fundamental às famílias. Atualmente, 
cerca de 450 crianças frequentam o 
prolongamento de horário, dinamizado nos 
jardins de infância, a partir das 8 às 9 e das 
15 às 18.30 horas.

Serviço de Refeições escolares
Este serviço pretende garantir refeições 
nutricionalmente adequadas às 
crianças do pré-escolar e 1.º ciclo. Os 
alunos beneficiários de escalão A estão 
isentos de pagamento da refeição e 
os de escalão B são apoiados com 50 
por cento do valor definido, desde que 
cumpram os requisitos. Atualmente, são servidas 
cerca de 2200 refeições diárias.

Atividades  
de Tempos Livres
A autarquia apoia com um 
subsídio mensal os alunos 
carenciados que necessitem de 
frequentar as ATL - Atividades 
de Tempos Livres, sendo o apoio 
atribuído às Associações de Pais e 
Encarregados de Educação e IPSS 
do concelho, que se enquadrem 
nos critérios definidos nas 
respetivas normas.

Orientação Vocacional 
Apesar de estar fora das suas 
competências, a Câmara 
Municipal dinamiza o Serviço 
de Orientação Vocacional 
para apoiar os jovens a tomar 
a decisão mais adequada 
no prosseguimento dos 
estudos, despertando para o 
autoconhecimento, e dinamiza 
sessões de dinâmicas de grupo 
com vista ao desenvolvimento/
aquisição de competências 
socio-emocionais. O serviço é 
destinado ao 3.º ciclo e ensino 
secundário e é realizado nas 
escolas Navegador Rodrigues 
Soromenho, Integrada da 
Quinta do Conde e Secundária 
de Sampaio. O atendimento 
individual é realizado 
mediante marcação.

Abandono Zero  
e Rede de Mediadores para o Sucesso Escolar
Em 2009, a autarquia associou-se à EPIS - Associação de Empresários 
pela Inclusão social, num projeto de promoção do sucesso escolar 
no  3.º ciclo. Os primeiros resultados revelaram-se bastante positivos, 
conseguindo-se atingir mais tarde, com o alargamento ao 2.º ciclo 
e a implementação o do Projeto Abandono Zero, um abandono 
escolar residual e identificar casos mais problemáticos para intervir 
em devido tempo. O sucesso tem sido alcançado ao longo dos anos, 
num trabalho de proximidade  e em parceria. Em 2017, Sesimbra foi 
um dos oito municípios do país que mais se destacou na luta contra o 
abandono escolar e o insucesso. Em 2018, a Rede de Mediadores para 
o Sucesso Escolar contará  com 11 técnicos da autarquia e 3 docentes 
colocados através do Ministério da Educação para apoiar (1.º, 2.º e 3.º 
ciclos) nos vários agrupamentos de escola. Os últimos dados revelam 
que os 170 alunos de 2.º e 3.º ciclos em apoio, obtiveram uma taxa 
de sucesso  de 87 por cento.  Desde o ano letivo transacto, a Rede de 
Mediadores para o Sucesso Escolar passou a intervir no 1.º ciclo, uma 
medida de prevenção do insucesso e promoção do sucesso educativo.
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desportodesporto

 AS EQUIPAS de futebol de 
praia do Grupo Desportivo de Al-
farim e do Grupo Desportivo de 
Sesimbra fizeram história ao ga-
rantirem a subida à Divisão de 
Elite de Futebol de Praia e ao dis-
putarem a final do Campeonato 
Nacional da modalidade, que aca-
baria por ser ganho pelo cinco de 
Alfarim com um golo de pontapé 
de bicicleta nos instantes finais, 
que desfez o empate a cinco bolas.

As duas equipas serão as únicas 
representantes do Distrito de Se-
túbal na Divisão de Elite na próxi-
ma época. «É um dia histórico pa-
ra o desporto sesimbrense e para 
o concelho, graças a duas equipas 
que demonstraram muita qualida-
de, respeito, amizade e humilda-
de», sublinhou o presidente da Câ-
mara Municipal, Francisco Jesus, 
após a final. Visivelmente satis-
feito, o autarca enalteceu o traba-
lho dos clubes, o investimento da 
autarquia na criação de condições 
para o desenvolvimento da moda-
lidade e o contributo do Sesimbra 
Summer Cup, «onde alguns joga-
dores do Alfarim e do Sesimbra se 
iniciaram no futebol de praia», fri-
sou. No final do encontro, técni-
cos, atletas e dirigentes das duas 
equipas felicitaram-se e deram um 
grande exemplo de desportivis-

mo. «Estamos muito felizes. Foi 
histórico para o Alfarim, que tem 
feito uma forte aposta nesta mo-
dalidade. É a melhor recompensa 
pelo trabalho do clube, dirigentes, 
técnicos, atletas, sócios e todos os 
que nos apoiam», afirmou o pre-
sidente do Grupo Desportivo de 
Alfarim, José Fernando Dias, que 
elogiou a prestação da equipa do 
Sesimbra, e destacou a amizade 
entre as duas formações ao longo 
da competição.

O gesto foi retribuído por Se-

bastião Patrício, presidente do 
Grupo Desportivo de Sesim-
bra (GDS). «Quero endereçar 
os meus parabéns ao Alfarim e 
enaltecer a forma exemplar co-
mo os dois emblemas projetaram 
o nome de Sesimbra. Foi um mo-
mento histórico para os clubes e 
para o concelho», afirmou, acres-
centando que a subida do Sesim-
bra à Elite da modalidade «é a re-
compensa pelo desempenho dos 
atletas, técnicos e clube».

Para os dois dirigentes, este su-

cesso do desporto sesimbrense «é 
igualmente um prémio para a Câ-
mara Municipal e para a Junta de 
Freguesia do Castelo, pelo que têm 
feito pelo futebol de praia», ten-
do ainda endereçado um agrade-
cimento especial à Associação de 
Futebol de Setúbal, que acompa-
nhou os clubes em toda a fase final.

Os treinadores das duas equipas 
deixaram um agradecimento espe-
cial às direções e aos atletas. «Tan-
to podia ganhar uma ou outra, tal 
a qualidade de ambas, que não se 
amedrontaram perante formações 
teoricamente favoritas. Os clubes 
estão de parabéns», afirmou Ricar-
do Dias, treinador do Alfarim.

Do lado do Sesimbra, Durval Pin-
to, que já representou a seleção na-
cional, revelou que o sucesso obti-
do se deve à «aposta dos clubes e 
ao valor das equipas, em quem pou-
cos acreditariam que chegassem tão 
longe. Mas, na areia, mostraram 
ter categoria para estar no patamar 
mais alto do futebol de praia».

Os técnicos destacaram ain-
da o apoio que as equipas de-
ram sempre uma à outra duran-
te a competição» e, sublinharam 
a importância do campo de jogos 
da Praia do Ouro «que é um dos 
melhores do país para o desen-
volvimento da modalidade».  

Futebol de Praia

Alfarim e Sesimbra brilham no futebol de praia
Depois de terem garantido a subida ao campeonato de Elite de futebol de praia, as duas equipas do concelho disputaram uma final 
que foi emocionante até ao último minuto. O Grupo Desportivo de Alfarim acabou por vencer, sagrando-se Campeão Nacional.

Duelo de irmãos
Mais do que um jogo entre clubes vizinhos, a final teve outra 
particularidade: Foi um “duelo” de irmãos. Luís Marques, de 30 anos, 
joga no Alfarim, e Gonçalo, de 20, joga no Sesimbra. Nasceram para 
o futebol «na praia de Sesimbra» e fora do campo são inseparáveis. 
Quando se defrontam, nenhum quer perder. «Quando não jogamos 
um contra o outro, quero que o meu irmão ganhe. Mas quando somos 
adversários a conversa é outra», afirma Luís. Para Gonçalo, jogar contra o 
irmão «é especial mas já é normal», afirma com um sorriso. Confessa que 
queria vencer o campeonato, mas ficou feliz com a subida à Elite. 
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 MADJER, ELEITO várias ve-
zes o melhor jogador do mun-
do de futebol de praia, marcou o 
golo de estreia do Estádio Mul-
tiusos de Areia da Quinta do 
Conde, durante uma partida 
entre o Sporting e uma equipa 
composta por jogadores do con-
celho de Sesimbra, que inaugu-
rou este novo recinto desporti-
vo, no dia 13 de outubro.

O acontecimento contou com 
a presença de representantes 
de diversas entidades, entre os 
quais Francisco Jesus, presiden-
te da Câmara Municipal de Se-
simbra. «Este equipamento, que 
futuramente será melhora do e 
ampliado, pretende dar um con-
tributo ao desenvolvimento do 
futebol de praia nesta fregue-
sia», sublinhou o presidente da 
Câ mara Municipal, Francisco 
Jesus, que lembrou a excelen-
te época dos Grupos Desporti-
vos de Alfarim e de Sesimbra 
na primeira divisão de futebol 
de praia, e que os levou à subida 
ao escalão de elites numa fi nal 
ines quecível. Francisco Jesus 
usou este exemplo de suces so, 
que se deveu, em grande par-
te, à criação de condições para 
o desenvolvimento do Futebol 
de Praia, para lançar o repto aos 
clu bes da Quinta do Conde, pa ra 
que apostem nesta modalida de.

Vítor Antunes, presidente da 
Junta de Freguesia da Quinta 

do Conde, afirmou que «na gé-
nese deste estádio está a preo-
cupação das autarquias em re-
cuperar espaços que estavam 
degradados para que possam 
ser utilizados pela população, 
dando como exemplo o skate 
parque, que atrai praticantes de 
toda a região.

Francisco Cardoso, da Asso-
ciação de Futebol de Setúbal, 
considerou es  te estádio «um in-
centivo à prática de futebol de 
praia na Quinta do Conde», e 
enalteceu a aposta que tem vin  -
do a ser feita em Sesimbra pa-
ra desenvolver esta modali  da de.

O momento contou com a pre-
sença do selecionador nacional 
de futebol de praia, Mário Nar-
ciso, que se mostrou muito sa-
tisfeito por estar na abertura de 
mais um espaço permanente pa-
ra o futebol de praia no distrito 
de Setúbal.

O Estádio Multiusos de Areia 
da Quinta do Conde resulta de 
uma parceria entre a Junta de 
Freguesia da Quinta do Conde 
e a Câmara Municipal de Sesim-
bra. Localiza-se na Avenida Al-
mirante Reis, no Pinhal do Ge-
neral, e pode ser usado pelo 
movimento associativo e pela 
população. Os interessados de-
vem dirigir-se à Junta de Fregue-
sia da Quinta do Conde, a fim de 
solicitar a utilização do equipa-
mento. 

 FERNANDO TORDO, Sa-
ra Tavares, Rui Massena, Tia-
go Bettencourt, Pedro Jóia, os 
Orelha Negra ou o sesimbren-
se Luís Taklin são alguns dos 
nomes que compõem a Tem-
porada 2018/2019 do Cinetea-
tro Municipal Sesimbra, que 
se iniciou no dia 6 de outu-
bro com o concerto inaugural 
da fadista Carminho, e que se 
prolonga até maio do próxi-
mo ano.

A linha de programação in-
clui um conjunto de figuras de 
referência do panorama nacio-
nal, e propostas que, embora 
não tenham a mesma visibili-
dade, são muito interessantes 
do ponto de vista cultural e ar-
tístico, um fim-de-semana de-
dicado a artistas locais ou com 
ligação ao concelho, designa-
do de “Gente de Cá”, que conta-
rá com os músicos Luís Taklin 
ou Ricardo Alves “Chora”, mas 
também com a dança das pe-
quenas bailarinas da profes-
sora Sónia Rendas ou com a 
coreógrafa Vera Eva Ham. O 
teatro faz também parte des-
ta temporada, com as peças 
Geração Facebook e Reserva-
do, que traz ao palco 
do Cineteatro, pela 
primeira vez,  a 
atriz sesimbren-
se, Helena Lau-
reano. 

O  cinema vai manter-se com 
duas sessões por mês, às sex-
tas, e duas para a infância e 
famílias, aos domingos. O Ci-
neteatro dará também ênfa-
se às oficinas para crianças e 
jovens, aos sábados, uma vez 
por mês, assim como aos Ser-
viços e Projetos Educativos. O 
primeiro fim-de-semana de ca-
da mês está reservado para o 
movimento associativo.

A organização da programa-
ção do Cineteatro Municipal 
num modelo anual acontece pe-
la primeira vez, e é uma forma 
de reforçar a ligação com o pú-
blico, que deste modo tem uma 
noção de toda a oferta cultural 
disponível, o que lhe permite 
planear da melhor forma a sua 
agenda e adquirir bilhetes para 
qualquer 
um dos 
espetá-
culos 
p r o -
gra -
ma-
dos. 

 

Cultura

Carminho abre  
temporada 2018/2019  
do Cineteatro Municipal

Equipamentos

Inauguração do Estádio Multiusos  
de Areia da Quinta do Conde
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cultura

 COMPETITIVIDADE, despor ti-
vismo e convívio foram as notas 
do minantes das provas despor-
tivas de Sesimbra que, cum prin-
do a tradição, animaram o final  
de mais uma época balnear. O 
primeiro momento foi a Corrida 
de Sesimbra, no dia 29 de setem-
bro. A prova registou a participa-
ção de 155 atletas de todo o país, 
e foi ganha por Marco Cardoso e 
Margarida Silva, ambos do Vitó-
ria Futebol Clube. Destaque para 
a participação dos atletas de Se-
simbra, que voltaram a marcar 
presença em bom número, e para 
as equipas sesimbrenses Time For 
Me, que conquistou o primeiro lu-
gar em femininos, e para os Zim-
bra Fox Runners, que obtiveram 
um brilhante segundo lugar na ge-
ral coletiva, atrás do Vitória Fute-
bol Clube.

No dia seguinte teve lugar a Re-
gata de Aiolas a dois remadores, 
uma das mais antigas e emblemá-
ticas manifestações desportivas da 
vila. Este ano, a iniciativa contou 
com 15 embarcações e envolveu de 
novo tripulações masculinas, femi-
ninas e mistas. Quanto aos vence-
dores, a dupla constituída por An-
tónio Mendonça e André Jacinto, 
na aiola Os Meus Netinhos, foi a 
mais rápida a percorrer o percur-

so entre a Praia da Califórnia e do 
Ouro, à frente de José e André Go-
mes, que se classificaram no se-
gundo lugar, e de Artur Pereira e 
Paulo de Carvalho, na terceira po-
sição. Em femininos, o primeiro lu-
gar foi para a dupla Cláudia Polido 
e Ana Paulo, o segundo para Isabel 
Alves e Carina Sousa e o terceiro 
para Paula Tudela e Teresa Olivei-
ra. Ao pódio subiu também a dupla 
mista Raquel Baeta e João Baeta.

Poucos dias depois, a vila de Se-
simbra recebeu a Travessia da Baía 
em natação, uma das mais presti-
giadas provas de mar que se rea-
lizam em Portugal, que envolveu 
mais de 400 atletas de várias cate-
gorias, entre eles, muitos nadadores 
de Sesimbra, um sinal inequívoco 
da popularidade desta prova junto 
da comunidade. Este ano a verten-
te de federados foi ganha por Ca-
tarina Mestre, do Clube Naval de 

Lisboa, que se superiorizou ao seu 
companheiro de equipa, Francisco 
Madruga da Silva, segundo classi-
ficado, e a André Miguel Lopes, da 
Associação Naval Amorense, que 
obteve o terceiro lugar. Na catego-
ria de populares, o mais rápido a 
percorrer os 1500 metros foi Gonça-
lo Batista, do Centro Cultura e Des-
porto Sintrense, à frente de Miguel 
Tomé, da mesma equipa, e de Gon-
çalo Ferrão, do Clube Desportivo 
Cova da Piedade. No que respeita 
aos atletas sesimbrenses, o melhor 
tempo foi obtido por Ivo Fortuna-
to, que foi primeiro na categoria V 
Masculino e conquistou o troféu Ir-
mãos Filipe, uma homenagem aos 
quatro irmãos sesimbrenses Alfre-
do, Gil, Pedro e Filipe que iniciaram 
esta tradição e a dinamizaram du-
rante anos, com animadas e renhi-
das competições. O segundo me-
lhor tempo entre os sesimbrenses 
foi conseguido por Susana Narciso.

Este ano realizou-se também a Mi-
ni Travessia da Baía, que teve como 
principal objetivo promover a prá-
tica de natação em águas abertas. 
A prova disputou-se num percurso 
de aproximadamente 300 metros, 
e contou com 34 nadadores de vá-
rias idades, entre os quais, uma atle-
ta com mais de 80 anos, facto sem-
pre digno de registo. 

Tradição

Provas desportivas animaram Sesimbra
EVENTOS VOLTARAM A ATRAIR MILHARES DE PARTICIPANTES

Às tradicionais provas desportivas, que já são referências de Sesimbra, este ano juntou-se a Mini Travessia da Baía,  
que tem como principal objetivo promover uma modalidade que faz parte da história e identidade sesimbrenses,  
e uma tarde dedicada aos jogos tradicionais, que incluiu uma corrida de carros de rolamentos.

Os carros de rolamentos  
voltaram às ruas da vila de Sesimbra 
Associada às provas desportivas, realizou-se, em Sesimbra, no dia 
29 de setembro, uma Corrida de Carros de Rolamentos que juntou 
vários participantes. A iniciativa fez parte de um conjunto de 
atividades, que incluíram uma tertúlia na Fortaleza de Santiago, 
com a presença de antigos praticantes de jogos tradicionais, e 
demonstrações de alguns jogos, como o do arco de ferro, o pião, 
a cabra cega e a corrida de saco ou do pé. O objetivo foi promover 
a cultura desportiva dos jogos populares e o seu contributo para o 
desenvolvimento motor, cognitivo e social das crianças.
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Trocar ideias, reforçar laços e dar a conhecer aquilo que está a ser feito pelo movimento 
associativo juvenil e pelos jovens do concelho foi o grande objetivo deste momento, 
bastante participado.

juventude

 UM DEBATE com jovens do 
concelho, para tentar perceber as 
dificuldades, constrangimentos e 
necessidades do seu dia-a-dia, na 
perspetiva de construir, em con-
junto com o Gabinete da Juventu-
de, um grande momento em 2019, 
que dê a conhecer o trabalho di-
namizado por associações juve-
nis, bem como outros projetos 
inovadores feitos por jovens, foi 
o ponto alto de mais um fórum 
Zbigens, que se realizou no iní-
cio de outubro, no Parque Augus-
to Pólvora.

O encontro serviu também pa-
ra promover a troca de ideias, a 
partilha de experiências, refor-
çar os laços e mostrar o que es-
tá a ser feito no plano desporti-
vo, cultural e social.

Num debate sempre muito par-
ticipado, os intervenientes subli-
nharam a importância de se cria-
rem eventos que vão ao encontro 
das expectativas das novas gera-
ções, para os envolver mais em 
atividades a eles dirigidas, e enal-
teceram a criação de vários es-
paços destinados aos jovens, co-
mo o Skate Parque da Quinta do 
Conde e, especialmente, o Par-
que Augusto Polvora, que ofere-
ce um conjunto de equipamentos 

e espaços que podem ser utiliza-
dos durante todo o ano pela co-
munidade.

Um torneio de skate promo-
vido pelo Surf Clube de Sesim-
bra, que envolveu dezenas de 
praticantes, um espaço com 
trikes (veículos de três rodas), 
que puderam ser experimenta-

dos pelos visitantes, um con-
certo com a banda Espantalho, 
um show cooking com degusta-
ção de sushi e a pintura ao vivo 
de um autocarro da Câmara Mu-
nicipal, com motivos alusivos a 
Sesimbra, foram alguns dos mo-
mentos que animaram o 

segundo Zbigens - Forum Mu-
nicipal de Juventude de Sesim-
bra, deste ano, que vai ter no-
vo encontro para recolher mais 
ideias, desta feita, em dezem-
bro, na freguesia de Santiago. 

Zbigens

Tem a palavra a Juventude
DEBATE FOI, COMO DE COSTUME, MUITO PARTICIPADO 

O "autocarre"  
mais "pexite"  
de Sesimbra
Uma das atividades que despertou 
maior curiosidade ao longo do 
fórum foi a decoração de um 
autocarro da Câmara Municipal 
de Sesimbra por João Cruz e 
Maciel Santos. De uma forma 
descontraída  
e criativa, os dois 
artistas recriaram alguns traços 
da identidade sesimbrense no veículo. 
A expressão “Autocarre”, tão comum entre as gerações mais 
velhas, imagens de peixes ou de antigos pescadores sobressaem entre os vários motivos alusivos  
à identidade “pexita” que, a partir de agora, passam a circular nas estradas da região. «Foi um desafio engraçado e, ao mesmo tempo, uma 
brincadeira séria, porque agarrámos no antigo e demos-lhe uma imagem atual, para chegarmos também às gerações mais novas. Ou seja, 
fomos buscar “pedaços” da história de Sesimbra, e retratámo-los de uma forma divertida na “Carreira”, não só para vincar que ainda estão 
bem vivos na nossa comunidade, mas também para não os deixar desaparecer», referem os autores. 
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tome nota

Cineteatro Municipal
Ateliê Paixão nos Domingos em Família
O espetáculo Ateliê Paixão, uma produção do Projecto Ruínas, com assinatura de Catarina Caetano e Nuno Borda 
de Água, sobe ao palco do Cineteatro Municipal, no dia 18 de novembro, às 16 horas, no âmbito do programa 
Domingos em Família. Escrito a partir de histórias, ideias e relatos, pretende ser um espetáculo sensorial, que 
procura a cada momento acordar e aguçar os sentidos, fazendo bater os corações um bocadinho mais depressa.

 

 O BAILADO O Quebra-Nozes, 
representado pelas alunas entre os 
9 e os 16 anos da Escola de Ballet do 
Externato Santa Joana, sobe ao pal-
co do Cineteatro Municipal, no dia 
10 de novembro, sábado, às 21.30 
horas. Uma história encantado-
ra que remete o público para o rei-

no da fantasia, repleto de roman-
ce, bonecos animados, criaturas 
maléficas e um herói improvável 
– o príncipe Quebra-Nozes. Fun-
dada em 2007 pela professora Só-
nia Rendas, a escola é constituída 
atualmente por 90 alunos com ida-
des entre os 3 e os 16 anos.  

Fortaleza de Santiago
Música clássica  
anima monumento
Em outubro, a Fortaleza de Santiago 
recebe dois espetáculos de música 
clássica. No dia 20, sábado, às 16 
horas, o Espaço Multiusos recebe 
o concerto Salvini e os seus 
Contemporâneos, interpretado 
pelas sopranos Tânia Valente e 
Alexandra Bernardo e pelo pianista 
Bernardo Marques, com árias 
de ópera e apresentação do CD 
Cancioneiro Musical Português.  
No sábado seguinte, dia 27, às 16 
horas, é a vez de Leila Moreso, 
meio-soprano, Leandro Silva, 
baixo, e João Paulo Santos, pdo 
compositor norte-americano 
George Gershwin que inclui  
a famosa ária Summertimes.

Bailado 

Cineteatro recebe O Quebra-Nozes

Exposição

Muito  
Barulho por Nada 

 A EXPOSIÇÃO Muito Barulho Por 
Nada, de Susa Monteiro, vai estar pa-
tente de 16 a 27 de outubro, no átrio 
da Biblioteca Municipal de Sesim-
bra. Baseada no seu livro com o mes-
mo nome, trata-se de uma mostra de 
ilustrações à volta de Shakespeare. 
Nos últimos anos, a artista ilustrou li-
vros para diversos autores e cartazes 
e panfletos para várias instituições e 
projetos, expôs frequentemente o seu 
trabalho em festivais de Banda Dese-
nhada e galerias, individual e coletiva-
mente, e publica regularmente ilustra-
ções e bandas desenhadas em vários 
álbuns, fanzines, jornais e revistas.  

DIA 17 DE NOVEMBRO, SÁBADO, ÀS 21.30 HORAS
Tangomanso… y Otras Yerbas apresentam o espetáculo Volver, que recria a cultura argentina num 
ambiente intimista e glamoroso. O quinteto, composto por Juan Capriotti, bandoneón e voz, Denys 
Stetsenko, violino, Miguel Gelpi, contrabaixo, Rui Meira, guitarra, e Duncan Fox, piano, faz também  
a ligação entre o tango e o fado. O espetáculo conta com a participação da cantora Jacqueline  
Fernández, da fadista Margarida Cruz e da bailarina argentina de tango Graciana Romeo.

Cineteatro Municipal

Tangomanso… Y Otras Yerbas apresenta Volver

Cinema
BlacKkKlansman: O Infiltrado
A comédia dramática BlacKkKlansman: O Infiltrado transporta-nos 
até ao final da década de 1970 e ao primeiro detetive negro a entrar 
na polícia de Colorado Springs. Inflitrado na secção local do Ku Klux 
Klan, fala ao telefone com os líderes e ganha o respeito deles mas às 
reuniões, em seu lugar, vai um colega que é branco e judeu. Baseado 
no livro de memórias do próprio detetive, o filme compara o passado 
com o contexto político atual dos Estados Unidos. Dia 26 de outubro, 
sexta-feira, às 21.30 horas, no Cineteatro.Fo
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A Sala de Formação do Centro  
de Apoio à Incubação de Empresas de 
Sesimbra acolhe, de 9 de novembro a 
10 de dezembro, o curso de formação 
Culturas Hortícolas em Modo de 
Produção Biológico. Inscrições pelo 
telefone 21 010 84 43, ou pelo e-mail 
pedro.coelho@cm-sesimbra.pt.

Formação

Modo biológico

A Sui Generis Teatro – Associação, 
sediada na Quinta do Conde,  
promove todos os sábados, das 10  
às 12.30 horas, no Centro de Inovação 
e Participação Associativa, uma 
oficina de teatro dirigida ao público 
em geral. Inscriçõespelo e-mail info.
suigeneristeatro@gmail.com.

Quinta do Conde

Oficina de Teatro

Quinta do Conde

Centro Agrícola  
e Ambiental da Várzea
Em outubro, o Parque Ecológico da 
Várzea, na Quinta do Conde, recebe 
várias atividades. Agricultura biológica, 
aeromodelismo e percursos pedestres 
são algumas das propostas. Inscrições 
pelo e-mail anime.paf@gmail.com  
ou pelo telefone 210 80 96 66.

Música

Rui Massena  
- Um palco, um piano e um homem

 OS MAESTROS são figuras fascinantes, 
quase sempre excêntricas, tocadas pelo gé-
nio. É certamente o caso de Rui Massena, 
conhecida figura do panorama cultural 
nacional, que ajudou a transformar Gui-
marães 2012 – Capital Europeia da Cultu-
ra num estrondoso caso de sucesso. Assim 
aconteceu com a Orquestra Clássica da Ma-
deira, onde foi maestro e diretor artístico 
durante 12 anos. Fora de portas, entre mui-
tos concertos em numerosos países, desta-
ca-se o facto de ter sido maestro convidado 
principal da Orquestra Sinfónica de Ro-
ma, entre 2007 e 2009, e a proeza de ter si-

do o primeiro maestro português a dirigir 
na mítica sala Carnegie Hall, em Nova Ior-
que, dois exemplos da sua capacidade de 
extravasar fronteiras. Por cá, embarcou de 
corpo e alma na aventura Expensive Soul 
Symphonic Experience, um espetáculo on-
de uma orquestra clássica encontrou espa-
ço ao lado do moderno hip hop dos norte-
nhos Expensive Soul, e que originou um 
DVD de sucesso (o mais vendido em Por-
tugal em 2012). Em Sesimbra, Rui Massena 
promete um espetáculo único e surpreen-
dente. Dia 27 de outubro, sábado, às 21.30 
horas, no Cineteatro Municipal.  

No último domingo do mês, dia 28, 
às 16 horas, o Cineteatro é invadido 
pelo filme Uma Aventura do Outro 
Mundo, uma comédia animada que 
traz ao grande ecrã a história de 
Luís, um rapaz solitário de 12 anos 
que vê a sua vida transformada 
quando conhece Nag, Wabo e Mog, 
três alienígenas amorosos. Mas, 
infelizmente, sabe que tem de os 
proteger de um inimigo mortal: 
o seu próprio pai, um ovnilogista 
convicto de que extraterrestres são 
seres muito perigosos…

Domingos em Família 

Uma Aventura do Outro Mundo 

Gente de Cá
Teatro Praga apresenta a peça Antes
Com texto, encenação e interpretação do sesimbrense Pedro Penim, Antes é uma peça 
que leva o público numa viagem nostálgica por cidades ou países que podiam ser 
Portugal, de tão afundados numa dolorosa saudade do passado, e onde cada tensão do 
presente é apenas a ponta de um iceberg. Ao lado de Pedro Penim, fundador do Teatro 
Praga, vão estar os atores Bernardo Lacerda e Frederico Serpa. A não perder, dia 24 de 
novembro, sábado, às 21.30 horas, no Cineteatro Municipal.

Cineteatro
Rui Massena – Um palco, um piano e um homem
Os maestros são figuras fascinantes, quase sempre excêntricas. É certamente o caso 
de Rui Massena, conhecida figura do panorama cultural nacional, que embarcou 
na aventura Expensive Soul Symphonic Experience - um espetáculo que juntou a 
orquestra clássica ao hip hop dos Expensive Soul – que deu origem a um DVD de 
sucesso (o mais vendido em Portugal em 2012). Em Sesimbra, Rui Massena promete, 
no dia 27 de outubro, sábado, às 21.30 horas, um espetáculo único e surpreendente.

O Espaço Aqui Brincamos Todos 
decorre às quartas, das 10.30 às 12 
horas, e é dirigido a pais e famílias 
com crianças até aos 6 anos.  
Os participantes são convidados  
a partilhar, ler, pintar, cantar, 
dançar, embalar e conversar.

Biblioteca

Aqui  
Brincamos Todos
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do, que algum tempo depois acabou por se 
juntar também ao grupo. Em 2016, decidiram 
navegar até mais longe e procurar um produ
tor. «Queríamos tornar isto mais sério e achá
mos que o passo em frente era ter alguém 
que nos ajudasse a gra var as nossas primei
ras músicas e também a clarificar  aqui lo que 
que ríamos em termos de es ti lo musi cal», re   
fe  riu Constança.Es   co lhe ram o es   túdio do Mi
guel Fer ra dor, em Sintra, para gravar um EP, 
com posto por cin co temas, em português. A 
capa, desenhada pelo artista sesimbrense 
João Cruz, mostra a ligação ao Grémio, a casa 
que sempre os acolheu e onde ainda hoje en
saiam. «Em vez de estarmos a tocar, estamos 
sentados à mesa, na inércia, na “jogatana”. É 
preciso observar atentamente para perceber 
a mensagem», explicou Ricardo, acrescentan
do, que a inércia do grupo «é mais mental, é o 
medo de não realizar, e isso está bem visível 

nas músicas». O EP foi lançado em março 
de 2017, no Cineteatro Municipal, em Se
simbra, quando ainda eram uma banda. 
Com o passar do tempo, a formação ficou 
assente apenas nos dois jovens 

músicos  Constança, voz, bai
xo e teclas, e Ricardo, voz, gui
tarra e baixo. Esta mudan

ça acabou também 
por influenciar 

o estilo mu
sical dos 
M e d v 
sa, e di
recio
nálo 
pa
r a 

um projeto mais eletrónico, que ambos pre
ferem. «Embora tenhamos vários instrumen
tos, o eletrónico dá uma dinâmica diferen
te à nossa apresentação em palco», garantiu 
Constança. Definem a sua música «entre um 
poprockdançável e um psicadelismobem
comportado», afirmando que querem ver «o 
público a dançar e a libertarse da sua inér
cia». Nos últimos meses, atuaram de norte a 
sul do país e foram um dos nove grupos fina
listas do EDP Live Bands, que contou com a 

participação de mais de 300 bandas. Para 
a dupla sesimbrense, foi uma «óti

ma experiência, que os deixou 
«muito orgulhosos». Segun
do o Ricardo, deulhes «segu
rança» e demonstrou que o 

que fazem «tem interes
se», pois foram sempre 

selecionados pelo júri e 
não pela votação no Fa
cebook. Regressaram 
ao Cineteatro Munici
pal, no dia 13 de outu
bro, para um concerto 
com muitas surpre
sas, mas a mais im
portante foi o lan
çamento do novo 
single, Realida-
de, que já está 
disponível em to
das as platafor
mas digitais. 
«Tem muito a ver 
com Sesimbra e 
com as nossas vi
vências por aqui», 
garantiram.  

Os Medvsa são formados por Constança Quinteiro e Ricardo Gonçalves, dois sesimbrenses que estão a dar os primeiros  
passos no mundo da música. Lançaram o álbum de estreia, Inércia, em março de 2017, num espetáculo no Cineteatro Municipal,  
e desde então atuaram um pouco por todo o país e foram um dos grupos finalistas do EDP Live Bands, projeto conceituado que 
dá a conhecer os novos talentos musicais. 

pessoas

Nasceram no Grémio  
mas já dão cartas noutros palcos
Entrevista  Medvsa 

 AO CONTRÁRIO DA MEDUSA da mitolo
gia grega, que por se ter apaixonado pelo deus 
dos mares foi amaldiçoada com serpentes em 
vez de cabelos e um olhar capaz de transfor
mar em pedra quem a encontrasse, os Medv
sa são apaixonados pela música e é com ela 
que pretendem deixar o público de olhos bem 
abertos. Constança Quinteiro, 28 anos, e Ri
cardo Gonçalves, 31 anos, formam o duo mais 
psicadélico de Sesimbra, que tem conseguido 
levar pelo rumo certo a viagem que começou 
há cerca de dois anos. Constança herdou do 
pai o gosto pela música, e foi com ele, e com 
a sua banda, que começou a tocar os seus pri
meiros originais. Mais tarde, conheceu Ricar
do, que dava aulas de músi
ca, e que a de safiou 
a aprofundar o 
seu talento. «Eu 
via qualquer 
coisa de 
diferen te 
na Cons
tança e 
achei que 
ela devia 
a p o s  t a r 
nisso», re
cordou Ri
c a r 

 Favoritos  

MÚSICA FAVORITA... 
If You Want Me To Stay, dos Sly  
and the Family Stone
SESIMBRA É... 
um paraíso underrated
UM BOM PRATO... 
massada de peixe
NUNCA DISPENSAM...
os amigos
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utilidades

FARMÁCIAS DE SERVIÇO

QUINTA DO CONDE SESIMBRA CASTELO

  novembro     
 1      2  2   2 
 2       2  2   2 
 3       2  2   2 
  4      2  2   2 
  5   2       2  2 
  6   2     2  2 
  7   2      2  2 
  8   2       2  2 
 9   2        2  2 
 10   2       2  2 
 11   2        2  2 
 12    2   2     2 
 13    2    2     2 
 14    2   2     2 
 15    2  2    2 
 16    2  2    2 
 17    2   2    2 
 18    2  2    2 
 19     2     2 2 
 20     2    2 2 
 21      2    2 2 
 22      2     2 2 
 23     2       2 2 
 24      2      2 2 
 25      2      2 2 
 26   2      2    2 
 27   2     2    2 
 28   2       2    2 
 29   2      2   2 
 30   2      2   2 
 31             2 
  novembro       
 1     2      2 2 
 2       2  2   2 
 3      2  2   2 
  4      2  2   2 
  5     2  2   2 
  6     2  2   2 
  7      2  2   2 
  8      2   2   2 
 9   2        2  2 
 10   2        2  2 
 11   2        2  2 
 12   2        2  2 
 13   2         2  2 
 14   2       2  2 
 15   2     2  2 
 16    2  2    2 
 17    2   2    2 
 18    2  2    2 
 19    2  2     2 
 20    2   2    2 
 21    2  2    2 
 22     2    2     2 
 23      2       2 2 
 24      2      2 2 
 25       2      2 2 
 26      2      2 2 
 27      2      2 2 
 28       2       2 2 
 29      2      2 2 
 30  2       2    2 
                   

No regime de disponibilidade as farmácias são 
obrigadas à dis po  nibilização permanente do 
farmacêutico ou auxiliar legalmen te habilitado. 
Em caso de ausência deverá ser afixado de forma 
bem visível o contacto do técnico responsável.

  CONTACTOS MUNICIPAIS
 Assembleia Municipal de Sesimbra
 Tel.: 21 228 86 88 
 E-mail: assembleiamunicipal@cm-sesimbra.pt

 Câmara Municipal de Sesimbra (Geral)
 Tel.: 21 228 85 00 | E-mail: informacao@cm-sesimbra.pt
 Site: www.cm-sesimbra.pt

 Cemitério da Quinta do Conde 
 Tel.: 21 210 71 72

 Cemitério de Aiana 
 Tel.: 93 955 39 92

 Cemitério de Sesimbra 
 Tel.: 21 223 51 08

 Cemitério do Castelo (encerra às 3.as e 5.as)
 Tel.: 21 228 85 82

 Centro de Apoio à Incubação de Empresas de Sesimbra 
 Tel.: 21 010 84 43 | E-mail: caies@cm-sesimbra.pt

 Centro de Recursos Educativos e Formação
 Tel.: 21 015 66 74 | E-mail: geral@cref.pt

 Crematório da Quinta do Conde
 T el.: 21 210 84 00 | 96 450 57 69

  Cineteatro Municipal João Mota 
 Tel.: 21 223 40 34 | E-mail: cineteatro@cm-sesimbra.pt

  CIPA - Centro de Inovação e Participação   Associativa
  Telefone: 21 180 91 03 | 93 998 01 26

 Espaço Cidadania 
 Tel.: 21 228 85 00 (Sesimbra)
 21 210 95 00 (Quinta do Conde)

 Espaço Solidário 
 Tel.: 93 998 27 74 (Quinta do Conde)
 93 998 06 21 (Cotovia)

 Gabinete Municipal da Quinta do Conde
 Tel.: 21 228 85 00

 Linha Verde (RECLAMAÇÕES)
 Tel.: 800 22 88 50

 Spot Jovem (Quinta do Conde) 
 Tel.: 93 998 00 08 | E-mail: spot.jovem.qc@cm-sesimbra.pt 

 Spot Jovem (Sesimbra) 
 Tel.: 93 998 25 96
 E-mail: spot.jovem.ssb@cm-sesimbra.pt

 Mercado da Quinta do Conde 
 Tel.: 21 210 94 99

 Mercado de Sesimbra 
 Tel.: 21 228 85 56

 Posto de Turismo 
 Tel.: 21 228 85 40 | E-mail: turismo@cm-sesimbra.pt
  JUNTAS DE FREGUESIA
 Junta de Freguesia da Quinta do Conde
 Tel.: 21 210 83 70 | Email: geral@jf-quintadoconde.pt
 Site: www.jf-quintadoconde.pt

 Junta de Freguesia de Santiago
 Tel.: 21 228 84 10 | Email: geral@jf-santiago.pt
 Site: www.jf-santiago.pt

 Junta de Freguesia do Castelo
 Tel.: 21 268 92 10 | Email: geral@jf-castelo.pt
 Site: www.jf-castelo.pt
  ATENDIMENTO POR TÉCNICOS

Divisão de Gestão e Planeamento Urbanístico
SESIMBRA
Marcações: todos os dias exceto as vésperas e os 
dias dos atendimentos das 9 às 15.30 horas
Atendimento: Arq.ta Cláudia Silva terças, das 14.30 às 16.30h
Arq.tas Sara Rodrigues, Rita Páscoa e Susana Santos 
quartas das 10 às 12 e das 14.30 às 16.30h
QUINTA DO CONDE
Marcações: de segunda a sexta da semana anterior 
através do tel.: 21 228 85 00
Atendimento: Arq.to Paulo Campos, quartas das 9.30 às 12h

Projeto Municipal AUGI
Marcações: segundas, terças e sextas das 9 às 15.30h
Atendimento: quintas, das 14.30 às 17h

Gabinete Jurídico
Marcações: todos os dias, das 9 às 15.30h
Atendimento: terças, das 14.30 às 16 e quintas, das 10 às 12h
As marcações são realizadas no Balcão Único de Sesimbra
Rua da República, 3, 2970 - 741 Sesimbra
Tel.: 21 228 85 00 | balcao.unico@cm-sesimbra.pt
Segunda a sexta-feira, das 8 às 19h

  SERVIÇOS PÚBLICOS
 Cartório Notarial da Quinta do Conde
 Tel.: 21 210 56 66
 E-mail: mbarreiros.notaria@cn-quintadoconde.com

 Cartório Notarial de Sesimbra (na Cotovia) 
 Tel.: 21 268 02 31
 E-mail: notariamagda@gmail.com

 Centro Regional da Segurança Social
 Geral Tel.: 21 228 97 00 / 12

 Conservatórias
 Registo Civil Tel.: 21 228 84 90
 Registo Predial e Comercial Tel.: 21 228 84 70

 Delegação Marítima 
 Tel.: 21 223 30 48

 Serviço de Finanças
 Geral Tel.: 21 228 93 00 / 14
 Tesouraria Tel.: 21 228 93 15 / 16

 Tribunal
 Secretaria Judicial Tel.: 21 228 81 50
 Ministério Público Tel.: 21 228 81 55 

 CTT
 Sesimbra Tel.: 21 223 21 69
 Santana Tel.: 21 268 45 74
 Quinta do Conde Tel.: 21 210 52 81

  COMUNICAÇÃO SOCIAL
 Comércio do Seixal e Sesimbra Tel.: 21 099 16 83
 Sesimbra FM   Tel.: 21 228 92 00
 O Sesimbrense Tel.: 21 223 21 05
 Raio de Luz Tel.: 21 268 15 54
 
  
  TRANSPORTES
 Fertagus Tel.: 21 106 63 00
 E-mail: fertagus@fertagus.pt 
 Site: www.fertagus.pt

 Táxis
 Santiago Tel.: 91 975 59 27 / 21 268 20 93
 96 400 44 80 / 91 759 31 97 | 96 687 55 95
 96 602 36 10 | 91 752 76 37 / 91 757 23 12 | 91 931 28 66
 Castelo Tel.: 91 721 55 26 | 96 602 35 41
 91 937 33 47 | 96 983 39 03
 96 402 20 41 | 96 802 97 54
 96 404 53 89 | 96 263 42 55
 Quinta do Conde Tel.: 91 935 60 14 
 93 450 00 25 | 96 903 35 93
 96 305 03 10 | 91 963 76 87
 96 600 11 53 / 96 705 11 35 | 96 520 46 48

 Transportes Sul do Tejo de Sesimbra
 Tel.: 21  112 63 51 (Moita) | 26 500 97 05
 E-mail: tst@tsuldotejo.pt | Site: www.tsuldotejo.pt

  EMERGÊNCIA
 Bombeiros Voluntários de Sesimbra
 Piquete de Sesimbra Tel.: 21 228 84 50
 Piquete da Quinta do Conde Tel.: 21 210 61 74

 Carrinha Sea Master Tel.: 91 940 45 55

 Centros de Saúde
 Sesimbra | Tel.: 21 228 96 00
 Santana | Tel.: 21 268 92 80
 Quinta do Conde | Tel.: 21 213 82 00 

 Comissão de Proteção de Crianças  
 e Jovens do Concelho de Sesimbra (CPCJ)
 Tel.: 21 015 66 77/8 | E-mail: cpcjsesimbra@gmail.com

 Cruz Vermelha Portuguesa
 Quinta do Conde Tel.: 21 210 02 12

 EDP (avarias) Tel.: 800 50 65 06

 GNR
 Sesimbra | Tel.: 21 765 77 00
 Alfarim | Tel.: 21 765 76 70
 Quinta do Conde | Tel.: 21 765 76 90

Guarda Noturno da Quinta do Conde
Raul Pereira 
Tel.: 92 656 42 32

 Linha Cancro Tel.: 808 255 255

 Linha SOS Criança Tel.: 800 202 651 (grátis)
 Linha Verde Recados da Criança Tel.: 800 20 66 56

 Piquete de Águas (CMS)
 Sesimbra | Tel.: 21 015 66 82 • Tm.: 93 998 06 24
 Quinta do Conde | Tel.: 21 210 95 06 • Tm.: 93 998 06 04

 Polícia Marítima Tel.: 21 228 07 78

 Proteção Civil (CMS) Tel.: 21 228 05 21
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Freguesia de Santiago
Lopes Tel.: 21 223 30 28 / 21 228 80 17
Leão Tel.: 21 228 80 78

Freguesia da Quinta do Conde
Rodrigues Pata Tel.: 21 210 80 50 / 21 210 11 95
Bio-Latina Tel.: 21 210 91 13
Nova Quinta do Conde Tel.: 21 210 60 99 / 93 684 89 61 

Freguesia do Castelo
Santana Tel.: 21 268 83 71 / 70
Cotovia Tel.: 21 268 16 85
Liz (Alfarim) Tel.: 21 268 85 47

Nasceram no Grémio  
mas já dão cartas noutros palcos

ATENDIMENTO PÚBLICO
pelo executivo da Câmara Municipal

   FRANCISCO JESUS (CDU)
PRESIDENTE

Administração Geral; 
Recursos Humanos; Economia; 
Turismo; Desenvolvimento Local;
Ambiente; Sustentabilidade; 
Desporto; Juventude; 
Comunicação e Informação
 
Sesimbra: terças-feiras, das 9.30 às 12.30h
Quinta do Conde: quintas-feiras, das 14.30 às 17h
Marcações: 21 228 85 00
  

   FELÍCIA COSTA (CDU)
VEREADORA (VICE-PRESIDENTE)

Ordenamento do Território; 
Urbanismo; Educação; 
Cultura; Bibliotecas;
Ação Social; Habitação; Saúde
 
Sesimbra: terças-feiras, das 9.30 às 12.30h
Quinta do Conde: quartas-feiras, das 14.30 às 17h
Marcações: 21 228 85 00
  

   JOSÉ POLIDO (CDU)
VEREADOR

Finanças; Património; 
Serviços Urbanos (Abastecimento 
de Água, Higiene Urbana, 
Saneamento); Gabinete 
Médico-veterinário
 
Sesimbra: terças-feiras, das 9.30 às 12.30h
Quinta do Conde: quartas-feiras, das 14.30 às 17h
Marcações: 21 228 85 00
 

   SÉRGIO MARCELINO (CDU)
VEREADOR

Obras Municipais; 
Logística; Tecnologias 
e Sistemas de Informação
 
Sesimbra: terças-feiras, das 9.30 às 12.30h
Quinta do Conde: sextas-feiras, 
das 9.30 às 12.30h e das 14.30 às 17h
Marcações: 21 228 85 00

   AMÉRICO GEGALOTO (PS)
VEREADOR

Sem Pelouros

Quinta do Conde: primeira e terceira quarta-feira 
de cada mês, das 14 às 15.30h
Marcações: 21 228 87 47
   

   CARLOS SILVA (PS)
VEREADOR

Sem Pelouros

Quinta do Conde: primeira e terceira quarta-feira 
de cada mês, das 15.30 às 16.30h
Marcações: 21 228 85 00
  

   FRANCISCO LUÍS (PSD)
VEREADOR

Proteção Civil; 
Segurança; Toponímia
 
Sesimbra: terças-feiras, das 9.30 às 12h
Quinta do Conde: quartas-feiras, das 14.30 às 17h
Marcações: 21 228 85 00

S E S I M B R A
Paços do Concelho, Rua da República, n.º 3

Horário: de segunda a sexta, das 8 às 18.30h
sábado, das 8.30 às 13h

Q U I N T A  D O  C O N D E
Edifício do Mercado Municipal, Av. Manuel de Arriaga

Horário: segunda a sexta, das 8 às 18.30h
sábado, das 8.30 às 13h

M Ó V E L
Consulte os horários em 

www.sesimbra.pt



TEMPORADA  
2018 | 2019

Programa disponível em sesimbra.pt e Cineteatro Municipal

Estudantes até 25 anos e seniores  
(mais de 65 anos): 30% de desconto
Crianças até 12 anos: 50% de desconto

BILHETEs à venda
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