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Reabilitação do Bloco da Mata
Iniciaram-se os trabalhos com vista à reabilitação do Bloco 
da Mata, em Sesimbra, que incluem a requalificação  
do Largo 2 de Abril e toda a zona envolvente.

Reuniões de câmara em direto
As reuniões de câmara passaram a ser transmitidas 
em direto via Internet. As gravações estão disponíveis 
para consulta no site da autarquia.
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APLICAÇÃO . NÓS SESIMBRA
Lançada há pouco mais de um mês, a aplicação Nós Sesimbra já permitiu reportar 
um número superior a mil ocorrências, das quais mais de metade foram resolvidas 
num tempo médio de quatro dias.  
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David 
Fonseca
No dia 21 de novembro, 
sábado, David Fonseca 
sobe ao palco do Cineteatro 
Municipal João Mota para 
dois concertos, às 17.30 e 
às 22 horas. O conhecido 
músico preparou Radio 
Gemini_Closer, título do seu 
último disco, transposto 
para um espetáculo único 
que propõe levar o público 
numa viagem intimista 
através do seu imaginário 
peculiar, num cruzamento 
do cinema e das imagens 
com a sua música.  
Os bilhetes estão à venda 
de quarta a sábado na 
bilheteira do Cineteatro 
e na Ticketline. O uso de 
máscara é obrigatório 
e a lotação da sala é 
reduzida, de acordo com as 
orientações da Direção- 
-geral da Saúde.

Dia Nacional 
do Mar
Sesimbra comemora o 
Dia Nacional do Mar, 16 
de novembro, com um 
programa que salienta a 
importância deste recurso 
natural para a história, 
cultura e economia do 
concelho. O setor da pesca 
está em destaque no 
encontro nacional nos dias 
13 e 14 de novembro, no 
Cineteatro Municipal João 
Mota, com o tema Valorizar 
As Pescas, Valorizar o 
País, que inclui a Distinção 
de Individualidades da 
Comunidade Piscatória 
Sesimbrense. No dia 
14 é entregue o Prémio 
Científico Sesimbra 2019, 
no Clube Sesimbrense, 
e no dia 15 há atividades 
para famílias na Fortaleza 
de Santiago e uma visita à 
Rota dos Dinossauros, na 
Pedreira do Avelino.

Eterna Galé
O grupo Eterna Galé atua 
no dia 7 de novembro, 
às 16 e às 21.30 horas, 
no Cineteatro Municipal 
João Mota. Com músicas 
intimamente ligadas à 
pesca e à vila de Sesimbra, 
celebrizadas pelos 
conjuntos percursores 
Os Galés, Os Galãs e 
Nova Galé, os elementos 
deste coletivo pretendem 
transmitir histórias e 
vivências do que é ser 
"pexito", preservando a 
identidade sesimbrense. 
Bilhetes à venda de quarta 
a sábado na bilheteira do 
Cineteatro na Ticketline. 
O uso de máscara é 
obrigatório e a lotação da 
sala é reduzida, de acordo 
com as orientações da 
Direção-geral da Saúde.

ENCONTRO NACIONAL
VALORIZAR AS PESCAS, VALORIZAR O PAÍS
Cineteatro Municipal João Mota, Sesimbra 

13 nov | sex | das 9 às 17h
Painel 1 | COVID-19 – Impactos no Setor da Pesca
Painel 2 | Fundos Comunitários  - Que oportunidades para o setor?

14 nov | sáb | das 9 às 17h 
Painel 3 | Coesão das Comunidades Piscatórias
Homenagem  | Distinção de Individualidades da Comunidade Piscatória Sesimbrense 
Inscrições: 21 010 84 43 | pescas.ruralidade@cm-sesimbra.pt

14 nov | sáb | 16h
PRÉMIO CIENTÍFICO SESIMBRA 2019
Clube Sesimbrense
Marcação prévia: 93 998 00 69 | museu@cm-sesimbra.pt

15 nov | dom | 10.30h   
ATIVIDADES PARA FAMÍLIAS
UM LIVRO À JANELA QUE HISTÓRIAS PODE CONTAR
Fortaleza de Santiago, Sesimbra
Marcação prévia: 93 998 02 20 | eduardo.cunha@cm-sesimbra.pt

15 nov | dom | 11h
VISITA
ROTA DOS DINOS
Pedreira do Avelino, Zambujal
Marcação prévia: 21 228 82 06 | museu@cm-sesimbra.pt

15 nov | dom | 15h |15.30h |16h |16.30h
TEATRO: HISTÓRIAS PARA TODA A FAMÍLIA  
DAQUI, VEJO O MAR! 
Fortaleza de Santiago, Sesimbra
Marcação prévia: 93 245 45 33 | museu@cm-sesimbra.pt

PROGRAMA

Freguesia de Santiago
Na vila de Sesimbra está em curso a reabilitação 
das ruas D. Sancho I, José Pinto Brás e Alfredo 
Baptista. Os trabalhos incluem repavimentações  
e reformulação da rede de águas pluviais.  
A empreitada engloba ainda a repavimentação, 
construção de passeios e melhoria da rede de águas 
na Rua Heliodoro Salgado, entre a Avenida 25 de 
Abril e a Rua D. Afonso Henriques. No conjunto, 
estas intervenções estão orçadas em cerca de  
93 mil euros. O

Painéis solares 
no Pavilhão 
Municipal da 
Quinta do Conde
Para melhorar a eficiência 
energética do Pavilhão Municipal 
da Quinta do Conde, a Câmara 
Municipal instalou painéis solares 
para aquecimento das águas dos 
balneários, substituiu os depósitos, 
que aumentaram a capacidade 
de 750 para 1500 litros de água, e 
instalou uma nova caldeira. Com 
estas intervenções, as águas deste 
equipamento desportivo passam a 
ser aquecidas com recurso a energia 
solar e apenas em alternativa, com 
o sistema a gás.
Para além destes melhoramentos, 
a autarquia levou a cabo a 
impermeabilização do terraço e 
pinturas interiores. O

NO TERRENOO

Temporada do Cineteatro
António Zambujo abriu a Temporada 2020/2021 do Cineteatro Municipal João Mota, 
que se prolonga até maio. Até lá, vão passar pelo palco Camané, Mário Laginha, 
Pedro Abrunhosa, Samuel Úria, David Fonseca, Ana Bola e José Pedro Gomes, 
António Raminhos, entre outros. Os projetos locais voltam a ser incluídos neste ciclo, 
que contará, por exemplo, com o jovem mágico Nuno Ferraria ou com a Eterna Galé.

Mostra de Maçã Camoesa, Doçaria e Pão
A VIII Mostra da Maçã Camoesa, Doçaria e Pão decorreu entre 10 e 21 de outubro 
e assinalou o Dia da Alimentação e do Pão, e o Dia Internacional da Maçã.  
A iniciativa incluiu a venda de maçã e outros produtos locais, na Moagem de 
Sampaio, workshop, sessões dedicadas ao pão caseiro, apresentações em vídeo 
nas redes sociais, distribuição de pão caseiro e maçã nos estabelecimentos de 
ensino do pré-escolar e 1.º ciclo e uma oficina de costura criativa.

Regata de Aiolas
A Baía de Sesimbra recebeu, no 
final de setembro, a Regata de 
Aiolas a Dois Remadores, uma 
das provas desportivas mais 
antigas do concelho, que reuniu 
19 destas pequenas embarcações. 
Este foi um momento de convívio 
entre participantes, muitos 
deles sem ligação à pesca mas 
que contribuem para manter 
viva a tradição. A dupla António 
Mendonça e André Jacinto obteve 
o primeiro lugar na classificação 
geral, pelo décimo ano consecutivo.

Campeonato  
Nacional  
de Fotografia 
Subaquática
Alguns dos mais conceituados fotógrafos 
nacionais marcaram presença no 29.º 
Campeonato Nacional de Fotografia 
Subaquática, que se realizou em outubro, 
em Sesimbra. A prova decorreu entre a 
Arrábida e o Cabo Espichel e reforçou 
a promoção do território como um dos 
principais destinos turísticos para a prática 
do mergulho ao longo de todo o ano.
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Castelo recebeu concertos Aqui há Jazz!
Sesimbra acolheu, em setembro, mais uma edição do Aqui Há Jazz!, evento que 
tem trazido ao concelho grandes nomes do panorama jazzístico nacional. Victor 
Zamora, Carlos Barretto, Luís Figueiredo,  Beatriz Nunes, André Rosinha e Paula 
Sousa foram os músicos que asseguraram os concertos que decorreram, este 
ano, no Castelo. Esta edição encerrou no Parque Augusto Pólvora, com uma 
sessão de Jazz com Yoga.

plataforma online

A construção de percursos 
pedonais incluídos na 
candidatura apresentada 
pela Câmara Municipal ao 
Portugal 2020, no âmbito do 
Plano de Ação de Mobilidade 
Urbana Sustentável (PAMUS), 
prossegue em vários pontos 
do concelho, e em várias fases.  
Neste momento está em 
curso a obra entre a Maçã 
e a Moagem de Sampaio, 
onde houve necessidade 
de construir um acesso em 
rampa e recuar alguns muros 
e taludes, com construção de 
novas estruturas de contenção 
e respetivos arranjos.
Devido ao movimento de 
máquinas associadas aos 
trabalhos, em determinados 
períodos a circulação tem-se 
feito de forma alternada para 
salvaguardar a segurança dos 
automobilistas.
Entre Santana e a Cotovia, as 
obras estão em curso, embora 
numa fase mais avançada.  
Entretanto, a Câmara 
Municipal adjudicou a 
construção de percursos 
pedonais na EM569, entre 

Prosseguem as obras  
do Plano de Mobilidade Sustentável 

a rua da Caldeiria e do Morne, 
na Azoia, que é a última obra do 
PAMUS. Na Quinta do Conde, a 
autarquia adjudicou também a 
requalificação dos acessos pedonais 
junto à Estrada Nacional 10, entre a 
Avenida de Negreiros, na zona sul 
da freguesia, e a Estação Ferroviária 
de Coina, neste caso, no âmbito do 
HUB 10 - Plataforma Humanizada 
de Conexão Territorial, centrado na 
Estrada Nacional 10 com extensão 
à Estrada dos Quatro Castelos. Este 

projeto vai criar um corredor com 
quase três quilómetros, que serve 
o núcleo urbano, espaços verdes 
e de lazer, zonas comerciais, 
escolas e paragens de transportes 
públicos.
As intervenções incluídas no 
PAMUS e no HUB 10 representam 
um investimento de perto de 2,9 
milhões de euros, dos quais 1,7 
milhões são comparticipados 
pelo orçamento municipal e 1,1 
milhões de apoio comunitário. O

REDE PEDONALO Instalação do estaleiro da obra 
de reabilitação do Bloco da Mata
Iniciou-se a instalação do estaleiro da obra 
de reabilitação do Bloco da Mata, no Largo 2 
de Abril, em Sesimbra. Esta operação implica 
a anulação temporária do estacionamento 
no local.  Durante os trabalhos, por questões 
de segurança, não deve haver qualquer tipo 
de circulação ou permanência nas zonas 
delimitadas.  
A reabilitação do Bloco da Mata implica a 
demolição do edifício situado na zona norte 
do Largo, a construção de um novo bloco e 
requalificacão de toda a área envolvente, 
melhorando muito a qualidade de vida dos 
moradores. A obra tem um prazo de execução 
de 545 dias, e representa um investimento 
superior a 2 milhões de euros, cofinanciado pelo 
Portugal 2020, ao abrigo de uma candidatura 
apresentada pela Câmara Municipal de 
Sesimbra. Posteriormente, o Largo será ligado à 
Mata da Vila Amália, que se transformará num 
espaço verde de lazer. O

Na Cotovia, a Câmara Municipal 
reforçou o estacionamento, com 
a criação de mais 53 lugares e 
implementou, a título experimental, 
uma alteração à circulação viária nas 
ruas Gil Vicente, Fernando Pessoa e 
na Travessa João José Cochofel. Assim, 
a Rua Gil Vicente, entre a Travessa 
João Maria de Araújo Correia e a 
Travessa João José Cochofel, passou 
a ter apenas um sentido (sul – norte). 
A Travessa João José Cochofel passou 
a ter um sentido, entre as ruas Gil 
Vicente e Fernando Pessoa (nascente 
– poente). Na Rua Fernando Pessoa, 
entre a Travessa João José Cochofel 
e a Rua Alexandre Herculano, a 
circulação passou também em 
sentido único.
Ainda no âmbito das intervenções 
na zona central da Cotovia, os 
10 dos lugares da Avenida João 
Paulo II, situados entre a papelaria e 

Reforço do 
estacionamento  
e alterações  
de trânsito  
na Cotovia

a paragem de transportes públicos, 
passaram a estar limitados a 
30 minutos, para gerar maior 
rotatividade e facilitar paragens 
de curta duração. Este conjunto 
de alterações visa contribuir para 

uma maior fluidez do trânsito e 
criar alternativas em termos de 
estacionamento para residentes e 
para todos os que diariamente se 
deslocam ao comércio e serviços que se 
concentram nesta zona da Cotovia. O

Arranjos na rede viária da Quinta do Conde
Na Quinta do Conde, a Câmara Municipal procedeu a obras 
de reparação e manutenção da rede viária em várias ruas da 
freguesia onde o pavimento apresentava já sinais de desgaste, 
para reforçar a segurança dos automobilistas. O

Substituição de conduta no Pinhal  
do General, Quinta do Conde
Na Quinta do Conde, a Câmara Municipal está a 
efetuar a substituição da antiga conduta adutora 
entre o furo de captação no Pinhal do General e 
o Centro Distribuidor do Cabeço do Melão. Esta 
intervenção está orçada em cerca de 55 mil euros, e 
tem como objetivo melhorar a eficiência na captação 
de transporte de água entre os dois locais. Durante 
a obra, o abastecimento às populações continua 
assegurado. De referir que os trabalhos decorrem até 
final do ano e implicam cortes parciais de trânsito na 
Rua de Moçambique, mantendo-se garantido o acesso 
a moradores. O

Com cerca de um mês de
funcionamento, a aplicação Nós
Sesimbra, lançada pela Câmara
Municipal em setembro, recebeu cerca 
de mil comunicações de ocorrências,
de diversas áreas, das quais mais de
metade já se encontram resolvidas.
Abastecimento público de água,
eletricidade, ambiente urbano, rede
viária e fiscalização foram as áreas
de maior incidência neste período.
O tempo médio de resolução tem sido
de quatro dias úteis. Note-se que
as situações reportadas têm níveis
de procedimento e complexidade 
diferentes, o que resulta em tempos de 
resposta distintos.

Mais interação entre
munícipes, autarquia e território

Os resultados destas primeiras semanas 
são, portanto, muito positivos e 
demonstram que o lançamento deste

instrumento de incentivo à participação 
permitiu organizar procedimentos
internos, reduzindo o tempo de resposta 
e dando uma leitura global do território 
e das principais ocorrências que se 
verificam em cada zona, o que permite 
tomar decisões mais fundamentadas em 
cada momento. A participação na vida do 
concelho passou, assim, a ser mais fácil 
e cómoda e, paralelamente, a atuação de 
proximidade tornou-se mais eficaz.

No telemóvel, site e facebook
A aplicação Nós Sesimbra é gratuita
e está disponível para telemóvel nas
lojas online App Store (Apple) e Google
Play (Android). Pode também ser
utilizada no site da Câmara Municipal
ou na página de Facebook da autarquia
(ligação na barra esquerda). Depois
de reportada a ocorrência, é possível
acompanhar a evolução do processo
via SMS ou e-mail, ou pela consulta no
mapa de ocorrências. O

Mais de mil ocorrências registadas desde setembro

REDE  
VIÁRIA
OCORRÊNCIAS
250
EM RESOLUÇÃO  
173
TERMINADAS 
77

AMBIENTE
OCORRÊNCIAS
181
EM RESOLUÇÃO
14
TERMINADAS  
167

PROTEÇÃO
CIVIL
OCORRÊNCIAS
34
EM RESOLUÇÃO
30
TERMINADAS  
4

SANEAMENTO
OCORRÊNCIAS
26
EM RESOLUÇÃO
7
TERMINADAS  
19

REPARAÇÕES
VIA PÚBLICA
OCORRÊNCIAS
185
EM RESOLUÇÃO
18
TERMINADAS  
167

ÁGUA
OCORRÊNCIAS
375
EM RESOLUÇÃO
306
TERMINADAS  
69

FISCALIZAÇÃO
OCORRÊNCIAS
63
EM RESOLUÇÃO
44
TERMINADAS  
19

APLICAÇÃO ANDROID EM

INSTALE A APLICAÇÃO NA

OCORRÊNCIAS 
RECEBIDAS:  

1090
OCORRÊNCIAS 
TRATADAS:  

709
TEMPO 
MÉDIO  
DE RESOLUÇÃO: 

4 dias
NÚMERO DE 
DESCARREGAMENTOS 
DA APLICAÇÃO: 

+1500
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GRANDE PLANOO

Por norma, os temas centrais 
do Nós Sesimbra são referentes a 
balanço de obras ou à apresenta-
ção de projetos de equipamentos 
ou infraestruturas. No entanto, 
a atividade de uma Câmara Mu-
nicipal vai muito para além das 
obras, e abrange várias áreas de 
atuação com reflexo no quotidia-
no dos cidadãos. 

Desta vez damos destaque a 
um projeto da ação social, área 
que nos últimos meses, devido ao 
contexto de pandemia, tem tido 
uma importância fulcral na vida 
de muitos munícipes. São várias 
as ações que desenvolvemos 
neste campo, dirigidos a faixas 
etárias distintas, a alunos, imi-
grantes ou pessoas com neces-
sidades especiais. A todas estas 
ações, juntámos este mês o FA-
MÍLIA +, desenvolvido em parce-
ria com o Centro Comunitário da 
Quinta do Conde, juntas de fre-
guesia, escolas, movimento asso-
ciativo e outras entidades locais, 
dirigido a agregados familiares 
vulneráveis, com especial inci-
dência nas crianças e jovens. 

Neste mês de outubro, em que 
continuamos a conviver com 
uma pandemia mundial que faz 
com que as notícias nunca sejam 
aquelas que gostaríamos de rece-
ber, há algumas boas notícias a 
nível local e regional. Em primei-
ro lugar, o início dos trabalhos de 
reabilitação do Bloco da Mata de 
Sesimbra, que representa mais 
de dois milhões de euros de in-
vestimento, cofinanciados, e que 
vai dar uma nova vida ao coração 
da vila de Sesimbra, melhoran-
do muito a qualidade de vida dos 
moradores e de quem nos visita.

Depois, o lançamento do portal 
Sesimbra Educar em Rede, ins-
trumento que reafirma Sesimbra 
como uma referência nacional 
na educação.

Saliento também o avanço da 
rede pedonal em todo o conce-
lho. Neste momento, os traba-
lhos mais complexos situam-se 
na EN379, entre Sampaio e a Ma-
çã, mas tanto na Azoia como na 
Quinta do Conde, as obras estão 
prestes a começar. 

No que respeita aos transportes 
públicos e à mobilidade sustentá-
vel, recebemos este mês o anún-
cio dos resultados do concurso 
público de transporte rodoviário 
de passageiros, o que significa 
mais um passo para a concretiza-
ção de um projeto intermunicipal 
que revolucionará o transpor-
te público na região, com conse-
quentes benefícios ambientais e 
para as populações. Sesimbra é 
um dos 18 municípios que inte-
gra esta rede de transporte públi-
co, na qual investe anualmente 
mais de um milhão de euros.

Aproximar os cidadãos da vida 
do concelho e incentivar a sua 
participação é um objetivo que 
estabelecemos e que temos le-
vado a efeito de várias formas. 
Nesse sentido, lançámos em se-
tembro a aplicação Nós Sesim-
bra, que permite comunicar 
ocorrências que se verifiquem 
na via pública a partir de um te-
lemóvel ou computador, de for-
ma gratuita, e com possibilidade 
de acompanhar o processo. Nes-
tas primeiras semanas de fun-
cionamento, recebemos cerca de 
mil ocorrências, das quais mais 
de metade já foram resolvidas e 
as restantes estão em curso. 

Depois do lançamento da apli-
cação, iniciámos a transmissão 
das reuniões de câmara em di-
reto na Internet, com disponibi-
lização das gravações no site da 
autarquia, o que representa mais 
um contributo no sentido do in-
centivo à participação cívica.  

NOTASO

→ 1 | DIA DO MAR
A Câmara Municipal volta a assinalar o Dia Nacional do Mar, 16 de 
novembro, com um conjunto de iniciativas que decorrem nos dias 13, 14 
e 15 de novembro, entre as quais o Encontro Nacional sobre o mar, que 
inclui a entrega das distinções à comunidade piscatória, programada 
inicialmente para o Dia do Pescador, 31 de maio, mas que foi adiada 
devido à pandemia. O anúncio do vencedor do Prémio Científico referente 
a 2019 completa o programa.

→ 2 | REFORÇO DO ESTACIONAMENTO NA COTOVIA
Na Cotovia foram criados mais 53 lugares de estacionamento e a 
circulação foi reordenada para dar resposta às necessidades numa zona 
onde existem muitas habitações, comércio e serviços. Em simultâneo, 
uma bolsa de estacionamento na Avenida João Paulo II passou a ter 
estacionamento de duração limitada para gerar maior rotatividade.

→ 3 | NÓS SESIMBRA 
Desde que entrou em funcionamento, no início de setembro, a aplicação 
Nós Sesimbra foi descarregada 1500 vezes e já permitiu reportar cerca de 
mil ocorrências, das quais mais de metade foram resolvidas, em média, 
em quatro dias. A Nós Sesimbra revela-se desta forma, uma excelente 
forma de comunicação e interação com os cidadãos.

→ 4 | REUNIÕES EM DIRETO NA INTERNET 
O início das transmissões em direto, via Internet, das reuniões de câmara 
é uma forma de informar os cidadãos e de os envolver nos grandes temas 
do município. As reuniões passam a ficar em arquivo no site da Câmara 
Municipal, em www.sesimbra.pt e no canal Youtube da autarquia.

Mais um apoio 
para as famílias

P R O J E T O  F A M Í L I A  +

Sesimbra  
reforça 
Apoio Social

O Portal da Educação
Sesimbra Educar em Rede é o nome 
do portal dedicado à educação, que 
acaba de ser lançado pela Câmara 
Municipal. O site, acessível ao 
público, reúne notícias, galerias 
de imagens temáticas, informação 
sobre os projetos desenvolvidos 
nesta área, contactos de escolas 
e entidades locais que trabalham 
em parceria com a autarquia. Agenda de projetos e recursos educativos em 
formato audiovisual são outras ferramentas disponíveis.

O Percursos pedonais
Prosseguem, em vários pontos do 
concelho, as obras enquadradas 
no Plano de Ação de Mobilidade 
Urbana Sustentável. A rede de 
percursos que temos construído 
tem contribuído para melhorar 
o acesso pedonal a comércio, 
serviços, equipamentos e zonas 
habitacionais, com segurança e 

comodidade. Para além das obras no terreno, em Sampaio e na Cotovia, 
foram adjudicados os troços ao longo da Estrada Municipal 569, na Azoia, e 
junto à Estrada Nacional 10, na Quinta do Conde.

O Mais transporte público
Foram anunciados os resultados do 
concurso público internacional para 
aquisição de transporte rodoviário na  
Área Metropolitana de Lisboa. Nas 
propostas, destaca-se a média baixa de 
idade da frota, inferior a um ano no início 
do contrato, bem como o aumento da rede 
dos serviços de transporte rodoviário em 
cerca de 40 por cento.  
Com esta adjudicação encerra-se uma 
etapa fundamental no processo de 

reforço e qualificação do serviço de transporte de passageiros, materializado 
numa renovação significativa da frota e no aumento da oferta.

NOS ÚLTIMOS ANOS, a Câmara 
Municipal de Sesimbra tem reforça-
do o apoio a cidadãos e agregados 
familiares carenciados com medi-
das que dão prioridade às crianças 
e jovens, população idosa e integra-
ção de cidadãos.
Aqui, incluem-se apoios ao nível 
do transporte escolar, fundamental 
para prevenir e combater o aban-
dono escolar, alimentação ou aqui-
sição de materiais através da ação 
social escolar, mas também apoios 
a associações de pais, a agregados 
com poucos recursos, à população 
idosa, a portadores de deficiência, 
a desempregados, à aquisição de 
medicamentos com prescrição mé-
dica para pessoas em situações de 
carência, à mobilidade de pessoas 
portadoras de deficiência, bem co-
mo à distribuição de cabazes ali-
mentares e de bens de primeira ne-
cessidade.
Saliente-se também a criação de 
melhores condições de habitabi-
lidade de edificação, ao abrigo do 
Regulamento Municipal de Apoio à 
Reabilitação de Habitação.
Neste campo merecem ainda refe-
rência o projeto Empresários Pela 
Inclusão Social, suportado pratica-
mente na íntegra pelo orçamento 
municipal, que tem sido decisivo 
para que Sesimbra possa continuar 
a manter os números de abandono 
escolar muito próximos do zero, e 
o Sempre a Mexer para Não Enve-
lhecer, que proporciona, há mais de 
uma década, espaços de atividade e 
convívio à população sénior.
A par destas medidas, a autarquia 
disponibiliza vários equipamentos 
e serviços, alguns deles em parce-
ria com outras entidades, como o 
Espaço Solidário, o Espaço Cidada-
nia, o Gabinete de Inserção Profis-
sional, o Centro de Acolhimento aos 
Sem Abrigo e, mais recentemente, o 
Espaço Memória, dedicado a doen-
tes ou familiares e amigos de pes-
soas com Alzheimer.
Sem estas respostas, que envolvem 
técnicos de vários serviços munici-
pais que, por norma, trabalham 
em estreita parceria com institui-
ções locais, muitos agregados sen-
tiriam dificuldades acrescidas no 
seu dia-a-dia.
É na sequência de todo este traba-
lho que surge o envolvimento da 
autarquia no Contrato Local de De-
senvolvimento Social - CLDS 4G /
FAMÍLIA +, projeto de âmbito con-
celhio que será dinamizado pelo 
Centro Comunitário da Quinta do 
Conde, ao abrigo de uma candida-
tura entregue em 2019 ao Institu-
to da Segurança Social, que fará o 
acompanhamento do mesmo. O FA-
MÍLIA + representa um investimen-
to de 385 mil euros e é cofinanciado 
pelo Fundo Social Europeu.
O projeto foi apresentado no Dia 
Internacional para a Erradicação 
da Pobreza, 17 de outubro, na La-
goa de Albufeira, e contou com a 
presença de representantes de di-
versas entidades, entre as quais a 
vereadora do Pelouro da Ação So-
cial da Câmara Municipal, Felícia 
Costa, o presidente da direção do 

so, que foi abraçado a partir do mo-
mento em que o Centro recebeu o 
convite da Câmara Municipal para 
o trazer para Sesimbra. «Estamos 
conscientes da sua importância pa-
ra a infância e para a orientação e 
capacitação parental», salientou, 
reforçando que o projeto «quer es-
tar em todas as franjas do território 
e envolver entidades de todo o con-
celho», afirmou.
«Todas as famílias, crianças e jo-
vens em situação de maior vulne-
rabilidade económica e social po-
dem beneficiar do FAMÍLIA +, que 
lhes vai proporcionar oportunida-
des ao nível do contexto relacio-
nal, cultural e emocional através 
de um conjunto de ações nos do-
mínios da saúde, do desporto, da 
cultura e da educação, concreti-
zadas com visitas à natureza e ao 
património, workshop, atividades 
culturais, desportivas e lúdico-pe-
dagógicas, e ações de desenvolvi-
mento motivacional e de capacita-
ção», adiantou.
Os primeiros passos começaram 
há algum tempo, como destaca-
ram Vanda Robalo, coordenadora 
do projeto, e Ana Elias, técnica que 
acompanha e dinamiza as ativida-
des. «Houve um grande trabalho 
desenvolvido por diversos interve-
nientes, muito antes do projeto se 
ter iniciado, que levaram ao diag-
nóstico e consequente elaboração 
do plano de ação. Hoje agarramos 
esse plano e adaptamo-lo às neces-
sidades atuais, mas para que essa 
resposta seja verdadeiramente efi-
ciente é fulcral o empenho de todos 
os envolvidos», salientaram. «Des-
de o dia 1 de setembro, data de iní-
cio do FAMÍLIA +, que estamos a 
reunir com todos os parceiros que 
ajudaram no levantamento das ne-
cessidades e a auscultar todos os 
outros que irão continuar a acres-
centar ainda mais valor a este pro-
jeto», reforçaram.
Como parceiros contam-se as jun-
tas de freguesia, movimento asso-
ciativo, associações de pais, agru-
pamentos de escolas, com os quais 
deverão ser estabelecidas parcerias 
a fim de se delinearem ações de ca-
pacitação que possam dar resposta 
a essas necessidades.
A partir de novembro, o projeto vai 
começar a oferecer várias iniciati-
vas. Destaca-se a inauguração, no 
dia 21, sábado, às 10 horas, do Es-
paço CLDS 4G FAMÍLIA +, localiza-
do junto ao Mercado Municipal da 
Quinta do Conde.
«Neste  espaço iremos disponibi-
lizar informação e o programa de 
ações do projeto. Mas o nosso ob-
jetivo é que, com o seu desenvol-
vimento, possamos ter outros es-
paços noutras zonas do concelho 
onde as famílias nos possam en-
contrar e participar», completou 
Vanda Robalo.
Enquanto se prepara a abertura, o 
FAMÍLIA + já começou a disponi-
bilizar informação sobre o projeto 
nas redes sociais.
Os interessados podem também so-
licitar informações através do e-mail 
clds4gsesimbra@gmail.com. O

O Reabilitação do Bloco da Mata
Uma das principais obras de 
reabilitação urbanística dos últimos 
anos está já a avançar no coração da 
vila de Sesimbra. Orçada em mais de 
dois milhões de euros, financiados, a 
reabilitação do Bloco da Mata implica 
a demolição de um bloco habitacional, 
construção de novo edifício, moderno 
e funcional, e requalificação de toda a 
zona envolvente, o que garantirá mais 
qualidade de vida para os moradores. 
Paralelamente, será criado um espaço 
verde de lazer na Mata da Vila Amália.

O 250 anos da Casa da Água
Para assinalar os 250 anos da 
construção da Casa da Água e do 
Aqueduto, a Câmara Municipal 
apresentou a requalificação da 
envolvente ao Santuário, em 
curso, momento que contou com 
um enquadramento histórico e 
arquitetónico da intervenção. 
As obras incluíram a construção de um novo estacionamento, trabalhos no 
Cercado da Horta, com a melhoria dos acessos e reposição do muro original. 
Neste momento, está a decorrer a primeira fase de reabilitação do aqueduto 
que  abastecia a Casa da Água, e que ligava a Mãe d’Água, na Azoia e a Casa de 
Água do Cabo Espichel.

Os bons resultados alcançados 
por Sesimbra no campo 
da educação, várias vezes 
destacados e elogiados a nível 
nacional, são fruto de um 
trabalho em parceria que 
envolve toda a comunidade 
escolar e várias entidades 
do município. É uma 
rede de que desenvolve 
um trabalho diário 
que resulta em 
vários projetos com 
componentes muito 
distintas, que se 
complementam 
e dão forma ao 
Projeto Educativo 
Concelhio.
A interação é 
fundamental para 
que esta rede 
possa manter- 
-se ativa e, 

como tal, a Câmara Municipal, 
em estreita colaboração com 
todos estes parceiros, criou um 
portal dedicado à educação, 
cuja designação é exatamente 
Sesimbra Educar em Rede (SER). 
O portal, acessível ao público 
no endereço educaremrede.
sesimbra.pt apresenta notícias 
sobre educação, vídeos, galerias 
de imagens temáticas, listagens 
de projetos com informação 
sobre os mesmos, contactos 
de escolas e entidades locais, 
oportunidades de formação 
e muito mais. A habitual 
agenda de propostas de 
serviços e projetos educativos, 
disponibilizada a professores 
e educadores todos os anos faz 
também parte do portal. Desta 
vez, para além das atividades, 
são também propostos vários 
recursos educativos em formato 

audiovisual, preparados por 
serviços da Câmara Municipal, 
que podem ser usados pelos 
docentes como apoio às aulas. 
Destacam-se as visitas ao 
museu, as horas do conto, 
as apresentações do arquivo 
municipal e tantas outras 
atividades, que serão renovadas 
todos os meses com mais temas.
As tecnologias da informação 
e comunicação, essenciais em 
qualquer área de atividade 
ganharam, atualmente, maior 
expressão com a necessidade 
de distanciamento físico a que 
estamos sujeitos. A criação de 
uma plataforma que facilite 
a comunicação e a partilha 
de ideias e projetos de forma 
mais cómoda e eficaz, é mais 
um passo para a afirmação de 
Sesimbra como referência na 
educação. O

Os 250 anos da construção da Casa 
da Água e do aqueduto que abastecia 
o Cabo Espichel, a partir da Azoia, fo-
ram assinalados no dia 26 de setem-
bro com a apresentação dos traba-
lhos complementares na envolvente 
à Casa da Água e Cercado da Horta, e 
da recuperação do aqueduto.

A iniciativa contou com a presença 
do presidente da Câmara Municipal, 
Francisco Jesus, de técnicos da au-
tarquia e de representantes de enti-
dades que têm acompanhado os tra-
balhos de restauro.

«Apesar das circunstâncias atuais 
era importante assinalarmos esta 
efeméride, com esta apresentação, 
mas também com outros momentos 
que podem acontecer durante os pró-
ximos meses», sublinhou o presiden-
te da autarquia. A este propósito deu 
conta do lançamento do concurso pa-
ra a reabilitação da Ala Norte e par-
te da Ala Sul do Santuário, que deve-
ria acontecer no dia 28, mas que, por 
motivos de agenda do presidente da 

República, Marcelo Rebelo de Sousa, 
que mostrou interesse em estar pre-
sente, será realizado noutra data.

Francisco Jesus lembrou ainda o tra-
balho feito pela autarquia nos últi-
mos anos ao nível da recuperação e 
valorização do património, e desta-
cou o papel decisivo do anterior pre-
sidente da autarquia, Augusto Pólvo-
ra, na recuperação do património do 
concelho, e no caso particular, no pro-
cesso de requalificação do Santuário.

O programa incluiu um momen-
to musical com animação de época, 
com a participação de duas canto-
ras, acompanhadas à guitarra.

De referir que esta apresentação 
integrou as comemorações da Fes-
ta de Nossa Senhora do Cabo Espi-
chel, que se realiza há mais de 600 
anos, no final de setembro, mas que 
este ano, devido à COVID-19, foi as-
sinalada com uma missa ao ar livre, 
no dia 27. O

PATRIMÓNIO

250 anos  
da construção 
da Casa da Água  
do Cabo Espichel

MOBILIDADEO

O
Projeto FAMÍLIA + 
inicia-se em 
novembro com 
várias iniciativas e 
reforça o conjunto 
de apoios sociais do 
município.   
Trata-se de uma 
parceria entre a 
autarquia, Centro 
Comunitário da 
Quinta do Conde, 
juntas de freguesia, 
movimento 
associativo, escolas 
e outras entidades 
locais que pretende 
capacitar famílias 
que vivem em 
contextos mais 
desfavorecidos.

Inauguração da exposição  
de fotografia Biomares  
– Este Mar é Especial
Na Marginal de Sesimbra está patente, 
até 31 de outubro, a exposição de 
fotografia Biomares – Este Mar é 
Especial, que retrata a beleza e a 
biodiversidade do Parque Marinho Luiz 
Saldanha, onde já foram observadas 
mais de 1770 espécies.

Sesimbra lança portal dedicado à Educação

Concurso para transporte rodoviário na Área Metropolitana de Lisboa 
Os resultados do concurso público 
internacional para aquisição de 
transporte rodoviário para a Área 
Metropolitana de Lisboa (AML) 
foram anunciados no dia 22 de 
outubro pela AML. Em termos 
globais, destaca-se a média baixa 
de idade da frota, que é, em todas 
as propostas vencedoras, inferior a 
um ano, logo no início do contrato, 
e inferior a quatro anos no quinto 
ano de atividade, valores muito 
abaixo dos máximos previstos no 
caderno de encargos, bem como 
um aumento da rede dos serviços 
de transporte rodoviário de cerca 
de 40 por cento.
Com esta adjudicação encerra-se 
mais uma etapa fundamental no 
processo de reforço e qualificação 
do serviço de transporte de 
passageiros, materializado numa 
renovação significativa da frota, 
dos serviços tecnológicos de 
informação ao público e num 
aumento da oferta de transporte 
público.
Após a informação da deliberação 
final aos operadores segue-se 
um conjunto de atos formais 
indispensáveis, que culminarão na 
emissão de visto prévio do Tribunal 
de Contas e na posterior entrada 
em vigor dos novos serviços 
rodoviários, prevista na sua 
integralidade para o final de 2021.

Com uma abrangência 
temporal de sete 
anos, este concurso 
está orçado em 1200 
milhões de euros, 
assegurados pelo 
Estado Português e 
pelos 18 municípios 
que compõem a Área 
Metropolitana, entre 
os quais Sesimbra, que 
contribui anualmente 
com cerca de 1,2 
milhões de euros para 
esta operação.  
Em termos 
processuais, o 
concurso foi dividido 
em quatro lotes, por 
regiões. O lote 3, que integra os 
concelhos de Sesimbra, de Almada 
e do Seixal e ligações ao Barreiro, 
Setúbal e a Lisboa, foi ganho 
pela Transportes Sul do Tejo. A 
proposta vencedora prevê, que no 
final de 2021, a idade média das 
viaturas seja de 11 meses.
De referir que a gestão dos 
transportes ficará assegurada 
pela Transportes Metropolitanos 
de Lisboa (TML), empresa 
recentemente constituída, 
detida na totalidade pela Área 
Metropolitana de Lisboa, que 
será também responsável 
pela instalação de uma nova 

plataforma tecnológica de 
bilhética e de informação ao 
público, pelo desenvolvimento 
de estudos e planos e pela 
implementação de políticas de 
acessibilidade, mobilidade e 
transportes. 
Esta operação intermunicipal de 
transporte público rodoviário, 
exigida há vários anos pelo 
município de Sesimbra, vai 
representar um salto qualitativo 
e quantitativo enorme em termos 
de mobilidade e serviço público de 
transporte para o concelho e para 
os cidadãos, e traduzir-se-á numa 
revolução na mobilidade, com 
enormes benefícios ambientais. O

Câmara instala estruturas de abrigo  
junto ao Centro de Saúde de Sesimbra
Os serviços da Câmara Municipal de Sesimbra instalaram um 
conjunto de tendas à entrada do Centro de Saúde de Sesimbra 
para proteger os utentes de chuva ou sol.  
Devido às medidas de prevenção do contágio por COVID-19, 
quem se desloca ao Centro de Saúde tem que esperar no 
exterior, o que em dias de mau tempo não é viável, e em dias 
de sol e calor dificulta a espera, sobretudo às pessoas mais 
idosas. Apesar de não ser uma responsabilidade da autarquia, 
tendo em conta o pedido efetuado por parte das entidades 
competentes, neste caso o Agrupamento de Centros de Saúde da 
Arrábida, e a autorização do proprietário do imóvel, o município 
avançou com esta solução, que se espera que seja temporária. O

Ações de desinfeção em escolas, 
mercados e unidades de saúde
De modo a minimizar focos de contágio de COVID-19, 
a Câmara Municipal continua a dinamizar ações de 
higienização na envolvente dos estabelecimentos de 
ensino da rede pública do concelho. De acordo com os 
planos de contingência definidos por cada unidade 
escolar foram também entregues nas escolas da 
rede pública do concelho com pré-escolar e 1º ciclo, 
tapetes de higienização, bem como os materiais 
necessários para o seu correto funcionamento. De 
referir que, para além das escolas, a autarquia tem 
vindo a desenvolver ações de higienização nos 
mercados municipais e unidades de saúde. O

TripAdvisor  
distingue Sesimbra
O Cabo Espichel, o Castelo de 
Sesimbra, a Fortaleza de Santiago 
e as praias do Ribeiro do Cavalo, 
Califórnia e Lagoa de Albufeira foram 
distinguidos pelo portal de viagens 
TripAdvisor com o selo Travellers 
Choice 2020. As distinções resultam 
das avaliações dos turistas.

Dia Nacional da Água
A Associação Intermunicipal de 
Água da Região de Setúbal, que 
integra oito municípios, entre os 
quais, Sesimbra, emitiu, no Dia 
Nacional da Água, uma declaração 
conjunta onde saúda a data, e 
destaca a qualidade dos serviços 
de abastecimento público na 
Península de Setúbal.

Centro Comunitário, João Va-
lente, e dirigentes do movi-
mento associativo concelhio.
«A Câmara Municipal tem vin-
do a aprofundar o apoio à po-
pulação mais vulnerável, não 
apenas dentro daquilo que são 
as suas competências mas, nal-
gumas situações, substituin-
do-se à própria Administração 
Central. E é na linha deste tra-
balho que estabelecemos um 
protocolo com o Centro Comu-
nitário para, em parceria com 
outros agentes locais, promo-
ver um trabalho em rede que 
permita disponibilizar um con-
junto de ações nas mais diver-
sas áreas que contribuam pa-
ra a capacitação das famílias 
e para as ajudar a encontrar os 
meios e mecanismos para ul-
trapassarem as suas fragilida-
des», referiu Felícia Costa.
O projeto tem a duração de 
três anos mas, da parte a au-
tarquia, existe vontade em dar 
continuidade a esta estratégia 
de prevenção da pobreza. «O 
que se pretende é que após o 
término do FAMÍLIA + possa-
mos ter uma ação estrutural 
conjunta e estratégica, ou se-
ja, um plano de ação para que 
as famílias fiquem mais capa-
citadas e que possam viver de 
forma mais harmoniosa, e pa-
ra que o concelho seja cada vez 
mais humanista e solidário», 
acrescentou Felícia Costa.
Para o presidente do Centro Co-
munitário da Quinta do Con-
de, João Valente, o FAMÍLIA + 
é um projeto bastante ambicio-

Aniversário  
da Junta de Freguesia  
da Quinta do Conde 
A sessão solene dos 25 anos vila da Quinta 
do Conde, 35 anos da freguesia e 50 anos 
de povoação contou com os presidentes 
da Câmara Municipal, Francisco Jesus, da 
Assembleia Municipal, Odete, Graça, e da 
Junta de Freguesia da Quinta do Conde, Vítor 
Antunes, que lembraram a falta de vários 
equipamentos da responsabilidade do Estado, 
entre eles, a escola secundária e o novo centro 
de saúde. Francisco Jesus referiu também que 
a autarquia pretende construir um novo polo 
da biblioteca, um auditório e um pavilhão 
multiusos na freguesia. O programa incluiu 
a inauguração, em agosto, do Miradouro do 
Cabeço do Melão. O

Reuniões de Câmara  
de Sesimbra em  
direto na Internet
Em outubro, as reuniões da Câmara 
Municipal de Sesimbra passaram a ser 
emitidas em direto via Internet, no canal 
Youtube da autarquia (www.youtube.
com/cmsesimbra). Esta é mais uma 
medida para aproximar os cidadãos 
da vida do município e incentivar a 
participação. Os vídeos com as gravações 
são disponibilizados no site  
www.sesimbra.pt no próprio dia da 
reunião e ficam em arquivo para 
poderem ser consultados a qualquer 
momento. As gravações em vídeo e áudio 
das reuniões são também uma forma 
de dar resposta ao estipulado na Lei n.º 1-A/2020, de 19 de março, que estabelece no seu art.º 3.º que «As 
reuniões de realização pública obrigatória devem ser objeto de gravação e colocação no sítio eletrónico 
da autarquia, podendo ainda ser transmitidas em direto pela Internet ou outro canal de comunicação que 
assegure a sua publicidade, se a autarquia dispuser de meios para o efeito». A partir de 6 de novembro, as 
sessões da Assembleia Municipal serão também emitidas em direto e ficarão arquivadas em sesimbra.pt. 
Este trabalho está a ser efetuado com recursos da autarquia. O
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Por norma, os temas centrais 
do Nós Sesimbra são referentes a 
balanço de obras ou à apresenta-
ção de projetos de equipamentos 
ou infraestruturas. No entanto, 
a atividade de uma Câmara Mu-
nicipal vai muito para além das 
obras, e abrange várias áreas de 
atuação com reflexo no quotidia-
no dos cidadãos. 

Desta vez damos destaque a 
um projeto da ação social, área 
que nos últimos meses, devido ao 
contexto de pandemia, tem tido 
uma importância fulcral na vida 
de muitos munícipes. São várias 
as ações que desenvolvemos 
neste campo, dirigidos a faixas 
etárias distintas, a alunos, imi-
grantes ou pessoas com neces-
sidades especiais. A todas estas 
ações, juntámos este mês o FA-
MÍLIA +, desenvolvido em parce-
ria com o Centro Comunitário da 
Quinta do Conde, juntas de fre-
guesia, escolas, movimento asso-
ciativo e outras entidades locais, 
dirigido a agregados familiares 
vulneráveis, com especial inci-
dência nas crianças e jovens. 

Neste mês de outubro, em que 
continuamos a conviver com 
uma pandemia mundial que faz 
com que as notícias nunca sejam 
aquelas que gostaríamos de rece-
ber, há algumas boas notícias a 
nível local e regional. Em primei-
ro lugar, o início dos trabalhos de 
reabilitação do Bloco da Mata de 
Sesimbra, que representa mais 
de dois milhões de euros de in-
vestimento, cofinanciados, e que 
vai dar uma nova vida ao coração 
da vila de Sesimbra, melhoran-
do muito a qualidade de vida dos 
moradores e de quem nos visita.

Depois, o lançamento do portal 
Sesimbra Educar em Rede, ins-
trumento que reafirma Sesimbra 
como uma referência nacional 
na educação.

Saliento também o avanço da 
rede pedonal em todo o conce-
lho. Neste momento, os traba-
lhos mais complexos situam-se 
na EN379, entre Sampaio e a Ma-
çã, mas tanto na Azoia como na 
Quinta do Conde, as obras estão 
prestes a começar. 

No que respeita aos transportes 
públicos e à mobilidade sustentá-
vel, recebemos este mês o anún-
cio dos resultados do concurso 
público de transporte rodoviário 
de passageiros, o que significa 
mais um passo para a concretiza-
ção de um projeto intermunicipal 
que revolucionará o transpor-
te público na região, com conse-
quentes benefícios ambientais e 
para as populações. Sesimbra é 
um dos 18 municípios que inte-
gra esta rede de transporte públi-
co, na qual investe anualmente 
mais de um milhão de euros.

Aproximar os cidadãos da vida 
do concelho e incentivar a sua 
participação é um objetivo que 
estabelecemos e que temos le-
vado a efeito de várias formas. 
Nesse sentido, lançámos em se-
tembro a aplicação Nós Sesim-
bra, que permite comunicar 
ocorrências que se verifiquem 
na via pública a partir de um te-
lemóvel ou computador, de for-
ma gratuita, e com possibilidade 
de acompanhar o processo. Nes-
tas primeiras semanas de fun-
cionamento, recebemos cerca de 
mil ocorrências, das quais mais 
de metade já foram resolvidas e 
as restantes estão em curso. 

Depois do lançamento da apli-
cação, iniciámos a transmissão 
das reuniões de câmara em di-
reto na Internet, com disponibi-
lização das gravações no site da 
autarquia, o que representa mais 
um contributo no sentido do in-
centivo à participação cívica.  

NOTASO

→ 1 | DIA DO MAR
A Câmara Municipal volta a assinalar o Dia Nacional do Mar, 16 de 
novembro, com um conjunto de iniciativas que decorrem nos dias 13, 14 
e 15 de novembro, entre as quais o Encontro Nacional sobre o mar, que 
inclui a entrega das distinções à comunidade piscatória, programada 
inicialmente para o Dia do Pescador, 31 de maio, mas que foi adiada 
devido à pandemia. O anúncio do vencedor do Prémio Científico referente 
a 2019 completa o programa.

→ 2 | REFORÇO DO ESTACIONAMENTO NA COTOVIA
Na Cotovia foram criados mais 53 lugares de estacionamento e a 
circulação foi reordenada para dar resposta às necessidades numa zona 
onde existem muitas habitações, comércio e serviços. Em simultâneo, 
uma bolsa de estacionamento na Avenida João Paulo II passou a ter 
estacionamento de duração limitada para gerar maior rotatividade.

→ 3 | NÓS SESIMBRA 
Desde que entrou em funcionamento, no início de setembro, a aplicação 
Nós Sesimbra foi descarregada 1500 vezes e já permitiu reportar cerca de 
mil ocorrências, das quais mais de metade foram resolvidas, em média, 
em quatro dias. A Nós Sesimbra revela-se desta forma, uma excelente 
forma de comunicação e interação com os cidadãos.

→ 4 | REUNIÕES EM DIRETO NA INTERNET 
O início das transmissões em direto, via Internet, das reuniões de câmara 
é uma forma de informar os cidadãos e de os envolver nos grandes temas 
do município. As reuniões passam a ficar em arquivo no site da Câmara 
Municipal, em www.sesimbra.pt e no canal Youtube da autarquia.

Mais um apoio 
para as famílias

P R O J E T O  F A M Í L I A  +

Sesimbra  
reforça 
Apoio Social

O Portal da Educação
Sesimbra Educar em Rede é o nome 
do portal dedicado à educação, que 
acaba de ser lançado pela Câmara 
Municipal. O site, acessível ao 
público, reúne notícias, galerias 
de imagens temáticas, informação 
sobre os projetos desenvolvidos 
nesta área, contactos de escolas 
e entidades locais que trabalham 
em parceria com a autarquia. Agenda de projetos e recursos educativos em 
formato audiovisual são outras ferramentas disponíveis.

O Percursos pedonais
Prosseguem, em vários pontos do 
concelho, as obras enquadradas 
no Plano de Ação de Mobilidade 
Urbana Sustentável. A rede de 
percursos que temos construído 
tem contribuído para melhorar 
o acesso pedonal a comércio, 
serviços, equipamentos e zonas 
habitacionais, com segurança e 

comodidade. Para além das obras no terreno, em Sampaio e na Cotovia, 
foram adjudicados os troços ao longo da Estrada Municipal 569, na Azoia, e 
junto à Estrada Nacional 10, na Quinta do Conde.

O Mais transporte público
Foram anunciados os resultados do 
concurso público internacional para 
aquisição de transporte rodoviário na  
Área Metropolitana de Lisboa. Nas 
propostas, destaca-se a média baixa de 
idade da frota, inferior a um ano no início 
do contrato, bem como o aumento da rede 
dos serviços de transporte rodoviário em 
cerca de 40 por cento.  
Com esta adjudicação encerra-se uma 
etapa fundamental no processo de 

reforço e qualificação do serviço de transporte de passageiros, materializado 
numa renovação significativa da frota e no aumento da oferta.

NOS ÚLTIMOS ANOS, a Câmara 
Municipal de Sesimbra tem reforça-
do o apoio a cidadãos e agregados 
familiares carenciados com medi-
das que dão prioridade às crianças 
e jovens, população idosa e integra-
ção de cidadãos.
Aqui, incluem-se apoios ao nível 
do transporte escolar, fundamental 
para prevenir e combater o aban-
dono escolar, alimentação ou aqui-
sição de materiais através da ação 
social escolar, mas também apoios 
a associações de pais, a agregados 
com poucos recursos, à população 
idosa, a portadores de deficiência, 
a desempregados, à aquisição de 
medicamentos com prescrição mé-
dica para pessoas em situações de 
carência, à mobilidade de pessoas 
portadoras de deficiência, bem co-
mo à distribuição de cabazes ali-
mentares e de bens de primeira ne-
cessidade.
Saliente-se também a criação de 
melhores condições de habitabi-
lidade de edificação, ao abrigo do 
Regulamento Municipal de Apoio à 
Reabilitação de Habitação.
Neste campo merecem ainda refe-
rência o projeto Empresários Pela 
Inclusão Social, suportado pratica-
mente na íntegra pelo orçamento 
municipal, que tem sido decisivo 
para que Sesimbra possa continuar 
a manter os números de abandono 
escolar muito próximos do zero, e 
o Sempre a Mexer para Não Enve-
lhecer, que proporciona, há mais de 
uma década, espaços de atividade e 
convívio à população sénior.
A par destas medidas, a autarquia 
disponibiliza vários equipamentos 
e serviços, alguns deles em parce-
ria com outras entidades, como o 
Espaço Solidário, o Espaço Cidada-
nia, o Gabinete de Inserção Profis-
sional, o Centro de Acolhimento aos 
Sem Abrigo e, mais recentemente, o 
Espaço Memória, dedicado a doen-
tes ou familiares e amigos de pes-
soas com Alzheimer.
Sem estas respostas, que envolvem 
técnicos de vários serviços munici-
pais que, por norma, trabalham 
em estreita parceria com institui-
ções locais, muitos agregados sen-
tiriam dificuldades acrescidas no 
seu dia-a-dia.
É na sequência de todo este traba-
lho que surge o envolvimento da 
autarquia no Contrato Local de De-
senvolvimento Social - CLDS 4G /
FAMÍLIA +, projeto de âmbito con-
celhio que será dinamizado pelo 
Centro Comunitário da Quinta do 
Conde, ao abrigo de uma candida-
tura entregue em 2019 ao Institu-
to da Segurança Social, que fará o 
acompanhamento do mesmo. O FA-
MÍLIA + representa um investimen-
to de 385 mil euros e é cofinanciado 
pelo Fundo Social Europeu.
O projeto foi apresentado no Dia 
Internacional para a Erradicação 
da Pobreza, 17 de outubro, na La-
goa de Albufeira, e contou com a 
presença de representantes de di-
versas entidades, entre as quais a 
vereadora do Pelouro da Ação So-
cial da Câmara Municipal, Felícia 
Costa, o presidente da direção do 

so, que foi abraçado a partir do mo-
mento em que o Centro recebeu o 
convite da Câmara Municipal para 
o trazer para Sesimbra. «Estamos 
conscientes da sua importância pa-
ra a infância e para a orientação e 
capacitação parental», salientou, 
reforçando que o projeto «quer es-
tar em todas as franjas do território 
e envolver entidades de todo o con-
celho», afirmou.
«Todas as famílias, crianças e jo-
vens em situação de maior vulne-
rabilidade económica e social po-
dem beneficiar do FAMÍLIA +, que 
lhes vai proporcionar oportunida-
des ao nível do contexto relacio-
nal, cultural e emocional através 
de um conjunto de ações nos do-
mínios da saúde, do desporto, da 
cultura e da educação, concreti-
zadas com visitas à natureza e ao 
património, workshop, atividades 
culturais, desportivas e lúdico-pe-
dagógicas, e ações de desenvolvi-
mento motivacional e de capacita-
ção», adiantou.
Os primeiros passos começaram 
há algum tempo, como destaca-
ram Vanda Robalo, coordenadora 
do projeto, e Ana Elias, técnica que 
acompanha e dinamiza as ativida-
des. «Houve um grande trabalho 
desenvolvido por diversos interve-
nientes, muito antes do projeto se 
ter iniciado, que levaram ao diag-
nóstico e consequente elaboração 
do plano de ação. Hoje agarramos 
esse plano e adaptamo-lo às neces-
sidades atuais, mas para que essa 
resposta seja verdadeiramente efi-
ciente é fulcral o empenho de todos 
os envolvidos», salientaram. «Des-
de o dia 1 de setembro, data de iní-
cio do FAMÍLIA +, que estamos a 
reunir com todos os parceiros que 
ajudaram no levantamento das ne-
cessidades e a auscultar todos os 
outros que irão continuar a acres-
centar ainda mais valor a este pro-
jeto», reforçaram.
Como parceiros contam-se as jun-
tas de freguesia, movimento asso-
ciativo, associações de pais, agru-
pamentos de escolas, com os quais 
deverão ser estabelecidas parcerias 
a fim de se delinearem ações de ca-
pacitação que possam dar resposta 
a essas necessidades.
A partir de novembro, o projeto vai 
começar a oferecer várias iniciati-
vas. Destaca-se a inauguração, no 
dia 21, sábado, às 10 horas, do Es-
paço CLDS 4G FAMÍLIA +, localiza-
do junto ao Mercado Municipal da 
Quinta do Conde.
«Neste  espaço iremos disponibi-
lizar informação e o programa de 
ações do projeto. Mas o nosso ob-
jetivo é que, com o seu desenvol-
vimento, possamos ter outros es-
paços noutras zonas do concelho 
onde as famílias nos possam en-
contrar e participar», completou 
Vanda Robalo.
Enquanto se prepara a abertura, o 
FAMÍLIA + já começou a disponi-
bilizar informação sobre o projeto 
nas redes sociais.
Os interessados podem também so-
licitar informações através do e-mail 
clds4gsesimbra@gmail.com. O

O Reabilitação do Bloco da Mata
Uma das principais obras de 
reabilitação urbanística dos últimos 
anos está já a avançar no coração da 
vila de Sesimbra. Orçada em mais de 
dois milhões de euros, financiados, a 
reabilitação do Bloco da Mata implica 
a demolição de um bloco habitacional, 
construção de novo edifício, moderno 
e funcional, e requalificação de toda a 
zona envolvente, o que garantirá mais 
qualidade de vida para os moradores. 
Paralelamente, será criado um espaço 
verde de lazer na Mata da Vila Amália.

O 250 anos da Casa da Água
Para assinalar os 250 anos da 
construção da Casa da Água e do 
Aqueduto, a Câmara Municipal 
apresentou a requalificação da 
envolvente ao Santuário, em 
curso, momento que contou com 
um enquadramento histórico e 
arquitetónico da intervenção. 
As obras incluíram a construção de um novo estacionamento, trabalhos no 
Cercado da Horta, com a melhoria dos acessos e reposição do muro original. 
Neste momento, está a decorrer a primeira fase de reabilitação do aqueduto 
que  abastecia a Casa da Água, e que ligava a Mãe d’Água, na Azoia e a Casa de 
Água do Cabo Espichel.

Os bons resultados alcançados 
por Sesimbra no campo 
da educação, várias vezes 
destacados e elogiados a nível 
nacional, são fruto de um 
trabalho em parceria que 
envolve toda a comunidade 
escolar e várias entidades 
do município. É uma 
rede de que desenvolve 
um trabalho diário 
que resulta em 
vários projetos com 
componentes muito 
distintas, que se 
complementam 
e dão forma ao 
Projeto Educativo 
Concelhio.
A interação é 
fundamental para 
que esta rede 
possa manter- 
-se ativa e, 

como tal, a Câmara Municipal, 
em estreita colaboração com 
todos estes parceiros, criou um 
portal dedicado à educação, 
cuja designação é exatamente 
Sesimbra Educar em Rede (SER). 
O portal, acessível ao público 
no endereço educaremrede.
sesimbra.pt apresenta notícias 
sobre educação, vídeos, galerias 
de imagens temáticas, listagens 
de projetos com informação 
sobre os mesmos, contactos 
de escolas e entidades locais, 
oportunidades de formação 
e muito mais. A habitual 
agenda de propostas de 
serviços e projetos educativos, 
disponibilizada a professores 
e educadores todos os anos faz 
também parte do portal. Desta 
vez, para além das atividades, 
são também propostos vários 
recursos educativos em formato 

audiovisual, preparados por 
serviços da Câmara Municipal, 
que podem ser usados pelos 
docentes como apoio às aulas. 
Destacam-se as visitas ao 
museu, as horas do conto, 
as apresentações do arquivo 
municipal e tantas outras 
atividades, que serão renovadas 
todos os meses com mais temas.
As tecnologias da informação 
e comunicação, essenciais em 
qualquer área de atividade 
ganharam, atualmente, maior 
expressão com a necessidade 
de distanciamento físico a que 
estamos sujeitos. A criação de 
uma plataforma que facilite 
a comunicação e a partilha 
de ideias e projetos de forma 
mais cómoda e eficaz, é mais 
um passo para a afirmação de 
Sesimbra como referência na 
educação. O

Os 250 anos da construção da Casa 
da Água e do aqueduto que abastecia 
o Cabo Espichel, a partir da Azoia, fo-
ram assinalados no dia 26 de setem-
bro com a apresentação dos traba-
lhos complementares na envolvente 
à Casa da Água e Cercado da Horta, e 
da recuperação do aqueduto.

A iniciativa contou com a presença 
do presidente da Câmara Municipal, 
Francisco Jesus, de técnicos da au-
tarquia e de representantes de enti-
dades que têm acompanhado os tra-
balhos de restauro.

«Apesar das circunstâncias atuais 
era importante assinalarmos esta 
efeméride, com esta apresentação, 
mas também com outros momentos 
que podem acontecer durante os pró-
ximos meses», sublinhou o presiden-
te da autarquia. A este propósito deu 
conta do lançamento do concurso pa-
ra a reabilitação da Ala Norte e par-
te da Ala Sul do Santuário, que deve-
ria acontecer no dia 28, mas que, por 
motivos de agenda do presidente da 

República, Marcelo Rebelo de Sousa, 
que mostrou interesse em estar pre-
sente, será realizado noutra data.

Francisco Jesus lembrou ainda o tra-
balho feito pela autarquia nos últi-
mos anos ao nível da recuperação e 
valorização do património, e desta-
cou o papel decisivo do anterior pre-
sidente da autarquia, Augusto Pólvo-
ra, na recuperação do património do 
concelho, e no caso particular, no pro-
cesso de requalificação do Santuário.

O programa incluiu um momen-
to musical com animação de época, 
com a participação de duas canto-
ras, acompanhadas à guitarra.

De referir que esta apresentação 
integrou as comemorações da Fes-
ta de Nossa Senhora do Cabo Espi-
chel, que se realiza há mais de 600 
anos, no final de setembro, mas que 
este ano, devido à COVID-19, foi as-
sinalada com uma missa ao ar livre, 
no dia 27. O

PATRIMÓNIO

250 anos  
da construção 
da Casa da Água  
do Cabo Espichel

MOBILIDADEO

O
Projeto FAMÍLIA + 
inicia-se em 
novembro com 
várias iniciativas e 
reforça o conjunto 
de apoios sociais do 
município.   
Trata-se de uma 
parceria entre a 
autarquia, Centro 
Comunitário da 
Quinta do Conde, 
juntas de freguesia, 
movimento 
associativo, escolas 
e outras entidades 
locais que pretende 
capacitar famílias 
que vivem em 
contextos mais 
desfavorecidos.

Inauguração da exposição  
de fotografia Biomares  
– Este Mar é Especial
Na Marginal de Sesimbra está patente, 
até 31 de outubro, a exposição de 
fotografia Biomares – Este Mar é 
Especial, que retrata a beleza e a 
biodiversidade do Parque Marinho Luiz 
Saldanha, onde já foram observadas 
mais de 1770 espécies.

Sesimbra lança portal dedicado à Educação

Concurso para transporte rodoviário na Área Metropolitana de Lisboa 
Os resultados do concurso público 
internacional para aquisição de 
transporte rodoviário para a Área 
Metropolitana de Lisboa (AML) 
foram anunciados no dia 22 de 
outubro pela AML. Em termos 
globais, destaca-se a média baixa 
de idade da frota, que é, em todas 
as propostas vencedoras, inferior a 
um ano, logo no início do contrato, 
e inferior a quatro anos no quinto 
ano de atividade, valores muito 
abaixo dos máximos previstos no 
caderno de encargos, bem como 
um aumento da rede dos serviços 
de transporte rodoviário de cerca 
de 40 por cento.
Com esta adjudicação encerra-se 
mais uma etapa fundamental no 
processo de reforço e qualificação 
do serviço de transporte de 
passageiros, materializado numa 
renovação significativa da frota, 
dos serviços tecnológicos de 
informação ao público e num 
aumento da oferta de transporte 
público.
Após a informação da deliberação 
final aos operadores segue-se 
um conjunto de atos formais 
indispensáveis, que culminarão na 
emissão de visto prévio do Tribunal 
de Contas e na posterior entrada 
em vigor dos novos serviços 
rodoviários, prevista na sua 
integralidade para o final de 2021.

Com uma abrangência 
temporal de sete 
anos, este concurso 
está orçado em 1200 
milhões de euros, 
assegurados pelo 
Estado Português e 
pelos 18 municípios 
que compõem a Área 
Metropolitana, entre 
os quais Sesimbra, que 
contribui anualmente 
com cerca de 1,2 
milhões de euros para 
esta operação.  
Em termos 
processuais, o 
concurso foi dividido 
em quatro lotes, por 
regiões. O lote 3, que integra os 
concelhos de Sesimbra, de Almada 
e do Seixal e ligações ao Barreiro, 
Setúbal e a Lisboa, foi ganho 
pela Transportes Sul do Tejo. A 
proposta vencedora prevê, que no 
final de 2021, a idade média das 
viaturas seja de 11 meses.
De referir que a gestão dos 
transportes ficará assegurada 
pela Transportes Metropolitanos 
de Lisboa (TML), empresa 
recentemente constituída, 
detida na totalidade pela Área 
Metropolitana de Lisboa, que 
será também responsável 
pela instalação de uma nova 

plataforma tecnológica de 
bilhética e de informação ao 
público, pelo desenvolvimento 
de estudos e planos e pela 
implementação de políticas de 
acessibilidade, mobilidade e 
transportes. 
Esta operação intermunicipal de 
transporte público rodoviário, 
exigida há vários anos pelo 
município de Sesimbra, vai 
representar um salto qualitativo 
e quantitativo enorme em termos 
de mobilidade e serviço público de 
transporte para o concelho e para 
os cidadãos, e traduzir-se-á numa 
revolução na mobilidade, com 
enormes benefícios ambientais. O

Câmara instala estruturas de abrigo  
junto ao Centro de Saúde de Sesimbra
Os serviços da Câmara Municipal de Sesimbra instalaram um 
conjunto de tendas à entrada do Centro de Saúde de Sesimbra 
para proteger os utentes de chuva ou sol.  
Devido às medidas de prevenção do contágio por COVID-19, 
quem se desloca ao Centro de Saúde tem que esperar no 
exterior, o que em dias de mau tempo não é viável, e em dias 
de sol e calor dificulta a espera, sobretudo às pessoas mais 
idosas. Apesar de não ser uma responsabilidade da autarquia, 
tendo em conta o pedido efetuado por parte das entidades 
competentes, neste caso o Agrupamento de Centros de Saúde da 
Arrábida, e a autorização do proprietário do imóvel, o município 
avançou com esta solução, que se espera que seja temporária. O

Ações de desinfeção em escolas, 
mercados e unidades de saúde
De modo a minimizar focos de contágio de COVID-19, 
a Câmara Municipal continua a dinamizar ações de 
higienização na envolvente dos estabelecimentos de 
ensino da rede pública do concelho. De acordo com os 
planos de contingência definidos por cada unidade 
escolar foram também entregues nas escolas da 
rede pública do concelho com pré-escolar e 1º ciclo, 
tapetes de higienização, bem como os materiais 
necessários para o seu correto funcionamento. De 
referir que, para além das escolas, a autarquia tem 
vindo a desenvolver ações de higienização nos 
mercados municipais e unidades de saúde. O

TripAdvisor  
distingue Sesimbra
O Cabo Espichel, o Castelo de 
Sesimbra, a Fortaleza de Santiago 
e as praias do Ribeiro do Cavalo, 
Califórnia e Lagoa de Albufeira foram 
distinguidos pelo portal de viagens 
TripAdvisor com o selo Travellers 
Choice 2020. As distinções resultam 
das avaliações dos turistas.

Dia Nacional da Água
A Associação Intermunicipal de 
Água da Região de Setúbal, que 
integra oito municípios, entre os 
quais, Sesimbra, emitiu, no Dia 
Nacional da Água, uma declaração 
conjunta onde saúda a data, e 
destaca a qualidade dos serviços 
de abastecimento público na 
Península de Setúbal.

Centro Comunitário, João Va-
lente, e dirigentes do movi-
mento associativo concelhio.
«A Câmara Municipal tem vin-
do a aprofundar o apoio à po-
pulação mais vulnerável, não 
apenas dentro daquilo que são 
as suas competências mas, nal-
gumas situações, substituin-
do-se à própria Administração 
Central. E é na linha deste tra-
balho que estabelecemos um 
protocolo com o Centro Comu-
nitário para, em parceria com 
outros agentes locais, promo-
ver um trabalho em rede que 
permita disponibilizar um con-
junto de ações nas mais diver-
sas áreas que contribuam pa-
ra a capacitação das famílias 
e para as ajudar a encontrar os 
meios e mecanismos para ul-
trapassarem as suas fragilida-
des», referiu Felícia Costa.
O projeto tem a duração de 
três anos mas, da parte a au-
tarquia, existe vontade em dar 
continuidade a esta estratégia 
de prevenção da pobreza. «O 
que se pretende é que após o 
término do FAMÍLIA + possa-
mos ter uma ação estrutural 
conjunta e estratégica, ou se-
ja, um plano de ação para que 
as famílias fiquem mais capa-
citadas e que possam viver de 
forma mais harmoniosa, e pa-
ra que o concelho seja cada vez 
mais humanista e solidário», 
acrescentou Felícia Costa.
Para o presidente do Centro Co-
munitário da Quinta do Con-
de, João Valente, o FAMÍLIA + 
é um projeto bastante ambicio-

Aniversário  
da Junta de Freguesia  
da Quinta do Conde 
A sessão solene dos 25 anos vila da Quinta 
do Conde, 35 anos da freguesia e 50 anos 
de povoação contou com os presidentes 
da Câmara Municipal, Francisco Jesus, da 
Assembleia Municipal, Odete, Graça, e da 
Junta de Freguesia da Quinta do Conde, Vítor 
Antunes, que lembraram a falta de vários 
equipamentos da responsabilidade do Estado, 
entre eles, a escola secundária e o novo centro 
de saúde. Francisco Jesus referiu também que 
a autarquia pretende construir um novo polo 
da biblioteca, um auditório e um pavilhão 
multiusos na freguesia. O programa incluiu 
a inauguração, em agosto, do Miradouro do 
Cabeço do Melão. O

Reuniões de Câmara  
de Sesimbra em  
direto na Internet
Em outubro, as reuniões da Câmara 
Municipal de Sesimbra passaram a ser 
emitidas em direto via Internet, no canal 
Youtube da autarquia (www.youtube.
com/cmsesimbra). Esta é mais uma 
medida para aproximar os cidadãos 
da vida do município e incentivar a 
participação. Os vídeos com as gravações 
são disponibilizados no site  
www.sesimbra.pt no próprio dia da 
reunião e ficam em arquivo para 
poderem ser consultados a qualquer 
momento. As gravações em vídeo e áudio 
das reuniões são também uma forma 
de dar resposta ao estipulado na Lei n.º 1-A/2020, de 19 de março, que estabelece no seu art.º 3.º que «As 
reuniões de realização pública obrigatória devem ser objeto de gravação e colocação no sítio eletrónico 
da autarquia, podendo ainda ser transmitidas em direto pela Internet ou outro canal de comunicação que 
assegure a sua publicidade, se a autarquia dispuser de meios para o efeito». A partir de 6 de novembro, as 
sessões da Assembleia Municipal serão também emitidas em direto e ficarão arquivadas em sesimbra.pt. 
Este trabalho está a ser efetuado com recursos da autarquia. O
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Por norma, os temas centrais 
do Nós Sesimbra são referentes a 
balanço de obras ou à apresenta-
ção de projetos de equipamentos 
ou infraestruturas. No entanto, 
a atividade de uma Câmara Mu-
nicipal vai muito para além das 
obras, e abrange várias áreas de 
atuação com reflexo no quotidia-
no dos cidadãos. 

Desta vez damos destaque a 
um projeto da ação social, área 
que nos últimos meses, devido ao 
contexto de pandemia, tem tido 
uma importância fulcral na vida 
de muitos munícipes. São várias 
as ações que desenvolvemos 
neste campo, dirigidos a faixas 
etárias distintas, a alunos, imi-
grantes ou pessoas com neces-
sidades especiais. A todas estas 
ações, juntámos este mês o FA-
MÍLIA +, desenvolvido em parce-
ria com o Centro Comunitário da 
Quinta do Conde, juntas de fre-
guesia, escolas, movimento asso-
ciativo e outras entidades locais, 
dirigido a agregados familiares 
vulneráveis, com especial inci-
dência nas crianças e jovens. 

Neste mês de outubro, em que 
continuamos a conviver com 
uma pandemia mundial que faz 
com que as notícias nunca sejam 
aquelas que gostaríamos de rece-
ber, há algumas boas notícias a 
nível local e regional. Em primei-
ro lugar, o início dos trabalhos de 
reabilitação do Bloco da Mata de 
Sesimbra, que representa mais 
de dois milhões de euros de in-
vestimento, cofinanciados, e que 
vai dar uma nova vida ao coração 
da vila de Sesimbra, melhoran-
do muito a qualidade de vida dos 
moradores e de quem nos visita.

Depois, o lançamento do portal 
Sesimbra Educar em Rede, ins-
trumento que reafirma Sesimbra 
como uma referência nacional 
na educação.

Saliento também o avanço da 
rede pedonal em todo o conce-
lho. Neste momento, os traba-
lhos mais complexos situam-se 
na EN379, entre Sampaio e a Ma-
çã, mas tanto na Azoia como na 
Quinta do Conde, as obras estão 
prestes a começar. 

No que respeita aos transportes 
públicos e à mobilidade sustentá-
vel, recebemos este mês o anún-
cio dos resultados do concurso 
público de transporte rodoviário 
de passageiros, o que significa 
mais um passo para a concretiza-
ção de um projeto intermunicipal 
que revolucionará o transpor-
te público na região, com conse-
quentes benefícios ambientais e 
para as populações. Sesimbra é 
um dos 18 municípios que inte-
gra esta rede de transporte públi-
co, na qual investe anualmente 
mais de um milhão de euros.

Aproximar os cidadãos da vida 
do concelho e incentivar a sua 
participação é um objetivo que 
estabelecemos e que temos le-
vado a efeito de várias formas. 
Nesse sentido, lançámos em se-
tembro a aplicação Nós Sesim-
bra, que permite comunicar 
ocorrências que se verifiquem 
na via pública a partir de um te-
lemóvel ou computador, de for-
ma gratuita, e com possibilidade 
de acompanhar o processo. Nes-
tas primeiras semanas de fun-
cionamento, recebemos cerca de 
mil ocorrências, das quais mais 
de metade já foram resolvidas e 
as restantes estão em curso. 

Depois do lançamento da apli-
cação, iniciámos a transmissão 
das reuniões de câmara em di-
reto na Internet, com disponibi-
lização das gravações no site da 
autarquia, o que representa mais 
um contributo no sentido do in-
centivo à participação cívica.  

NOTASO

→ 1 | DIA DO MAR
A Câmara Municipal volta a assinalar o Dia Nacional do Mar, 16 de 
novembro, com um conjunto de iniciativas que decorrem nos dias 13, 14 
e 15 de novembro, entre as quais o Encontro Nacional sobre o mar, que 
inclui a entrega das distinções à comunidade piscatória, programada 
inicialmente para o Dia do Pescador, 31 de maio, mas que foi adiada 
devido à pandemia. O anúncio do vencedor do Prémio Científico referente 
a 2019 completa o programa.

→ 2 | REFORÇO DO ESTACIONAMENTO NA COTOVIA
Na Cotovia foram criados mais 53 lugares de estacionamento e a 
circulação foi reordenada para dar resposta às necessidades numa zona 
onde existem muitas habitações, comércio e serviços. Em simultâneo, 
uma bolsa de estacionamento na Avenida João Paulo II passou a ter 
estacionamento de duração limitada para gerar maior rotatividade.

→ 3 | NÓS SESIMBRA 
Desde que entrou em funcionamento, no início de setembro, a aplicação 
Nós Sesimbra foi descarregada 1500 vezes e já permitiu reportar cerca de 
mil ocorrências, das quais mais de metade foram resolvidas, em média, 
em quatro dias. A Nós Sesimbra revela-se desta forma, uma excelente 
forma de comunicação e interação com os cidadãos.

→ 4 | REUNIÕES EM DIRETO NA INTERNET 
O início das transmissões em direto, via Internet, das reuniões de câmara 
é uma forma de informar os cidadãos e de os envolver nos grandes temas 
do município. As reuniões passam a ficar em arquivo no site da Câmara 
Municipal, em www.sesimbra.pt e no canal Youtube da autarquia.

Mais um apoio 
para as famílias

P R O J E T O  F A M Í L I A  +

Sesimbra  
reforça 
Apoio Social

O Portal da Educação
Sesimbra Educar em Rede é o nome 
do portal dedicado à educação, que 
acaba de ser lançado pela Câmara 
Municipal. O site, acessível ao 
público, reúne notícias, galerias 
de imagens temáticas, informação 
sobre os projetos desenvolvidos 
nesta área, contactos de escolas 
e entidades locais que trabalham 
em parceria com a autarquia. Agenda de projetos e recursos educativos em 
formato audiovisual são outras ferramentas disponíveis.

O Percursos pedonais
Prosseguem, em vários pontos do 
concelho, as obras enquadradas 
no Plano de Ação de Mobilidade 
Urbana Sustentável. A rede de 
percursos que temos construído 
tem contribuído para melhorar 
o acesso pedonal a comércio, 
serviços, equipamentos e zonas 
habitacionais, com segurança e 

comodidade. Para além das obras no terreno, em Sampaio e na Cotovia, 
foram adjudicados os troços ao longo da Estrada Municipal 569, na Azoia, e 
junto à Estrada Nacional 10, na Quinta do Conde.

O Mais transporte público
Foram anunciados os resultados do 
concurso público internacional para 
aquisição de transporte rodoviário na  
Área Metropolitana de Lisboa. Nas 
propostas, destaca-se a média baixa de 
idade da frota, inferior a um ano no início 
do contrato, bem como o aumento da rede 
dos serviços de transporte rodoviário em 
cerca de 40 por cento.  
Com esta adjudicação encerra-se uma 
etapa fundamental no processo de 

reforço e qualificação do serviço de transporte de passageiros, materializado 
numa renovação significativa da frota e no aumento da oferta.

NOS ÚLTIMOS ANOS, a Câmara 
Municipal de Sesimbra tem reforça-
do o apoio a cidadãos e agregados 
familiares carenciados com medi-
das que dão prioridade às crianças 
e jovens, população idosa e integra-
ção de cidadãos.
Aqui, incluem-se apoios ao nível 
do transporte escolar, fundamental 
para prevenir e combater o aban-
dono escolar, alimentação ou aqui-
sição de materiais através da ação 
social escolar, mas também apoios 
a associações de pais, a agregados 
com poucos recursos, à população 
idosa, a portadores de deficiência, 
a desempregados, à aquisição de 
medicamentos com prescrição mé-
dica para pessoas em situações de 
carência, à mobilidade de pessoas 
portadoras de deficiência, bem co-
mo à distribuição de cabazes ali-
mentares e de bens de primeira ne-
cessidade.
Saliente-se também a criação de 
melhores condições de habitabi-
lidade de edificação, ao abrigo do 
Regulamento Municipal de Apoio à 
Reabilitação de Habitação.
Neste campo merecem ainda refe-
rência o projeto Empresários Pela 
Inclusão Social, suportado pratica-
mente na íntegra pelo orçamento 
municipal, que tem sido decisivo 
para que Sesimbra possa continuar 
a manter os números de abandono 
escolar muito próximos do zero, e 
o Sempre a Mexer para Não Enve-
lhecer, que proporciona, há mais de 
uma década, espaços de atividade e 
convívio à população sénior.
A par destas medidas, a autarquia 
disponibiliza vários equipamentos 
e serviços, alguns deles em parce-
ria com outras entidades, como o 
Espaço Solidário, o Espaço Cidada-
nia, o Gabinete de Inserção Profis-
sional, o Centro de Acolhimento aos 
Sem Abrigo e, mais recentemente, o 
Espaço Memória, dedicado a doen-
tes ou familiares e amigos de pes-
soas com Alzheimer.
Sem estas respostas, que envolvem 
técnicos de vários serviços munici-
pais que, por norma, trabalham 
em estreita parceria com institui-
ções locais, muitos agregados sen-
tiriam dificuldades acrescidas no 
seu dia-a-dia.
É na sequência de todo este traba-
lho que surge o envolvimento da 
autarquia no Contrato Local de De-
senvolvimento Social - CLDS 4G /
FAMÍLIA +, projeto de âmbito con-
celhio que será dinamizado pelo 
Centro Comunitário da Quinta do 
Conde, ao abrigo de uma candida-
tura entregue em 2019 ao Institu-
to da Segurança Social, que fará o 
acompanhamento do mesmo. O FA-
MÍLIA + representa um investimen-
to de 385 mil euros e é cofinanciado 
pelo Fundo Social Europeu.
O projeto foi apresentado no Dia 
Internacional para a Erradicação 
da Pobreza, 17 de outubro, na La-
goa de Albufeira, e contou com a 
presença de representantes de di-
versas entidades, entre as quais a 
vereadora do Pelouro da Ação So-
cial da Câmara Municipal, Felícia 
Costa, o presidente da direção do 

so, que foi abraçado a partir do mo-
mento em que o Centro recebeu o 
convite da Câmara Municipal para 
o trazer para Sesimbra. «Estamos 
conscientes da sua importância pa-
ra a infância e para a orientação e 
capacitação parental», salientou, 
reforçando que o projeto «quer es-
tar em todas as franjas do território 
e envolver entidades de todo o con-
celho», afirmou.
«Todas as famílias, crianças e jo-
vens em situação de maior vulne-
rabilidade económica e social po-
dem beneficiar do FAMÍLIA +, que 
lhes vai proporcionar oportunida-
des ao nível do contexto relacio-
nal, cultural e emocional através 
de um conjunto de ações nos do-
mínios da saúde, do desporto, da 
cultura e da educação, concreti-
zadas com visitas à natureza e ao 
património, workshop, atividades 
culturais, desportivas e lúdico-pe-
dagógicas, e ações de desenvolvi-
mento motivacional e de capacita-
ção», adiantou.
Os primeiros passos começaram 
há algum tempo, como destaca-
ram Vanda Robalo, coordenadora 
do projeto, e Ana Elias, técnica que 
acompanha e dinamiza as ativida-
des. «Houve um grande trabalho 
desenvolvido por diversos interve-
nientes, muito antes do projeto se 
ter iniciado, que levaram ao diag-
nóstico e consequente elaboração 
do plano de ação. Hoje agarramos 
esse plano e adaptamo-lo às neces-
sidades atuais, mas para que essa 
resposta seja verdadeiramente efi-
ciente é fulcral o empenho de todos 
os envolvidos», salientaram. «Des-
de o dia 1 de setembro, data de iní-
cio do FAMÍLIA +, que estamos a 
reunir com todos os parceiros que 
ajudaram no levantamento das ne-
cessidades e a auscultar todos os 
outros que irão continuar a acres-
centar ainda mais valor a este pro-
jeto», reforçaram.
Como parceiros contam-se as jun-
tas de freguesia, movimento asso-
ciativo, associações de pais, agru-
pamentos de escolas, com os quais 
deverão ser estabelecidas parcerias 
a fim de se delinearem ações de ca-
pacitação que possam dar resposta 
a essas necessidades.
A partir de novembro, o projeto vai 
começar a oferecer várias iniciati-
vas. Destaca-se a inauguração, no 
dia 21, sábado, às 10 horas, do Es-
paço CLDS 4G FAMÍLIA +, localiza-
do junto ao Mercado Municipal da 
Quinta do Conde.
«Neste  espaço iremos disponibi-
lizar informação e o programa de 
ações do projeto. Mas o nosso ob-
jetivo é que, com o seu desenvol-
vimento, possamos ter outros es-
paços noutras zonas do concelho 
onde as famílias nos possam en-
contrar e participar», completou 
Vanda Robalo.
Enquanto se prepara a abertura, o 
FAMÍLIA + já começou a disponi-
bilizar informação sobre o projeto 
nas redes sociais.
Os interessados podem também so-
licitar informações através do e-mail 
clds4gsesimbra@gmail.com. O

O Reabilitação do Bloco da Mata
Uma das principais obras de 
reabilitação urbanística dos últimos 
anos está já a avançar no coração da 
vila de Sesimbra. Orçada em mais de 
dois milhões de euros, financiados, a 
reabilitação do Bloco da Mata implica 
a demolição de um bloco habitacional, 
construção de novo edifício, moderno 
e funcional, e requalificação de toda a 
zona envolvente, o que garantirá mais 
qualidade de vida para os moradores. 
Paralelamente, será criado um espaço 
verde de lazer na Mata da Vila Amália.

O 250 anos da Casa da Água
Para assinalar os 250 anos da 
construção da Casa da Água e do 
Aqueduto, a Câmara Municipal 
apresentou a requalificação da 
envolvente ao Santuário, em 
curso, momento que contou com 
um enquadramento histórico e 
arquitetónico da intervenção. 
As obras incluíram a construção de um novo estacionamento, trabalhos no 
Cercado da Horta, com a melhoria dos acessos e reposição do muro original. 
Neste momento, está a decorrer a primeira fase de reabilitação do aqueduto 
que  abastecia a Casa da Água, e que ligava a Mãe d’Água, na Azoia e a Casa de 
Água do Cabo Espichel.

Os bons resultados alcançados 
por Sesimbra no campo 
da educação, várias vezes 
destacados e elogiados a nível 
nacional, são fruto de um 
trabalho em parceria que 
envolve toda a comunidade 
escolar e várias entidades 
do município. É uma 
rede de que desenvolve 
um trabalho diário 
que resulta em 
vários projetos com 
componentes muito 
distintas, que se 
complementam 
e dão forma ao 
Projeto Educativo 
Concelhio.
A interação é 
fundamental para 
que esta rede 
possa manter- 
-se ativa e, 

como tal, a Câmara Municipal, 
em estreita colaboração com 
todos estes parceiros, criou um 
portal dedicado à educação, 
cuja designação é exatamente 
Sesimbra Educar em Rede (SER). 
O portal, acessível ao público 
no endereço educaremrede.
sesimbra.pt apresenta notícias 
sobre educação, vídeos, galerias 
de imagens temáticas, listagens 
de projetos com informação 
sobre os mesmos, contactos 
de escolas e entidades locais, 
oportunidades de formação 
e muito mais. A habitual 
agenda de propostas de 
serviços e projetos educativos, 
disponibilizada a professores 
e educadores todos os anos faz 
também parte do portal. Desta 
vez, para além das atividades, 
são também propostos vários 
recursos educativos em formato 

audiovisual, preparados por 
serviços da Câmara Municipal, 
que podem ser usados pelos 
docentes como apoio às aulas. 
Destacam-se as visitas ao 
museu, as horas do conto, 
as apresentações do arquivo 
municipal e tantas outras 
atividades, que serão renovadas 
todos os meses com mais temas.
As tecnologias da informação 
e comunicação, essenciais em 
qualquer área de atividade 
ganharam, atualmente, maior 
expressão com a necessidade 
de distanciamento físico a que 
estamos sujeitos. A criação de 
uma plataforma que facilite 
a comunicação e a partilha 
de ideias e projetos de forma 
mais cómoda e eficaz, é mais 
um passo para a afirmação de 
Sesimbra como referência na 
educação. O

Os 250 anos da construção da Casa 
da Água e do aqueduto que abastecia 
o Cabo Espichel, a partir da Azoia, fo-
ram assinalados no dia 26 de setem-
bro com a apresentação dos traba-
lhos complementares na envolvente 
à Casa da Água e Cercado da Horta, e 
da recuperação do aqueduto.

A iniciativa contou com a presença 
do presidente da Câmara Municipal, 
Francisco Jesus, de técnicos da au-
tarquia e de representantes de enti-
dades que têm acompanhado os tra-
balhos de restauro.

«Apesar das circunstâncias atuais 
era importante assinalarmos esta 
efeméride, com esta apresentação, 
mas também com outros momentos 
que podem acontecer durante os pró-
ximos meses», sublinhou o presiden-
te da autarquia. A este propósito deu 
conta do lançamento do concurso pa-
ra a reabilitação da Ala Norte e par-
te da Ala Sul do Santuário, que deve-
ria acontecer no dia 28, mas que, por 
motivos de agenda do presidente da 

República, Marcelo Rebelo de Sousa, 
que mostrou interesse em estar pre-
sente, será realizado noutra data.

Francisco Jesus lembrou ainda o tra-
balho feito pela autarquia nos últi-
mos anos ao nível da recuperação e 
valorização do património, e desta-
cou o papel decisivo do anterior pre-
sidente da autarquia, Augusto Pólvo-
ra, na recuperação do património do 
concelho, e no caso particular, no pro-
cesso de requalificação do Santuário.

O programa incluiu um momen-
to musical com animação de época, 
com a participação de duas canto-
ras, acompanhadas à guitarra.

De referir que esta apresentação 
integrou as comemorações da Fes-
ta de Nossa Senhora do Cabo Espi-
chel, que se realiza há mais de 600 
anos, no final de setembro, mas que 
este ano, devido à COVID-19, foi as-
sinalada com uma missa ao ar livre, 
no dia 27. O

PATRIMÓNIO

250 anos  
da construção 
da Casa da Água  
do Cabo Espichel

MOBILIDADEO

O
Projeto FAMÍLIA + 
inicia-se em 
novembro com 
várias iniciativas e 
reforça o conjunto 
de apoios sociais do 
município.   
Trata-se de uma 
parceria entre a 
autarquia, Centro 
Comunitário da 
Quinta do Conde, 
juntas de freguesia, 
movimento 
associativo, escolas 
e outras entidades 
locais que pretende 
capacitar famílias 
que vivem em 
contextos mais 
desfavorecidos.

Inauguração da exposição  
de fotografia Biomares  
– Este Mar é Especial
Na Marginal de Sesimbra está patente, 
até 31 de outubro, a exposição de 
fotografia Biomares – Este Mar é 
Especial, que retrata a beleza e a 
biodiversidade do Parque Marinho Luiz 
Saldanha, onde já foram observadas 
mais de 1770 espécies.

Sesimbra lança portal dedicado à Educação

Concurso para transporte rodoviário na Área Metropolitana de Lisboa 
Os resultados do concurso público 
internacional para aquisição de 
transporte rodoviário para a Área 
Metropolitana de Lisboa (AML) 
foram anunciados no dia 22 de 
outubro pela AML. Em termos 
globais, destaca-se a média baixa 
de idade da frota, que é, em todas 
as propostas vencedoras, inferior a 
um ano, logo no início do contrato, 
e inferior a quatro anos no quinto 
ano de atividade, valores muito 
abaixo dos máximos previstos no 
caderno de encargos, bem como 
um aumento da rede dos serviços 
de transporte rodoviário de cerca 
de 40 por cento.
Com esta adjudicação encerra-se 
mais uma etapa fundamental no 
processo de reforço e qualificação 
do serviço de transporte de 
passageiros, materializado numa 
renovação significativa da frota, 
dos serviços tecnológicos de 
informação ao público e num 
aumento da oferta de transporte 
público.
Após a informação da deliberação 
final aos operadores segue-se 
um conjunto de atos formais 
indispensáveis, que culminarão na 
emissão de visto prévio do Tribunal 
de Contas e na posterior entrada 
em vigor dos novos serviços 
rodoviários, prevista na sua 
integralidade para o final de 2021.

Com uma abrangência 
temporal de sete 
anos, este concurso 
está orçado em 1200 
milhões de euros, 
assegurados pelo 
Estado Português e 
pelos 18 municípios 
que compõem a Área 
Metropolitana, entre 
os quais Sesimbra, que 
contribui anualmente 
com cerca de 1,2 
milhões de euros para 
esta operação.  
Em termos 
processuais, o 
concurso foi dividido 
em quatro lotes, por 
regiões. O lote 3, que integra os 
concelhos de Sesimbra, de Almada 
e do Seixal e ligações ao Barreiro, 
Setúbal e a Lisboa, foi ganho 
pela Transportes Sul do Tejo. A 
proposta vencedora prevê, que no 
final de 2021, a idade média das 
viaturas seja de 11 meses.
De referir que a gestão dos 
transportes ficará assegurada 
pela Transportes Metropolitanos 
de Lisboa (TML), empresa 
recentemente constituída, 
detida na totalidade pela Área 
Metropolitana de Lisboa, que 
será também responsável 
pela instalação de uma nova 

plataforma tecnológica de 
bilhética e de informação ao 
público, pelo desenvolvimento 
de estudos e planos e pela 
implementação de políticas de 
acessibilidade, mobilidade e 
transportes. 
Esta operação intermunicipal de 
transporte público rodoviário, 
exigida há vários anos pelo 
município de Sesimbra, vai 
representar um salto qualitativo 
e quantitativo enorme em termos 
de mobilidade e serviço público de 
transporte para o concelho e para 
os cidadãos, e traduzir-se-á numa 
revolução na mobilidade, com 
enormes benefícios ambientais. O

Câmara instala estruturas de abrigo  
junto ao Centro de Saúde de Sesimbra
Os serviços da Câmara Municipal de Sesimbra instalaram um 
conjunto de tendas à entrada do Centro de Saúde de Sesimbra 
para proteger os utentes de chuva ou sol.  
Devido às medidas de prevenção do contágio por COVID-19, 
quem se desloca ao Centro de Saúde tem que esperar no 
exterior, o que em dias de mau tempo não é viável, e em dias 
de sol e calor dificulta a espera, sobretudo às pessoas mais 
idosas. Apesar de não ser uma responsabilidade da autarquia, 
tendo em conta o pedido efetuado por parte das entidades 
competentes, neste caso o Agrupamento de Centros de Saúde da 
Arrábida, e a autorização do proprietário do imóvel, o município 
avançou com esta solução, que se espera que seja temporária. O

Ações de desinfeção em escolas, 
mercados e unidades de saúde
De modo a minimizar focos de contágio de COVID-19, 
a Câmara Municipal continua a dinamizar ações de 
higienização na envolvente dos estabelecimentos de 
ensino da rede pública do concelho. De acordo com os 
planos de contingência definidos por cada unidade 
escolar foram também entregues nas escolas da 
rede pública do concelho com pré-escolar e 1º ciclo, 
tapetes de higienização, bem como os materiais 
necessários para o seu correto funcionamento. De 
referir que, para além das escolas, a autarquia tem 
vindo a desenvolver ações de higienização nos 
mercados municipais e unidades de saúde. O

TripAdvisor  
distingue Sesimbra
O Cabo Espichel, o Castelo de 
Sesimbra, a Fortaleza de Santiago 
e as praias do Ribeiro do Cavalo, 
Califórnia e Lagoa de Albufeira foram 
distinguidos pelo portal de viagens 
TripAdvisor com o selo Travellers 
Choice 2020. As distinções resultam 
das avaliações dos turistas.

Dia Nacional da Água
A Associação Intermunicipal de 
Água da Região de Setúbal, que 
integra oito municípios, entre os 
quais, Sesimbra, emitiu, no Dia 
Nacional da Água, uma declaração 
conjunta onde saúda a data, e 
destaca a qualidade dos serviços 
de abastecimento público na 
Península de Setúbal.

Centro Comunitário, João Va-
lente, e dirigentes do movi-
mento associativo concelhio.
«A Câmara Municipal tem vin-
do a aprofundar o apoio à po-
pulação mais vulnerável, não 
apenas dentro daquilo que são 
as suas competências mas, nal-
gumas situações, substituin-
do-se à própria Administração 
Central. E é na linha deste tra-
balho que estabelecemos um 
protocolo com o Centro Comu-
nitário para, em parceria com 
outros agentes locais, promo-
ver um trabalho em rede que 
permita disponibilizar um con-
junto de ações nas mais diver-
sas áreas que contribuam pa-
ra a capacitação das famílias 
e para as ajudar a encontrar os 
meios e mecanismos para ul-
trapassarem as suas fragilida-
des», referiu Felícia Costa.
O projeto tem a duração de 
três anos mas, da parte a au-
tarquia, existe vontade em dar 
continuidade a esta estratégia 
de prevenção da pobreza. «O 
que se pretende é que após o 
término do FAMÍLIA + possa-
mos ter uma ação estrutural 
conjunta e estratégica, ou se-
ja, um plano de ação para que 
as famílias fiquem mais capa-
citadas e que possam viver de 
forma mais harmoniosa, e pa-
ra que o concelho seja cada vez 
mais humanista e solidário», 
acrescentou Felícia Costa.
Para o presidente do Centro Co-
munitário da Quinta do Con-
de, João Valente, o FAMÍLIA + 
é um projeto bastante ambicio-

Aniversário  
da Junta de Freguesia  
da Quinta do Conde 
A sessão solene dos 25 anos vila da Quinta 
do Conde, 35 anos da freguesia e 50 anos 
de povoação contou com os presidentes 
da Câmara Municipal, Francisco Jesus, da 
Assembleia Municipal, Odete, Graça, e da 
Junta de Freguesia da Quinta do Conde, Vítor 
Antunes, que lembraram a falta de vários 
equipamentos da responsabilidade do Estado, 
entre eles, a escola secundária e o novo centro 
de saúde. Francisco Jesus referiu também que 
a autarquia pretende construir um novo polo 
da biblioteca, um auditório e um pavilhão 
multiusos na freguesia. O programa incluiu 
a inauguração, em agosto, do Miradouro do 
Cabeço do Melão. O

Reuniões de Câmara  
de Sesimbra em  
direto na Internet
Em outubro, as reuniões da Câmara 
Municipal de Sesimbra passaram a ser 
emitidas em direto via Internet, no canal 
Youtube da autarquia (www.youtube.
com/cmsesimbra). Esta é mais uma 
medida para aproximar os cidadãos 
da vida do município e incentivar a 
participação. Os vídeos com as gravações 
são disponibilizados no site  
www.sesimbra.pt no próprio dia da 
reunião e ficam em arquivo para 
poderem ser consultados a qualquer 
momento. As gravações em vídeo e áudio 
das reuniões são também uma forma 
de dar resposta ao estipulado na Lei n.º 1-A/2020, de 19 de março, que estabelece no seu art.º 3.º que «As 
reuniões de realização pública obrigatória devem ser objeto de gravação e colocação no sítio eletrónico 
da autarquia, podendo ainda ser transmitidas em direto pela Internet ou outro canal de comunicação que 
assegure a sua publicidade, se a autarquia dispuser de meios para o efeito». A partir de 6 de novembro, as 
sessões da Assembleia Municipal serão também emitidas em direto e ficarão arquivadas em sesimbra.pt. 
Este trabalho está a ser efetuado com recursos da autarquia. O
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Reabilitação do Bloco da Mata
Iniciaram-se os trabalhos com vista à reabilitação do Bloco 
da Mata, em Sesimbra, que incluem a requalificação  
do Largo 2 de Abril e toda a zona envolvente.

Reuniões de câmara em direto
As reuniões de câmara passaram a ser transmitidas 
em direto via Internet. As gravações estão disponíveis 
para consulta no site da autarquia.
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David 
Fonseca
No dia 21 de novembro, 
sábado, David Fonseca 
sobe ao palco do Cineteatro 
Municipal João Mota para 
dois concertos, às 17.30 e 
às 22 horas. O conhecido 
músico preparou Radio 
Gemini_Closer, título do seu 
último disco, transposto 
para um espetáculo único 
que propõe levar o público 
numa viagem intimista 
através do seu imaginário 
peculiar, num cruzamento 
do cinema e das imagens 
com a sua música.  
Os bilhetes estão à venda 
de quarta a sábado na 
bilheteira do Cineteatro 
e na Ticketline. O uso de 
máscara é obrigatório 
e a lotação da sala é 
reduzida, de acordo com as 
orientações da Direção- 
-geral da Saúde.

Dia Nacional 
do Mar
Sesimbra comemora o 
Dia Nacional do Mar, 16 
de novembro, com um 
programa que salienta a 
importância deste recurso 
natural para a história, 
cultura e economia do 
concelho. O setor da pesca 
está em destaque no 
encontro nacional nos dias 
13 e 14 de novembro, no 
Cineteatro Municipal João 
Mota, com o tema Valorizar 
As Pescas, Valorizar o 
País, que inclui a Distinção 
de Individualidades da 
Comunidade Piscatória 
Sesimbrense. No dia 
14 é entregue o Prémio 
Científico Sesimbra 2019, 
no Clube Sesimbrense, 
e no dia 15 há atividades 
para famílias na Fortaleza 
de Santiago e uma visita à 
Rota dos Dinossauros, na 
Pedreira do Avelino.

Eterna Galé
O grupo Eterna Galé atua 
no dia 7 de novembro, 
às 16 e às 21.30 horas, 
no Cineteatro Municipal 
João Mota. Com músicas 
intimamente ligadas à 
pesca e à vila de Sesimbra, 
celebrizadas pelos 
conjuntos percursores 
Os Galés, Os Galãs e 
Nova Galé, os elementos 
deste coletivo pretendem 
transmitir histórias e 
vivências do que é ser 
"pexito", preservando a 
identidade sesimbrense. 
Bilhetes à venda de quarta 
a sábado na bilheteira do 
Cineteatro na Ticketline. 
O uso de máscara é 
obrigatório e a lotação da 
sala é reduzida, de acordo 
com as orientações da 
Direção-geral da Saúde.

ENCONTRO NACIONAL
VALORIZAR AS PESCAS, VALORIZAR O PAÍS
Cineteatro Municipal João Mota, Sesimbra 

13 nov | sex | das 9 às 17h
Painel 1 | COVID-19 – Impactos no Setor da Pesca
Painel 2 | Fundos Comunitários  - Que oportunidades para o setor?

14 nov | sáb | das 9 às 17h 
Painel 3 | Coesão das Comunidades Piscatórias
Homenagem  | Distinção de Individualidades da Comunidade Piscatória Sesimbrense 
Inscrições: 21 010 84 43 | pescas.ruralidade@cm-sesimbra.pt

14 nov | sáb | 16h
PRÉMIO CIENTÍFICO SESIMBRA 2019
Clube Sesimbrense
Marcação prévia: 93 998 00 69 | museu@cm-sesimbra.pt

15 nov | dom | 10.30h   
ATIVIDADES PARA FAMÍLIAS
UM LIVRO À JANELA QUE HISTÓRIAS PODE CONTAR
Fortaleza de Santiago, Sesimbra
Marcação prévia: 93 998 02 20 | eduardo.cunha@cm-sesimbra.pt

15 nov | dom | 11h
VISITA
ROTA DOS DINOS
Pedreira do Avelino, Zambujal
Marcação prévia: 21 228 82 06 | museu@cm-sesimbra.pt

15 nov | dom | 15h |15.30h |16h |16.30h
TEATRO: HISTÓRIAS PARA TODA A FAMÍLIA  
DAQUI, VEJO O MAR! 
Fortaleza de Santiago, Sesimbra
Marcação prévia: 93 245 45 33 | museu@cm-sesimbra.pt

PROGRAMA

Freguesia de Santiago
Na vila de Sesimbra está em curso a reabilitação 
das ruas D. Sancho I, José Pinto Brás e Alfredo 
Baptista. Os trabalhos incluem repavimentações  
e reformulação da rede de águas pluviais.  
A empreitada engloba ainda a repavimentação, 
construção de passeios e melhoria da rede de águas 
na Rua Heliodoro Salgado, entre a Avenida 25 de 
Abril e a Rua D. Afonso Henriques. No conjunto, 
estas intervenções estão orçadas em cerca de  
93 mil euros. O

Painéis solares 
no Pavilhão 
Municipal da 
Quinta do Conde
Para melhorar a eficiência 
energética do Pavilhão Municipal 
da Quinta do Conde, a Câmara 
Municipal instalou painéis solares 
para aquecimento das águas dos 
balneários, substituiu os depósitos, 
que aumentaram a capacidade 
de 750 para 1500 litros de água, e 
instalou uma nova caldeira. Com 
estas intervenções, as águas deste 
equipamento desportivo passam a 
ser aquecidas com recurso a energia 
solar e apenas em alternativa, com 
o sistema a gás.
Para além destes melhoramentos, 
a autarquia levou a cabo a 
impermeabilização do terraço e 
pinturas interiores. O

NO TERRENOO

Temporada do Cineteatro
António Zambujo abriu a Temporada 2020/2021 do Cineteatro Municipal João Mota, 
que se prolonga até maio. Até lá, vão passar pelo palco Camané, Mário Laginha, 
Pedro Abrunhosa, Samuel Úria, David Fonseca, Ana Bola e José Pedro Gomes, 
António Raminhos, entre outros. Os projetos locais voltam a ser incluídos neste ciclo, 
que contará, por exemplo, com o jovem mágico Nuno Ferraria ou com a Eterna Galé.

Mostra de Maçã Camoesa, Doçaria e Pão
A VIII Mostra da Maçã Camoesa, Doçaria e Pão decorreu entre 10 e 21 de outubro 
e assinalou o Dia da Alimentação e do Pão, e o Dia Internacional da Maçã.  
A iniciativa incluiu a venda de maçã e outros produtos locais, na Moagem de 
Sampaio, workshop, sessões dedicadas ao pão caseiro, apresentações em vídeo 
nas redes sociais, distribuição de pão caseiro e maçã nos estabelecimentos de 
ensino do pré-escolar e 1.º ciclo e uma oficina de costura criativa.

Regata de Aiolas
A Baía de Sesimbra recebeu, no 
final de setembro, a Regata de 
Aiolas a Dois Remadores, uma 
das provas desportivas mais 
antigas do concelho, que reuniu 
19 destas pequenas embarcações. 
Este foi um momento de convívio 
entre participantes, muitos 
deles sem ligação à pesca mas 
que contribuem para manter 
viva a tradição. A dupla António 
Mendonça e André Jacinto obteve 
o primeiro lugar na classificação 
geral, pelo décimo ano consecutivo.

Campeonato  
Nacional  
de Fotografia 
Subaquática
Alguns dos mais conceituados fotógrafos 
nacionais marcaram presença no 29.º 
Campeonato Nacional de Fotografia 
Subaquática, que se realizou em outubro, 
em Sesimbra. A prova decorreu entre a 
Arrábida e o Cabo Espichel e reforçou 
a promoção do território como um dos 
principais destinos turísticos para a prática 
do mergulho ao longo de todo o ano.
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Castelo recebeu concertos Aqui há Jazz!
Sesimbra acolheu, em setembro, mais uma edição do Aqui Há Jazz!, evento que 
tem trazido ao concelho grandes nomes do panorama jazzístico nacional. Victor 
Zamora, Carlos Barretto, Luís Figueiredo,  Beatriz Nunes, André Rosinha e Paula 
Sousa foram os músicos que asseguraram os concertos que decorreram, este 
ano, no Castelo. Esta edição encerrou no Parque Augusto Pólvora, com uma 
sessão de Jazz com Yoga.

plataforma online

A construção de percursos 
pedonais incluídos na 
candidatura apresentada 
pela Câmara Municipal ao 
Portugal 2020, no âmbito do 
Plano de Ação de Mobilidade 
Urbana Sustentável (PAMUS), 
prossegue em vários pontos 
do concelho, e em várias fases.  
Neste momento está em 
curso a obra entre a Maçã 
e a Moagem de Sampaio, 
onde houve necessidade 
de construir um acesso em 
rampa e recuar alguns muros 
e taludes, com construção de 
novas estruturas de contenção 
e respetivos arranjos.
Devido ao movimento de 
máquinas associadas aos 
trabalhos, em determinados 
períodos a circulação tem-se 
feito de forma alternada para 
salvaguardar a segurança dos 
automobilistas.
Entre Santana e a Cotovia, as 
obras estão em curso, embora 
numa fase mais avançada.  
Entretanto, a Câmara 
Municipal adjudicou a 
construção de percursos 
pedonais na EM569, entre 

Prosseguem as obras  
do Plano de Mobilidade Sustentável 

a rua da Caldeiria e do Morne, 
na Azoia, que é a última obra do 
PAMUS. Na Quinta do Conde, a 
autarquia adjudicou também a 
requalificação dos acessos pedonais 
junto à Estrada Nacional 10, entre a 
Avenida de Negreiros, na zona sul 
da freguesia, e a Estação Ferroviária 
de Coina, neste caso, no âmbito do 
HUB 10 - Plataforma Humanizada 
de Conexão Territorial, centrado na 
Estrada Nacional 10 com extensão 
à Estrada dos Quatro Castelos. Este 

projeto vai criar um corredor com 
quase três quilómetros, que serve 
o núcleo urbano, espaços verdes 
e de lazer, zonas comerciais, 
escolas e paragens de transportes 
públicos.
As intervenções incluídas no 
PAMUS e no HUB 10 representam 
um investimento de perto de 2,9 
milhões de euros, dos quais 1,7 
milhões são comparticipados 
pelo orçamento municipal e 1,1 
milhões de apoio comunitário. O

REDE PEDONALO Instalação do estaleiro da obra 
de reabilitação do Bloco da Mata
Iniciou-se a instalação do estaleiro da obra 
de reabilitação do Bloco da Mata, no Largo 2 
de Abril, em Sesimbra. Esta operação implica 
a anulação temporária do estacionamento 
no local.  Durante os trabalhos, por questões 
de segurança, não deve haver qualquer tipo 
de circulação ou permanência nas zonas 
delimitadas.  
A reabilitação do Bloco da Mata implica a 
demolição do edifício situado na zona norte 
do Largo, a construção de um novo bloco e 
requalificacão de toda a área envolvente, 
melhorando muito a qualidade de vida dos 
moradores. A obra tem um prazo de execução 
de 545 dias, e representa um investimento 
superior a 2 milhões de euros, cofinanciado pelo 
Portugal 2020, ao abrigo de uma candidatura 
apresentada pela Câmara Municipal de 
Sesimbra. Posteriormente, o Largo será ligado à 
Mata da Vila Amália, que se transformará num 
espaço verde de lazer. O

Na Cotovia, a Câmara Municipal 
reforçou o estacionamento, com 
a criação de mais 53 lugares e 
implementou, a título experimental, 
uma alteração à circulação viária nas 
ruas Gil Vicente, Fernando Pessoa e 
na Travessa João José Cochofel. Assim, 
a Rua Gil Vicente, entre a Travessa 
João Maria de Araújo Correia e a 
Travessa João José Cochofel, passou 
a ter apenas um sentido (sul – norte). 
A Travessa João José Cochofel passou 
a ter um sentido, entre as ruas Gil 
Vicente e Fernando Pessoa (nascente 
– poente). Na Rua Fernando Pessoa, 
entre a Travessa João José Cochofel 
e a Rua Alexandre Herculano, a 
circulação passou também em 
sentido único.
Ainda no âmbito das intervenções 
na zona central da Cotovia, os 
10 dos lugares da Avenida João 
Paulo II, situados entre a papelaria e 

Reforço do 
estacionamento  
e alterações  
de trânsito  
na Cotovia

a paragem de transportes públicos, 
passaram a estar limitados a 
30 minutos, para gerar maior 
rotatividade e facilitar paragens 
de curta duração. Este conjunto 
de alterações visa contribuir para 

uma maior fluidez do trânsito e 
criar alternativas em termos de 
estacionamento para residentes e 
para todos os que diariamente se 
deslocam ao comércio e serviços que se 
concentram nesta zona da Cotovia. O

Arranjos na rede viária da Quinta do Conde
Na Quinta do Conde, a Câmara Municipal procedeu a obras 
de reparação e manutenção da rede viária em várias ruas da 
freguesia onde o pavimento apresentava já sinais de desgaste, 
para reforçar a segurança dos automobilistas. O

Substituição de conduta no Pinhal  
do General, Quinta do Conde
Na Quinta do Conde, a Câmara Municipal está a 
efetuar a substituição da antiga conduta adutora 
entre o furo de captação no Pinhal do General e 
o Centro Distribuidor do Cabeço do Melão. Esta 
intervenção está orçada em cerca de 55 mil euros, e 
tem como objetivo melhorar a eficiência na captação 
de transporte de água entre os dois locais. Durante 
a obra, o abastecimento às populações continua 
assegurado. De referir que os trabalhos decorrem até 
final do ano e implicam cortes parciais de trânsito na 
Rua de Moçambique, mantendo-se garantido o acesso 
a moradores. O

Com cerca de um mês de
funcionamento, a aplicação Nós
Sesimbra, lançada pela Câmara
Municipal em setembro, recebeu cerca 
de mil comunicações de ocorrências,
de diversas áreas, das quais mais de
metade já se encontram resolvidas.
Abastecimento público de água,
eletricidade, ambiente urbano, rede
viária e fiscalização foram as áreas
de maior incidência neste período.
O tempo médio de resolução tem sido
de quatro dias úteis. Note-se que
as situações reportadas têm níveis
de procedimento e complexidade 
diferentes, o que resulta em tempos de 
resposta distintos.

Mais interação entre
munícipes, autarquia e território

Os resultados destas primeiras semanas 
são, portanto, muito positivos e 
demonstram que o lançamento deste

instrumento de incentivo à participação 
permitiu organizar procedimentos
internos, reduzindo o tempo de resposta 
e dando uma leitura global do território 
e das principais ocorrências que se 
verificam em cada zona, o que permite 
tomar decisões mais fundamentadas em 
cada momento. A participação na vida do 
concelho passou, assim, a ser mais fácil 
e cómoda e, paralelamente, a atuação de 
proximidade tornou-se mais eficaz.

No telemóvel, site e facebook
A aplicação Nós Sesimbra é gratuita
e está disponível para telemóvel nas
lojas online App Store (Apple) e Google
Play (Android). Pode também ser
utilizada no site da Câmara Municipal
ou na página de Facebook da autarquia
(ligação na barra esquerda). Depois
de reportada a ocorrência, é possível
acompanhar a evolução do processo
via SMS ou e-mail, ou pela consulta no
mapa de ocorrências. O

Mais de mil ocorrências registadas desde setembro
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Reabilitação do Bloco da Mata
Iniciaram-se os trabalhos com vista à reabilitação do Bloco 
da Mata, em Sesimbra, que incluem a requalificação  
do Largo 2 de Abril e toda a zona envolvente.

Reuniões de câmara em direto
As reuniões de câmara passaram a ser transmitidas 
em direto via Internet. As gravações estão disponíveis 
para consulta no site da autarquia.

FOI NOTÍCIAO VAI SER  
NOTÍCIA

O
NO TERRENOO

O

Projeto Projeto FAMÍLIA +FAMÍLIA +    
apoia crianças e jovensapoia crianças e jovens

APLICAÇÃO . NÓS SESIMBRA
Lançada há pouco mais de um mês, a aplicação Nós Sesimbra já permitiu reportar 
um número superior a mil ocorrências, das quais mais de metade foram resolvidas 
num tempo médio de quatro dias.  
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David 
Fonseca
No dia 21 de novembro, 
sábado, David Fonseca 
sobe ao palco do Cineteatro 
Municipal João Mota para 
dois concertos, às 17.30 e 
às 22 horas. O conhecido 
músico preparou Radio 
Gemini_Closer, título do seu 
último disco, transposto 
para um espetáculo único 
que propõe levar o público 
numa viagem intimista 
através do seu imaginário 
peculiar, num cruzamento 
do cinema e das imagens 
com a sua música.  
Os bilhetes estão à venda 
de quarta a sábado na 
bilheteira do Cineteatro 
e na Ticketline. O uso de 
máscara é obrigatório 
e a lotação da sala é 
reduzida, de acordo com as 
orientações da Direção- 
-geral da Saúde.

Dia Nacional 
do Mar
Sesimbra comemora o 
Dia Nacional do Mar, 16 
de novembro, com um 
programa que salienta a 
importância deste recurso 
natural para a história, 
cultura e economia do 
concelho. O setor da pesca 
está em destaque no 
encontro nacional nos dias 
13 e 14 de novembro, no 
Cineteatro Municipal João 
Mota, com o tema Valorizar 
As Pescas, Valorizar o 
País, que inclui a Distinção 
de Individualidades da 
Comunidade Piscatória 
Sesimbrense. No dia 
14 é entregue o Prémio 
Científico Sesimbra 2019, 
no Clube Sesimbrense, 
e no dia 15 há atividades 
para famílias na Fortaleza 
de Santiago e uma visita à 
Rota dos Dinossauros, na 
Pedreira do Avelino.

Eterna Galé
O grupo Eterna Galé atua 
no dia 7 de novembro, 
às 16 e às 21.30 horas, 
no Cineteatro Municipal 
João Mota. Com músicas 
intimamente ligadas à 
pesca e à vila de Sesimbra, 
celebrizadas pelos 
conjuntos percursores 
Os Galés, Os Galãs e 
Nova Galé, os elementos 
deste coletivo pretendem 
transmitir histórias e 
vivências do que é ser 
"pexito", preservando a 
identidade sesimbrense. 
Bilhetes à venda de quarta 
a sábado na bilheteira do 
Cineteatro na Ticketline. 
O uso de máscara é 
obrigatório e a lotação da 
sala é reduzida, de acordo 
com as orientações da 
Direção-geral da Saúde.

ENCONTRO NACIONAL
VALORIZAR AS PESCAS, VALORIZAR O PAÍS
Cineteatro Municipal João Mota, Sesimbra 

13 nov | sex | das 9 às 17h
Painel 1 | COVID-19 – Impactos no Setor da Pesca
Painel 2 | Fundos Comunitários  - Que oportunidades para o setor?

14 nov | sáb | das 9 às 17h 
Painel 3 | Coesão das Comunidades Piscatórias
Homenagem  | Distinção de Individualidades da Comunidade Piscatória Sesimbrense 
Inscrições: 21 010 84 43 | pescas.ruralidade@cm-sesimbra.pt

14 nov | sáb | 16h
PRÉMIO CIENTÍFICO SESIMBRA 2019
Clube Sesimbrense
Marcação prévia: 93 998 00 69 | museu@cm-sesimbra.pt

15 nov | dom | 10.30h   
ATIVIDADES PARA FAMÍLIAS
UM LIVRO À JANELA QUE HISTÓRIAS PODE CONTAR
Fortaleza de Santiago, Sesimbra
Marcação prévia: 93 998 02 20 | eduardo.cunha@cm-sesimbra.pt

15 nov | dom | 11h
VISITA
ROTA DOS DINOS
Pedreira do Avelino, Zambujal
Marcação prévia: 21 228 82 06 | museu@cm-sesimbra.pt

15 nov | dom | 15h |15.30h |16h |16.30h
TEATRO: HISTÓRIAS PARA TODA A FAMÍLIA  
DAQUI, VEJO O MAR! 
Fortaleza de Santiago, Sesimbra
Marcação prévia: 93 245 45 33 | museu@cm-sesimbra.pt

PROGRAMA

Freguesia de Santiago
Na vila de Sesimbra está em curso a reabilitação 
das ruas D. Sancho I, José Pinto Brás e Alfredo 
Baptista. Os trabalhos incluem repavimentações  
e reformulação da rede de águas pluviais.  
A empreitada engloba ainda a repavimentação, 
construção de passeios e melhoria da rede de águas 
na Rua Heliodoro Salgado, entre a Avenida 25 de 
Abril e a Rua D. Afonso Henriques. No conjunto, 
estas intervenções estão orçadas em cerca de  
93 mil euros. O

Painéis solares 
no Pavilhão 
Municipal da 
Quinta do Conde
Para melhorar a eficiência 
energética do Pavilhão Municipal 
da Quinta do Conde, a Câmara 
Municipal instalou painéis solares 
para aquecimento das águas dos 
balneários, substituiu os depósitos, 
que aumentaram a capacidade 
de 750 para 1500 litros de água, e 
instalou uma nova caldeira. Com 
estas intervenções, as águas deste 
equipamento desportivo passam a 
ser aquecidas com recurso a energia 
solar e apenas em alternativa, com 
o sistema a gás.
Para além destes melhoramentos, 
a autarquia levou a cabo a 
impermeabilização do terraço e 
pinturas interiores. O

NO TERRENOO

Temporada do Cineteatro
António Zambujo abriu a Temporada 2020/2021 do Cineteatro Municipal João Mota, 
que se prolonga até maio. Até lá, vão passar pelo palco Camané, Mário Laginha, 
Pedro Abrunhosa, Samuel Úria, David Fonseca, Ana Bola e José Pedro Gomes, 
António Raminhos, entre outros. Os projetos locais voltam a ser incluídos neste ciclo, 
que contará, por exemplo, com o jovem mágico Nuno Ferraria ou com a Eterna Galé.

Mostra de Maçã Camoesa, Doçaria e Pão
A VIII Mostra da Maçã Camoesa, Doçaria e Pão decorreu entre 10 e 21 de outubro 
e assinalou o Dia da Alimentação e do Pão, e o Dia Internacional da Maçã.  
A iniciativa incluiu a venda de maçã e outros produtos locais, na Moagem de 
Sampaio, workshop, sessões dedicadas ao pão caseiro, apresentações em vídeo 
nas redes sociais, distribuição de pão caseiro e maçã nos estabelecimentos de 
ensino do pré-escolar e 1.º ciclo e uma oficina de costura criativa.

Regata de Aiolas
A Baía de Sesimbra recebeu, no 
final de setembro, a Regata de 
Aiolas a Dois Remadores, uma 
das provas desportivas mais 
antigas do concelho, que reuniu 
19 destas pequenas embarcações. 
Este foi um momento de convívio 
entre participantes, muitos 
deles sem ligação à pesca mas 
que contribuem para manter 
viva a tradição. A dupla António 
Mendonça e André Jacinto obteve 
o primeiro lugar na classificação 
geral, pelo décimo ano consecutivo.

Campeonato  
Nacional  
de Fotografia 
Subaquática
Alguns dos mais conceituados fotógrafos 
nacionais marcaram presença no 29.º 
Campeonato Nacional de Fotografia 
Subaquática, que se realizou em outubro, 
em Sesimbra. A prova decorreu entre a 
Arrábida e o Cabo Espichel e reforçou 
a promoção do território como um dos 
principais destinos turísticos para a prática 
do mergulho ao longo de todo o ano.
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Castelo recebeu concertos Aqui há Jazz!
Sesimbra acolheu, em setembro, mais uma edição do Aqui Há Jazz!, evento que 
tem trazido ao concelho grandes nomes do panorama jazzístico nacional. Victor 
Zamora, Carlos Barretto, Luís Figueiredo,  Beatriz Nunes, André Rosinha e Paula 
Sousa foram os músicos que asseguraram os concertos que decorreram, este 
ano, no Castelo. Esta edição encerrou no Parque Augusto Pólvora, com uma 
sessão de Jazz com Yoga.

plataforma online

A construção de percursos 
pedonais incluídos na 
candidatura apresentada 
pela Câmara Municipal ao 
Portugal 2020, no âmbito do 
Plano de Ação de Mobilidade 
Urbana Sustentável (PAMUS), 
prossegue em vários pontos 
do concelho, e em várias fases.  
Neste momento está em 
curso a obra entre a Maçã 
e a Moagem de Sampaio, 
onde houve necessidade 
de construir um acesso em 
rampa e recuar alguns muros 
e taludes, com construção de 
novas estruturas de contenção 
e respetivos arranjos.
Devido ao movimento de 
máquinas associadas aos 
trabalhos, em determinados 
períodos a circulação tem-se 
feito de forma alternada para 
salvaguardar a segurança dos 
automobilistas.
Entre Santana e a Cotovia, as 
obras estão em curso, embora 
numa fase mais avançada.  
Entretanto, a Câmara 
Municipal adjudicou a 
construção de percursos 
pedonais na EM569, entre 

Prosseguem as obras  
do Plano de Mobilidade Sustentável 

a rua da Caldeiria e do Morne, 
na Azoia, que é a última obra do 
PAMUS. Na Quinta do Conde, a 
autarquia adjudicou também a 
requalificação dos acessos pedonais 
junto à Estrada Nacional 10, entre a 
Avenida de Negreiros, na zona sul 
da freguesia, e a Estação Ferroviária 
de Coina, neste caso, no âmbito do 
HUB 10 - Plataforma Humanizada 
de Conexão Territorial, centrado na 
Estrada Nacional 10 com extensão 
à Estrada dos Quatro Castelos. Este 

projeto vai criar um corredor com 
quase três quilómetros, que serve 
o núcleo urbano, espaços verdes 
e de lazer, zonas comerciais, 
escolas e paragens de transportes 
públicos.
As intervenções incluídas no 
PAMUS e no HUB 10 representam 
um investimento de perto de 2,9 
milhões de euros, dos quais 1,7 
milhões são comparticipados 
pelo orçamento municipal e 1,1 
milhões de apoio comunitário. O

REDE PEDONALO Instalação do estaleiro da obra 
de reabilitação do Bloco da Mata
Iniciou-se a instalação do estaleiro da obra 
de reabilitação do Bloco da Mata, no Largo 2 
de Abril, em Sesimbra. Esta operação implica 
a anulação temporária do estacionamento 
no local.  Durante os trabalhos, por questões 
de segurança, não deve haver qualquer tipo 
de circulação ou permanência nas zonas 
delimitadas.  
A reabilitação do Bloco da Mata implica a 
demolição do edifício situado na zona norte 
do Largo, a construção de um novo bloco e 
requalificacão de toda a área envolvente, 
melhorando muito a qualidade de vida dos 
moradores. A obra tem um prazo de execução 
de 545 dias, e representa um investimento 
superior a 2 milhões de euros, cofinanciado pelo 
Portugal 2020, ao abrigo de uma candidatura 
apresentada pela Câmara Municipal de 
Sesimbra. Posteriormente, o Largo será ligado à 
Mata da Vila Amália, que se transformará num 
espaço verde de lazer. O

Na Cotovia, a Câmara Municipal 
reforçou o estacionamento, com 
a criação de mais 53 lugares e 
implementou, a título experimental, 
uma alteração à circulação viária nas 
ruas Gil Vicente, Fernando Pessoa e 
na Travessa João José Cochofel. Assim, 
a Rua Gil Vicente, entre a Travessa 
João Maria de Araújo Correia e a 
Travessa João José Cochofel, passou 
a ter apenas um sentido (sul – norte). 
A Travessa João José Cochofel passou 
a ter um sentido, entre as ruas Gil 
Vicente e Fernando Pessoa (nascente 
– poente). Na Rua Fernando Pessoa, 
entre a Travessa João José Cochofel 
e a Rua Alexandre Herculano, a 
circulação passou também em 
sentido único.
Ainda no âmbito das intervenções 
na zona central da Cotovia, os 
10 dos lugares da Avenida João 
Paulo II, situados entre a papelaria e 

Reforço do 
estacionamento  
e alterações  
de trânsito  
na Cotovia

a paragem de transportes públicos, 
passaram a estar limitados a 
30 minutos, para gerar maior 
rotatividade e facilitar paragens 
de curta duração. Este conjunto 
de alterações visa contribuir para 

uma maior fluidez do trânsito e 
criar alternativas em termos de 
estacionamento para residentes e 
para todos os que diariamente se 
deslocam ao comércio e serviços que se 
concentram nesta zona da Cotovia. O

Arranjos na rede viária da Quinta do Conde
Na Quinta do Conde, a Câmara Municipal procedeu a obras 
de reparação e manutenção da rede viária em várias ruas da 
freguesia onde o pavimento apresentava já sinais de desgaste, 
para reforçar a segurança dos automobilistas. O

Substituição de conduta no Pinhal  
do General, Quinta do Conde
Na Quinta do Conde, a Câmara Municipal está a 
efetuar a substituição da antiga conduta adutora 
entre o furo de captação no Pinhal do General e 
o Centro Distribuidor do Cabeço do Melão. Esta 
intervenção está orçada em cerca de 55 mil euros, e 
tem como objetivo melhorar a eficiência na captação 
de transporte de água entre os dois locais. Durante 
a obra, o abastecimento às populações continua 
assegurado. De referir que os trabalhos decorrem até 
final do ano e implicam cortes parciais de trânsito na 
Rua de Moçambique, mantendo-se garantido o acesso 
a moradores. O

Com cerca de um mês de
funcionamento, a aplicação Nós
Sesimbra, lançada pela Câmara
Municipal em setembro, recebeu cerca 
de mil comunicações de ocorrências,
de diversas áreas, das quais mais de
metade já se encontram resolvidas.
Abastecimento público de água,
eletricidade, ambiente urbano, rede
viária e fiscalização foram as áreas
de maior incidência neste período.
O tempo médio de resolução tem sido
de quatro dias úteis. Note-se que
as situações reportadas têm níveis
de procedimento e complexidade 
diferentes, o que resulta em tempos de 
resposta distintos.

Mais interação entre
munícipes, autarquia e território

Os resultados destas primeiras semanas 
são, portanto, muito positivos e 
demonstram que o lançamento deste

instrumento de incentivo à participação 
permitiu organizar procedimentos
internos, reduzindo o tempo de resposta 
e dando uma leitura global do território 
e das principais ocorrências que se 
verificam em cada zona, o que permite 
tomar decisões mais fundamentadas em 
cada momento. A participação na vida do 
concelho passou, assim, a ser mais fácil 
e cómoda e, paralelamente, a atuação de 
proximidade tornou-se mais eficaz.

No telemóvel, site e facebook
A aplicação Nós Sesimbra é gratuita
e está disponível para telemóvel nas
lojas online App Store (Apple) e Google
Play (Android). Pode também ser
utilizada no site da Câmara Municipal
ou na página de Facebook da autarquia
(ligação na barra esquerda). Depois
de reportada a ocorrência, é possível
acompanhar a evolução do processo
via SMS ou e-mail, ou pela consulta no
mapa de ocorrências. O

Mais de mil ocorrências registadas desde setembro
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Reabilitação do Bloco da Mata
Iniciaram-se os trabalhos com vista à reabilitação do Bloco 
da Mata, em Sesimbra, que incluem a requalificação  
do Largo 2 de Abril e toda a zona envolvente.

Reuniões de câmara em direto
As reuniões de câmara passaram a ser transmitidas 
em direto via Internet. As gravações estão disponíveis 
para consulta no site da autarquia.
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APLICAÇÃO . NÓS SESIMBRA
Lançada há pouco mais de um mês, a aplicação Nós Sesimbra já permitiu reportar 
um número superior a mil ocorrências, das quais mais de metade foram resolvidas 
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David 
Fonseca
No dia 21 de novembro, 
sábado, David Fonseca 
sobe ao palco do Cineteatro 
Municipal João Mota para 
dois concertos, às 17.30 e 
às 22 horas. O conhecido 
músico preparou Radio 
Gemini_Closer, título do seu 
último disco, transposto 
para um espetáculo único 
que propõe levar o público 
numa viagem intimista 
através do seu imaginário 
peculiar, num cruzamento 
do cinema e das imagens 
com a sua música.  
Os bilhetes estão à venda 
de quarta a sábado na 
bilheteira do Cineteatro 
e na Ticketline. O uso de 
máscara é obrigatório 
e a lotação da sala é 
reduzida, de acordo com as 
orientações da Direção- 
-geral da Saúde.

Dia Nacional 
do Mar
Sesimbra comemora o 
Dia Nacional do Mar, 16 
de novembro, com um 
programa que salienta a 
importância deste recurso 
natural para a história, 
cultura e economia do 
concelho. O setor da pesca 
está em destaque no 
encontro nacional nos dias 
13 e 14 de novembro, no 
Cineteatro Municipal João 
Mota, com o tema Valorizar 
As Pescas, Valorizar o 
País, que inclui a Distinção 
de Individualidades da 
Comunidade Piscatória 
Sesimbrense. No dia 
14 é entregue o Prémio 
Científico Sesimbra 2019, 
no Clube Sesimbrense, 
e no dia 15 há atividades 
para famílias na Fortaleza 
de Santiago e uma visita à 
Rota dos Dinossauros, na 
Pedreira do Avelino.

Eterna Galé
O grupo Eterna Galé atua 
no dia 7 de novembro, 
às 16 e às 21.30 horas, 
no Cineteatro Municipal 
João Mota. Com músicas 
intimamente ligadas à 
pesca e à vila de Sesimbra, 
celebrizadas pelos 
conjuntos percursores 
Os Galés, Os Galãs e 
Nova Galé, os elementos 
deste coletivo pretendem 
transmitir histórias e 
vivências do que é ser 
"pexito", preservando a 
identidade sesimbrense. 
Bilhetes à venda de quarta 
a sábado na bilheteira do 
Cineteatro na Ticketline. 
O uso de máscara é 
obrigatório e a lotação da 
sala é reduzida, de acordo 
com as orientações da 
Direção-geral da Saúde.

ENCONTRO NACIONAL
VALORIZAR AS PESCAS, VALORIZAR O PAÍS
Cineteatro Municipal João Mota, Sesimbra 

13 nov | sex | das 9 às 17h
Painel 1 | COVID-19 – Impactos no Setor da Pesca
Painel 2 | Fundos Comunitários  - Que oportunidades para o setor?

14 nov | sáb | das 9 às 17h 
Painel 3 | Coesão das Comunidades Piscatórias
Homenagem  | Distinção de Individualidades da Comunidade Piscatória Sesimbrense 
Inscrições: 21 010 84 43 | pescas.ruralidade@cm-sesimbra.pt

14 nov | sáb | 16h
PRÉMIO CIENTÍFICO SESIMBRA 2019
Clube Sesimbrense
Marcação prévia: 93 998 00 69 | museu@cm-sesimbra.pt

15 nov | dom | 10.30h   
ATIVIDADES PARA FAMÍLIAS
UM LIVRO À JANELA QUE HISTÓRIAS PODE CONTAR
Fortaleza de Santiago, Sesimbra
Marcação prévia: 93 998 02 20 | eduardo.cunha@cm-sesimbra.pt

15 nov | dom | 11h
VISITA
ROTA DOS DINOS
Pedreira do Avelino, Zambujal
Marcação prévia: 21 228 82 06 | museu@cm-sesimbra.pt

15 nov | dom | 15h |15.30h |16h |16.30h
TEATRO: HISTÓRIAS PARA TODA A FAMÍLIA  
DAQUI, VEJO O MAR! 
Fortaleza de Santiago, Sesimbra
Marcação prévia: 93 245 45 33 | museu@cm-sesimbra.pt

PROGRAMA

Freguesia de Santiago
Na vila de Sesimbra está em curso a reabilitação 
das ruas D. Sancho I, José Pinto Brás e Alfredo 
Baptista. Os trabalhos incluem repavimentações  
e reformulação da rede de águas pluviais.  
A empreitada engloba ainda a repavimentação, 
construção de passeios e melhoria da rede de águas 
na Rua Heliodoro Salgado, entre a Avenida 25 de 
Abril e a Rua D. Afonso Henriques. No conjunto, 
estas intervenções estão orçadas em cerca de  
93 mil euros. O

Painéis solares 
no Pavilhão 
Municipal da 
Quinta do Conde
Para melhorar a eficiência 
energética do Pavilhão Municipal 
da Quinta do Conde, a Câmara 
Municipal instalou painéis solares 
para aquecimento das águas dos 
balneários, substituiu os depósitos, 
que aumentaram a capacidade 
de 750 para 1500 litros de água, e 
instalou uma nova caldeira. Com 
estas intervenções, as águas deste 
equipamento desportivo passam a 
ser aquecidas com recurso a energia 
solar e apenas em alternativa, com 
o sistema a gás.
Para além destes melhoramentos, 
a autarquia levou a cabo a 
impermeabilização do terraço e 
pinturas interiores. O

NO TERRENOO

Temporada do Cineteatro
António Zambujo abriu a Temporada 2020/2021 do Cineteatro Municipal João Mota, 
que se prolonga até maio. Até lá, vão passar pelo palco Camané, Mário Laginha, 
Pedro Abrunhosa, Samuel Úria, David Fonseca, Ana Bola e José Pedro Gomes, 
António Raminhos, entre outros. Os projetos locais voltam a ser incluídos neste ciclo, 
que contará, por exemplo, com o jovem mágico Nuno Ferraria ou com a Eterna Galé.

Mostra de Maçã Camoesa, Doçaria e Pão
A VIII Mostra da Maçã Camoesa, Doçaria e Pão decorreu entre 10 e 21 de outubro 
e assinalou o Dia da Alimentação e do Pão, e o Dia Internacional da Maçã.  
A iniciativa incluiu a venda de maçã e outros produtos locais, na Moagem de 
Sampaio, workshop, sessões dedicadas ao pão caseiro, apresentações em vídeo 
nas redes sociais, distribuição de pão caseiro e maçã nos estabelecimentos de 
ensino do pré-escolar e 1.º ciclo e uma oficina de costura criativa.

Regata de Aiolas
A Baía de Sesimbra recebeu, no 
final de setembro, a Regata de 
Aiolas a Dois Remadores, uma 
das provas desportivas mais 
antigas do concelho, que reuniu 
19 destas pequenas embarcações. 
Este foi um momento de convívio 
entre participantes, muitos 
deles sem ligação à pesca mas 
que contribuem para manter 
viva a tradição. A dupla António 
Mendonça e André Jacinto obteve 
o primeiro lugar na classificação 
geral, pelo décimo ano consecutivo.

Campeonato  
Nacional  
de Fotografia 
Subaquática
Alguns dos mais conceituados fotógrafos 
nacionais marcaram presença no 29.º 
Campeonato Nacional de Fotografia 
Subaquática, que se realizou em outubro, 
em Sesimbra. A prova decorreu entre a 
Arrábida e o Cabo Espichel e reforçou 
a promoção do território como um dos 
principais destinos turísticos para a prática 
do mergulho ao longo de todo o ano.
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Castelo recebeu concertos Aqui há Jazz!
Sesimbra acolheu, em setembro, mais uma edição do Aqui Há Jazz!, evento que 
tem trazido ao concelho grandes nomes do panorama jazzístico nacional. Victor 
Zamora, Carlos Barretto, Luís Figueiredo,  Beatriz Nunes, André Rosinha e Paula 
Sousa foram os músicos que asseguraram os concertos que decorreram, este 
ano, no Castelo. Esta edição encerrou no Parque Augusto Pólvora, com uma 
sessão de Jazz com Yoga.

plataforma online

A construção de percursos 
pedonais incluídos na 
candidatura apresentada 
pela Câmara Municipal ao 
Portugal 2020, no âmbito do 
Plano de Ação de Mobilidade 
Urbana Sustentável (PAMUS), 
prossegue em vários pontos 
do concelho, e em várias fases.  
Neste momento está em 
curso a obra entre a Maçã 
e a Moagem de Sampaio, 
onde houve necessidade 
de construir um acesso em 
rampa e recuar alguns muros 
e taludes, com construção de 
novas estruturas de contenção 
e respetivos arranjos.
Devido ao movimento de 
máquinas associadas aos 
trabalhos, em determinados 
períodos a circulação tem-se 
feito de forma alternada para 
salvaguardar a segurança dos 
automobilistas.
Entre Santana e a Cotovia, as 
obras estão em curso, embora 
numa fase mais avançada.  
Entretanto, a Câmara 
Municipal adjudicou a 
construção de percursos 
pedonais na EM569, entre 

Prosseguem as obras  
do Plano de Mobilidade Sustentável 

a rua da Caldeiria e do Morne, 
na Azoia, que é a última obra do 
PAMUS. Na Quinta do Conde, a 
autarquia adjudicou também a 
requalificação dos acessos pedonais 
junto à Estrada Nacional 10, entre a 
Avenida de Negreiros, na zona sul 
da freguesia, e a Estação Ferroviária 
de Coina, neste caso, no âmbito do 
HUB 10 - Plataforma Humanizada 
de Conexão Territorial, centrado na 
Estrada Nacional 10 com extensão 
à Estrada dos Quatro Castelos. Este 

projeto vai criar um corredor com 
quase três quilómetros, que serve 
o núcleo urbano, espaços verdes 
e de lazer, zonas comerciais, 
escolas e paragens de transportes 
públicos.
As intervenções incluídas no 
PAMUS e no HUB 10 representam 
um investimento de perto de 2,9 
milhões de euros, dos quais 1,7 
milhões são comparticipados 
pelo orçamento municipal e 1,1 
milhões de apoio comunitário. O

REDE PEDONALO Instalação do estaleiro da obra 
de reabilitação do Bloco da Mata
Iniciou-se a instalação do estaleiro da obra 
de reabilitação do Bloco da Mata, no Largo 2 
de Abril, em Sesimbra. Esta operação implica 
a anulação temporária do estacionamento 
no local.  Durante os trabalhos, por questões 
de segurança, não deve haver qualquer tipo 
de circulação ou permanência nas zonas 
delimitadas.  
A reabilitação do Bloco da Mata implica a 
demolição do edifício situado na zona norte 
do Largo, a construção de um novo bloco e 
requalificacão de toda a área envolvente, 
melhorando muito a qualidade de vida dos 
moradores. A obra tem um prazo de execução 
de 545 dias, e representa um investimento 
superior a 2 milhões de euros, cofinanciado pelo 
Portugal 2020, ao abrigo de uma candidatura 
apresentada pela Câmara Municipal de 
Sesimbra. Posteriormente, o Largo será ligado à 
Mata da Vila Amália, que se transformará num 
espaço verde de lazer. O

Na Cotovia, a Câmara Municipal 
reforçou o estacionamento, com 
a criação de mais 53 lugares e 
implementou, a título experimental, 
uma alteração à circulação viária nas 
ruas Gil Vicente, Fernando Pessoa e 
na Travessa João José Cochofel. Assim, 
a Rua Gil Vicente, entre a Travessa 
João Maria de Araújo Correia e a 
Travessa João José Cochofel, passou 
a ter apenas um sentido (sul – norte). 
A Travessa João José Cochofel passou 
a ter um sentido, entre as ruas Gil 
Vicente e Fernando Pessoa (nascente 
– poente). Na Rua Fernando Pessoa, 
entre a Travessa João José Cochofel 
e a Rua Alexandre Herculano, a 
circulação passou também em 
sentido único.
Ainda no âmbito das intervenções 
na zona central da Cotovia, os 
10 dos lugares da Avenida João 
Paulo II, situados entre a papelaria e 

Reforço do 
estacionamento  
e alterações  
de trânsito  
na Cotovia

a paragem de transportes públicos, 
passaram a estar limitados a 
30 minutos, para gerar maior 
rotatividade e facilitar paragens 
de curta duração. Este conjunto 
de alterações visa contribuir para 

uma maior fluidez do trânsito e 
criar alternativas em termos de 
estacionamento para residentes e 
para todos os que diariamente se 
deslocam ao comércio e serviços que se 
concentram nesta zona da Cotovia. O

Arranjos na rede viária da Quinta do Conde
Na Quinta do Conde, a Câmara Municipal procedeu a obras 
de reparação e manutenção da rede viária em várias ruas da 
freguesia onde o pavimento apresentava já sinais de desgaste, 
para reforçar a segurança dos automobilistas. O

Substituição de conduta no Pinhal  
do General, Quinta do Conde
Na Quinta do Conde, a Câmara Municipal está a 
efetuar a substituição da antiga conduta adutora 
entre o furo de captação no Pinhal do General e 
o Centro Distribuidor do Cabeço do Melão. Esta 
intervenção está orçada em cerca de 55 mil euros, e 
tem como objetivo melhorar a eficiência na captação 
de transporte de água entre os dois locais. Durante 
a obra, o abastecimento às populações continua 
assegurado. De referir que os trabalhos decorrem até 
final do ano e implicam cortes parciais de trânsito na 
Rua de Moçambique, mantendo-se garantido o acesso 
a moradores. O

Com cerca de um mês de
funcionamento, a aplicação Nós
Sesimbra, lançada pela Câmara
Municipal em setembro, recebeu cerca 
de mil comunicações de ocorrências,
de diversas áreas, das quais mais de
metade já se encontram resolvidas.
Abastecimento público de água,
eletricidade, ambiente urbano, rede
viária e fiscalização foram as áreas
de maior incidência neste período.
O tempo médio de resolução tem sido
de quatro dias úteis. Note-se que
as situações reportadas têm níveis
de procedimento e complexidade 
diferentes, o que resulta em tempos de 
resposta distintos.

Mais interação entre
munícipes, autarquia e território

Os resultados destas primeiras semanas 
são, portanto, muito positivos e 
demonstram que o lançamento deste

instrumento de incentivo à participação 
permitiu organizar procedimentos
internos, reduzindo o tempo de resposta 
e dando uma leitura global do território 
e das principais ocorrências que se 
verificam em cada zona, o que permite 
tomar decisões mais fundamentadas em 
cada momento. A participação na vida do 
concelho passou, assim, a ser mais fácil 
e cómoda e, paralelamente, a atuação de 
proximidade tornou-se mais eficaz.

No telemóvel, site e facebook
A aplicação Nós Sesimbra é gratuita
e está disponível para telemóvel nas
lojas online App Store (Apple) e Google
Play (Android). Pode também ser
utilizada no site da Câmara Municipal
ou na página de Facebook da autarquia
(ligação na barra esquerda). Depois
de reportada a ocorrência, é possível
acompanhar a evolução do processo
via SMS ou e-mail, ou pela consulta no
mapa de ocorrências. O

Mais de mil ocorrências registadas desde setembro

REDE  
VIÁRIA
OCORRÊNCIAS
250
EM RESOLUÇÃO  
173
TERMINADAS 
77

AMBIENTE
OCORRÊNCIAS
181
EM RESOLUÇÃO
14
TERMINADAS  
167

PROTEÇÃO
CIVIL
OCORRÊNCIAS
34
EM RESOLUÇÃO
30
TERMINADAS  
4

SANEAMENTO
OCORRÊNCIAS
26
EM RESOLUÇÃO
7
TERMINADAS  
19

REPARAÇÕES
VIA PÚBLICA
OCORRÊNCIAS
185
EM RESOLUÇÃO
18
TERMINADAS  
167

ÁGUA
OCORRÊNCIAS
375
EM RESOLUÇÃO
306
TERMINADAS  
69

FISCALIZAÇÃO
OCORRÊNCIAS
63
EM RESOLUÇÃO
44
TERMINADAS  
19

APLICAÇÃO ANDROID EM

INSTALE A APLICAÇÃO NA

OCORRÊNCIAS 
RECEBIDAS:  

1090
OCORRÊNCIAS 
TRATADAS:  

709
TEMPO 
MÉDIO  
DE RESOLUÇÃO: 

4 dias
NÚMERO DE 
DESCARREGAMENTOS 
DA APLICAÇÃO: 

+1500


