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AMBIENTEO

Alteração ao percurso da 3543
A carreira 3543 passou a circular pela  
Avenida Principal, reforçando a oferta  
no interior da Quinta do Conde.

Carreira 2N reposta em setembro
O percurso da carreira 2N, entre Azeitão e a estação 
de Coina, vai ser reposto em setembro, depois da 
solicitação da autarquia à TML e TST. 
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BREVESO

A gestora do Programa Operacional Regional de Lis-
boa 2020 (PORL 2020), Teresa Almeida, e o presidente 
da Câmara Municipal, Francisco Jesus, acompanhados 
por técnicos do município e do PORL 2020, visitaram, 
no dia 13 de julho, as obras da nova Unidade de Saú-
de (USF) de Sesimbra, do bloco de habitação do Lar-
go 2 de Abril, do futuro parque da Mata da Vila Amália 
e da Capela de São Sebastião, intervenções dinamiza-
das pelo município no âmbito de candidaturas apre-
sentadas ao Portugal 2020 e aos apoios do Fundo Eu-
ropeu de Desenvolvimento Regional (FEDER).

A visita permitiu concluir que o município apresenta, 
a cerca de um ano de fecho deste programa de apoio, 
uma boa taxa de execução das candidaturas, quer em 
termos financeiros, quer em relação aos prazos previs-
tos, com bons resultados no contexto dos projetos em 
curso na Área Metropolitana de Lisboa.

Os trabalhos tiveram início com uma reunião técni-
ca entre os representantes da autarquia e do PORL 
2020, onde os projetos municipais foram revistos e 
analisados quanto à sua execução atual e perspeti-

vas de concretização até ao final do presente quadro 
comunitário de apoio.

Foram ainda apresentadas as principais linhas 
de ação regional para o próximo quadro comunitá-
rio Portugal 2030, com abordagem de linhas orien-
tadoras de intervenção em áreas prioritárias como 
Inovação, Competitividade e Transição Digital; Sus-
tentabilidade e Reabilitação em Espaço Urbano, In-
clusão; Combate às Alterações Climáticas; Mobilida-
de Sustentável; Infraestruturas Verdes; e Promoção 
do Sucesso Escolar.

Seguiu-se a visita às operações em curso, iniciada no 
espaço das obras da nova Unidade de Saúde de Sesim-
bra, passando depois pelo edifício de habitação social 
do Bloco do Largo 2 de Abril, requalificação da Mata da 
Vila Amália e Capela de São Sebastião, obras associa-
das às intervenções de regeneração urbana.

No total estas quatro grandes intervenções represen-
tam um investimento superior a 6 milhões de euros, 
com um apoio do FEDER associado a despesas elegí-
veis na ordem dos 3,7 milhões de euros. O

Visita às obras em curso na vila de Sesimbra
POR LISBOAO

O parque infantil do Gru-
po Desportivo e Cultural do 
Casal do Sapo (GDCCS), nas 
Fontaínhas, foi renovado. A 
intervenção contou com o 
apoio da Câmara Munici-
pal de Sesimbra.
O parque destinado a 
crianças entre os 3 e os 12 
anos recebeu novos equi-
pamentos, nomeadamente 
escorrega, escada de esca-
lada, baloiço, balancé e um 
brinquedo de mola.
O piso também foi substi-
tuído, proporcionando me-
lhores condições de segu-
rança e conforto para as 
crianças. A remodelação foi 
simbolicamente assinala-
da no dia 10 de julho, com a 

presença do presidente da 
Câmara Municipal de Se-
simbra, Francisco Jesus, e 
da direção do GDCCS.
O apoio da autarquia de, 
aproximadamente 9 mil 
euros, foi atribuído no âm-
bito do Regulamento Muni-
cipal de Apoio Financeiro 
ao Associativismo Despor-
tivo, após aprovação por 
unanimidade na reunião 
de Câmara de 9 de março 
de 2022.
O parque infantil, instala-
do na década de 90, loca-
liza-se na atual Avenida 
Augusto Pólvora, junto às 
instalações do Grupo Des-
portivo e Cultural do Casal 
do Sapo. O

Parque infantil renovado no Casal do Sapo
O QUINTA DO CONDE

FOI NOTÍCIAO VAI SER  
NOTÍCIA

O

Feira  
do Livro  
de Sesimbra 
Francisco Moita Flores, 
Pedro Chagas Freitas, 
Isabel Stilwell, Domingos 
Amaral, Alice Vieira e 
João Tordo são alguns dos 
autores convidados que 
vão marcar presença em 
agosto na 17.ª edição da 
Feira do Livro de Sesimbra. 
Depois da apresentação 
dos livros, há tempo 
reservado para uma 
conversa com os escritores 
e sessão de autógrafos. 
As iniciativas acontecem 
às 22 horas, no espaço 
exterior da Feira. Programa 
disponível no site da 
Câmara Municipal. 

ZimbraMel 
regressa  
ao Parque 
Augusto 
Pólvora 
O mel da região regressa ao 
Parque Augusto Pólvora, nos 
dias 26, 27 e 28 de agosto, 
com a XXIII ZimbraMel – 
Feira do Mel da Península 
de Setúbal. Considerado 
um dos melhores do 
país, tem um sabor com 
predominância de alecrim, 
tomilho, orégão, murta, 
esteva e rosmaninho, que 
lhe conferem caraterísticas 
únicas.  Para além do mel 
e dos seus derivados, há 
doçaria local, queijo da 
Azoia, pão tradicional 
cozido em forno a lenha, 
artesanato, animações para 
os mais novos e espetáculos 
musicais. O certame é 
organizado pela Câmara 
Municipal de Sesimbra, 
Junta de Freguesia do 
Castelo e Associação de 
Apicultores da Península  
de Setúbal. 

Feira Festa foi um sucesso
A 30.ª edição da Feira Festa da Quinta do Conde foi um sucesso, pelo excelente 
cartaz que preencheu todas as noites, entre 2 e 12 de junho, com grandes 
nomes da música portuguesa, mantendo o espaço para o movimento associativo 
local. O concerto de Carlão fechou da melhor maneira os espetáculos da Feira 
Festa 2022, por onde passaram nomes como Kumpania Algazarra, Carolina 
Deslandes ou Bárbara Bandeira.

Torneio solidário reúne  
várias individualidades
Francis Obikwelu, campeão europeu e medalha de prata dos Jogos Olímpicos de 
Atenas, os antigos futebolistas internacionais, Kennedy, Fernando Meira e Jorge 
Andrade, Calema, Nelson e Sérgio Rosado, da banda Os Anjos, e o presidente 
da Câmara Municipal de Sesimbra, Francisco Jesus, foram algumas das muitas 
individualidades presentes no torneio solidário realizado no dia 22 de julho,  
na Praia do Ouro. A iniciativa, organizada pela 4 Estações Associação Solidária  
e Associação Bomu Kêlê, com apoio da autarquia e juntas de freguesia,  
teve como objetivo angariar bens essenciais e materiais escolares.

Corte de relva e limpeza  
do Fitness Park  
da Quinta do Conde
Os serviços municipais efetuaram o corte de relva 
e limpeza do Fitness Park da Quinta do Conde, 
um espaço de lazer com vários equipamentos 
para a prática de atividade física, localizado junto 
à Avenida de Negreiros. A limpeza de terrenos 
públicos, com corte de mato e ervas e recolha de 
lixo é assegurada por equipas permanentes de 
trabalhadores do município, que abrangem todo o 
território, num regime de rotatividade. O

Distribuição de cal  
nas três freguesias
Até 19 de agosto decorre a habitual campanha 
de distribuição gratuita de cal para pintura de 
fachadas de habitações e muros, medida que 
contribui para a preservação do edificado e para 
embelezar o concelho. Cada munícipe pode 
solicitar 10 quilos de cal e 1 pincel. Os materiais 
podem ser pedidos e levantados de terça a sexta, 
das 14.30 às 17 horas, no Centro de Convívio da 
Fonte Nova, freguesia de Santiago, no Espaço 
Zambujal, freguesia do Castelo, e na Junta de 
Freguesia da Quinta do Conde. O

Requalificação  
da Rua do Moinho Novo
A requalificação da Rua do Moinho Novo, 
no Zambujal, está concluída.  
A obra englobou o nivelamento da faixa 
de rodagem, construção de muretes 
de suporte de terras, repavimentação, 
remodelação da rede de abastecimento de 
água e drenagem de águas superficiais. 
Esta intervenção representou um 
investimento na ordem dos 170 mil 
euros, e foi totalmente financiada pelo 
orçamento municipal. O
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Animação 
musical  
nas noites 
de verão  
Catarina Munhá, Constança 
Quinteiro, Francisco Sales e 
Luiz Caracol são alguns dos 
artistas que vão atuar nas 
noites de verão.  
O programa arrancou, 
em julho, na Fortaleza de 
Santiago e no Parque da 
Vila, e, em agosto, acontece 
também no Castelo de 
Sesimbra, nos dias 5, 12 
e 19, sextas, às 22 horas. 
Na Fortaleza, os concertos 
decorrem, como é habitual, 
às quartas, às 22 horas, 
e no Parque da Vila aos 
sábados, às 21.30 horas. 
Consulte o programa 
completo em sesimbra.pt. 

Centenas de crianças 
nas Férias Jovem
Cerca de duzentas e cinquenta crianças 
do concelho, com idades entre os 6 e 
os 13 anos, participaram, durante o 
mês de julho, em mais uma edição das 
Férias Jovem, nos núcleos de Sesimbra, 
Sampaio, Quinta do Conde e Alfarim. 
Este projeto municipal de ocupação de 
tempos livres pretende dar resposta às 
famílias durante a pausa letiva de verão.

Festival 
Gastronómico
Mais de vinte restaurantes participaram 
na segunda edição do Festival 
Gastronómico Sesimbra é Peixe, com 
cerca de setenta receitas inspiradas no 
pescado da costa sesimbrense.
O sorteio dos 1400 cupões entregues 
pelos clientes dos restaurantes aderentes 
decorreu no dia 23 de junho, com 
transmissão no YouTube da autarquia.

Autarquia investe na qualidade das praias
Há muito que as praias de Sesimbra hasteiam vários 
galardões de qualidade ambiental, nomeadamente 
a Bandeira Azul da Europa, Qualidade Ouro e Zero 
Poluição. Manter a qualidade dos areais sesimbrenses 
é, assim, uma prioridade para a Câmara Municipal, 
que garante a limpeza dos mesmos durante todo o 
ano, assumindo este investimento através do seu 
orçamento.
Nas praias da vila, quando se aproxima a época 
balnear, a até ao final da mesma, a limpeza é diária. 
No inverno, a limpeza é feita várias vezes por semana.
Na costa ocidental, que compreende as praias do 
Moinho de Baixo - Meco, Bicas e Lagoa de Albufeira, a 
limpeza é diária no verão e, no resto do ano, por haver 
menos uso, é feita com regularidade, sempre que se 
justifica, sobretudo para remover algas e resíduos 
arrastados pelo mar.

Na época balnear este trabalho decorre pela 
madrugada, com a limpeza mecânica assegurada por 
uma viatura que recolhe os resíduos com o auxílio 
de um equipamento com grelha de retenção, e é 
reforçado por equipas que recolhem manualmente 
os resíduos em locais onde a máquina não consegue 
chegar, bem como os sacos para deposição de lixo, 
distribuídos ao longo dos areais.
Entre junho e setembro, a autarquia efetua também 
a desinfeção dos areais com iodo, que é fundamental 
para a qualidade dos mesmos. A desinfeção é feita 
durante a noite com uma máquina equipada com 
depósito e sistema de pulverização.
Trata-se, pois, de um trabalho permanente, mas que 
é essencial para manter a qualidade das praias de 
Sesimbra e promover o bem-estar dos sesimbrenses  
e visitantes. O

O EM CURSO

Remodelação do campo de futebol
A Associação para o Desenvolvimento da Quinta do Conde (ADQC) está a 
remodelar o campo de futebol 5. Os trabalhos englobam a substituição de 
relvado sintético, vedação e iluminação do recinto, que serve cerca de 300 
utilizadores de várias faixas etárias.
A intervenção está orçada em, aproximadamente, 52 mil e 500 euros, e 
é financiada pela Câmara Municipal de Sesimbra, com perto de 19 mil 
e 400 euros, ao abrigo de uma candidatura apresentada pela ADQC, 
ao Regulamento Municipal de Apoio Financeiro ao Associativismo 
Desportivo. O

Reparação do piso do Pavilhão Municipal  
da Quinta do Conde
No Pavilhão Municipal da Quinta do Conde foi efetuada a reparação do piso 
do recinto de jogo. Os trabalhos incluíram a repintura das linhas de jogo e 
tratamento do piso. O objetivo é melhorar as condições deste equipamento 
desportivo, que durante o ano recebe atividades dinamizadas pelas escolas 
e movimento associativo da freguesia. O

MOBILIDADE . PASSE NAVEGANTE
O Navegante é o título de transporte preferencial da Carris Metropolitana para uso frequente.   
O seu lançamento, em 2019, foi o primeiro passo para a uniformização do transporte público  
na Área Metropolitana de Lisboa e permitiu uma redução significativa do custo do transporte público.  
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Festival Liberdade na Quinta do Conde 
Nos dias 1 e 2 de julho, a Quinta do Conde recebeu o Festival Liberdade, onde 
estiveram presentes milhares de pessoas, na sua maioria jovens, para assistir a 
grandes nomes da música portuguesa, como Estraca, Kappa Jotta, Stereossauro, 
Pista, Linda Martini, Dino D’Santiago e Branko, e participar em iniciativas nas áreas 
da música, dança, teatro, desporto, artes visuais, debates, promovidas por jovens 
e associações juvenis da região. O Festival Liberdade resulta da parceria entre a 
Associação de Municípios da Região de Setúbal e municípios associados, entre os 
quais, Sesimbra, e o movimento associativo juvenil da região de Setúbal. 
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O percurso e horários da 
carreira 2N (atual 3626) vai ser 
reposto a partir de setembro. 
Com a entrada em circulação 
da Carris Metropolitana, no dia 
1 de julho, esta carreira deixou 
de fazer o trajeto pelo interior 
da vila da Quinta do Conde, o 
que gerou inconvenientes para 
os utentes e levou a Câmara 
Municipal a solicitar a sua 
reposição junto do operador 
de transportes (TML) e do 

prestador de serviços (TST).
Apesar do cuidado que tem 

havido na implementação deste 
novo modelo de transportes, 
trata-se de uma operação muito 
complexa que não está isenta 
de falhas. A Câmara Municipal 
de Sesimbra, em articulação 
com a TML, TST, e com base nas 
sugestões dos próprios utentes, 
está a avaliar cada caso para 
poder resolver as situações que 
vão sendo identificadas. O

Percurso da carreira 2N  
reposto a partir de setembro

EM DESTAQUEO

GRANDE PLANOO

O
Mais linhas, mais 
frequências, 
melhor qualidade 
do serviço, 
incentivo à 
utilização do 
transporte 
coletivo, impacto 
positivo no 
ambiente e 
sustentabilidade 
da região. São 
estes os principais 
pressupostos 
deste grande 
projeto que 
representa um 
investimento 
municipal de 10 
milhões de euros 
em 10 anos.

O DIA 1 DE JULHO de 2022 fica-
rá marcado pela entrada em circu-
lação da Carris Metropolitana, um 
ambicioso projeto de promoção 
do transporte público rodoviário 
promovido pelos 18 municípios 
que compõem a Área Metropolita-
na de Lisboa. A nova marca, que 
se distingue pelo amarelo forte 
da frota, mas também pela quali-
dade dos veículos em circulação, 
que passaram a ter um conjun-
to de funcionalidades que tor-
nam mais prática e cómoda a sua 
utilização, como WI-FI, carrega-
dores USB para dispositivos mó-
veis, ecrãs com informações sobre 
o percurso e mais espaço e condi-
ções para pessoas com mobilida-
de reduzida. Horários e percursos 
estão também a ser reforçados e 
melhorados gradualmente até 1 
de janeiro, altura em que o acrés-
cimo da oferta contratualizado es-
tará a funcionar em pleno.
A uniformização da frota de auto-
carros dá continuidade à unifor-
mização do sistema de bilhética 
que aconteceu em 2019, com a en-
trada em vigor do passe Navegan-
te, que permitiu reduzir substan-
cialmente o valor do transporte 
público e simplificou a sua utili-
zação em toda a Área Metropoli-
tana. Se até então, para fazer uma 
viagem até um concelho vizinho 
era necessário adquirir vários bi-
lhetes, de empresas diferentes, 
desde a entrada em vigor do Na-
vegante, um só título de transpor-
te permite viajar em toda a AML.
O território da AML, que se esten-
de de Setúbal a Mafra, foi dividido 

mada e Seixal. As áreas 1 e 2, refe-
rentes aos municípios da margem 
norte da AML arrancarão no dia 1 
de janeiro de 2023. Cascais, Barrei-
ro e Lisboa vão manter os sistemas 
de transportes próprios, embora 
com a mesma bilhética, e usando 
o Passe Navegante.
A acompanhar toda esta mudan-
ça, surgiram também os Espaços 
Navegante, situados em zonas 
centrais, junto a terminais de au-
tocarros. No concelho de Sesim-
bra, o Espaço Navegante está em 
funcionamento desde 26 de junho 
no terminal de autocarros de Se-
simbra. Trata-se de uma loja de 
apoio ao cliente, totalmente reno-
vada, onde se podem efetuar ope-
rações de carregamento de títulos, 
pedidos de passes e outras opera-
ções relevantes.
No que se refere à oferta de linhas 
e horários, o previsto é um aumen-
to superior a 50 por cento, até 1 de 
janeiro de 2023, altura em que se 
espera que estejam disponíveis to-
dos os reforços contratualizados. Es-
ta opção por um aumento gradual 
da oferta deveu-se à complexidade 
de uma operação desta dimensão e 
para evitar riscos de incumprimen-
to que poderiam ter com impacto na 
vida dos utentes.
Mais linhas, mais frequências, me-
lhor qualidade do serviço, incentivo 
à utilização do transporte coletivo, 
impacto positivo no ambiente e sus-
tentabilidade da região. São estes os 
principais pressupostos deste gran-
de projeto que representa um inves-
timento municipal de 10 milhões de 
euros em 10 anos. O

Francisco Jesus PRESIDENTE DA CÂMARA

Mobilidade e  
sustentabilidade

Assistimos, no dia 1 de julho de 
2022, à entrada em funcionamento 
de um dos mais relevantes projetos 
de mobilidade urbana implementa-
dos em Portugal, que é, ao mesmo 
tempo, um dos maiores incentivos à 
utilização do transporte público e um 
passo importante para a sustentabi-
lidade ambiental. Refiro-me, natu-
ralmente, ao início da circulação da 
Carris Metropolitana, marca criada 
pelos municípios da Área Metropo-
litana de Lisboa e gerida pela Trans-
portes Metropolitanos de Lisboa.

O início da circulação dos novos au-
tocarros trouxe mais conforto, uma 
vez que a maioria são novos e es-
tão equipados com comodidades 
que se adequam aos tempos que vi-
vemos, como WI-FI ou carregadores 
USB, mas também mais horários e 
mais carreiras que estarão ao dispor 
dos utentes de forma gradual até 1 
de janeiro de 2023. Estávamos cien-
tes que, nos primeiros tempos, um 
processo tão complexo como este po-
deria originar transtornos aos uten-
tes. Assim, a opção de crescimento 
gradual, decidida pela Câmara Mu-
nicipal, pelo operador, Transpor-
tes Metropolitanos de Lisboa, e pelo 
prestador de serviços, Transportes 
Sul do Tejo, foi a forma responsável 
e cautelosa de minimizar riscos de 
incumprimento de linhas e frequên-
cias, que poderiam ter efeitos negati-
vos na vida dos cidadãos e na própria 
credibilidade do projeto.

A Câmara Municipal tem uma 
equipa técnica envolvida neste pro-
cesso desde o início, que nesta fase 
está a acompanhar a sua implemen-
tação, no terreno, para sugerir corre-
ções e alterações. Até ao momento, 
houve dois casos que exigiram a in-
tervenção da autarquia. O primeiro 
foi o pedido de reposição do percur-
so original da antiga carreira 2N 
(atual 3626), entre Azeitão e a es-
tação de caminho-de-ferro de Coi-
na, que servia o interior da vila da 
Quinta do Conde e deixou de o fa-
zer. Constatou-se, juntamente com a 
TML, a TST e com os próprios uten-
tes, que nos alertaram de imedia-
to para esta situação, que a carreira 
teria de ser reposta. O pedido foi fei-
to pela Câmara Municipal e a 2N se-
rá reposta no início de setembro.  
O segundo caso foi uma alteração de 
percurso da 3543, que passou a cir-
cular por uma zona mais movimen-
tada, reforçando a oferta no interior 
da Quinta do Conde.

A autarquia continuará a seguir 
de perto esta mudança para poder 
avaliar e ajustar a oferta de trans-
porte público às necessidades 
dos utentes sempre que se justifi-
que. Reforça-se assim o empenho 
e compromisso que tanto o muni-
cípio de Sesimbra como a TML e 
a TST têm tido na condução des-
ta revolução do transporte públi-
co rodoviário, que se iniciou com a 
redução significativa do preço dos 
passes, em 2019, e prossegue nes-
ta nova operação, com mais linhas, 
mais frequências, melhor qualida-
de do serviço e benefício ambiental 
para a região. Por parte do municí-
pio estamos a falar num investi-
mento municipal de 10 milhões 
de euros em 10 anos, o que é mui-
to significativo. Refira-se que para 
além da participação neste proje-
to de mobilidade, a Câmara Muni-
cipal vai investir este ano cerca de 
400 mil euros no transporte esco-
lar, no âmbito do Plano Anual de 
Transportes Escolares. Trata-se de 
um apoio essencial para as famí-
lias e uma forma de darmos conti-
nuidade à promoção do transporte 
público, cuja qualidade e capaci-
dade é, cada vez mais, sinónimo de 
qualidade de vida e de sustentabi-
lidade ambiental.

Avaliação Avaliação 
no terreno no terreno 
permite  permite  
ajuste  ajuste  
de carreiras de carreiras 
e horáriose horários
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Carris Metropolitana  
na App Nós Sesimbra

Novo Espaço Navegante  
abriu portas em Sesimbra

em quatro áreas. A área 4, que 
reúne Setúbal, Palmela, Mon-
tijo, Barreiro e Alcochete, en-
trou em funcionamento a 1 de 
junho. Sesimbra faz parte da 
Área 3, conjuntamente com Al-

T R A N S P O R T E S  P Ú B L I C O S 

CCaarrrriiss  
mmeettrrooppoolliittaannaa
já chegou a Sesimbra

Horários já estão disponíveis  
nas novas paragens  
Por todo o concelho têm estado a ser instalados postes 

amarelos que identificam as paragens da Carris 
Metropolitana, com indicação do número das carreiras 
que servem a zona e uma placa com os horários de 
cada uma. A informação é complementada pelo site 
www.carrismetropolitana.pt, que permite a consulta 
dos horários de passagem por cada paragem, 
percursos ou números de carreiras.

A Câmara Municipal criou 
uma ligação na aplicação 
Nós Sesimbra para dúvidas, 
sugestões e reclamações que 
possam surgir relacionadas 
com a Carris Metropolitana, 
tanto no que respeita a 
horários como à prestação de 
serviços. Estas entradas serão 
encaminhadas à empresa 
concessionária (Transportes 

Sul do Tejo), para coordenação 
e esclarecimento.
A aplicação Nós Sesimbra pode 
ser descarregada gratuitamente 
para smartphone ou consultada 
no computador a partir do site 
ou do Facebook da autarquia. 
Deste modo, o autor pode 
acompanhar o andamento do 
processo e receber, inclusive, 
notificações por e-mail e SMS. O

Com a entrada em circulação 
da Carris Metropolitana, entrou 
também em funcionamento 
o Espaço Navegante. Trata-
-se de uma loja de apoio ao 
cliente situada no Terminal 
de autocarros de Sesimbra, 
onde se podem efetuar 
operações de carregamento 

de títulos, pedidos de passes 
e outras operações relevantes. 
O módulo tem também casa 
de banho, que substitui 
as anteriores instalações 
sanitários. Posteriormente, a 
Câmara Municipal instalará 
uma cobertura para a zona de 
espera. O

Quem desce a Avenida da Liberdade, em 
Sesimbra, repara obrigatoriamente no 
mural com mais de 20 metros de altura 
onde se destacam um autocarro amarelo 
e nomes de bairros e pontos de interesse 
bem conhecidos na vila piscatória, como 
o Bairro dos Pescadores, o Bairro Infante 
D. Henrique, Valparaíso ou a Fortaleza 
de Santiago.
Verdadeiro cartão de visita para quem 
chega a Sesimbra, principalmente de 
transportes públicos, este mural tem 
o traço inconfundível de Ivo Santos, 
reconhecido artista de arte urbana que 
assina os seus trabalhos como Smile.
O desafio lançado pela autarquia foi o 
de trabalhar o tema da mobilidade, mas 
tendo como inspiração a carreira “urbana” 

que liga a vila ao Porto de Abrigo.
«Nunca tinha pintado em Sesimbra 
e senti a responsabilidade de vir em 
grande», confessa Ivo Santos, uma vez 
que a “tela” foi a parede de um prédio de 
oito andares, «o maior edifício que pintei 
atá agora».
Com recurso a uma plataforma 
suspensa, Smile traçou a sua obra de 
arte na empena do prédio junto ao 
terminal rodoviário de Sesimbra, onde o 
elemento de destaque é agora o grande 
autocarro com a imagem da Carris 
Metropolitana, pintura que vai continuar 
pelo muro que passa nas traseiras do 
novo abrigo de passageiros.
«Tentei perceber o contexto da 
zona envolvente, porque transmitir 

a mensagem é para mim o mais 
importante», explica sobre as suas obras.
A conceção desta peça de arte urbana 
surge associada a toda a operação de 
entrada em funcionamento da Carris 
Metropolitana no concelho que, para 
além da oferta de novas carreiras, 
incluiu a loja para atendimento, 
com espaço para motoristas, novas 
instalações sanitárias e um novo abrigo 
para passageiros.
O mural é o primeiro trabalho de Smile 
em Sesimbra, artista que é autor de obras 
de referência na Península de Setúbal, 
como os túneis da Figueirinha e da 
Arrábida ou o mural à entrada de Azeitão 
inspirado na fauna e flora locais. O

Mural assinala chegada da Carris Metropolitana

Passe Navegante  
O lançamento do passe Navegante, em 2019, foi o 

primeiro passo para a uniformização do transporte 
público na Área Metropolitana de Lisboa. A sua entrada 

em vigor permitiu uma redução muito significativa do 
custo do transporte público e simplificou a utilização 
dos vários tipos de transporte disponíveis, dispersos 
por várias empresas. O Navegante é o título de 

transporte preferencial da Carris Metropolitana para 
uso frequente.

Viagens ocasionais  
O Navegante Ocasional é um cartão para quem faz 

uma utilização pontual do transporte público. Permite 
carregar bilhetes de viagem e pode ser adquirido nas 

bilheteiras e máquinas de venda automática dos 
operadores de transporte ou na rede de agentes 
Pagaqui e Payshop. Os tarifários pré-pagos são 
sempre mais baratos que a aquisição do bilhete 

a bordo. Pode consultar os tarifários em www.
carrismetropolitana.pt

395 mil euros para apoio 
aos transportes escolares
No ano letivo 2022-2023, a Câmara Municipal de Sesimbra 
vai investir perto de 395 mil euros em transportes escolares. 
Este valor encontra-se definido no Plano Anual de Transportes 
Escolares, aprovado pela autarquia, que contempla a 
comparticipação na aquisição dos Passes Navegante para a rede 
de transportes públicos, em conformidade com a nova operação 
de transportes da Carris Metropolitana, e os custos com os 
circuitos especiais realizados através de viaturas municipais ou 
de aluguer. Vão beneficiar deste plano 1258 alunos dos 2.º e 3.º 
ciclo do ensino básico, secundário e profissional. O

Desde 1 de julho, altura em que se ini-
ciou a circulação da Carris Metropolita-
na, a Câmara Municipal, em estreita co-
laboração com a TML, a TST, e também 
com base nas opiniões e sugestões que 
têm chegado por parte dos utentes, tem 
feito ajustes nas linhas em vigor para 
que haja uma resposta mais eficaz às 
necessidades de transporte público da 
população. A equipa da Câmara Muni-
cipal que acompanhou a implementa-
ção da Carris Metropolitana no conce-
lho segue de perto o evoluir da situação, 
avaliando sugestões e reclamações dos 
utentes e observando no terreno o re-
sultado das alterações propostas.

Este trabalho resultou na alteração de 
linhas e na reposição de uma carreira 
que havia sido suprimida. Uma das li-
nhas que foi alterada, já depois do iní-
cio da Carris Metropolitana foi a 3543 
(Quinta do Conde – Estação de Coina), 
por se ter constatado que a alteração 
poderia reforçar a circulação no interior 
da Quinta do Conde. Esta carreira, que 
circulava pela Rua Luis Dourdil e Av. 10 
de Junho (Estrada de Coina) passou a 
circular pela Av. Principal e pela EN10, 
servindo ruas principais e com maior 
afluência de passageiros, por onde an-
teriormente circulava a carreira 2N, da 
Sulfertagus. O

Horários da Carris Metropolitana
Os horários da Carris Metropolitana estão disponíveis no site 
da Carris Metropolitana e no site da Câmara Municipal de 
Sesimbra. No site da Carris Metropolitana existe um conversor 
onde é possível conhecer os novos números de cada carreira, 

a partir do número antigo (TST), bem como a sua origem 
e destino, última carreira e horário de passagem em 
cada paragem. No site da Câmara Municipal, os horários 
foram organizados por zonas para facilitar a consulta dos 

munícipes. Neste caso, estão em formato PDF.

À semelhança do que acontecia na vila 
de Sesimbra, a Quinta do Conde passou 
a contar com uma carreira circular 
urbana (3222), que abrange os 
principais pontos da vila. A carreira 
parte da Rua Manuel de Arriaga, 
junto ao Mercado Municipal 
e percorre os pontos 
principais da localidade, 
de meia em meia hora nos 
dias úteis e de hora a hora 
aos fins de semana.  
A circulação é feita nos dois 
sentidos. À hora certa no 
sentido da Av. 1.º de Maio  
e à meia hora no sentido  
da Av. da Liberdade.
Esta nova carreira, que 
é uma aspiração antiga 
da população e da 
autarquia, tornará 
mais fácil e cómoda a 
mobilidade no interior 
da vila, contribuindo, 
ao mesmo tempo, 
para a redução 
do transporte 
individual, com 
os evidentes 
benefícios para o 
ambiente. O



O percurso e horários da 
carreira 2N (atual 3626) vai ser 
reposto a partir de setembro. 
Com a entrada em circulação 
da Carris Metropolitana, no dia 
1 de julho, esta carreira deixou 
de fazer o trajeto pelo interior 
da vila da Quinta do Conde, o 
que gerou inconvenientes para 
os utentes e levou a Câmara 
Municipal a solicitar a sua 
reposição junto do operador 
de transportes (TML) e do 

prestador de serviços (TST).
Apesar do cuidado que tem 

havido na implementação deste 
novo modelo de transportes, 
trata-se de uma operação muito 
complexa que não está isenta 
de falhas. A Câmara Municipal 
de Sesimbra, em articulação 
com a TML, TST, e com base nas 
sugestões dos próprios utentes, 
está a avaliar cada caso para 
poder resolver as situações que 
vão sendo identificadas. O

Percurso da carreira 2N  
reposto a partir de setembro

EM DESTAQUEO

GRANDE PLANOO

O
Mais linhas, mais 
frequências, 
melhor qualidade 
do serviço, 
incentivo à 
utilização do 
transporte 
coletivo, impacto 
positivo no 
ambiente e 
sustentabilidade 
da região. São 
estes os principais 
pressupostos 
deste grande 
projeto que 
representa um 
investimento 
municipal de 10 
milhões de euros 
em 10 anos.

O DIA 1 DE JULHO de 2022 fica-
rá marcado pela entrada em circu-
lação da Carris Metropolitana, um 
ambicioso projeto de promoção 
do transporte público rodoviário 
promovido pelos 18 municípios 
que compõem a Área Metropolita-
na de Lisboa. A nova marca, que 
se distingue pelo amarelo forte 
da frota, mas também pela quali-
dade dos veículos em circulação, 
que passaram a ter um conjun-
to de funcionalidades que tor-
nam mais prática e cómoda a sua 
utilização, como WI-FI, carrega-
dores USB para dispositivos mó-
veis, ecrãs com informações sobre 
o percurso e mais espaço e condi-
ções para pessoas com mobilida-
de reduzida. Horários e percursos 
estão também a ser reforçados e 
melhorados gradualmente até 1 
de janeiro, altura em que o acrés-
cimo da oferta contratualizado es-
tará a funcionar em pleno.
A uniformização da frota de auto-
carros dá continuidade à unifor-
mização do sistema de bilhética 
que aconteceu em 2019, com a en-
trada em vigor do passe Navegan-
te, que permitiu reduzir substan-
cialmente o valor do transporte 
público e simplificou a sua utili-
zação em toda a Área Metropoli-
tana. Se até então, para fazer uma 
viagem até um concelho vizinho 
era necessário adquirir vários bi-
lhetes, de empresas diferentes, 
desde a entrada em vigor do Na-
vegante, um só título de transpor-
te permite viajar em toda a AML.
O território da AML, que se esten-
de de Setúbal a Mafra, foi dividido 

mada e Seixal. As áreas 1 e 2, refe-
rentes aos municípios da margem 
norte da AML arrancarão no dia 1 
de janeiro de 2023. Cascais, Barrei-
ro e Lisboa vão manter os sistemas 
de transportes próprios, embora 
com a mesma bilhética, e usando 
o Passe Navegante.
A acompanhar toda esta mudan-
ça, surgiram também os Espaços 
Navegante, situados em zonas 
centrais, junto a terminais de au-
tocarros. No concelho de Sesim-
bra, o Espaço Navegante está em 
funcionamento desde 26 de junho 
no terminal de autocarros de Se-
simbra. Trata-se de uma loja de 
apoio ao cliente, totalmente reno-
vada, onde se podem efetuar ope-
rações de carregamento de títulos, 
pedidos de passes e outras opera-
ções relevantes.
No que se refere à oferta de linhas 
e horários, o previsto é um aumen-
to superior a 50 por cento, até 1 de 
janeiro de 2023, altura em que se 
espera que estejam disponíveis to-
dos os reforços contratualizados. Es-
ta opção por um aumento gradual 
da oferta deveu-se à complexidade 
de uma operação desta dimensão e 
para evitar riscos de incumprimen-
to que poderiam ter com impacto na 
vida dos utentes.
Mais linhas, mais frequências, me-
lhor qualidade do serviço, incentivo 
à utilização do transporte coletivo, 
impacto positivo no ambiente e sus-
tentabilidade da região. São estes os 
principais pressupostos deste gran-
de projeto que representa um inves-
timento municipal de 10 milhões de 
euros em 10 anos. O

Francisco Jesus PRESIDENTE DA CÂMARA

Mobilidade e  
sustentabilidade

Assistimos, no dia 1 de julho de 
2022, à entrada em funcionamento 
de um dos mais relevantes projetos 
de mobilidade urbana implementa-
dos em Portugal, que é, ao mesmo 
tempo, um dos maiores incentivos à 
utilização do transporte público e um 
passo importante para a sustentabi-
lidade ambiental. Refiro-me, natu-
ralmente, ao início da circulação da 
Carris Metropolitana, marca criada 
pelos municípios da Área Metropo-
litana de Lisboa e gerida pela Trans-
portes Metropolitanos de Lisboa.

O início da circulação dos novos au-
tocarros trouxe mais conforto, uma 
vez que a maioria são novos e es-
tão equipados com comodidades 
que se adequam aos tempos que vi-
vemos, como WI-FI ou carregadores 
USB, mas também mais horários e 
mais carreiras que estarão ao dispor 
dos utentes de forma gradual até 1 
de janeiro de 2023. Estávamos cien-
tes que, nos primeiros tempos, um 
processo tão complexo como este po-
deria originar transtornos aos uten-
tes. Assim, a opção de crescimento 
gradual, decidida pela Câmara Mu-
nicipal, pelo operador, Transpor-
tes Metropolitanos de Lisboa, e pelo 
prestador de serviços, Transportes 
Sul do Tejo, foi a forma responsável 
e cautelosa de minimizar riscos de 
incumprimento de linhas e frequên-
cias, que poderiam ter efeitos negati-
vos na vida dos cidadãos e na própria 
credibilidade do projeto.

A Câmara Municipal tem uma 
equipa técnica envolvida neste pro-
cesso desde o início, que nesta fase 
está a acompanhar a sua implemen-
tação, no terreno, para sugerir corre-
ções e alterações. Até ao momento, 
houve dois casos que exigiram a in-
tervenção da autarquia. O primeiro 
foi o pedido de reposição do percur-
so original da antiga carreira 2N 
(atual 3626), entre Azeitão e a es-
tação de caminho-de-ferro de Coi-
na, que servia o interior da vila da 
Quinta do Conde e deixou de o fa-
zer. Constatou-se, juntamente com a 
TML, a TST e com os próprios uten-
tes, que nos alertaram de imedia-
to para esta situação, que a carreira 
teria de ser reposta. O pedido foi fei-
to pela Câmara Municipal e a 2N se-
rá reposta no início de setembro.  
O segundo caso foi uma alteração de 
percurso da 3543, que passou a cir-
cular por uma zona mais movimen-
tada, reforçando a oferta no interior 
da Quinta do Conde.

A autarquia continuará a seguir 
de perto esta mudança para poder 
avaliar e ajustar a oferta de trans-
porte público às necessidades 
dos utentes sempre que se justifi-
que. Reforça-se assim o empenho 
e compromisso que tanto o muni-
cípio de Sesimbra como a TML e 
a TST têm tido na condução des-
ta revolução do transporte públi-
co rodoviário, que se iniciou com a 
redução significativa do preço dos 
passes, em 2019, e prossegue nes-
ta nova operação, com mais linhas, 
mais frequências, melhor qualida-
de do serviço e benefício ambiental 
para a região. Por parte do municí-
pio estamos a falar num investi-
mento municipal de 10 milhões 
de euros em 10 anos, o que é mui-
to significativo. Refira-se que para 
além da participação neste proje-
to de mobilidade, a Câmara Muni-
cipal vai investir este ano cerca de 
400 mil euros no transporte esco-
lar, no âmbito do Plano Anual de 
Transportes Escolares. Trata-se de 
um apoio essencial para as famí-
lias e uma forma de darmos conti-
nuidade à promoção do transporte 
público, cuja qualidade e capaci-
dade é, cada vez mais, sinónimo de 
qualidade de vida e de sustentabi-
lidade ambiental.
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em quatro áreas. A área 4, que 
reúne Setúbal, Palmela, Mon-
tijo, Barreiro e Alcochete, en-
trou em funcionamento a 1 de 
junho. Sesimbra faz parte da 
Área 3, conjuntamente com Al-
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Horários já estão disponíveis  
nas novas paragens  
Por todo o concelho têm estado a ser instalados postes 

amarelos que identificam as paragens da Carris 
Metropolitana, com indicação do número das carreiras 
que servem a zona e uma placa com os horários de 
cada uma. A informação é complementada pelo site 
www.carrismetropolitana.pt, que permite a consulta 
dos horários de passagem por cada paragem, 
percursos ou números de carreiras.

A Câmara Municipal criou 
uma ligação na aplicação 
Nós Sesimbra para dúvidas, 
sugestões e reclamações que 
possam surgir relacionadas 
com a Carris Metropolitana, 
tanto no que respeita a 
horários como à prestação de 
serviços. Estas entradas serão 
encaminhadas à empresa 
concessionária (Transportes 

Sul do Tejo), para coordenação 
e esclarecimento.
A aplicação Nós Sesimbra pode 
ser descarregada gratuitamente 
para smartphone ou consultada 
no computador a partir do site 
ou do Facebook da autarquia. 
Deste modo, o autor pode 
acompanhar o andamento do 
processo e receber, inclusive, 
notificações por e-mail e SMS. O

Com a entrada em circulação 
da Carris Metropolitana, entrou 
também em funcionamento 
o Espaço Navegante. Trata-
-se de uma loja de apoio ao 
cliente situada no Terminal 
de autocarros de Sesimbra, 
onde se podem efetuar 
operações de carregamento 

de títulos, pedidos de passes 
e outras operações relevantes. 
O módulo tem também casa 
de banho, que substitui 
as anteriores instalações 
sanitários. Posteriormente, a 
Câmara Municipal instalará 
uma cobertura para a zona de 
espera. O

Quem desce a Avenida da Liberdade, em 
Sesimbra, repara obrigatoriamente no 
mural com mais de 20 metros de altura 
onde se destacam um autocarro amarelo 
e nomes de bairros e pontos de interesse 
bem conhecidos na vila piscatória, como 
o Bairro dos Pescadores, o Bairro Infante 
D. Henrique, Valparaíso ou a Fortaleza 
de Santiago.
Verdadeiro cartão de visita para quem 
chega a Sesimbra, principalmente de 
transportes públicos, este mural tem 
o traço inconfundível de Ivo Santos, 
reconhecido artista de arte urbana que 
assina os seus trabalhos como Smile.
O desafio lançado pela autarquia foi o 
de trabalhar o tema da mobilidade, mas 
tendo como inspiração a carreira “urbana” 

que liga a vila ao Porto de Abrigo.
«Nunca tinha pintado em Sesimbra 
e senti a responsabilidade de vir em 
grande», confessa Ivo Santos, uma vez 
que a “tela” foi a parede de um prédio de 
oito andares, «o maior edifício que pintei 
atá agora».
Com recurso a uma plataforma 
suspensa, Smile traçou a sua obra de 
arte na empena do prédio junto ao 
terminal rodoviário de Sesimbra, onde o 
elemento de destaque é agora o grande 
autocarro com a imagem da Carris 
Metropolitana, pintura que vai continuar 
pelo muro que passa nas traseiras do 
novo abrigo de passageiros.
«Tentei perceber o contexto da 
zona envolvente, porque transmitir 

a mensagem é para mim o mais 
importante», explica sobre as suas obras.
A conceção desta peça de arte urbana 
surge associada a toda a operação de 
entrada em funcionamento da Carris 
Metropolitana no concelho que, para 
além da oferta de novas carreiras, 
incluiu a loja para atendimento, 
com espaço para motoristas, novas 
instalações sanitárias e um novo abrigo 
para passageiros.
O mural é o primeiro trabalho de Smile 
em Sesimbra, artista que é autor de obras 
de referência na Península de Setúbal, 
como os túneis da Figueirinha e da 
Arrábida ou o mural à entrada de Azeitão 
inspirado na fauna e flora locais. O

Mural assinala chegada da Carris Metropolitana

Passe Navegante  
O lançamento do passe Navegante, em 2019, foi o 

primeiro passo para a uniformização do transporte 
público na Área Metropolitana de Lisboa. A sua entrada 

em vigor permitiu uma redução muito significativa do 
custo do transporte público e simplificou a utilização 
dos vários tipos de transporte disponíveis, dispersos 
por várias empresas. O Navegante é o título de 

transporte preferencial da Carris Metropolitana para 
uso frequente.

Viagens ocasionais  
O Navegante Ocasional é um cartão para quem faz 

uma utilização pontual do transporte público. Permite 
carregar bilhetes de viagem e pode ser adquirido nas 

bilheteiras e máquinas de venda automática dos 
operadores de transporte ou na rede de agentes 
Pagaqui e Payshop. Os tarifários pré-pagos são 
sempre mais baratos que a aquisição do bilhete 

a bordo. Pode consultar os tarifários em www.
carrismetropolitana.pt

395 mil euros para apoio 
aos transportes escolares
No ano letivo 2022-2023, a Câmara Municipal de Sesimbra 
vai investir perto de 395 mil euros em transportes escolares. 
Este valor encontra-se definido no Plano Anual de Transportes 
Escolares, aprovado pela autarquia, que contempla a 
comparticipação na aquisição dos Passes Navegante para a rede 
de transportes públicos, em conformidade com a nova operação 
de transportes da Carris Metropolitana, e os custos com os 
circuitos especiais realizados através de viaturas municipais ou 
de aluguer. Vão beneficiar deste plano 1258 alunos dos 2.º e 3.º 
ciclo do ensino básico, secundário e profissional. O

Desde 1 de julho, altura em que se ini-
ciou a circulação da Carris Metropolita-
na, a Câmara Municipal, em estreita co-
laboração com a TML, a TST, e também 
com base nas opiniões e sugestões que 
têm chegado por parte dos utentes, tem 
feito ajustes nas linhas em vigor para 
que haja uma resposta mais eficaz às 
necessidades de transporte público da 
população. A equipa da Câmara Muni-
cipal que acompanhou a implementa-
ção da Carris Metropolitana no conce-
lho segue de perto o evoluir da situação, 
avaliando sugestões e reclamações dos 
utentes e observando no terreno o re-
sultado das alterações propostas.

Este trabalho resultou na alteração de 
linhas e na reposição de uma carreira 
que havia sido suprimida. Uma das li-
nhas que foi alterada, já depois do iní-
cio da Carris Metropolitana foi a 3543 
(Quinta do Conde – Estação de Coina), 
por se ter constatado que a alteração 
poderia reforçar a circulação no interior 
da Quinta do Conde. Esta carreira, que 
circulava pela Rua Luis Dourdil e Av. 10 
de Junho (Estrada de Coina) passou a 
circular pela Av. Principal e pela EN10, 
servindo ruas principais e com maior 
afluência de passageiros, por onde an-
teriormente circulava a carreira 2N, da 
Sulfertagus. O

Horários da Carris Metropolitana
Os horários da Carris Metropolitana estão disponíveis no site 
da Carris Metropolitana e no site da Câmara Municipal de 
Sesimbra. No site da Carris Metropolitana existe um conversor 
onde é possível conhecer os novos números de cada carreira, 

a partir do número antigo (TST), bem como a sua origem 
e destino, última carreira e horário de passagem em 
cada paragem. No site da Câmara Municipal, os horários 
foram organizados por zonas para facilitar a consulta dos 

munícipes. Neste caso, estão em formato PDF.

À semelhança do que acontecia na vila 
de Sesimbra, a Quinta do Conde passou 
a contar com uma carreira circular 
urbana (3222), que abrange os 
principais pontos da vila. A carreira 
parte da Rua Manuel de Arriaga, 
junto ao Mercado Municipal 
e percorre os pontos 
principais da localidade, 
de meia em meia hora nos 
dias úteis e de hora a hora 
aos fins de semana.  
A circulação é feita nos dois 
sentidos. À hora certa no 
sentido da Av. 1.º de Maio  
e à meia hora no sentido  
da Av. da Liberdade.
Esta nova carreira, que 
é uma aspiração antiga 
da população e da 
autarquia, tornará 
mais fácil e cómoda a 
mobilidade no interior 
da vila, contribuindo, 
ao mesmo tempo, 
para a redução 
do transporte 
individual, com 
os evidentes 
benefícios para o 
ambiente. O
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Alteração ao percurso da 3543
A carreira 3543 passou a circular pela  
Avenida Principal, reforçando a oferta  
no interior da Quinta do Conde.

Carreira 2N reposta em setembro
O percurso da carreira 2N, entre Azeitão e a estação 
de Coina, vai ser reposto em setembro, depois da 
solicitação da autarquia à TML e TST. 
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BREVESO

A gestora do Programa Operacional Regional de Lis-
boa 2020 (PORL 2020), Teresa Almeida, e o presidente 
da Câmara Municipal, Francisco Jesus, acompanhados 
por técnicos do município e do PORL 2020, visitaram, 
no dia 13 de julho, as obras da nova Unidade de Saú-
de (USF) de Sesimbra, do bloco de habitação do Lar-
go 2 de Abril, do futuro parque da Mata da Vila Amália 
e da Capela de São Sebastião, intervenções dinamiza-
das pelo município no âmbito de candidaturas apre-
sentadas ao Portugal 2020 e aos apoios do Fundo Eu-
ropeu de Desenvolvimento Regional (FEDER).

A visita permitiu concluir que o município apresenta, 
a cerca de um ano de fecho deste programa de apoio, 
uma boa taxa de execução das candidaturas, quer em 
termos financeiros, quer em relação aos prazos previs-
tos, com bons resultados no contexto dos projetos em 
curso na Área Metropolitana de Lisboa.

Os trabalhos tiveram início com uma reunião técni-
ca entre os representantes da autarquia e do PORL 
2020, onde os projetos municipais foram revistos e 
analisados quanto à sua execução atual e perspeti-

vas de concretização até ao final do presente quadro 
comunitário de apoio.

Foram ainda apresentadas as principais linhas 
de ação regional para o próximo quadro comunitá-
rio Portugal 2030, com abordagem de linhas orien-
tadoras de intervenção em áreas prioritárias como 
Inovação, Competitividade e Transição Digital; Sus-
tentabilidade e Reabilitação em Espaço Urbano, In-
clusão; Combate às Alterações Climáticas; Mobilida-
de Sustentável; Infraestruturas Verdes; e Promoção 
do Sucesso Escolar.

Seguiu-se a visita às operações em curso, iniciada no 
espaço das obras da nova Unidade de Saúde de Sesim-
bra, passando depois pelo edifício de habitação social 
do Bloco do Largo 2 de Abril, requalificação da Mata da 
Vila Amália e Capela de São Sebastião, obras associa-
das às intervenções de regeneração urbana.

No total estas quatro grandes intervenções represen-
tam um investimento superior a 6 milhões de euros, 
com um apoio do FEDER associado a despesas elegí-
veis na ordem dos 3,7 milhões de euros. O

Visita às obras em curso na vila de Sesimbra
POR LISBOAO

O parque infantil do Gru-
po Desportivo e Cultural do 
Casal do Sapo (GDCCS), nas 
Fontaínhas, foi renovado. A 
intervenção contou com o 
apoio da Câmara Munici-
pal de Sesimbra.
O parque destinado a 
crianças entre os 3 e os 12 
anos recebeu novos equi-
pamentos, nomeadamente 
escorrega, escada de esca-
lada, baloiço, balancé e um 
brinquedo de mola.
O piso também foi substi-
tuído, proporcionando me-
lhores condições de segu-
rança e conforto para as 
crianças. A remodelação foi 
simbolicamente assinala-
da no dia 10 de julho, com a 

presença do presidente da 
Câmara Municipal de Se-
simbra, Francisco Jesus, e 
da direção do GDCCS.
O apoio da autarquia de, 
aproximadamente 9 mil 
euros, foi atribuído no âm-
bito do Regulamento Muni-
cipal de Apoio Financeiro 
ao Associativismo Despor-
tivo, após aprovação por 
unanimidade na reunião 
de Câmara de 9 de março 
de 2022.
O parque infantil, instala-
do na década de 90, loca-
liza-se na atual Avenida 
Augusto Pólvora, junto às 
instalações do Grupo Des-
portivo e Cultural do Casal 
do Sapo. O

Parque infantil renovado no Casal do Sapo
O QUINTA DO CONDE

FOI NOTÍCIAO VAI SER  
NOTÍCIA

O

Feira  
do Livro  
de Sesimbra 
Francisco Moita Flores, 
Pedro Chagas Freitas, 
Isabel Stilwell, Domingos 
Amaral, Alice Vieira e 
João Tordo são alguns dos 
autores convidados que 
vão marcar presença em 
agosto na 17.ª edição da 
Feira do Livro de Sesimbra. 
Depois da apresentação 
dos livros, há tempo 
reservado para uma 
conversa com os escritores 
e sessão de autógrafos. 
As iniciativas acontecem 
às 22 horas, no espaço 
exterior da Feira. Programa 
disponível no site da 
Câmara Municipal. 

ZimbraMel 
regressa  
ao Parque 
Augusto 
Pólvora 
O mel da região regressa ao 
Parque Augusto Pólvora, nos 
dias 26, 27 e 28 de agosto, 
com a XXIII ZimbraMel – 
Feira do Mel da Península 
de Setúbal. Considerado 
um dos melhores do 
país, tem um sabor com 
predominância de alecrim, 
tomilho, orégão, murta, 
esteva e rosmaninho, que 
lhe conferem caraterísticas 
únicas.  Para além do mel 
e dos seus derivados, há 
doçaria local, queijo da 
Azoia, pão tradicional 
cozido em forno a lenha, 
artesanato, animações para 
os mais novos e espetáculos 
musicais. O certame é 
organizado pela Câmara 
Municipal de Sesimbra, 
Junta de Freguesia do 
Castelo e Associação de 
Apicultores da Península  
de Setúbal. 

Feira Festa foi um sucesso
A 30.ª edição da Feira Festa da Quinta do Conde foi um sucesso, pelo excelente 
cartaz que preencheu todas as noites, entre 2 e 12 de junho, com grandes 
nomes da música portuguesa, mantendo o espaço para o movimento associativo 
local. O concerto de Carlão fechou da melhor maneira os espetáculos da Feira 
Festa 2022, por onde passaram nomes como Kumpania Algazarra, Carolina 
Deslandes ou Bárbara Bandeira.

Torneio solidário reúne  
várias individualidades
Francis Obikwelu, campeão europeu e medalha de prata dos Jogos Olímpicos de 
Atenas, os antigos futebolistas internacionais, Kennedy, Fernando Meira e Jorge 
Andrade, Calema, Nelson e Sérgio Rosado, da banda Os Anjos, e o presidente 
da Câmara Municipal de Sesimbra, Francisco Jesus, foram algumas das muitas 
individualidades presentes no torneio solidário realizado no dia 22 de julho,  
na Praia do Ouro. A iniciativa, organizada pela 4 Estações Associação Solidária  
e Associação Bomu Kêlê, com apoio da autarquia e juntas de freguesia,  
teve como objetivo angariar bens essenciais e materiais escolares.

Corte de relva e limpeza  
do Fitness Park  
da Quinta do Conde
Os serviços municipais efetuaram o corte de relva 
e limpeza do Fitness Park da Quinta do Conde, 
um espaço de lazer com vários equipamentos 
para a prática de atividade física, localizado junto 
à Avenida de Negreiros. A limpeza de terrenos 
públicos, com corte de mato e ervas e recolha de 
lixo é assegurada por equipas permanentes de 
trabalhadores do município, que abrangem todo o 
território, num regime de rotatividade. O

Distribuição de cal  
nas três freguesias
Até 19 de agosto decorre a habitual campanha 
de distribuição gratuita de cal para pintura de 
fachadas de habitações e muros, medida que 
contribui para a preservação do edificado e para 
embelezar o concelho. Cada munícipe pode 
solicitar 10 quilos de cal e 1 pincel. Os materiais 
podem ser pedidos e levantados de terça a sexta, 
das 14.30 às 17 horas, no Centro de Convívio da 
Fonte Nova, freguesia de Santiago, no Espaço 
Zambujal, freguesia do Castelo, e na Junta de 
Freguesia da Quinta do Conde. O

Requalificação  
da Rua do Moinho Novo
A requalificação da Rua do Moinho Novo, 
no Zambujal, está concluída.  
A obra englobou o nivelamento da faixa 
de rodagem, construção de muretes 
de suporte de terras, repavimentação, 
remodelação da rede de abastecimento de 
água e drenagem de águas superficiais. 
Esta intervenção representou um 
investimento na ordem dos 170 mil 
euros, e foi totalmente financiada pelo 
orçamento municipal. O
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Animação 
musical  
nas noites 
de verão  
Catarina Munhá, Constança 
Quinteiro, Francisco Sales e 
Luiz Caracol são alguns dos 
artistas que vão atuar nas 
noites de verão.  
O programa arrancou, 
em julho, na Fortaleza de 
Santiago e no Parque da 
Vila, e, em agosto, acontece 
também no Castelo de 
Sesimbra, nos dias 5, 12 
e 19, sextas, às 22 horas. 
Na Fortaleza, os concertos 
decorrem, como é habitual, 
às quartas, às 22 horas, 
e no Parque da Vila aos 
sábados, às 21.30 horas. 
Consulte o programa 
completo em sesimbra.pt. 

Centenas de crianças 
nas Férias Jovem
Cerca de duzentas e cinquenta crianças 
do concelho, com idades entre os 6 e 
os 13 anos, participaram, durante o 
mês de julho, em mais uma edição das 
Férias Jovem, nos núcleos de Sesimbra, 
Sampaio, Quinta do Conde e Alfarim. 
Este projeto municipal de ocupação de 
tempos livres pretende dar resposta às 
famílias durante a pausa letiva de verão.

Festival 
Gastronómico
Mais de vinte restaurantes participaram 
na segunda edição do Festival 
Gastronómico Sesimbra é Peixe, com 
cerca de setenta receitas inspiradas no 
pescado da costa sesimbrense.
O sorteio dos 1400 cupões entregues 
pelos clientes dos restaurantes aderentes 
decorreu no dia 23 de junho, com 
transmissão no YouTube da autarquia.

Autarquia investe na qualidade das praias
Há muito que as praias de Sesimbra hasteiam vários 
galardões de qualidade ambiental, nomeadamente 
a Bandeira Azul da Europa, Qualidade Ouro e Zero 
Poluição. Manter a qualidade dos areais sesimbrenses 
é, assim, uma prioridade para a Câmara Municipal, 
que garante a limpeza dos mesmos durante todo o 
ano, assumindo este investimento através do seu 
orçamento.
Nas praias da vila, quando se aproxima a época 
balnear, a até ao final da mesma, a limpeza é diária. 
No inverno, a limpeza é feita várias vezes por semana.
Na costa ocidental, que compreende as praias do 
Moinho de Baixo - Meco, Bicas e Lagoa de Albufeira, a 
limpeza é diária no verão e, no resto do ano, por haver 
menos uso, é feita com regularidade, sempre que se 
justifica, sobretudo para remover algas e resíduos 
arrastados pelo mar.

Na época balnear este trabalho decorre pela 
madrugada, com a limpeza mecânica assegurada por 
uma viatura que recolhe os resíduos com o auxílio 
de um equipamento com grelha de retenção, e é 
reforçado por equipas que recolhem manualmente 
os resíduos em locais onde a máquina não consegue 
chegar, bem como os sacos para deposição de lixo, 
distribuídos ao longo dos areais.
Entre junho e setembro, a autarquia efetua também 
a desinfeção dos areais com iodo, que é fundamental 
para a qualidade dos mesmos. A desinfeção é feita 
durante a noite com uma máquina equipada com 
depósito e sistema de pulverização.
Trata-se, pois, de um trabalho permanente, mas que 
é essencial para manter a qualidade das praias de 
Sesimbra e promover o bem-estar dos sesimbrenses  
e visitantes. O

O EM CURSO

Remodelação do campo de futebol
A Associação para o Desenvolvimento da Quinta do Conde (ADQC) está a 
remodelar o campo de futebol 5. Os trabalhos englobam a substituição de 
relvado sintético, vedação e iluminação do recinto, que serve cerca de 300 
utilizadores de várias faixas etárias.
A intervenção está orçada em, aproximadamente, 52 mil e 500 euros, e 
é financiada pela Câmara Municipal de Sesimbra, com perto de 19 mil 
e 400 euros, ao abrigo de uma candidatura apresentada pela ADQC, 
ao Regulamento Municipal de Apoio Financeiro ao Associativismo 
Desportivo. O

Reparação do piso do Pavilhão Municipal  
da Quinta do Conde
No Pavilhão Municipal da Quinta do Conde foi efetuada a reparação do piso 
do recinto de jogo. Os trabalhos incluíram a repintura das linhas de jogo e 
tratamento do piso. O objetivo é melhorar as condições deste equipamento 
desportivo, que durante o ano recebe atividades dinamizadas pelas escolas 
e movimento associativo da freguesia. O

MOBILIDADE . PASSE NAVEGANTE
O Navegante é o título de transporte preferencial da Carris Metropolitana para uso frequente.   
O seu lançamento, em 2019, foi o primeiro passo para a uniformização do transporte público  
na Área Metropolitana de Lisboa e permitiu uma redução significativa do custo do transporte público.  
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Festival Liberdade na Quinta do Conde 
Nos dias 1 e 2 de julho, a Quinta do Conde recebeu o Festival Liberdade, onde 
estiveram presentes milhares de pessoas, na sua maioria jovens, para assistir a 
grandes nomes da música portuguesa, como Estraca, Kappa Jotta, Stereossauro, 
Pista, Linda Martini, Dino D’Santiago e Branko, e participar em iniciativas nas áreas 
da música, dança, teatro, desporto, artes visuais, debates, promovidas por jovens 
e associações juvenis da região. O Festival Liberdade resulta da parceria entre a 
Associação de Municípios da Região de Setúbal e municípios associados, entre os 
quais, Sesimbra, e o movimento associativo juvenil da região de Setúbal. 
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Alteração ao percurso da 3543
A carreira 3543 passou a circular pela  
Avenida Principal, reforçando a oferta  
no interior da Quinta do Conde.

Carreira 2N reposta em setembro
O percurso da carreira 2N, entre Azeitão e a estação 
de Coina, vai ser reposto em setembro, depois da 
solicitação da autarquia à TML e TST. 
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BREVESO

A gestora do Programa Operacional Regional de Lis-
boa 2020 (PORL 2020), Teresa Almeida, e o presidente 
da Câmara Municipal, Francisco Jesus, acompanhados 
por técnicos do município e do PORL 2020, visitaram, 
no dia 13 de julho, as obras da nova Unidade de Saú-
de (USF) de Sesimbra, do bloco de habitação do Lar-
go 2 de Abril, do futuro parque da Mata da Vila Amália 
e da Capela de São Sebastião, intervenções dinamiza-
das pelo município no âmbito de candidaturas apre-
sentadas ao Portugal 2020 e aos apoios do Fundo Eu-
ropeu de Desenvolvimento Regional (FEDER).

A visita permitiu concluir que o município apresenta, 
a cerca de um ano de fecho deste programa de apoio, 
uma boa taxa de execução das candidaturas, quer em 
termos financeiros, quer em relação aos prazos previs-
tos, com bons resultados no contexto dos projetos em 
curso na Área Metropolitana de Lisboa.

Os trabalhos tiveram início com uma reunião técni-
ca entre os representantes da autarquia e do PORL 
2020, onde os projetos municipais foram revistos e 
analisados quanto à sua execução atual e perspeti-

vas de concretização até ao final do presente quadro 
comunitário de apoio.

Foram ainda apresentadas as principais linhas 
de ação regional para o próximo quadro comunitá-
rio Portugal 2030, com abordagem de linhas orien-
tadoras de intervenção em áreas prioritárias como 
Inovação, Competitividade e Transição Digital; Sus-
tentabilidade e Reabilitação em Espaço Urbano, In-
clusão; Combate às Alterações Climáticas; Mobilida-
de Sustentável; Infraestruturas Verdes; e Promoção 
do Sucesso Escolar.

Seguiu-se a visita às operações em curso, iniciada no 
espaço das obras da nova Unidade de Saúde de Sesim-
bra, passando depois pelo edifício de habitação social 
do Bloco do Largo 2 de Abril, requalificação da Mata da 
Vila Amália e Capela de São Sebastião, obras associa-
das às intervenções de regeneração urbana.

No total estas quatro grandes intervenções represen-
tam um investimento superior a 6 milhões de euros, 
com um apoio do FEDER associado a despesas elegí-
veis na ordem dos 3,7 milhões de euros. O

Visita às obras em curso na vila de Sesimbra
POR LISBOAO

O parque infantil do Gru-
po Desportivo e Cultural do 
Casal do Sapo (GDCCS), nas 
Fontaínhas, foi renovado. A 
intervenção contou com o 
apoio da Câmara Munici-
pal de Sesimbra.
O parque destinado a 
crianças entre os 3 e os 12 
anos recebeu novos equi-
pamentos, nomeadamente 
escorrega, escada de esca-
lada, baloiço, balancé e um 
brinquedo de mola.
O piso também foi substi-
tuído, proporcionando me-
lhores condições de segu-
rança e conforto para as 
crianças. A remodelação foi 
simbolicamente assinala-
da no dia 10 de julho, com a 

presença do presidente da 
Câmara Municipal de Se-
simbra, Francisco Jesus, e 
da direção do GDCCS.
O apoio da autarquia de, 
aproximadamente 9 mil 
euros, foi atribuído no âm-
bito do Regulamento Muni-
cipal de Apoio Financeiro 
ao Associativismo Despor-
tivo, após aprovação por 
unanimidade na reunião 
de Câmara de 9 de março 
de 2022.
O parque infantil, instala-
do na década de 90, loca-
liza-se na atual Avenida 
Augusto Pólvora, junto às 
instalações do Grupo Des-
portivo e Cultural do Casal 
do Sapo. O

Parque infantil renovado no Casal do Sapo
O QUINTA DO CONDE

FOI NOTÍCIAO VAI SER  
NOTÍCIA

O

Feira  
do Livro  
de Sesimbra 
Francisco Moita Flores, 
Pedro Chagas Freitas, 
Isabel Stilwell, Domingos 
Amaral, Alice Vieira e 
João Tordo são alguns dos 
autores convidados que 
vão marcar presença em 
agosto na 17.ª edição da 
Feira do Livro de Sesimbra. 
Depois da apresentação 
dos livros, há tempo 
reservado para uma 
conversa com os escritores 
e sessão de autógrafos. 
As iniciativas acontecem 
às 22 horas, no espaço 
exterior da Feira. Programa 
disponível no site da 
Câmara Municipal. 

ZimbraMel 
regressa  
ao Parque 
Augusto 
Pólvora 
O mel da região regressa ao 
Parque Augusto Pólvora, nos 
dias 26, 27 e 28 de agosto, 
com a XXIII ZimbraMel – 
Feira do Mel da Península 
de Setúbal. Considerado 
um dos melhores do 
país, tem um sabor com 
predominância de alecrim, 
tomilho, orégão, murta, 
esteva e rosmaninho, que 
lhe conferem caraterísticas 
únicas.  Para além do mel 
e dos seus derivados, há 
doçaria local, queijo da 
Azoia, pão tradicional 
cozido em forno a lenha, 
artesanato, animações para 
os mais novos e espetáculos 
musicais. O certame é 
organizado pela Câmara 
Municipal de Sesimbra, 
Junta de Freguesia do 
Castelo e Associação de 
Apicultores da Península  
de Setúbal. 

Feira Festa foi um sucesso
A 30.ª edição da Feira Festa da Quinta do Conde foi um sucesso, pelo excelente 
cartaz que preencheu todas as noites, entre 2 e 12 de junho, com grandes 
nomes da música portuguesa, mantendo o espaço para o movimento associativo 
local. O concerto de Carlão fechou da melhor maneira os espetáculos da Feira 
Festa 2022, por onde passaram nomes como Kumpania Algazarra, Carolina 
Deslandes ou Bárbara Bandeira.

Torneio solidário reúne  
várias individualidades
Francis Obikwelu, campeão europeu e medalha de prata dos Jogos Olímpicos de 
Atenas, os antigos futebolistas internacionais, Kennedy, Fernando Meira e Jorge 
Andrade, Calema, Nelson e Sérgio Rosado, da banda Os Anjos, e o presidente 
da Câmara Municipal de Sesimbra, Francisco Jesus, foram algumas das muitas 
individualidades presentes no torneio solidário realizado no dia 22 de julho,  
na Praia do Ouro. A iniciativa, organizada pela 4 Estações Associação Solidária  
e Associação Bomu Kêlê, com apoio da autarquia e juntas de freguesia,  
teve como objetivo angariar bens essenciais e materiais escolares.

Corte de relva e limpeza  
do Fitness Park  
da Quinta do Conde
Os serviços municipais efetuaram o corte de relva 
e limpeza do Fitness Park da Quinta do Conde, 
um espaço de lazer com vários equipamentos 
para a prática de atividade física, localizado junto 
à Avenida de Negreiros. A limpeza de terrenos 
públicos, com corte de mato e ervas e recolha de 
lixo é assegurada por equipas permanentes de 
trabalhadores do município, que abrangem todo o 
território, num regime de rotatividade. O

Distribuição de cal  
nas três freguesias
Até 19 de agosto decorre a habitual campanha 
de distribuição gratuita de cal para pintura de 
fachadas de habitações e muros, medida que 
contribui para a preservação do edificado e para 
embelezar o concelho. Cada munícipe pode 
solicitar 10 quilos de cal e 1 pincel. Os materiais 
podem ser pedidos e levantados de terça a sexta, 
das 14.30 às 17 horas, no Centro de Convívio da 
Fonte Nova, freguesia de Santiago, no Espaço 
Zambujal, freguesia do Castelo, e na Junta de 
Freguesia da Quinta do Conde. O

Requalificação  
da Rua do Moinho Novo
A requalificação da Rua do Moinho Novo, 
no Zambujal, está concluída.  
A obra englobou o nivelamento da faixa 
de rodagem, construção de muretes 
de suporte de terras, repavimentação, 
remodelação da rede de abastecimento de 
água e drenagem de águas superficiais. 
Esta intervenção representou um 
investimento na ordem dos 170 mil 
euros, e foi totalmente financiada pelo 
orçamento municipal. O
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Animação 
musical  
nas noites 
de verão  
Catarina Munhá, Constança 
Quinteiro, Francisco Sales e 
Luiz Caracol são alguns dos 
artistas que vão atuar nas 
noites de verão.  
O programa arrancou, 
em julho, na Fortaleza de 
Santiago e no Parque da 
Vila, e, em agosto, acontece 
também no Castelo de 
Sesimbra, nos dias 5, 12 
e 19, sextas, às 22 horas. 
Na Fortaleza, os concertos 
decorrem, como é habitual, 
às quartas, às 22 horas, 
e no Parque da Vila aos 
sábados, às 21.30 horas. 
Consulte o programa 
completo em sesimbra.pt. 

Centenas de crianças 
nas Férias Jovem
Cerca de duzentas e cinquenta crianças 
do concelho, com idades entre os 6 e 
os 13 anos, participaram, durante o 
mês de julho, em mais uma edição das 
Férias Jovem, nos núcleos de Sesimbra, 
Sampaio, Quinta do Conde e Alfarim. 
Este projeto municipal de ocupação de 
tempos livres pretende dar resposta às 
famílias durante a pausa letiva de verão.

Festival 
Gastronómico
Mais de vinte restaurantes participaram 
na segunda edição do Festival 
Gastronómico Sesimbra é Peixe, com 
cerca de setenta receitas inspiradas no 
pescado da costa sesimbrense.
O sorteio dos 1400 cupões entregues 
pelos clientes dos restaurantes aderentes 
decorreu no dia 23 de junho, com 
transmissão no YouTube da autarquia.

Autarquia investe na qualidade das praias
Há muito que as praias de Sesimbra hasteiam vários 
galardões de qualidade ambiental, nomeadamente 
a Bandeira Azul da Europa, Qualidade Ouro e Zero 
Poluição. Manter a qualidade dos areais sesimbrenses 
é, assim, uma prioridade para a Câmara Municipal, 
que garante a limpeza dos mesmos durante todo o 
ano, assumindo este investimento através do seu 
orçamento.
Nas praias da vila, quando se aproxima a época 
balnear, a até ao final da mesma, a limpeza é diária. 
No inverno, a limpeza é feita várias vezes por semana.
Na costa ocidental, que compreende as praias do 
Moinho de Baixo - Meco, Bicas e Lagoa de Albufeira, a 
limpeza é diária no verão e, no resto do ano, por haver 
menos uso, é feita com regularidade, sempre que se 
justifica, sobretudo para remover algas e resíduos 
arrastados pelo mar.

Na época balnear este trabalho decorre pela 
madrugada, com a limpeza mecânica assegurada por 
uma viatura que recolhe os resíduos com o auxílio 
de um equipamento com grelha de retenção, e é 
reforçado por equipas que recolhem manualmente 
os resíduos em locais onde a máquina não consegue 
chegar, bem como os sacos para deposição de lixo, 
distribuídos ao longo dos areais.
Entre junho e setembro, a autarquia efetua também 
a desinfeção dos areais com iodo, que é fundamental 
para a qualidade dos mesmos. A desinfeção é feita 
durante a noite com uma máquina equipada com 
depósito e sistema de pulverização.
Trata-se, pois, de um trabalho permanente, mas que 
é essencial para manter a qualidade das praias de 
Sesimbra e promover o bem-estar dos sesimbrenses  
e visitantes. O

O EM CURSO

Remodelação do campo de futebol
A Associação para o Desenvolvimento da Quinta do Conde (ADQC) está a 
remodelar o campo de futebol 5. Os trabalhos englobam a substituição de 
relvado sintético, vedação e iluminação do recinto, que serve cerca de 300 
utilizadores de várias faixas etárias.
A intervenção está orçada em, aproximadamente, 52 mil e 500 euros, e 
é financiada pela Câmara Municipal de Sesimbra, com perto de 19 mil 
e 400 euros, ao abrigo de uma candidatura apresentada pela ADQC, 
ao Regulamento Municipal de Apoio Financeiro ao Associativismo 
Desportivo. O

Reparação do piso do Pavilhão Municipal  
da Quinta do Conde
No Pavilhão Municipal da Quinta do Conde foi efetuada a reparação do piso 
do recinto de jogo. Os trabalhos incluíram a repintura das linhas de jogo e 
tratamento do piso. O objetivo é melhorar as condições deste equipamento 
desportivo, que durante o ano recebe atividades dinamizadas pelas escolas 
e movimento associativo da freguesia. O

MOBILIDADE . PASSE NAVEGANTE
O Navegante é o título de transporte preferencial da Carris Metropolitana para uso frequente.   
O seu lançamento, em 2019, foi o primeiro passo para a uniformização do transporte público  
na Área Metropolitana de Lisboa e permitiu uma redução significativa do custo do transporte público.  

Carris Metropolitana Carris Metropolitana 
já circula no concelhojá circula no concelhoFo
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Festival Liberdade na Quinta do Conde 
Nos dias 1 e 2 de julho, a Quinta do Conde recebeu o Festival Liberdade, onde 
estiveram presentes milhares de pessoas, na sua maioria jovens, para assistir a 
grandes nomes da música portuguesa, como Estraca, Kappa Jotta, Stereossauro, 
Pista, Linda Martini, Dino D’Santiago e Branko, e participar em iniciativas nas áreas 
da música, dança, teatro, desporto, artes visuais, debates, promovidas por jovens 
e associações juvenis da região. O Festival Liberdade resulta da parceria entre a 
Associação de Municípios da Região de Setúbal e municípios associados, entre os 
quais, Sesimbra, e o movimento associativo juvenil da região de Setúbal. 
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AMBIENTEO

Alteração ao percurso da 3543
A carreira 3543 passou a circular pela  
Avenida Principal, reforçando a oferta  
no interior da Quinta do Conde.

Carreira 2N reposta em setembro
O percurso da carreira 2N, entre Azeitão e a estação 
de Coina, vai ser reposto em setembro, depois da 
solicitação da autarquia à TML e TST. 
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BREVESO

A gestora do Programa Operacional Regional de Lis-
boa 2020 (PORL 2020), Teresa Almeida, e o presidente 
da Câmara Municipal, Francisco Jesus, acompanhados 
por técnicos do município e do PORL 2020, visitaram, 
no dia 13 de julho, as obras da nova Unidade de Saú-
de (USF) de Sesimbra, do bloco de habitação do Lar-
go 2 de Abril, do futuro parque da Mata da Vila Amália 
e da Capela de São Sebastião, intervenções dinamiza-
das pelo município no âmbito de candidaturas apre-
sentadas ao Portugal 2020 e aos apoios do Fundo Eu-
ropeu de Desenvolvimento Regional (FEDER).

A visita permitiu concluir que o município apresenta, 
a cerca de um ano de fecho deste programa de apoio, 
uma boa taxa de execução das candidaturas, quer em 
termos financeiros, quer em relação aos prazos previs-
tos, com bons resultados no contexto dos projetos em 
curso na Área Metropolitana de Lisboa.

Os trabalhos tiveram início com uma reunião técni-
ca entre os representantes da autarquia e do PORL 
2020, onde os projetos municipais foram revistos e 
analisados quanto à sua execução atual e perspeti-

vas de concretização até ao final do presente quadro 
comunitário de apoio.

Foram ainda apresentadas as principais linhas 
de ação regional para o próximo quadro comunitá-
rio Portugal 2030, com abordagem de linhas orien-
tadoras de intervenção em áreas prioritárias como 
Inovação, Competitividade e Transição Digital; Sus-
tentabilidade e Reabilitação em Espaço Urbano, In-
clusão; Combate às Alterações Climáticas; Mobilida-
de Sustentável; Infraestruturas Verdes; e Promoção 
do Sucesso Escolar.

Seguiu-se a visita às operações em curso, iniciada no 
espaço das obras da nova Unidade de Saúde de Sesim-
bra, passando depois pelo edifício de habitação social 
do Bloco do Largo 2 de Abril, requalificação da Mata da 
Vila Amália e Capela de São Sebastião, obras associa-
das às intervenções de regeneração urbana.

No total estas quatro grandes intervenções represen-
tam um investimento superior a 6 milhões de euros, 
com um apoio do FEDER associado a despesas elegí-
veis na ordem dos 3,7 milhões de euros. O

Visita às obras em curso na vila de Sesimbra
POR LISBOAO

O parque infantil do Gru-
po Desportivo e Cultural do 
Casal do Sapo (GDCCS), nas 
Fontaínhas, foi renovado. A 
intervenção contou com o 
apoio da Câmara Munici-
pal de Sesimbra.
O parque destinado a 
crianças entre os 3 e os 12 
anos recebeu novos equi-
pamentos, nomeadamente 
escorrega, escada de esca-
lada, baloiço, balancé e um 
brinquedo de mola.
O piso também foi substi-
tuído, proporcionando me-
lhores condições de segu-
rança e conforto para as 
crianças. A remodelação foi 
simbolicamente assinala-
da no dia 10 de julho, com a 

presença do presidente da 
Câmara Municipal de Se-
simbra, Francisco Jesus, e 
da direção do GDCCS.
O apoio da autarquia de, 
aproximadamente 9 mil 
euros, foi atribuído no âm-
bito do Regulamento Muni-
cipal de Apoio Financeiro 
ao Associativismo Despor-
tivo, após aprovação por 
unanimidade na reunião 
de Câmara de 9 de março 
de 2022.
O parque infantil, instala-
do na década de 90, loca-
liza-se na atual Avenida 
Augusto Pólvora, junto às 
instalações do Grupo Des-
portivo e Cultural do Casal 
do Sapo. O

Parque infantil renovado no Casal do Sapo
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O

Feira  
do Livro  
de Sesimbra 
Francisco Moita Flores, 
Pedro Chagas Freitas, 
Isabel Stilwell, Domingos 
Amaral, Alice Vieira e 
João Tordo são alguns dos 
autores convidados que 
vão marcar presença em 
agosto na 17.ª edição da 
Feira do Livro de Sesimbra. 
Depois da apresentação 
dos livros, há tempo 
reservado para uma 
conversa com os escritores 
e sessão de autógrafos. 
As iniciativas acontecem 
às 22 horas, no espaço 
exterior da Feira. Programa 
disponível no site da 
Câmara Municipal. 

ZimbraMel 
regressa  
ao Parque 
Augusto 
Pólvora 
O mel da região regressa ao 
Parque Augusto Pólvora, nos 
dias 26, 27 e 28 de agosto, 
com a XXIII ZimbraMel – 
Feira do Mel da Península 
de Setúbal. Considerado 
um dos melhores do 
país, tem um sabor com 
predominância de alecrim, 
tomilho, orégão, murta, 
esteva e rosmaninho, que 
lhe conferem caraterísticas 
únicas.  Para além do mel 
e dos seus derivados, há 
doçaria local, queijo da 
Azoia, pão tradicional 
cozido em forno a lenha, 
artesanato, animações para 
os mais novos e espetáculos 
musicais. O certame é 
organizado pela Câmara 
Municipal de Sesimbra, 
Junta de Freguesia do 
Castelo e Associação de 
Apicultores da Península  
de Setúbal. 

Feira Festa foi um sucesso
A 30.ª edição da Feira Festa da Quinta do Conde foi um sucesso, pelo excelente 
cartaz que preencheu todas as noites, entre 2 e 12 de junho, com grandes 
nomes da música portuguesa, mantendo o espaço para o movimento associativo 
local. O concerto de Carlão fechou da melhor maneira os espetáculos da Feira 
Festa 2022, por onde passaram nomes como Kumpania Algazarra, Carolina 
Deslandes ou Bárbara Bandeira.

Torneio solidário reúne  
várias individualidades
Francis Obikwelu, campeão europeu e medalha de prata dos Jogos Olímpicos de 
Atenas, os antigos futebolistas internacionais, Kennedy, Fernando Meira e Jorge 
Andrade, Calema, Nelson e Sérgio Rosado, da banda Os Anjos, e o presidente 
da Câmara Municipal de Sesimbra, Francisco Jesus, foram algumas das muitas 
individualidades presentes no torneio solidário realizado no dia 22 de julho,  
na Praia do Ouro. A iniciativa, organizada pela 4 Estações Associação Solidária  
e Associação Bomu Kêlê, com apoio da autarquia e juntas de freguesia,  
teve como objetivo angariar bens essenciais e materiais escolares.

Corte de relva e limpeza  
do Fitness Park  
da Quinta do Conde
Os serviços municipais efetuaram o corte de relva 
e limpeza do Fitness Park da Quinta do Conde, 
um espaço de lazer com vários equipamentos 
para a prática de atividade física, localizado junto 
à Avenida de Negreiros. A limpeza de terrenos 
públicos, com corte de mato e ervas e recolha de 
lixo é assegurada por equipas permanentes de 
trabalhadores do município, que abrangem todo o 
território, num regime de rotatividade. O

Distribuição de cal  
nas três freguesias
Até 19 de agosto decorre a habitual campanha 
de distribuição gratuita de cal para pintura de 
fachadas de habitações e muros, medida que 
contribui para a preservação do edificado e para 
embelezar o concelho. Cada munícipe pode 
solicitar 10 quilos de cal e 1 pincel. Os materiais 
podem ser pedidos e levantados de terça a sexta, 
das 14.30 às 17 horas, no Centro de Convívio da 
Fonte Nova, freguesia de Santiago, no Espaço 
Zambujal, freguesia do Castelo, e na Junta de 
Freguesia da Quinta do Conde. O

Requalificação  
da Rua do Moinho Novo
A requalificação da Rua do Moinho Novo, 
no Zambujal, está concluída.  
A obra englobou o nivelamento da faixa 
de rodagem, construção de muretes 
de suporte de terras, repavimentação, 
remodelação da rede de abastecimento de 
água e drenagem de águas superficiais. 
Esta intervenção representou um 
investimento na ordem dos 170 mil 
euros, e foi totalmente financiada pelo 
orçamento municipal. O
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Animação 
musical  
nas noites 
de verão  
Catarina Munhá, Constança 
Quinteiro, Francisco Sales e 
Luiz Caracol são alguns dos 
artistas que vão atuar nas 
noites de verão.  
O programa arrancou, 
em julho, na Fortaleza de 
Santiago e no Parque da 
Vila, e, em agosto, acontece 
também no Castelo de 
Sesimbra, nos dias 5, 12 
e 19, sextas, às 22 horas. 
Na Fortaleza, os concertos 
decorrem, como é habitual, 
às quartas, às 22 horas, 
e no Parque da Vila aos 
sábados, às 21.30 horas. 
Consulte o programa 
completo em sesimbra.pt. 

Centenas de crianças 
nas Férias Jovem
Cerca de duzentas e cinquenta crianças 
do concelho, com idades entre os 6 e 
os 13 anos, participaram, durante o 
mês de julho, em mais uma edição das 
Férias Jovem, nos núcleos de Sesimbra, 
Sampaio, Quinta do Conde e Alfarim. 
Este projeto municipal de ocupação de 
tempos livres pretende dar resposta às 
famílias durante a pausa letiva de verão.

Festival 
Gastronómico
Mais de vinte restaurantes participaram 
na segunda edição do Festival 
Gastronómico Sesimbra é Peixe, com 
cerca de setenta receitas inspiradas no 
pescado da costa sesimbrense.
O sorteio dos 1400 cupões entregues 
pelos clientes dos restaurantes aderentes 
decorreu no dia 23 de junho, com 
transmissão no YouTube da autarquia.

Autarquia investe na qualidade das praias
Há muito que as praias de Sesimbra hasteiam vários 
galardões de qualidade ambiental, nomeadamente 
a Bandeira Azul da Europa, Qualidade Ouro e Zero 
Poluição. Manter a qualidade dos areais sesimbrenses 
é, assim, uma prioridade para a Câmara Municipal, 
que garante a limpeza dos mesmos durante todo o 
ano, assumindo este investimento através do seu 
orçamento.
Nas praias da vila, quando se aproxima a época 
balnear, a até ao final da mesma, a limpeza é diária. 
No inverno, a limpeza é feita várias vezes por semana.
Na costa ocidental, que compreende as praias do 
Moinho de Baixo - Meco, Bicas e Lagoa de Albufeira, a 
limpeza é diária no verão e, no resto do ano, por haver 
menos uso, é feita com regularidade, sempre que se 
justifica, sobretudo para remover algas e resíduos 
arrastados pelo mar.

Na época balnear este trabalho decorre pela 
madrugada, com a limpeza mecânica assegurada por 
uma viatura que recolhe os resíduos com o auxílio 
de um equipamento com grelha de retenção, e é 
reforçado por equipas que recolhem manualmente 
os resíduos em locais onde a máquina não consegue 
chegar, bem como os sacos para deposição de lixo, 
distribuídos ao longo dos areais.
Entre junho e setembro, a autarquia efetua também 
a desinfeção dos areais com iodo, que é fundamental 
para a qualidade dos mesmos. A desinfeção é feita 
durante a noite com uma máquina equipada com 
depósito e sistema de pulverização.
Trata-se, pois, de um trabalho permanente, mas que 
é essencial para manter a qualidade das praias de 
Sesimbra e promover o bem-estar dos sesimbrenses  
e visitantes. O

O EM CURSO

Remodelação do campo de futebol
A Associação para o Desenvolvimento da Quinta do Conde (ADQC) está a 
remodelar o campo de futebol 5. Os trabalhos englobam a substituição de 
relvado sintético, vedação e iluminação do recinto, que serve cerca de 300 
utilizadores de várias faixas etárias.
A intervenção está orçada em, aproximadamente, 52 mil e 500 euros, e 
é financiada pela Câmara Municipal de Sesimbra, com perto de 19 mil 
e 400 euros, ao abrigo de uma candidatura apresentada pela ADQC, 
ao Regulamento Municipal de Apoio Financeiro ao Associativismo 
Desportivo. O

Reparação do piso do Pavilhão Municipal  
da Quinta do Conde
No Pavilhão Municipal da Quinta do Conde foi efetuada a reparação do piso 
do recinto de jogo. Os trabalhos incluíram a repintura das linhas de jogo e 
tratamento do piso. O objetivo é melhorar as condições deste equipamento 
desportivo, que durante o ano recebe atividades dinamizadas pelas escolas 
e movimento associativo da freguesia. O

MOBILIDADE . PASSE NAVEGANTE
O Navegante é o título de transporte preferencial da Carris Metropolitana para uso frequente.   
O seu lançamento, em 2019, foi o primeiro passo para a uniformização do transporte público  
na Área Metropolitana de Lisboa e permitiu uma redução significativa do custo do transporte público.  

Carris Metropolitana Carris Metropolitana 
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Festival Liberdade na Quinta do Conde 
Nos dias 1 e 2 de julho, a Quinta do Conde recebeu o Festival Liberdade, onde 
estiveram presentes milhares de pessoas, na sua maioria jovens, para assistir a 
grandes nomes da música portuguesa, como Estraca, Kappa Jotta, Stereossauro, 
Pista, Linda Martini, Dino D’Santiago e Branko, e participar em iniciativas nas áreas 
da música, dança, teatro, desporto, artes visuais, debates, promovidas por jovens 
e associações juvenis da região. O Festival Liberdade resulta da parceria entre a 
Associação de Municípios da Região de Setúbal e municípios associados, entre os 
quais, Sesimbra, e o movimento associativo juvenil da região de Setúbal. 
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