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HIGIENE URBANAO

Novos relvados sintéticos
Nos campos da ADQC, ACRUT Zambujalense  
e Municipal da Maçã, a Câmara Municipal  
está a instalar novos relvados sintéticos .

Novo Tribunal avança
O novo Tribunal de Sesimbra faz parte do Plano 
Plurianual de Investimentos na Área da Justiça,  
pelo que a sua construção poderá estar mais perto.

NO TERRENOO

O

FOI NOTÍCIAO VAI SER  
NOTÍCIA

O

Fórum da 
Mobilidade  
Elétrica 
no Setor 
Náutico
A mobilidade elétrica 
no setor náutico vai ser 
debatida no Cineteatro 
Municipal João Mota, em 
Sesimbra, a 26 de outubro, 
num fórum que reúne as 
iniciativas, tendências 
e os atores-chave do 
setor náutico, que está a 
substituir a combustão por 
uma propulsão ecológica, 
sem poluição e sem ruído.  
A iniciativa é organizada 
pela ENA – Agência de 
Energia e Ambiente da 
Arrábida, com apoio da 
Câmara Municipal de 
Sesimbra. A participação 
é gratuita, mas requer 
inscrição. 

Novo mural com vivências de Sesimbra 
celebrou Dia Mundial do Turismo
Sesimbra celebrou o Dia Mundial do Turismo, que se comemora a 27 de setembro, 
com a pintura de um novo mural no Largo Bombaldes. Turistas, sesimbrenses e 
jovens estudantes pintaram ao vivo, guiados pelos artistas Gemeniano Cruz e João 
Cruz, o mural que retrata o quotidiano da vila de Sesimbra. O objetivo da Câmara 
Municipal é continuar a estender a arte urbana às freguesias do Castelo e da Quinta 
do Conde. Este mural está inserido no projeto Sesimbra em Maré d’Arte.

Maçã Camoesa, Doçaria e Pão atraem 
centenas de visitantes à Moagem 
Centenas de visitantes marcaram presença na XI Mostra de Maçã Camoesa, Doçaria 
e Pão, que decorreu na Moagem de Sampaio, no fim de semana de 7 e 8 de outubro.  
O evento voltou a ser uma excelente oportunidade para os produtores locais 
escoarem a produção e darem a conhecer as variedades tradicionais, como a 
Uva Santa Isabel e a Pêra de Inverno. Workshops de como fazer Farinha Torrada 
e Tamarina e receitas confecionadas com Maçã Camoesa, mel e Queijo da Azoia, 
música e animação infantil foram outros dos atrativos da mostra, organizada pela 
Câmara Municipal de Sesimbra e pela Junta de Freguesia do Castelo. 

PARTICIPE !

28 outubro | sábado
APRESENTAÇÃO PÚBLICA  

16h Junta de Freguesia da Quinta do Conde
21h Polo da Escola Básica do Conde 2

Cineteatro 
recebe  
Ruy de 
Carvalho 
Simplesmente Ruy ou Ruy 
de Carvalho, figura máxima 
do teatro em Portugal, sobe 
ao palco do Cineteatro 
Municipal no dia 25 de 
novembro, sábado, às 21 
horas, de coração aberto 
para contar histórias 
inéditas da sua longa e 
inspiradora carreira.  
Ao longo de cerca de 
uma hora de espetáculo, 
ninguém vai ficar 
indiferente à sua faceta 
menos conhecida de 
contador de histórias.  
E porque não é todos os 
dias que temos o Ruy por 
perto, o público é convidado 
a fazer perguntas a Ruy de 
Carvalho, fazendo desta 
experiência uma conversa 
intimista entre amigos. 

Ensaio ao vivo  
na Quinta do Conde 
Dezenas de músicos juntaram-se no 
Dia Mundial da Música,1 de outubro, 
no Parque da Vila, na Quinta do 
Conde, para ensaiar ao vivo o hino- 
-canção Tu Podes!, composto por Luís 
Taklim para as celebrações dos 50 
anos do 25 de Abril em Sesimbra. 

O MOBILIDADE

O HABITAÇÃO

CULTURA . BILHETEIRA DO CINETEATRO  
NO BÚS DA QUINTA DO CONDE
Os residentes na Quinta do Conde já podem adquirir ingressos  
para a Temporada do Cineteatro no Balcão Único da freguesia.

Valorização da  Valorização da  
Lagoa de AlbufeiraLagoa de AlbufeiraTravessia da Baía recebeu  

cerca de 500 nadadores 
No feriado de 5 de outubro, cerca de 500 nadadores participaram na Travessia 
da Baía, prova do Circuito Nacional de Águas Abertas. A competição começou 
às 11 horas, numa manhã cheia de sol e com condições extraordinárias para a 
prática da modalidade. Hugo Ribeiro, 35 anos, conseguiu o melhor resultado pelo 
segundo ano consecutivo, ao completar o percurso em 22,47 minutos e passou a 
liderar o Circuito Nacional de Águas Abertas. A melhor atleta federada feminina 
foi Marta Aguiar, 16 anos, que participam pela primeira vez no circuito. O Troféu 
Irmãos Filipe foi entregue a David Soria Cáceres nos populares e a André Filipe 
Magalhães nos federados. 

A Câmara Municipal está a subs-
tituir os relvados sintéticos dos 
campos de futebol do Complexo 
Desportivo Municipal da Maçã, 
Associação de Cultura e Recreio 
União Trabalhadora Zambujalen-
se e Associação para o Desenvol-
vimento da Quinta do Conde.

O objetivo é melhorar as condi-
ções destes espaços desportivos, 
que servem principalmente os es-
calões de futebol de formação e 
competição destes clubes que, no 
seu conjunto, movimentam cente-
nas de atletas.

Os atuais relvados têm cerca 
de 15 anos e encontram-se mui-
to desgastados devido à intensa 
utilização. A requalificação des-
tes relvados está orçada em cer-
ca de 390 mil euros e beneficia de 
apoio do Plano de Recuperação e 
Resiliência - Operações Integra-
das Locais, na ordem dos 323 mil 
euros, no âmbito de uma candi-
datura apresentada pela Câmara 
Municipal de Sesimbra ao Plano 
Metropolitano de Apoio às Comu-
nidades Desfavorecidas na Área 
Metropolitana de Lisboa. A autar-
quia assegura um investimento 
de cerca de 67 mil euros. O

Instalação de novos relvados em campos de futebol
EQUIPAMENTOSO

Iniciou-se a recolha  
seletiva de biorresíduos
Setembro de 2023 marcou o 
arranque do projeto de recolha 
seletiva de biorresíduos porta a 
porta, no concelho de Sesimbra.  
Os primeiros contentores de 35  
litros para este fim foram 
distribuídos em moradias 
unifamiliares no Alto das Vinhas, 
freguesia do Castelo, zona onde 
também já está implementada 
a recolha porta a porta de 
indiferenciados. A distribuição 
contou com a presença do vereador 
do Pelouro do Ambiente da Câmara 
Municipal de Sesimbra José 

Polido, e foi acompanhada com a 
entrega de um folheto explicativo 
deste projeto. Para esta zona está 
prevista a distribuição de mais 
de 190 contentores. Para além do 
Alto das Vinhas, a recolha seletiva 
de biorresíduos foi alargada à 
Carrasqueira, na freguesia do 
Castelo e à Boa Água 1 e à Cova dos 
Vidros, na Quinta do Conde. Este 
projeto faz parte da candidatura 
BioSIM, apresentada pela 
autarquia ao Programa Operacional 
Sustentabilidade e Eficiência no 
Uso de Recursos, do Portugal 2020, 

Jorge Palma  
esgota Cineteatro 
A Temporada 2023/2024 do Cineteatro 
Municipal João Mota abriu com 
o concerto de Jorge Palma, nome 
incontornável da música portuguesa. 
Com sala esgotada, Jorge Palma 
apresentou o seu novo trabalho  
de originais, Vida. 

Manel Cruz 
em Sesimbra 
Neste regresso aos palcos, 
após uma pausa criativa, 
Manel Cruz marca presença 
no Cineteatro Municipal João 
Mota, no dia 28 de outubro, 
sábado, às 21 horas. Ornatos 
Violeta, Foge Foge Bandido, 
Pluto e Supernada são 
projetos em destaque nas 
últimas décadas da música 
nacional e que têm em comum 
o toque de génio de Manel 
Cruz. Neste concerto, cuja 
escolha partiu dos Olharápios, 
grupo de espectadores ativos 
do Cineteatro, prepare-se 
para cantar a plenos pulmões 
as letras icónicas de um 
dos mais interessantes 
e importantes escritores 
portugueses de canções  
da atualidade.
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para implementação de um  
sistema de recolha seletiva de 
biorresíduos, com o objetivo de 
reduzir a produção e deposição 
de resíduos em aterro e contribuir 
para a sua valorização orgânica.  
De referir que esta candidatura  
está integrada no Plano Estratégico  
para os Resíduos Urbanos, que 
pretende garantir a aplicação 
da política nacional de gestão 
de resíduos urbanos, através da 
implementação de ações alinhadas 
com as políticas e estratégia 
definidas pela União Europeia. O

Reabilitação das habitações  
municipais na Almoinha
A reabilitação dos edifícios  
de habitação municipal na 
Almoinha está em curso.  
A obra, dinamizada pela Câmara 
Municipal, desenvolve-se 
em três fases, correspondendo  
esta primeira aos três blocos  
da Rua António Carneiro.  
Os trabalhos englobam aplicação  
de isolamento no exterior, 
instalação de termoacumuladores 
em todos os fogos, substituição 
de claraboias, elementos frontais 
em vidro e portas de entrada e de 
todos os vãos, com colocação de 
vidros duplos com corte térmico, 
pinturas de escadas e de paredes 
exteriores e interiores e ainda 
o isolamento e reparação de 
coberturas. O objetivo é melhorar 
as condições de habitabilidade 

e salubridade das habitações, 
contribuindo, assim, para um 
maior conforto térmico e acústico, 
minimização de patologias e 
redução do valor da fatura de 
energia das famílias.
O investimento é de cerca de 1,3 
milhões de euros e o prazo de 
execução das três fases é de 550 
dias. Esta intervenção surge na 
sequência da Estratégia Local de 
Habitação definida pelo município 
de Sesimbra, e é financiada pelo 
PRR - Programa de Recuperação 
e Resiliência - Componente 
Habitação, no âmbito de uma 
candidatura apresentada em 2022, 
pela autarquia, ao programa  
1.º Direito, do Instituto da 
Habitação e da Reabilitação 
Urbana. O

Prossegue a construção de passagem  
pedonal até ao Porto de Abrigo
Na vila de Sesimbra prossegue 
a construção do passadiço 
suspenso entre a escada de 
acesso à Praia do Ouro e a 
entrada do Porto de Abrigo.  
A estrutura, que se estende ao 
longo da muralha, é de enorme 
importância, pois garantirá 
a segurança e comodidade 
de centenas de pessoas 
que diariamente utilizam 
este trajeto a pé, tanto para 
deslocações para o local de 
trabalho como para a prática 
de atividade física e lazer, e 
que anteriormente tinham que 
circular pela faixa de rodagem, 
colocando em risco a sua 
integridade física. Este troço 

completa ainda o percurso 
pedonal entre a Marginal de 
Sesimbra e o Pontão, um dos 
mais belos passeios da região, 
procurado tanto por residentes 
no concelho, como por 
visitantes. A intervenção conta 
com apoio do Fundo Europeu dos 
Assuntos Marítimos e das Pescas, 
ao abrigo de uma candidatura 
apresentada pela Câmara 
Municipal de Sesimbra ao 
Programa Operacional Mar 2020 
– Portugal 2020. O investimento 
é de meio milhão de euros, dos 
quais 425 mil financiados pelo 
Fundo Europeu e os restantes 
75 mil pelo orçamento 
municipal. O
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Melhoria da rede  
viária no Zambujal
No Zambujal foi efetuada a requalificação das ruas 
dos Milhafres e José Jacinto Marques, que englobou a 
reabilitação da rede de águas, construção de valetas 
e pavimentação total das duas vias. Os trabalhos 
representaram um investimento municipal na ordem dos 
310 mil euros. Esta intervenção faz parte de um conjunto 
de melhoramentos na rede viária do concelho, que têm 
vindo a ser feitos pela autarquia, essenciais para a 
segurança de automobilistas e peões. O

Muro de suporte  
na Rua da Fonte
A construção de um muro de suporte de terras na 
Rua da Fonte, junto ao entroncamento com a Rua 
dos Curvais, na Aldeia do Meco, está concluída. Para 
além desta estrutura em betão, que vai garantir a 
estabilidade da via, a obra englobou a construção da 
berma, repavimentação da faixa de rodagem afetada 
pelos trabalhos e instalação de rails de segurança. 
Esta intervenção representou um investimento de 
cerca de 92 mil euros. O

Arranjo de bermas  
e valetas no Zambujal
No Zambujal estão em curso trabalhos de 
abertura de valetas e construção de bermas 
no troço sul da Avenida 25 de Abril, desde o 
Espaço Zambujal até próximo do desvio com a 
Rua das Covas da Raposa. Esta intervenção está 
orçada em perto de 52 mil euros. Durante a obra 
poderão verificar-se constrangimentos pontuais 
à circulação viária, que estarão devidamente 
sinalizados. O

BREVESO



EM DESTAQUEO

GRANDE PLANOO

O
A transformação 
de antigas casas 
de madeira 
num centro 
de atividades 
ambientais e 
desportivas, 
a instalação 
de um pontão 
flutuante para 
apoio à atividade 
de viveiristas e 
construção de 
um observatório 
e torre para 
observação de 
aves são algumas 
das intervenções 
em curso, que vão 
afirmar a Lagoa 
de Albufeira como 
um polo turístico 
ambiental e 
desportivo.

NA MARGEM SUL DA LAGOA DE 
ALBUFEIRA está em curso um con-
junto de obras de requalificação 
e valorização do espaço público.  
A operação está orçada em 650 mil 
euros e conta com apoio do progra-
ma Mar 2020. O objetivo é reorgani-
zar toda a frente marítima, proteger 
os seus valores ambientais únicos, 
recuperar equipamentos degrada-
dos para desenvolvimento de ativi-
dades ligadas ao desporto e à natu-
reza e, ao mesmo tempo, qualificar a 
aquicultura de bivalves.

Uma das medidas mais visíveis é 
o restauro das antigas casas de ma-
deira instaladas na década de 90 pe-
lo Instituto da Conservação da Na-
tureza e das Florestas, à data, para 
apoio a pescadores, e do recinto en-
volvente. Aqui surgirá um centro de-
dicado à promoção de atividades 
ambientais e desportivas, com bal-
neários, zonas de estar e de lazer e 
instalações de apoio.

Note-se que nos últimos anos es-
te recinto era partilhado pelo Cen-
tro de Atividades Náuticas da Câma-
ra Municipal. O novo espaço manterá 
a componente de apoio ao desporto, 
sobretudo, às atividades náuticas co-
mo vela e canoagem, mas terá tam-
bém uma nova valência de educação 
ambiental, que contribuirá para di-
vulgar os valores naturais da Lagoa 
de Albufeira e para a sua preserva-
ção, em estreita ligação com o Espa-
ço Interpretativo da Lagoa Pequena. 

Numa zona mais a nascente foram 
instaladas seis casas de madeira, 

que servirão de armazém e de apoio 
à aquicultura, bem como um bloco 
de sanitários.

Na mesma zona, foi também colo-
cado um cais flutuante para facilitar 
o acesso ao plano de água e à carga 
e descarga de bivalves dos viveiros. 

Estas obras abrangeram também o 
Espaço Interpretativo da Lagoa Pe-
quena, onde estão a ser construídos 
um novo observatório de aves, uma 
torre de observação, uma nova pon-
te, e feita a requalificação da zona 
envolvente à receção.

A poente da Marginal, junto ao 
equipamento de apoio de praia, se-
rá colocada uma vedação para de-
fender as dunas da circulação inde-
vida de veículos e pessoas, e serão 
instaladas paliçadas de madeira pa-
ra ajudar ao crescimento de vegeta-
ção que ajude a sustentar a duna, 
evitando que a areia se desloque pa-
ra a zona de estacionamento. 

Refira-se que recentemente a Câ-
mara Municipal estabeleceu um 
acordo com a Direção-Geral de Te-
souro e Finanças para gestão da 
antiga Casa do Infantado, que vai 
permitir recuperar também este edi-
fício com enorme relevância históri-
ca, que se encontra em ruínas.

Com esta intervenção, que comple-
ta a requalificação da marginal que 
teve lugar em 2014, a Câmara Muni-
cipal pretende continuar a qualifi-
car uma zona de inegável interesse 
para a afirmação do município co-
mo um destino turístico ligado ao 
mar, ao ambiente e ao desporto. O

Francisco Jesus PRESIDENTE DA CÂMARA

Valorizar  
a Lagoa  
de Albufeira

O território de Sesimbra tem uma 
diversidade de paisagens única, 
que se estende ao longo de mais de 
40 quilómetros de costa, onde se in-
cluem a Serra da Arrábida, a Baía 
de Sesimbra, as escarpas do Ca-
bo Espichel ou os areais do Meco.  
A Lagoa de Albufeira faz parte des-
te conjunto e é um dos nossos prin-
cipais cartões-de-visita. Para além 
da importância como destino tu-
rístico, a Lagoa é reconhecida pe-
los seus valores ambientais e pelas 
condições para a prática de um con-
junto de desportos aquáticos. Es-
te reconhecimento é, em primeiro 
lugar, fruto de um enquadramen-
to natural privilegiado, mas resulta 
também do trabalho exemplar que 
a Câmara Municipal tem desenvol-
vido, em conjunto com o Instituto 
da Conservação da Natureza e das 
Florestas e Sociedade Portuguesa 
para o Estudo das Aves no Espaço 
Interpretativo da Lagoa Pequena, 
hoje um dos locais mais visitados 
do município e da região, e referên-
cia internacional do birdwatching.

Para além da praia e da nature-
za, a Lagoa tem-se afirmado, ao 
longo dos últimos anos, como um 
espaço privilegiado para a prática 
de desportos aquáticos não moto-
rizados. As suas águas formaram 
campeões de windsurf, kitesurf e 
stand up paddle, e são eleitas dia-
riamente por praticantes destas 
modalidades, mas também de ve-
la, canoagem e natação de águas 
abertas. Importa fazer referência 
ao trabalho desenvolvido pelo Cen-
tro Municipal de Atividades Náuti-
cas, que esteve de portas abertas 
até ao início destas obras e que, 
embora sem as condições ideais, 
permitiu que muitos jovens e adul-
tos tivessem um primeiro contacto 
com a vela e a canoagem.

A intervenção em curso, apoiada 
pelo Mar 2020, vai proteger e valo-
rizar o património natural da Lagoa 
e criar um Centro de Atividades Am-
bientais e Desportivas, com uma 
oferta ligada ao desporto, dando con-
tinuidade ao trabalho feito no Centro 
Náutico, e aos valores ambientais, 
em estreita ligação com o Espaço In-
terpretativo da Lagoa Pequena, onde 
estamos a reforçar os equipamentos 
e estruturas de observação de aves.  
A aquicultura de bivalves, atividade 
económica que se desenvolve na La-
goa, foi também tida em conta. O in-
vestimento considerou a melhoria 
das condições dos viveiristas com a 
instalação de casas e sanitários de 
apoio e um pontão flutuante que fa-
cilitará o acesso ao plano de água.

É, portanto, um vasto conjunto 
de intervenções por toda a mar-
gem sul, que nos permitirá rea-
firmar a Lagoa de Albufeira como 
um destino de natureza».

Recebemos este mês a boa-nova 
de que o novo Tribunal de Sesimbra 
pode estar mais próximo de se tor-
nar realidade, uma vez que integra 
o plano plurianual de investimen-
tos do Governo. Hoje, este equi-
pamento está longe de conseguir 
responder às necessidades de uma 
população em crescimento, e só 
com um enorme esforço dos profis-
sionais que ali trabalham consegue 
manter portas abertas. Este passo 
no sentido da construção do Tribu-
nal resulta da luta que o município 
tem travado para conseguir investi-
mentos essenciais para a qualidade 
de vida da população. Podemos es-
tar perto de uma grande conquista, 
mas, garantidamente, que não bai-
xaremos os braços enquanto não 
conseguirmos o novo Centro de 
Saúde, a escola secundária e o pos-
to da GNR para a Quinta do Conde, 
uma Loja do Cidadão e uma varian-
te ao Porto de Abrigo. O

Antigo estaleiro transformado em museuAntigo estaleiro transformado em museu

EQUIPAMENTOSO

FLASHESOEDITORIALO

MOBILIDADEO

A M B I E N T E

VVaalloorriizzaaççããoo  
ddaa  mmaarrggeemm  ssuull
ddaa  LLaaggooaa O antigo estaleiro e armazém de 

construção naval de Acácio Fari-
nha (1922-2017), situado no Porto 
de Abrigo, assim como todo o seu 
espólio e a titularidade da conces-
são do espaço foram adquiridos pe-
la Câmara Municipal de Sesimbra, 
que vai criar no local uma extensão 
do Museu Marítimo. Terá a designa-
ção de Estaleiro Escola Acácio Vidal 
Farinha, em homenagem ao mes-
tre carpinteiro naval sesimbrense 
que exerceu esta atividade durante 
80 anos e foi um dos grandes divul-
gadores desta arte e da sua preser-
vação. Do seu estaleiro saíram cen-
tenas de embarcações para todo o 
país e Europa, entre as quais um nú-
mero indeterminado de aiolas tradi-
cionais de Sesimbra. A nova exten-
são do Museu Marítimo será um 
espaço visitável, de fruição comuni-
tária, de promoção de saberes e téc-
nicas associadas à construção naval 
em madeira. Terá uma área destina-
da à formação em construção na-
val e modelismo e uma valência de 
apoio à preservação de embarca-
ções tradicionais sesimbrenses, em 
especial, da aiola. Este é mais um 
passo dado pela Câmara Municipal 
no sentido da preservação da cultu-
ra, identidade e tradições locais. Ao 
mesmo tempo, é uma homenagem 
aos dois carpinteiros marítimos e 
proprietários deste estaleiro, Acá-
cio e Rui Farinha, que deixam à co-
munidade um legado de valor ines-
timável. O

EQUIPAMENTOSO DESPORTO ADAPTADOO

JUSTIÇAO

Novo Tribunal de Sesimbra  
mais próximo de ser realidade
A construção do novo Tribunal de Sesimbra está mais próxima, 
depois da aprovação no dia 10 de outubro, em Conselho de 
Ministros, da Resolução n.º 119/2023, que aprovou o Plano 
Plurianual de Investimentos na Área da Justiça 2023-2027.  
No documento está incluída a construção do equipamento,  
que irá nascer junto à Moagem de Sampaio, num terreno 
cedido em 2009 pela Câmara Municipal de Sesimbra.  
O investimento é de, aproximadamente, 3 milhões e 340 
mil euros. Prevê-se que a obra se inicie em 2024, e termine 
em 2026. A urgência deste equipamento, fundamental para 
melhorar os serviços de justiça no concelho, tem sido uma 
preocupação da autarquia, como voltou, aliás, a ser frisado 
pelo presidente da Câmara, Francisco Jesus, ao secretário 
de Estado Adjunto e da Justiça, Jorge Costa, numa visita ao 
Tribunal de Sesimbra, em março deste ano. Recorde-se que 
o início do processo de construção do Tribunal de Sesimbra 
remonta a 2008, quando a Câmara Municipal estabeleceu um 
acordo de princípio com o Instituto de Gestão Financeira e 
Infraestruturas da Justiça, para a construção do equipamento. 
Apesar das insistências por parte do município neste sentido, 
só em junho de 2017 viria a ser assinado um protocolo entre 
as duas entidades, que definiu as obrigações de cada uma 
das partes. Tudo apontava para que a construção se iniciasse 
num curto espaço de tempo, mas tal não aconteceu porque 
as verbas necessárias para o efeito nunca chegaram a ser 
desbloqueadas pelo Governo. Recorde-se que no acordo, para 
além da cedência do terreno ao Ministério da Justiça, em 2009, 
o município comprometeu-se com a elaboração dos projetos 
de arquitetura e especialidades, coordenação e fiscalização 
técnica da empreitada, bem como com os encargos com 
arruamentos, estacionamentos e infraestruturas de água, 
esgotos, eletricidade, telecomunicações e arranjos exteriores. O

Apresentação  
do Plano de Mobilidade  
Urbana Sustentável  
da Quinta do Conde
O Plano de Mobilidade Urbana Sustentável da Quinta do Conde 
vai ser apresentado pela Câmara Municipal de Sesimbra no 
dia 28 de outubro, sábado. As sessões públicas têm lugar na 
Junta de Freguesia, às 16 horas, e no Polo da Escola Básica do 
Conde 2, às 21 horas, e contam com a presença do presidente 
da Câmara Municipal, do presidente da Junta de Freguesia, de 
técnicos do Urbanismo da Câmara Municipal e da MPT L.da, 
empresa que está a realizar o plano. O Plano de Mobilidade 
Urbana Sustentável é uma ferramenta fundamental para a 
implementação de ações e projetos que irão permitir uma 
utilização sustentável do território e o cumprimento de metas 
ambientais, com soluções integradas de mobilidade. A criação 
de novos percursos pedonais e cicláveis, a promoção e melhoria 
do acesso aos transportes públicos e do ordenamento da rede 
viária e estacionamento, pretendem promover a inclusão social, 
a competitividade e a qualidade de vida urbana na Quinta do 
Conde. A consulta pública da população, bem como o incentivo 
à participação ativa e cívica de todos, é uma das etapas mais 
relevantes do plano em desenvolvimento. A participação dos 
munícipes é fundamental para que o plano possa acolher 
as suas opiniões e sugestões, e que vá ao encontro das suas 
necessidades e expectativas. O

Nova cobertura no Pavilhão 
Municipal da Quinta do Conde
Na Quinta do Conde, a autarquia procedeu à substituição da cobertura 
do Pavilhão Desportivo Municipal, que tinha cerca de 20 anos. O novo 
revestimento é constituído por placas únicas, o que minimizam a 
possibilidade de infiltrações. Esta intervenção, que representa um 
investimento municipal de 73 mil euros, melhora de forma substancial 
as condições de utilização do equipamento desportivo, utilizado pela 
comunidade escolar, movimento associativo e população. Importa ainda 
referir que a Câmara Municipal instalou também iluminação mais eficiente, 
em led, nas áreas de circulação deste pavilhão. O

Sesimbra tem SUP Adaptado 
Sesimbra tem disponível uma prancha adaptada para a prática de Stand 
Up Paddleboarding (SUP) na Praia do Ouro e na Lagoa de Albufeira 
interior, adquirida pelo Surf Clube de Sesimbra, com financiamento 
da Câmara Municipal de Sesimbra e apoio das Juntas de Freguesia de 
Santiago e Castelo. O equipamento destinado a pessoas com mobilidade 
reduzida e a idosos pode ser utilizado de forma gratuita durante todo o 
ano. Quem quiser praticar SUP Adaptado deve contactar o Surf Clube de 
Sesimbra através do e-mail scs@scs.pt ou do telefone 93 384 55 95. O

Sesimbra investe em 
contadores de água 
com telemetria
Depois da instalação, a título experimental, dos 
primeiros contadores de água com sistema de 
telemetria, no Parral e no Porto de Sesimbra, 
a Câmara Municipal vai colocar, ao longo dos 
próximos meses, este tipo de equipamento na 
Quinta do Peru, Alto das Vinhas e Azoia.  
Ao todo, estão previstos nesta fase perto de 2250 
contadores “inteligentes”, num investimento na 
ordem dos 230 mil euros. O objetivo é alargar 
a cobertura a todo o concelho. Em comparação 
com os antigos, estes novos contadores 
apresentam diversas vantagens. Desde logo 
porque reportam em tempo real, através de uma 
aplicação informática, o consumo do contador 
num determinado período, o que garante maior 
eficiência na leitura. Com esta aplicação é, 
possível detetar eventuais consumos fora do 
padrão do cliente, causados, por exemplo, por 
uma rotura ou uma torneira aberta em contínuo. 
Em caso de dúvida, os serviços podem alertar 
o morador a deslocar-se mais rapidamente ao 
local para verificar a causa. Para o consumidor, 
este alerta e intervenção precoce podem 
significar uma poupança na tarifa de água 
e, consequentemente, das componentes 
variáveis de saneamento e resíduos urbanos, 
já que ambas estão associadas ao consumo de 
água. Esta tecnologia ajuda também a detetar 
possíveis consumos não declarados, o que 
constitui mais uma medida de prevenção deste 
tipo de situação. A instalação de contadores 
com telemetria enquadra-se no processo de 
modernização da rede de abastecimento 
público de Sesimbra e complementa um 
conjunto de medidas dinamizadas há vários 
anos pela autarquia, no âmbito da candidatura 
Controlo e Redução de Perdas nos Sistemas de 
Distribuição de Água, apoiada pelo Programa 
Operacional Sustentabilidade e Eficiência no 
Uso de Recursos, do Portugal 2020, mas que tem 
um forte investimento municipal. Esta operação 
englobou, entre outras medidas, a aquisição de 
medidores de caudais, controladores e válvulas 
redutoras de pressão, que foram instalados em 
vários pontos da rede, e que permitiram passar 
a monitorizar o sistema de abastecimento 
em termos de caudal e pressão. É importante 
sublinhar que a redução de perdas de água 
é um contributo para estabilizar o caudal na 
rede e diminuir a frequência de roturas. Ao 
mesmo tempo, é essencial para baixar a pressão 
no sistema de elevação e transporte de água, 
reduzindo desta forma o gasto energético 
associado a estes processos. O

A Câmara Municipal de Sesimbra aprovou  
a abertura de concurso público para  
construção do Polo de Leitura da  
Biblioteca Municipal na Quinta  
do Conde. O equipamento vai  
ser construído no terreno onde  
antes estava localizado o Centro  
de Inovação e Participação Associativa  
(CIPA), na zona central da vila. Terá sala 
polivalente com condições para várias atividades, 
sala do conto, sala de leitura, consulta de 
periódicos, acesso à Internet e rede WI-FI, e espaço 
de exposições. O projeto engloba ainda uma zona 
exterior ajardinada. Trata-se, pois, de um edifício 

de inegável valia na promoção de hábitos de 
leitura, e mais um contributo para o reforço 
da política cultural do município na freguesia 
que mais tem crescido nas últimas décadas 
em termos populacionais. O valor base de 
concurso é de 1 milhão e 763 mil euros. A 
obra é financiada em cerca de 950 mil euros 
pelo Plano de Recuperação e Resiliência, no 
âmbito da candidatura apresentada pela 
autarquia ao Plano Metropolitano de Apoio 
às Comunidades Desfavorecidas da Área 
Metropolitana de Lisboa. A verba restante, 
cerca de 800 mil euros, é financiada pelo 
orçamento municipal. O

Maçã Camoesa inspira  
atividades até ao final de outubro  
A Maçã Camoesa ou Férrea da Azoia, tradicional da região  
de Sesimbra, foi o mote para mais uma Mostra de Maçã  

Camoesa, Doçaria e Pão, na Moagem de Sampaio. O evento 
realizou-se no primeiro fim de semana de outubro, mas o programa 

ocupa todo o mês com workshops, ateliês, uma oficina de 
culinária, uma sessão de esclarecimento e a distribuição de 
pão caseiro e de maçã camoesa pelos alunos do pré-escolar 

e do 1.º ciclo. O programa completo está disponível em sesimbra.pt.

Primeira vindima em Sampaio 
A Câmara Municipal vindimou, pela 
primeira vez, a Vinha de Sampaio, 
composta por cerca de 3 mil videiras 
das espécies mais emblemáticas do 
município, entre elas a Santa Isabel,  
uva apenas conhecida no concelho, 
registada pela Câmara Municipal em 
novembro de 2020.  O objetivo é produzir 
o primeiro vinho de Sesimbra.  

John Anthony
O ciclo de exposições Sesimbra Pela Lente  
de, promovidas pelo Arquivo Municipal  

prossegue, desta vez dedicado a John Anthony,  
fotógrafo escocês nascido em 1956. No início da década de 1980,  
instalou-se no nosso país e fotografou o Portugal rural de então,  
em particular no Minho, onde viveu. Mais tarde, interessou-se por  
Sesimbra, terra natal da mulher. Em 1985 acompanhou os pescadores  
da traineira de Jorge Amaro numa das suas pescarias. A exposição está  
patente no Clube Sesimbrense (Grémio) até 4 de novembro.

Europeu de Roller Freestyle  
O Skatepark do Parque Augusto Pólvora foi palco do  
Europeu de Roller Freestyle, que reuniu 50 atletas  
de 9 países entre 28 de setembro e 1 de outubro.  
Os fãs deste desporto tiveram oportunidade  
de assistir a grandes manobras numa  
prova com muita competitividade e adrenalina, que  
confirmou as condições excelentes do Skatepark  
de Sesimbra, considerado um dos melhores do país  
para grandes competições.

Bilheteira do Cineteatro  
no BÚS da Quinta do Conde 
A bilheteira do Cineteatro Municipal João Mota passou a funcionar também 
no Balcão Único de Serviços (BÚS) da Quinta do Conde, medida que pretende 
facilitar a aquisição de ingressos por parte dos munícipes da freguesia 
e incentivar a participação de quem reside nesta zona do concelho na 
Temporada de espetáculos, que decorre entre outubro e abril. A bilheteira 
está aberta durante o horário de funcionamento do BÚS da Quinta do Conde, 
de segunda a sexta das 8 às 19 horas, e ao sábado, das 8 às 13 horas. O

Concurso para construção  
de Biblioteca  
na Quinta do Conde
 



EM DESTAQUEO

GRANDE PLANOO

O
A transformação 
de antigas casas 
de madeira 
num centro 
de atividades 
ambientais e 
desportivas, 
a instalação 
de um pontão 
flutuante para 
apoio à atividade 
de viveiristas e 
construção de 
um observatório 
e torre para 
observação de 
aves são algumas 
das intervenções 
em curso, que vão 
afirmar a Lagoa 
de Albufeira como 
um polo turístico 
ambiental e 
desportivo.

NA MARGEM SUL DA LAGOA DE 
ALBUFEIRA está em curso um con-
junto de obras de requalificação 
e valorização do espaço público.  
A operação está orçada em 650 mil 
euros e conta com apoio do progra-
ma Mar 2020. O objetivo é reorgani-
zar toda a frente marítima, proteger 
os seus valores ambientais únicos, 
recuperar equipamentos degrada-
dos para desenvolvimento de ativi-
dades ligadas ao desporto e à natu-
reza e, ao mesmo tempo, qualificar a 
aquicultura de bivalves.

Uma das medidas mais visíveis é 
o restauro das antigas casas de ma-
deira instaladas na década de 90 pe-
lo Instituto da Conservação da Na-
tureza e das Florestas, à data, para 
apoio a pescadores, e do recinto en-
volvente. Aqui surgirá um centro de-
dicado à promoção de atividades 
ambientais e desportivas, com bal-
neários, zonas de estar e de lazer e 
instalações de apoio.

Note-se que nos últimos anos es-
te recinto era partilhado pelo Cen-
tro de Atividades Náuticas da Câma-
ra Municipal. O novo espaço manterá 
a componente de apoio ao desporto, 
sobretudo, às atividades náuticas co-
mo vela e canoagem, mas terá tam-
bém uma nova valência de educação 
ambiental, que contribuirá para di-
vulgar os valores naturais da Lagoa 
de Albufeira e para a sua preserva-
ção, em estreita ligação com o Espa-
ço Interpretativo da Lagoa Pequena. 

Numa zona mais a nascente foram 
instaladas seis casas de madeira, 

que servirão de armazém e de apoio 
à aquicultura, bem como um bloco 
de sanitários.

Na mesma zona, foi também colo-
cado um cais flutuante para facilitar 
o acesso ao plano de água e à carga 
e descarga de bivalves dos viveiros. 

Estas obras abrangeram também o 
Espaço Interpretativo da Lagoa Pe-
quena, onde estão a ser construídos 
um novo observatório de aves, uma 
torre de observação, uma nova pon-
te, e feita a requalificação da zona 
envolvente à receção.

A poente da Marginal, junto ao 
equipamento de apoio de praia, se-
rá colocada uma vedação para de-
fender as dunas da circulação inde-
vida de veículos e pessoas, e serão 
instaladas paliçadas de madeira pa-
ra ajudar ao crescimento de vegeta-
ção que ajude a sustentar a duna, 
evitando que a areia se desloque pa-
ra a zona de estacionamento. 

Refira-se que recentemente a Câ-
mara Municipal estabeleceu um 
acordo com a Direção-Geral de Te-
souro e Finanças para gestão da 
antiga Casa do Infantado, que vai 
permitir recuperar também este edi-
fício com enorme relevância históri-
ca, que se encontra em ruínas.

Com esta intervenção, que comple-
ta a requalificação da marginal que 
teve lugar em 2014, a Câmara Muni-
cipal pretende continuar a qualifi-
car uma zona de inegável interesse 
para a afirmação do município co-
mo um destino turístico ligado ao 
mar, ao ambiente e ao desporto. O

Francisco Jesus PRESIDENTE DA CÂMARA

Valorizar  
a Lagoa  
de Albufeira

O território de Sesimbra tem uma 
diversidade de paisagens única, 
que se estende ao longo de mais de 
40 quilómetros de costa, onde se in-
cluem a Serra da Arrábida, a Baía 
de Sesimbra, as escarpas do Ca-
bo Espichel ou os areais do Meco.  
A Lagoa de Albufeira faz parte des-
te conjunto e é um dos nossos prin-
cipais cartões-de-visita. Para além 
da importância como destino tu-
rístico, a Lagoa é reconhecida pe-
los seus valores ambientais e pelas 
condições para a prática de um con-
junto de desportos aquáticos. Es-
te reconhecimento é, em primeiro 
lugar, fruto de um enquadramen-
to natural privilegiado, mas resulta 
também do trabalho exemplar que 
a Câmara Municipal tem desenvol-
vido, em conjunto com o Instituto 
da Conservação da Natureza e das 
Florestas e Sociedade Portuguesa 
para o Estudo das Aves no Espaço 
Interpretativo da Lagoa Pequena, 
hoje um dos locais mais visitados 
do município e da região, e referên-
cia internacional do birdwatching.

Para além da praia e da nature-
za, a Lagoa tem-se afirmado, ao 
longo dos últimos anos, como um 
espaço privilegiado para a prática 
de desportos aquáticos não moto-
rizados. As suas águas formaram 
campeões de windsurf, kitesurf e 
stand up paddle, e são eleitas dia-
riamente por praticantes destas 
modalidades, mas também de ve-
la, canoagem e natação de águas 
abertas. Importa fazer referência 
ao trabalho desenvolvido pelo Cen-
tro Municipal de Atividades Náuti-
cas, que esteve de portas abertas 
até ao início destas obras e que, 
embora sem as condições ideais, 
permitiu que muitos jovens e adul-
tos tivessem um primeiro contacto 
com a vela e a canoagem.

A intervenção em curso, apoiada 
pelo Mar 2020, vai proteger e valo-
rizar o património natural da Lagoa 
e criar um Centro de Atividades Am-
bientais e Desportivas, com uma 
oferta ligada ao desporto, dando con-
tinuidade ao trabalho feito no Centro 
Náutico, e aos valores ambientais, 
em estreita ligação com o Espaço In-
terpretativo da Lagoa Pequena, onde 
estamos a reforçar os equipamentos 
e estruturas de observação de aves.  
A aquicultura de bivalves, atividade 
económica que se desenvolve na La-
goa, foi também tida em conta. O in-
vestimento considerou a melhoria 
das condições dos viveiristas com a 
instalação de casas e sanitários de 
apoio e um pontão flutuante que fa-
cilitará o acesso ao plano de água.

É, portanto, um vasto conjunto 
de intervenções por toda a mar-
gem sul, que nos permitirá rea-
firmar a Lagoa de Albufeira como 
um destino de natureza».

Recebemos este mês a boa-nova 
de que o novo Tribunal de Sesimbra 
pode estar mais próximo de se tor-
nar realidade, uma vez que integra 
o plano plurianual de investimen-
tos do Governo. Hoje, este equi-
pamento está longe de conseguir 
responder às necessidades de uma 
população em crescimento, e só 
com um enorme esforço dos profis-
sionais que ali trabalham consegue 
manter portas abertas. Este passo 
no sentido da construção do Tribu-
nal resulta da luta que o município 
tem travado para conseguir investi-
mentos essenciais para a qualidade 
de vida da população. Podemos es-
tar perto de uma grande conquista, 
mas, garantidamente, que não bai-
xaremos os braços enquanto não 
conseguirmos o novo Centro de 
Saúde, a escola secundária e o pos-
to da GNR para a Quinta do Conde, 
uma Loja do Cidadão e uma varian-
te ao Porto de Abrigo. O

Antigo estaleiro transformado em museuAntigo estaleiro transformado em museu

EQUIPAMENTOSO

FLASHESOEDITORIALO

MOBILIDADEO

A M B I E N T E

VVaalloorriizzaaççããoo  
ddaa  mmaarrggeemm  ssuull
ddaa  LLaaggooaa O antigo estaleiro e armazém de 

construção naval de Acácio Fari-
nha (1922-2017), situado no Porto 
de Abrigo, assim como todo o seu 
espólio e a titularidade da conces-
são do espaço foram adquiridos pe-
la Câmara Municipal de Sesimbra, 
que vai criar no local uma extensão 
do Museu Marítimo. Terá a designa-
ção de Estaleiro Escola Acácio Vidal 
Farinha, em homenagem ao mes-
tre carpinteiro naval sesimbrense 
que exerceu esta atividade durante 
80 anos e foi um dos grandes divul-
gadores desta arte e da sua preser-
vação. Do seu estaleiro saíram cen-
tenas de embarcações para todo o 
país e Europa, entre as quais um nú-
mero indeterminado de aiolas tradi-
cionais de Sesimbra. A nova exten-
são do Museu Marítimo será um 
espaço visitável, de fruição comuni-
tária, de promoção de saberes e téc-
nicas associadas à construção naval 
em madeira. Terá uma área destina-
da à formação em construção na-
val e modelismo e uma valência de 
apoio à preservação de embarca-
ções tradicionais sesimbrenses, em 
especial, da aiola. Este é mais um 
passo dado pela Câmara Municipal 
no sentido da preservação da cultu-
ra, identidade e tradições locais. Ao 
mesmo tempo, é uma homenagem 
aos dois carpinteiros marítimos e 
proprietários deste estaleiro, Acá-
cio e Rui Farinha, que deixam à co-
munidade um legado de valor ines-
timável. O

EQUIPAMENTOSO DESPORTO ADAPTADOO

JUSTIÇAO

Novo Tribunal de Sesimbra  
mais próximo de ser realidade
A construção do novo Tribunal de Sesimbra está mais próxima, 
depois da aprovação no dia 10 de outubro, em Conselho de 
Ministros, da Resolução n.º 119/2023, que aprovou o Plano 
Plurianual de Investimentos na Área da Justiça 2023-2027.  
No documento está incluída a construção do equipamento,  
que irá nascer junto à Moagem de Sampaio, num terreno 
cedido em 2009 pela Câmara Municipal de Sesimbra.  
O investimento é de, aproximadamente, 3 milhões e 340 
mil euros. Prevê-se que a obra se inicie em 2024, e termine 
em 2026. A urgência deste equipamento, fundamental para 
melhorar os serviços de justiça no concelho, tem sido uma 
preocupação da autarquia, como voltou, aliás, a ser frisado 
pelo presidente da Câmara, Francisco Jesus, ao secretário 
de Estado Adjunto e da Justiça, Jorge Costa, numa visita ao 
Tribunal de Sesimbra, em março deste ano. Recorde-se que 
o início do processo de construção do Tribunal de Sesimbra 
remonta a 2008, quando a Câmara Municipal estabeleceu um 
acordo de princípio com o Instituto de Gestão Financeira e 
Infraestruturas da Justiça, para a construção do equipamento. 
Apesar das insistências por parte do município neste sentido, 
só em junho de 2017 viria a ser assinado um protocolo entre 
as duas entidades, que definiu as obrigações de cada uma 
das partes. Tudo apontava para que a construção se iniciasse 
num curto espaço de tempo, mas tal não aconteceu porque 
as verbas necessárias para o efeito nunca chegaram a ser 
desbloqueadas pelo Governo. Recorde-se que no acordo, para 
além da cedência do terreno ao Ministério da Justiça, em 2009, 
o município comprometeu-se com a elaboração dos projetos 
de arquitetura e especialidades, coordenação e fiscalização 
técnica da empreitada, bem como com os encargos com 
arruamentos, estacionamentos e infraestruturas de água, 
esgotos, eletricidade, telecomunicações e arranjos exteriores. O

Apresentação  
do Plano de Mobilidade  
Urbana Sustentável  
da Quinta do Conde
O Plano de Mobilidade Urbana Sustentável da Quinta do Conde 
vai ser apresentado pela Câmara Municipal de Sesimbra no 
dia 28 de outubro, sábado. As sessões públicas têm lugar na 
Junta de Freguesia, às 16 horas, e no Polo da Escola Básica do 
Conde 2, às 21 horas, e contam com a presença do presidente 
da Câmara Municipal, do presidente da Junta de Freguesia, de 
técnicos do Urbanismo da Câmara Municipal e da MPT L.da, 
empresa que está a realizar o plano. O Plano de Mobilidade 
Urbana Sustentável é uma ferramenta fundamental para a 
implementação de ações e projetos que irão permitir uma 
utilização sustentável do território e o cumprimento de metas 
ambientais, com soluções integradas de mobilidade. A criação 
de novos percursos pedonais e cicláveis, a promoção e melhoria 
do acesso aos transportes públicos e do ordenamento da rede 
viária e estacionamento, pretendem promover a inclusão social, 
a competitividade e a qualidade de vida urbana na Quinta do 
Conde. A consulta pública da população, bem como o incentivo 
à participação ativa e cívica de todos, é uma das etapas mais 
relevantes do plano em desenvolvimento. A participação dos 
munícipes é fundamental para que o plano possa acolher 
as suas opiniões e sugestões, e que vá ao encontro das suas 
necessidades e expectativas. O

Nova cobertura no Pavilhão 
Municipal da Quinta do Conde
Na Quinta do Conde, a autarquia procedeu à substituição da cobertura 
do Pavilhão Desportivo Municipal, que tinha cerca de 20 anos. O novo 
revestimento é constituído por placas únicas, o que minimizam a 
possibilidade de infiltrações. Esta intervenção, que representa um 
investimento municipal de 73 mil euros, melhora de forma substancial 
as condições de utilização do equipamento desportivo, utilizado pela 
comunidade escolar, movimento associativo e população. Importa ainda 
referir que a Câmara Municipal instalou também iluminação mais eficiente, 
em led, nas áreas de circulação deste pavilhão. O

Sesimbra tem SUP Adaptado 
Sesimbra tem disponível uma prancha adaptada para a prática de Stand 
Up Paddleboarding (SUP) na Praia do Ouro e na Lagoa de Albufeira 
interior, adquirida pelo Surf Clube de Sesimbra, com financiamento 
da Câmara Municipal de Sesimbra e apoio das Juntas de Freguesia de 
Santiago e Castelo. O equipamento destinado a pessoas com mobilidade 
reduzida e a idosos pode ser utilizado de forma gratuita durante todo o 
ano. Quem quiser praticar SUP Adaptado deve contactar o Surf Clube de 
Sesimbra através do e-mail scs@scs.pt ou do telefone 93 384 55 95. O

Sesimbra investe em 
contadores de água 
com telemetria
Depois da instalação, a título experimental, dos 
primeiros contadores de água com sistema de 
telemetria, no Parral e no Porto de Sesimbra, 
a Câmara Municipal vai colocar, ao longo dos 
próximos meses, este tipo de equipamento na 
Quinta do Peru, Alto das Vinhas e Azoia.  
Ao todo, estão previstos nesta fase perto de 2250 
contadores “inteligentes”, num investimento na 
ordem dos 230 mil euros. O objetivo é alargar 
a cobertura a todo o concelho. Em comparação 
com os antigos, estes novos contadores 
apresentam diversas vantagens. Desde logo 
porque reportam em tempo real, através de uma 
aplicação informática, o consumo do contador 
num determinado período, o que garante maior 
eficiência na leitura. Com esta aplicação é, 
possível detetar eventuais consumos fora do 
padrão do cliente, causados, por exemplo, por 
uma rotura ou uma torneira aberta em contínuo. 
Em caso de dúvida, os serviços podem alertar 
o morador a deslocar-se mais rapidamente ao 
local para verificar a causa. Para o consumidor, 
este alerta e intervenção precoce podem 
significar uma poupança na tarifa de água 
e, consequentemente, das componentes 
variáveis de saneamento e resíduos urbanos, 
já que ambas estão associadas ao consumo de 
água. Esta tecnologia ajuda também a detetar 
possíveis consumos não declarados, o que 
constitui mais uma medida de prevenção deste 
tipo de situação. A instalação de contadores 
com telemetria enquadra-se no processo de 
modernização da rede de abastecimento 
público de Sesimbra e complementa um 
conjunto de medidas dinamizadas há vários 
anos pela autarquia, no âmbito da candidatura 
Controlo e Redução de Perdas nos Sistemas de 
Distribuição de Água, apoiada pelo Programa 
Operacional Sustentabilidade e Eficiência no 
Uso de Recursos, do Portugal 2020, mas que tem 
um forte investimento municipal. Esta operação 
englobou, entre outras medidas, a aquisição de 
medidores de caudais, controladores e válvulas 
redutoras de pressão, que foram instalados em 
vários pontos da rede, e que permitiram passar 
a monitorizar o sistema de abastecimento 
em termos de caudal e pressão. É importante 
sublinhar que a redução de perdas de água 
é um contributo para estabilizar o caudal na 
rede e diminuir a frequência de roturas. Ao 
mesmo tempo, é essencial para baixar a pressão 
no sistema de elevação e transporte de água, 
reduzindo desta forma o gasto energético 
associado a estes processos. O

A Câmara Municipal de Sesimbra aprovou  
a abertura de concurso público para  
construção do Polo de Leitura da  
Biblioteca Municipal na Quinta  
do Conde. O equipamento vai  
ser construído no terreno onde  
antes estava localizado o Centro  
de Inovação e Participação Associativa  
(CIPA), na zona central da vila. Terá sala 
polivalente com condições para várias atividades, 
sala do conto, sala de leitura, consulta de 
periódicos, acesso à Internet e rede WI-FI, e espaço 
de exposições. O projeto engloba ainda uma zona 
exterior ajardinada. Trata-se, pois, de um edifício 

de inegável valia na promoção de hábitos de 
leitura, e mais um contributo para o reforço 
da política cultural do município na freguesia 
que mais tem crescido nas últimas décadas 
em termos populacionais. O valor base de 
concurso é de 1 milhão e 763 mil euros. A 
obra é financiada em cerca de 950 mil euros 
pelo Plano de Recuperação e Resiliência, no 
âmbito da candidatura apresentada pela 
autarquia ao Plano Metropolitano de Apoio 
às Comunidades Desfavorecidas da Área 
Metropolitana de Lisboa. A verba restante, 
cerca de 800 mil euros, é financiada pelo 
orçamento municipal. O

Maçã Camoesa inspira  
atividades até ao final de outubro  
A Maçã Camoesa ou Férrea da Azoia, tradicional da região  
de Sesimbra, foi o mote para mais uma Mostra de Maçã  

Camoesa, Doçaria e Pão, na Moagem de Sampaio. O evento 
realizou-se no primeiro fim de semana de outubro, mas o programa 

ocupa todo o mês com workshops, ateliês, uma oficina de 
culinária, uma sessão de esclarecimento e a distribuição de 
pão caseiro e de maçã camoesa pelos alunos do pré-escolar 

e do 1.º ciclo. O programa completo está disponível em sesimbra.pt.

Primeira vindima em Sampaio 
A Câmara Municipal vindimou, pela 
primeira vez, a Vinha de Sampaio, 
composta por cerca de 3 mil videiras 
das espécies mais emblemáticas do 
município, entre elas a Santa Isabel,  
uva apenas conhecida no concelho, 
registada pela Câmara Municipal em 
novembro de 2020.  O objetivo é produzir 
o primeiro vinho de Sesimbra.  

John Anthony
O ciclo de exposições Sesimbra Pela Lente  
de, promovidas pelo Arquivo Municipal  

prossegue, desta vez dedicado a John Anthony,  
fotógrafo escocês nascido em 1956. No início da década de 1980,  
instalou-se no nosso país e fotografou o Portugal rural de então,  
em particular no Minho, onde viveu. Mais tarde, interessou-se por  
Sesimbra, terra natal da mulher. Em 1985 acompanhou os pescadores  
da traineira de Jorge Amaro numa das suas pescarias. A exposição está  
patente no Clube Sesimbrense (Grémio) até 4 de novembro.

Europeu de Roller Freestyle  
O Skatepark do Parque Augusto Pólvora foi palco do  
Europeu de Roller Freestyle, que reuniu 50 atletas  
de 9 países entre 28 de setembro e 1 de outubro.  
Os fãs deste desporto tiveram oportunidade  
de assistir a grandes manobras numa  
prova com muita competitividade e adrenalina, que  
confirmou as condições excelentes do Skatepark  
de Sesimbra, considerado um dos melhores do país  
para grandes competições.

Bilheteira do Cineteatro  
no BÚS da Quinta do Conde 
A bilheteira do Cineteatro Municipal João Mota passou a funcionar também 
no Balcão Único de Serviços (BÚS) da Quinta do Conde, medida que pretende 
facilitar a aquisição de ingressos por parte dos munícipes da freguesia 
e incentivar a participação de quem reside nesta zona do concelho na 
Temporada de espetáculos, que decorre entre outubro e abril. A bilheteira 
está aberta durante o horário de funcionamento do BÚS da Quinta do Conde, 
de segunda a sexta das 8 às 19 horas, e ao sábado, das 8 às 13 horas. O

Concurso para construção  
de Biblioteca  
na Quinta do Conde
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Novos relvados sintéticos
Nos campos da ADQC, ACRUT Zambujalense  
e Municipal da Maçã, a Câmara Municipal  
está a instalar novos relvados sintéticos .

Novo Tribunal avança
O novo Tribunal de Sesimbra faz parte do Plano 
Plurianual de Investimentos na Área da Justiça,  
pelo que a sua construção poderá estar mais perto.

NO TERRENOO

O

FOI NOTÍCIAO VAI SER  
NOTÍCIA

O

Fórum da 
Mobilidade  
Elétrica 
no Setor 
Náutico
A mobilidade elétrica 
no setor náutico vai ser 
debatida no Cineteatro 
Municipal João Mota, em 
Sesimbra, a 26 de outubro, 
num fórum que reúne as 
iniciativas, tendências 
e os atores-chave do 
setor náutico, que está a 
substituir a combustão por 
uma propulsão ecológica, 
sem poluição e sem ruído.  
A iniciativa é organizada 
pela ENA – Agência de 
Energia e Ambiente da 
Arrábida, com apoio da 
Câmara Municipal de 
Sesimbra. A participação 
é gratuita, mas requer 
inscrição. 

Novo mural com vivências de Sesimbra 
celebrou Dia Mundial do Turismo
Sesimbra celebrou o Dia Mundial do Turismo, que se comemora a 27 de setembro, 
com a pintura de um novo mural no Largo Bombaldes. Turistas, sesimbrenses e 
jovens estudantes pintaram ao vivo, guiados pelos artistas Gemeniano Cruz e João 
Cruz, o mural que retrata o quotidiano da vila de Sesimbra. O objetivo da Câmara 
Municipal é continuar a estender a arte urbana às freguesias do Castelo e da Quinta 
do Conde. Este mural está inserido no projeto Sesimbra em Maré d’Arte.

Maçã Camoesa, Doçaria e Pão atraem 
centenas de visitantes à Moagem 
Centenas de visitantes marcaram presença na XI Mostra de Maçã Camoesa, Doçaria 
e Pão, que decorreu na Moagem de Sampaio, no fim de semana de 7 e 8 de outubro.  
O evento voltou a ser uma excelente oportunidade para os produtores locais 
escoarem a produção e darem a conhecer as variedades tradicionais, como a 
Uva Santa Isabel e a Pêra de Inverno. Workshops de como fazer Farinha Torrada 
e Tamarina e receitas confecionadas com Maçã Camoesa, mel e Queijo da Azoia, 
música e animação infantil foram outros dos atrativos da mostra, organizada pela 
Câmara Municipal de Sesimbra e pela Junta de Freguesia do Castelo. 

PARTICIPE !

28 outubro | sábado
APRESENTAÇÃO PÚBLICA  

16h Junta de Freguesia da Quinta do Conde
21h Polo da Escola Básica do Conde 2

Cineteatro 
recebe  
Ruy de 
Carvalho 
Simplesmente Ruy ou Ruy 
de Carvalho, figura máxima 
do teatro em Portugal, sobe 
ao palco do Cineteatro 
Municipal no dia 25 de 
novembro, sábado, às 21 
horas, de coração aberto 
para contar histórias 
inéditas da sua longa e 
inspiradora carreira.  
Ao longo de cerca de 
uma hora de espetáculo, 
ninguém vai ficar 
indiferente à sua faceta 
menos conhecida de 
contador de histórias.  
E porque não é todos os 
dias que temos o Ruy por 
perto, o público é convidado 
a fazer perguntas a Ruy de 
Carvalho, fazendo desta 
experiência uma conversa 
intimista entre amigos. 

Ensaio ao vivo  
na Quinta do Conde 
Dezenas de músicos juntaram-se no 
Dia Mundial da Música,1 de outubro, 
no Parque da Vila, na Quinta do 
Conde, para ensaiar ao vivo o hino- 
-canção Tu Podes!, composto por Luís 
Taklim para as celebrações dos 50 
anos do 25 de Abril em Sesimbra. 

O MOBILIDADE

O HABITAÇÃO

CULTURA . BILHETEIRA DO CINETEATRO  
NO BÚS DA QUINTA DO CONDE
Os residentes na Quinta do Conde já podem adquirir ingressos  
para a Temporada do Cineteatro no Balcão Único da freguesia.

Valorização da  Valorização da  
Lagoa de AlbufeiraLagoa de AlbufeiraTravessia da Baía recebeu  

cerca de 500 nadadores 
No feriado de 5 de outubro, cerca de 500 nadadores participaram na Travessia 
da Baía, prova do Circuito Nacional de Águas Abertas. A competição começou 
às 11 horas, numa manhã cheia de sol e com condições extraordinárias para a 
prática da modalidade. Hugo Ribeiro, 35 anos, conseguiu o melhor resultado pelo 
segundo ano consecutivo, ao completar o percurso em 22,47 minutos e passou a 
liderar o Circuito Nacional de Águas Abertas. A melhor atleta federada feminina 
foi Marta Aguiar, 16 anos, que participam pela primeira vez no circuito. O Troféu 
Irmãos Filipe foi entregue a David Soria Cáceres nos populares e a André Filipe 
Magalhães nos federados. 

A Câmara Municipal está a subs-
tituir os relvados sintéticos dos 
campos de futebol do Complexo 
Desportivo Municipal da Maçã, 
Associação de Cultura e Recreio 
União Trabalhadora Zambujalen-
se e Associação para o Desenvol-
vimento da Quinta do Conde.

O objetivo é melhorar as condi-
ções destes espaços desportivos, 
que servem principalmente os es-
calões de futebol de formação e 
competição destes clubes que, no 
seu conjunto, movimentam cente-
nas de atletas.

Os atuais relvados têm cerca 
de 15 anos e encontram-se mui-
to desgastados devido à intensa 
utilização. A requalificação des-
tes relvados está orçada em cer-
ca de 390 mil euros e beneficia de 
apoio do Plano de Recuperação e 
Resiliência - Operações Integra-
das Locais, na ordem dos 323 mil 
euros, no âmbito de uma candi-
datura apresentada pela Câmara 
Municipal de Sesimbra ao Plano 
Metropolitano de Apoio às Comu-
nidades Desfavorecidas na Área 
Metropolitana de Lisboa. A autar-
quia assegura um investimento 
de cerca de 67 mil euros. O

Instalação de novos relvados em campos de futebol
EQUIPAMENTOSO

Iniciou-se a recolha  
seletiva de biorresíduos
Setembro de 2023 marcou o 
arranque do projeto de recolha 
seletiva de biorresíduos porta a 
porta, no concelho de Sesimbra.  
Os primeiros contentores de 35  
litros para este fim foram 
distribuídos em moradias 
unifamiliares no Alto das Vinhas, 
freguesia do Castelo, zona onde 
também já está implementada 
a recolha porta a porta de 
indiferenciados. A distribuição 
contou com a presença do vereador 
do Pelouro do Ambiente da Câmara 
Municipal de Sesimbra José 

Polido, e foi acompanhada com a 
entrega de um folheto explicativo 
deste projeto. Para esta zona está 
prevista a distribuição de mais 
de 190 contentores. Para além do 
Alto das Vinhas, a recolha seletiva 
de biorresíduos foi alargada à 
Carrasqueira, na freguesia do 
Castelo e à Boa Água 1 e à Cova dos 
Vidros, na Quinta do Conde. Este 
projeto faz parte da candidatura 
BioSIM, apresentada pela 
autarquia ao Programa Operacional 
Sustentabilidade e Eficiência no 
Uso de Recursos, do Portugal 2020, 

Jorge Palma  
esgota Cineteatro 
A Temporada 2023/2024 do Cineteatro 
Municipal João Mota abriu com 
o concerto de Jorge Palma, nome 
incontornável da música portuguesa. 
Com sala esgotada, Jorge Palma 
apresentou o seu novo trabalho  
de originais, Vida. 

Manel Cruz 
em Sesimbra 
Neste regresso aos palcos, 
após uma pausa criativa, 
Manel Cruz marca presença 
no Cineteatro Municipal João 
Mota, no dia 28 de outubro, 
sábado, às 21 horas. Ornatos 
Violeta, Foge Foge Bandido, 
Pluto e Supernada são 
projetos em destaque nas 
últimas décadas da música 
nacional e que têm em comum 
o toque de génio de Manel 
Cruz. Neste concerto, cuja 
escolha partiu dos Olharápios, 
grupo de espectadores ativos 
do Cineteatro, prepare-se 
para cantar a plenos pulmões 
as letras icónicas de um 
dos mais interessantes 
e importantes escritores 
portugueses de canções  
da atualidade.
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para implementação de um  
sistema de recolha seletiva de 
biorresíduos, com o objetivo de 
reduzir a produção e deposição 
de resíduos em aterro e contribuir 
para a sua valorização orgânica.  
De referir que esta candidatura  
está integrada no Plano Estratégico  
para os Resíduos Urbanos, que 
pretende garantir a aplicação 
da política nacional de gestão 
de resíduos urbanos, através da 
implementação de ações alinhadas 
com as políticas e estratégia 
definidas pela União Europeia. O

Reabilitação das habitações  
municipais na Almoinha
A reabilitação dos edifícios  
de habitação municipal na 
Almoinha está em curso.  
A obra, dinamizada pela Câmara 
Municipal, desenvolve-se 
em três fases, correspondendo  
esta primeira aos três blocos  
da Rua António Carneiro.  
Os trabalhos englobam aplicação  
de isolamento no exterior, 
instalação de termoacumuladores 
em todos os fogos, substituição 
de claraboias, elementos frontais 
em vidro e portas de entrada e de 
todos os vãos, com colocação de 
vidros duplos com corte térmico, 
pinturas de escadas e de paredes 
exteriores e interiores e ainda 
o isolamento e reparação de 
coberturas. O objetivo é melhorar 
as condições de habitabilidade 

e salubridade das habitações, 
contribuindo, assim, para um 
maior conforto térmico e acústico, 
minimização de patologias e 
redução do valor da fatura de 
energia das famílias.
O investimento é de cerca de 1,3 
milhões de euros e o prazo de 
execução das três fases é de 550 
dias. Esta intervenção surge na 
sequência da Estratégia Local de 
Habitação definida pelo município 
de Sesimbra, e é financiada pelo 
PRR - Programa de Recuperação 
e Resiliência - Componente 
Habitação, no âmbito de uma 
candidatura apresentada em 2022, 
pela autarquia, ao programa  
1.º Direito, do Instituto da 
Habitação e da Reabilitação 
Urbana. O

Prossegue a construção de passagem  
pedonal até ao Porto de Abrigo
Na vila de Sesimbra prossegue 
a construção do passadiço 
suspenso entre a escada de 
acesso à Praia do Ouro e a 
entrada do Porto de Abrigo.  
A estrutura, que se estende ao 
longo da muralha, é de enorme 
importância, pois garantirá 
a segurança e comodidade 
de centenas de pessoas 
que diariamente utilizam 
este trajeto a pé, tanto para 
deslocações para o local de 
trabalho como para a prática 
de atividade física e lazer, e 
que anteriormente tinham que 
circular pela faixa de rodagem, 
colocando em risco a sua 
integridade física. Este troço 

completa ainda o percurso 
pedonal entre a Marginal de 
Sesimbra e o Pontão, um dos 
mais belos passeios da região, 
procurado tanto por residentes 
no concelho, como por 
visitantes. A intervenção conta 
com apoio do Fundo Europeu dos 
Assuntos Marítimos e das Pescas, 
ao abrigo de uma candidatura 
apresentada pela Câmara 
Municipal de Sesimbra ao 
Programa Operacional Mar 2020 
– Portugal 2020. O investimento 
é de meio milhão de euros, dos 
quais 425 mil financiados pelo 
Fundo Europeu e os restantes 
75 mil pelo orçamento 
municipal. O
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Melhoria da rede  
viária no Zambujal
No Zambujal foi efetuada a requalificação das ruas 
dos Milhafres e José Jacinto Marques, que englobou a 
reabilitação da rede de águas, construção de valetas 
e pavimentação total das duas vias. Os trabalhos 
representaram um investimento municipal na ordem dos 
310 mil euros. Esta intervenção faz parte de um conjunto 
de melhoramentos na rede viária do concelho, que têm 
vindo a ser feitos pela autarquia, essenciais para a 
segurança de automobilistas e peões. O

Muro de suporte  
na Rua da Fonte
A construção de um muro de suporte de terras na 
Rua da Fonte, junto ao entroncamento com a Rua 
dos Curvais, na Aldeia do Meco, está concluída. Para 
além desta estrutura em betão, que vai garantir a 
estabilidade da via, a obra englobou a construção da 
berma, repavimentação da faixa de rodagem afetada 
pelos trabalhos e instalação de rails de segurança. 
Esta intervenção representou um investimento de 
cerca de 92 mil euros. O

Arranjo de bermas  
e valetas no Zambujal
No Zambujal estão em curso trabalhos de 
abertura de valetas e construção de bermas 
no troço sul da Avenida 25 de Abril, desde o 
Espaço Zambujal até próximo do desvio com a 
Rua das Covas da Raposa. Esta intervenção está 
orçada em perto de 52 mil euros. Durante a obra 
poderão verificar-se constrangimentos pontuais 
à circulação viária, que estarão devidamente 
sinalizados. O

BREVESO
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Novos relvados sintéticos
Nos campos da ADQC, ACRUT Zambujalense  
e Municipal da Maçã, a Câmara Municipal  
está a instalar novos relvados sintéticos .

Novo Tribunal avança
O novo Tribunal de Sesimbra faz parte do Plano 
Plurianual de Investimentos na Área da Justiça,  
pelo que a sua construção poderá estar mais perto.

NO TERRENOO

O

FOI NOTÍCIAO VAI SER  
NOTÍCIA

O

Fórum da 
Mobilidade  
Elétrica 
no Setor 
Náutico
A mobilidade elétrica 
no setor náutico vai ser 
debatida no Cineteatro 
Municipal João Mota, em 
Sesimbra, a 26 de outubro, 
num fórum que reúne as 
iniciativas, tendências 
e os atores-chave do 
setor náutico, que está a 
substituir a combustão por 
uma propulsão ecológica, 
sem poluição e sem ruído.  
A iniciativa é organizada 
pela ENA – Agência de 
Energia e Ambiente da 
Arrábida, com apoio da 
Câmara Municipal de 
Sesimbra. A participação 
é gratuita, mas requer 
inscrição. 

Novo mural com vivências de Sesimbra 
celebrou Dia Mundial do Turismo
Sesimbra celebrou o Dia Mundial do Turismo, que se comemora a 27 de setembro, 
com a pintura de um novo mural no Largo Bombaldes. Turistas, sesimbrenses e 
jovens estudantes pintaram ao vivo, guiados pelos artistas Gemeniano Cruz e João 
Cruz, o mural que retrata o quotidiano da vila de Sesimbra. O objetivo da Câmara 
Municipal é continuar a estender a arte urbana às freguesias do Castelo e da Quinta 
do Conde. Este mural está inserido no projeto Sesimbra em Maré d’Arte.

Maçã Camoesa, Doçaria e Pão atraem 
centenas de visitantes à Moagem 
Centenas de visitantes marcaram presença na XI Mostra de Maçã Camoesa, Doçaria 
e Pão, que decorreu na Moagem de Sampaio, no fim de semana de 7 e 8 de outubro.  
O evento voltou a ser uma excelente oportunidade para os produtores locais 
escoarem a produção e darem a conhecer as variedades tradicionais, como a 
Uva Santa Isabel e a Pêra de Inverno. Workshops de como fazer Farinha Torrada 
e Tamarina e receitas confecionadas com Maçã Camoesa, mel e Queijo da Azoia, 
música e animação infantil foram outros dos atrativos da mostra, organizada pela 
Câmara Municipal de Sesimbra e pela Junta de Freguesia do Castelo. 

PARTICIPE !

28 outubro | sábado
APRESENTAÇÃO PÚBLICA  

16h Junta de Freguesia da Quinta do Conde
21h Polo da Escola Básica do Conde 2

Cineteatro 
recebe  
Ruy de 
Carvalho 
Simplesmente Ruy ou Ruy 
de Carvalho, figura máxima 
do teatro em Portugal, sobe 
ao palco do Cineteatro 
Municipal no dia 25 de 
novembro, sábado, às 21 
horas, de coração aberto 
para contar histórias 
inéditas da sua longa e 
inspiradora carreira.  
Ao longo de cerca de 
uma hora de espetáculo, 
ninguém vai ficar 
indiferente à sua faceta 
menos conhecida de 
contador de histórias.  
E porque não é todos os 
dias que temos o Ruy por 
perto, o público é convidado 
a fazer perguntas a Ruy de 
Carvalho, fazendo desta 
experiência uma conversa 
intimista entre amigos. 

Ensaio ao vivo  
na Quinta do Conde 
Dezenas de músicos juntaram-se no 
Dia Mundial da Música,1 de outubro, 
no Parque da Vila, na Quinta do 
Conde, para ensaiar ao vivo o hino- 
-canção Tu Podes!, composto por Luís 
Taklim para as celebrações dos 50 
anos do 25 de Abril em Sesimbra. 

O MOBILIDADE

O HABITAÇÃO

CULTURA . BILHETEIRA DO CINETEATRO  
NO BÚS DA QUINTA DO CONDE
Os residentes na Quinta do Conde já podem adquirir ingressos  
para a Temporada do Cineteatro no Balcão Único da freguesia.

Valorização da  Valorização da  
Lagoa de AlbufeiraLagoa de AlbufeiraTravessia da Baía recebeu  

cerca de 500 nadadores 
No feriado de 5 de outubro, cerca de 500 nadadores participaram na Travessia 
da Baía, prova do Circuito Nacional de Águas Abertas. A competição começou 
às 11 horas, numa manhã cheia de sol e com condições extraordinárias para a 
prática da modalidade. Hugo Ribeiro, 35 anos, conseguiu o melhor resultado pelo 
segundo ano consecutivo, ao completar o percurso em 22,47 minutos e passou a 
liderar o Circuito Nacional de Águas Abertas. A melhor atleta federada feminina 
foi Marta Aguiar, 16 anos, que participam pela primeira vez no circuito. O Troféu 
Irmãos Filipe foi entregue a David Soria Cáceres nos populares e a André Filipe 
Magalhães nos federados. 

A Câmara Municipal está a subs-
tituir os relvados sintéticos dos 
campos de futebol do Complexo 
Desportivo Municipal da Maçã, 
Associação de Cultura e Recreio 
União Trabalhadora Zambujalen-
se e Associação para o Desenvol-
vimento da Quinta do Conde.

O objetivo é melhorar as condi-
ções destes espaços desportivos, 
que servem principalmente os es-
calões de futebol de formação e 
competição destes clubes que, no 
seu conjunto, movimentam cente-
nas de atletas.

Os atuais relvados têm cerca 
de 15 anos e encontram-se mui-
to desgastados devido à intensa 
utilização. A requalificação des-
tes relvados está orçada em cer-
ca de 390 mil euros e beneficia de 
apoio do Plano de Recuperação e 
Resiliência - Operações Integra-
das Locais, na ordem dos 323 mil 
euros, no âmbito de uma candi-
datura apresentada pela Câmara 
Municipal de Sesimbra ao Plano 
Metropolitano de Apoio às Comu-
nidades Desfavorecidas na Área 
Metropolitana de Lisboa. A autar-
quia assegura um investimento 
de cerca de 67 mil euros. O

Instalação de novos relvados em campos de futebol
EQUIPAMENTOSO

Iniciou-se a recolha  
seletiva de biorresíduos
Setembro de 2023 marcou o 
arranque do projeto de recolha 
seletiva de biorresíduos porta a 
porta, no concelho de Sesimbra.  
Os primeiros contentores de 35  
litros para este fim foram 
distribuídos em moradias 
unifamiliares no Alto das Vinhas, 
freguesia do Castelo, zona onde 
também já está implementada 
a recolha porta a porta de 
indiferenciados. A distribuição 
contou com a presença do vereador 
do Pelouro do Ambiente da Câmara 
Municipal de Sesimbra José 

Polido, e foi acompanhada com a 
entrega de um folheto explicativo 
deste projeto. Para esta zona está 
prevista a distribuição de mais 
de 190 contentores. Para além do 
Alto das Vinhas, a recolha seletiva 
de biorresíduos foi alargada à 
Carrasqueira, na freguesia do 
Castelo e à Boa Água 1 e à Cova dos 
Vidros, na Quinta do Conde. Este 
projeto faz parte da candidatura 
BioSIM, apresentada pela 
autarquia ao Programa Operacional 
Sustentabilidade e Eficiência no 
Uso de Recursos, do Portugal 2020, 

Jorge Palma  
esgota Cineteatro 
A Temporada 2023/2024 do Cineteatro 
Municipal João Mota abriu com 
o concerto de Jorge Palma, nome 
incontornável da música portuguesa. 
Com sala esgotada, Jorge Palma 
apresentou o seu novo trabalho  
de originais, Vida. 

Manel Cruz 
em Sesimbra 
Neste regresso aos palcos, 
após uma pausa criativa, 
Manel Cruz marca presença 
no Cineteatro Municipal João 
Mota, no dia 28 de outubro, 
sábado, às 21 horas. Ornatos 
Violeta, Foge Foge Bandido, 
Pluto e Supernada são 
projetos em destaque nas 
últimas décadas da música 
nacional e que têm em comum 
o toque de génio de Manel 
Cruz. Neste concerto, cuja 
escolha partiu dos Olharápios, 
grupo de espectadores ativos 
do Cineteatro, prepare-se 
para cantar a plenos pulmões 
as letras icónicas de um 
dos mais interessantes 
e importantes escritores 
portugueses de canções  
da atualidade.
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para implementação de um  
sistema de recolha seletiva de 
biorresíduos, com o objetivo de 
reduzir a produção e deposição 
de resíduos em aterro e contribuir 
para a sua valorização orgânica.  
De referir que esta candidatura  
está integrada no Plano Estratégico  
para os Resíduos Urbanos, que 
pretende garantir a aplicação 
da política nacional de gestão 
de resíduos urbanos, através da 
implementação de ações alinhadas 
com as políticas e estratégia 
definidas pela União Europeia. O

Reabilitação das habitações  
municipais na Almoinha
A reabilitação dos edifícios  
de habitação municipal na 
Almoinha está em curso.  
A obra, dinamizada pela Câmara 
Municipal, desenvolve-se 
em três fases, correspondendo  
esta primeira aos três blocos  
da Rua António Carneiro.  
Os trabalhos englobam aplicação  
de isolamento no exterior, 
instalação de termoacumuladores 
em todos os fogos, substituição 
de claraboias, elementos frontais 
em vidro e portas de entrada e de 
todos os vãos, com colocação de 
vidros duplos com corte térmico, 
pinturas de escadas e de paredes 
exteriores e interiores e ainda 
o isolamento e reparação de 
coberturas. O objetivo é melhorar 
as condições de habitabilidade 

e salubridade das habitações, 
contribuindo, assim, para um 
maior conforto térmico e acústico, 
minimização de patologias e 
redução do valor da fatura de 
energia das famílias.
O investimento é de cerca de 1,3 
milhões de euros e o prazo de 
execução das três fases é de 550 
dias. Esta intervenção surge na 
sequência da Estratégia Local de 
Habitação definida pelo município 
de Sesimbra, e é financiada pelo 
PRR - Programa de Recuperação 
e Resiliência - Componente 
Habitação, no âmbito de uma 
candidatura apresentada em 2022, 
pela autarquia, ao programa  
1.º Direito, do Instituto da 
Habitação e da Reabilitação 
Urbana. O

Prossegue a construção de passagem  
pedonal até ao Porto de Abrigo
Na vila de Sesimbra prossegue 
a construção do passadiço 
suspenso entre a escada de 
acesso à Praia do Ouro e a 
entrada do Porto de Abrigo.  
A estrutura, que se estende ao 
longo da muralha, é de enorme 
importância, pois garantirá 
a segurança e comodidade 
de centenas de pessoas 
que diariamente utilizam 
este trajeto a pé, tanto para 
deslocações para o local de 
trabalho como para a prática 
de atividade física e lazer, e 
que anteriormente tinham que 
circular pela faixa de rodagem, 
colocando em risco a sua 
integridade física. Este troço 

completa ainda o percurso 
pedonal entre a Marginal de 
Sesimbra e o Pontão, um dos 
mais belos passeios da região, 
procurado tanto por residentes 
no concelho, como por 
visitantes. A intervenção conta 
com apoio do Fundo Europeu dos 
Assuntos Marítimos e das Pescas, 
ao abrigo de uma candidatura 
apresentada pela Câmara 
Municipal de Sesimbra ao 
Programa Operacional Mar 2020 
– Portugal 2020. O investimento 
é de meio milhão de euros, dos 
quais 425 mil financiados pelo 
Fundo Europeu e os restantes 
75 mil pelo orçamento 
municipal. O
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Melhoria da rede  
viária no Zambujal
No Zambujal foi efetuada a requalificação das ruas 
dos Milhafres e José Jacinto Marques, que englobou a 
reabilitação da rede de águas, construção de valetas 
e pavimentação total das duas vias. Os trabalhos 
representaram um investimento municipal na ordem dos 
310 mil euros. Esta intervenção faz parte de um conjunto 
de melhoramentos na rede viária do concelho, que têm 
vindo a ser feitos pela autarquia, essenciais para a 
segurança de automobilistas e peões. O

Muro de suporte  
na Rua da Fonte
A construção de um muro de suporte de terras na 
Rua da Fonte, junto ao entroncamento com a Rua 
dos Curvais, na Aldeia do Meco, está concluída. Para 
além desta estrutura em betão, que vai garantir a 
estabilidade da via, a obra englobou a construção da 
berma, repavimentação da faixa de rodagem afetada 
pelos trabalhos e instalação de rails de segurança. 
Esta intervenção representou um investimento de 
cerca de 92 mil euros. O

Arranjo de bermas  
e valetas no Zambujal
No Zambujal estão em curso trabalhos de 
abertura de valetas e construção de bermas 
no troço sul da Avenida 25 de Abril, desde o 
Espaço Zambujal até próximo do desvio com a 
Rua das Covas da Raposa. Esta intervenção está 
orçada em perto de 52 mil euros. Durante a obra 
poderão verificar-se constrangimentos pontuais 
à circulação viária, que estarão devidamente 
sinalizados. O

BREVESO
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HIGIENE URBANAO

Novos relvados sintéticos
Nos campos da ADQC, ACRUT Zambujalense  
e Municipal da Maçã, a Câmara Municipal  
está a instalar novos relvados sintéticos .

Novo Tribunal avança
O novo Tribunal de Sesimbra faz parte do Plano 
Plurianual de Investimentos na Área da Justiça,  
pelo que a sua construção poderá estar mais perto.

NO TERRENOO

O

FOI NOTÍCIAO VAI SER  
NOTÍCIA

O

Fórum da 
Mobilidade  
Elétrica 
no Setor 
Náutico
A mobilidade elétrica 
no setor náutico vai ser 
debatida no Cineteatro 
Municipal João Mota, em 
Sesimbra, a 26 de outubro, 
num fórum que reúne as 
iniciativas, tendências 
e os atores-chave do 
setor náutico, que está a 
substituir a combustão por 
uma propulsão ecológica, 
sem poluição e sem ruído.  
A iniciativa é organizada 
pela ENA – Agência de 
Energia e Ambiente da 
Arrábida, com apoio da 
Câmara Municipal de 
Sesimbra. A participação 
é gratuita, mas requer 
inscrição. 

Novo mural com vivências de Sesimbra 
celebrou Dia Mundial do Turismo
Sesimbra celebrou o Dia Mundial do Turismo, que se comemora a 27 de setembro, 
com a pintura de um novo mural no Largo Bombaldes. Turistas, sesimbrenses e 
jovens estudantes pintaram ao vivo, guiados pelos artistas Gemeniano Cruz e João 
Cruz, o mural que retrata o quotidiano da vila de Sesimbra. O objetivo da Câmara 
Municipal é continuar a estender a arte urbana às freguesias do Castelo e da Quinta 
do Conde. Este mural está inserido no projeto Sesimbra em Maré d’Arte.

Maçã Camoesa, Doçaria e Pão atraem 
centenas de visitantes à Moagem 
Centenas de visitantes marcaram presença na XI Mostra de Maçã Camoesa, Doçaria 
e Pão, que decorreu na Moagem de Sampaio, no fim de semana de 7 e 8 de outubro.  
O evento voltou a ser uma excelente oportunidade para os produtores locais 
escoarem a produção e darem a conhecer as variedades tradicionais, como a 
Uva Santa Isabel e a Pêra de Inverno. Workshops de como fazer Farinha Torrada 
e Tamarina e receitas confecionadas com Maçã Camoesa, mel e Queijo da Azoia, 
música e animação infantil foram outros dos atrativos da mostra, organizada pela 
Câmara Municipal de Sesimbra e pela Junta de Freguesia do Castelo. 

PARTICIPE !

28 outubro | sábado
APRESENTAÇÃO PÚBLICA  

16h Junta de Freguesia da Quinta do Conde
21h Polo da Escola Básica do Conde 2

Cineteatro 
recebe  
Ruy de 
Carvalho 
Simplesmente Ruy ou Ruy 
de Carvalho, figura máxima 
do teatro em Portugal, sobe 
ao palco do Cineteatro 
Municipal no dia 25 de 
novembro, sábado, às 21 
horas, de coração aberto 
para contar histórias 
inéditas da sua longa e 
inspiradora carreira.  
Ao longo de cerca de 
uma hora de espetáculo, 
ninguém vai ficar 
indiferente à sua faceta 
menos conhecida de 
contador de histórias.  
E porque não é todos os 
dias que temos o Ruy por 
perto, o público é convidado 
a fazer perguntas a Ruy de 
Carvalho, fazendo desta 
experiência uma conversa 
intimista entre amigos. 

Ensaio ao vivo  
na Quinta do Conde 
Dezenas de músicos juntaram-se no 
Dia Mundial da Música,1 de outubro, 
no Parque da Vila, na Quinta do 
Conde, para ensaiar ao vivo o hino- 
-canção Tu Podes!, composto por Luís 
Taklim para as celebrações dos 50 
anos do 25 de Abril em Sesimbra. 

O MOBILIDADE

O HABITAÇÃO

CULTURA . BILHETEIRA DO CINETEATRO  
NO BÚS DA QUINTA DO CONDE
Os residentes na Quinta do Conde já podem adquirir ingressos  
para a Temporada do Cineteatro no Balcão Único da freguesia.

Valorização da  Valorização da  
Lagoa de AlbufeiraLagoa de AlbufeiraTravessia da Baía recebeu  

cerca de 500 nadadores 
No feriado de 5 de outubro, cerca de 500 nadadores participaram na Travessia 
da Baía, prova do Circuito Nacional de Águas Abertas. A competição começou 
às 11 horas, numa manhã cheia de sol e com condições extraordinárias para a 
prática da modalidade. Hugo Ribeiro, 35 anos, conseguiu o melhor resultado pelo 
segundo ano consecutivo, ao completar o percurso em 22,47 minutos e passou a 
liderar o Circuito Nacional de Águas Abertas. A melhor atleta federada feminina 
foi Marta Aguiar, 16 anos, que participam pela primeira vez no circuito. O Troféu 
Irmãos Filipe foi entregue a David Soria Cáceres nos populares e a André Filipe 
Magalhães nos federados. 

A Câmara Municipal está a subs-
tituir os relvados sintéticos dos 
campos de futebol do Complexo 
Desportivo Municipal da Maçã, 
Associação de Cultura e Recreio 
União Trabalhadora Zambujalen-
se e Associação para o Desenvol-
vimento da Quinta do Conde.

O objetivo é melhorar as condi-
ções destes espaços desportivos, 
que servem principalmente os es-
calões de futebol de formação e 
competição destes clubes que, no 
seu conjunto, movimentam cente-
nas de atletas.

Os atuais relvados têm cerca 
de 15 anos e encontram-se mui-
to desgastados devido à intensa 
utilização. A requalificação des-
tes relvados está orçada em cer-
ca de 390 mil euros e beneficia de 
apoio do Plano de Recuperação e 
Resiliência - Operações Integra-
das Locais, na ordem dos 323 mil 
euros, no âmbito de uma candi-
datura apresentada pela Câmara 
Municipal de Sesimbra ao Plano 
Metropolitano de Apoio às Comu-
nidades Desfavorecidas na Área 
Metropolitana de Lisboa. A autar-
quia assegura um investimento 
de cerca de 67 mil euros. O

Instalação de novos relvados em campos de futebol
EQUIPAMENTOSO

Iniciou-se a recolha  
seletiva de biorresíduos
Setembro de 2023 marcou o 
arranque do projeto de recolha 
seletiva de biorresíduos porta a 
porta, no concelho de Sesimbra.  
Os primeiros contentores de 35  
litros para este fim foram 
distribuídos em moradias 
unifamiliares no Alto das Vinhas, 
freguesia do Castelo, zona onde 
também já está implementada 
a recolha porta a porta de 
indiferenciados. A distribuição 
contou com a presença do vereador 
do Pelouro do Ambiente da Câmara 
Municipal de Sesimbra José 

Polido, e foi acompanhada com a 
entrega de um folheto explicativo 
deste projeto. Para esta zona está 
prevista a distribuição de mais 
de 190 contentores. Para além do 
Alto das Vinhas, a recolha seletiva 
de biorresíduos foi alargada à 
Carrasqueira, na freguesia do 
Castelo e à Boa Água 1 e à Cova dos 
Vidros, na Quinta do Conde. Este 
projeto faz parte da candidatura 
BioSIM, apresentada pela 
autarquia ao Programa Operacional 
Sustentabilidade e Eficiência no 
Uso de Recursos, do Portugal 2020, 

Jorge Palma  
esgota Cineteatro 
A Temporada 2023/2024 do Cineteatro 
Municipal João Mota abriu com 
o concerto de Jorge Palma, nome 
incontornável da música portuguesa. 
Com sala esgotada, Jorge Palma 
apresentou o seu novo trabalho  
de originais, Vida. 

Manel Cruz 
em Sesimbra 
Neste regresso aos palcos, 
após uma pausa criativa, 
Manel Cruz marca presença 
no Cineteatro Municipal João 
Mota, no dia 28 de outubro, 
sábado, às 21 horas. Ornatos 
Violeta, Foge Foge Bandido, 
Pluto e Supernada são 
projetos em destaque nas 
últimas décadas da música 
nacional e que têm em comum 
o toque de génio de Manel 
Cruz. Neste concerto, cuja 
escolha partiu dos Olharápios, 
grupo de espectadores ativos 
do Cineteatro, prepare-se 
para cantar a plenos pulmões 
as letras icónicas de um 
dos mais interessantes 
e importantes escritores 
portugueses de canções  
da atualidade.
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para implementação de um  
sistema de recolha seletiva de 
biorresíduos, com o objetivo de 
reduzir a produção e deposição 
de resíduos em aterro e contribuir 
para a sua valorização orgânica.  
De referir que esta candidatura  
está integrada no Plano Estratégico  
para os Resíduos Urbanos, que 
pretende garantir a aplicação 
da política nacional de gestão 
de resíduos urbanos, através da 
implementação de ações alinhadas 
com as políticas e estratégia 
definidas pela União Europeia. O

Reabilitação das habitações  
municipais na Almoinha
A reabilitação dos edifícios  
de habitação municipal na 
Almoinha está em curso.  
A obra, dinamizada pela Câmara 
Municipal, desenvolve-se 
em três fases, correspondendo  
esta primeira aos três blocos  
da Rua António Carneiro.  
Os trabalhos englobam aplicação  
de isolamento no exterior, 
instalação de termoacumuladores 
em todos os fogos, substituição 
de claraboias, elementos frontais 
em vidro e portas de entrada e de 
todos os vãos, com colocação de 
vidros duplos com corte térmico, 
pinturas de escadas e de paredes 
exteriores e interiores e ainda 
o isolamento e reparação de 
coberturas. O objetivo é melhorar 
as condições de habitabilidade 

e salubridade das habitações, 
contribuindo, assim, para um 
maior conforto térmico e acústico, 
minimização de patologias e 
redução do valor da fatura de 
energia das famílias.
O investimento é de cerca de 1,3 
milhões de euros e o prazo de 
execução das três fases é de 550 
dias. Esta intervenção surge na 
sequência da Estratégia Local de 
Habitação definida pelo município 
de Sesimbra, e é financiada pelo 
PRR - Programa de Recuperação 
e Resiliência - Componente 
Habitação, no âmbito de uma 
candidatura apresentada em 2022, 
pela autarquia, ao programa  
1.º Direito, do Instituto da 
Habitação e da Reabilitação 
Urbana. O

Prossegue a construção de passagem  
pedonal até ao Porto de Abrigo
Na vila de Sesimbra prossegue 
a construção do passadiço 
suspenso entre a escada de 
acesso à Praia do Ouro e a 
entrada do Porto de Abrigo.  
A estrutura, que se estende ao 
longo da muralha, é de enorme 
importância, pois garantirá 
a segurança e comodidade 
de centenas de pessoas 
que diariamente utilizam 
este trajeto a pé, tanto para 
deslocações para o local de 
trabalho como para a prática 
de atividade física e lazer, e 
que anteriormente tinham que 
circular pela faixa de rodagem, 
colocando em risco a sua 
integridade física. Este troço 

completa ainda o percurso 
pedonal entre a Marginal de 
Sesimbra e o Pontão, um dos 
mais belos passeios da região, 
procurado tanto por residentes 
no concelho, como por 
visitantes. A intervenção conta 
com apoio do Fundo Europeu dos 
Assuntos Marítimos e das Pescas, 
ao abrigo de uma candidatura 
apresentada pela Câmara 
Municipal de Sesimbra ao 
Programa Operacional Mar 2020 
– Portugal 2020. O investimento 
é de meio milhão de euros, dos 
quais 425 mil financiados pelo 
Fundo Europeu e os restantes 
75 mil pelo orçamento 
municipal. O
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Melhoria da rede  
viária no Zambujal
No Zambujal foi efetuada a requalificação das ruas 
dos Milhafres e José Jacinto Marques, que englobou a 
reabilitação da rede de águas, construção de valetas 
e pavimentação total das duas vias. Os trabalhos 
representaram um investimento municipal na ordem dos 
310 mil euros. Esta intervenção faz parte de um conjunto 
de melhoramentos na rede viária do concelho, que têm 
vindo a ser feitos pela autarquia, essenciais para a 
segurança de automobilistas e peões. O

Muro de suporte  
na Rua da Fonte
A construção de um muro de suporte de terras na 
Rua da Fonte, junto ao entroncamento com a Rua 
dos Curvais, na Aldeia do Meco, está concluída. Para 
além desta estrutura em betão, que vai garantir a 
estabilidade da via, a obra englobou a construção da 
berma, repavimentação da faixa de rodagem afetada 
pelos trabalhos e instalação de rails de segurança. 
Esta intervenção representou um investimento de 
cerca de 92 mil euros. O

Arranjo de bermas  
e valetas no Zambujal
No Zambujal estão em curso trabalhos de 
abertura de valetas e construção de bermas 
no troço sul da Avenida 25 de Abril, desde o 
Espaço Zambujal até próximo do desvio com a 
Rua das Covas da Raposa. Esta intervenção está 
orçada em perto de 52 mil euros. Durante a obra 
poderão verificar-se constrangimentos pontuais 
à circulação viária, que estarão devidamente 
sinalizados. O
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