
Temporada 
de Música 
em vários 
espaços  
do concelho
Ópera, sopro, percussão, 
filme-concerto, canto 
lírico, dança, cordas, piano 
e harpa são algumas das 
sonoridades da Temporada 
de Música da Casa de Ópera 
do Cabo Espichel, que 
decorre até 1 de dezembro. 
Os espetáculos vão passar 
pelo Cineteatro Municipal 
João Mota, Igreja de Nossa 
Senhora da Consolação 
do Castelo, Junta de 
Freguesia da Quinta do 
Conde, Associação A Voz do 
Alentejo e Igreja de Nossa 
Senhora do Cabo Espichel. 

Reforço de viaturas Reforço de viaturas 
para limpezapara limpeza

Requalificação da rede viária
Foi lançado concurso para a reabilitação da rede viária 
que engloba cerca de 20 ruas na Azoia e no Zambujal, 
num investimento de mais de 1 milhão e 200 mil euros.

Reorganização da Marginal
A reorganização da Marginal de Sesimbra vai 
contribuir para o desenvolvimento da economia local 
e reforçar a atratividade da frente marítima.

NO TERRENOO
VAI SER  
NOTÍCIA

O

Mercearia 
Ideal reabre 
renovada
A Mercearia Ideal, que 
durante várias décadas 
funcionou no Largo José 
António Pereira, reabre 
portas a 29 de novembro, 
totalmente remodelada 
pela Câmara Municipal de 
Sesimbra. A emblemática 
loja do senhor Arménio vai 
agora transformar-se  
em mais um ponto  
de divulgação da história 
e das memórias da vila, 
com venda de produtos 
relacionados com 
Sesimbra. A inauguração 
está agendada para as 
16.30 horas de 29 de 
novembro, numa cerimónia 
que serve também para 
apresentação do vinho 
Cezimbra, produzido com 
uvas da vinha de Sampaio, 
plantada e tratada pela 
Câmara Municipal para 
preservar e promover 
espécies locais de videiras 
e incentivar o seu cultivo.
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15 
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SORTEIO . NATAL É NO COMÉRCIO LOCAL E TRADICIONAL
Em Sesimbra Natal é no Comércio Local e Tradicional inclui este ano o habitual Sorteio de Natal  
e a primeira edição do Concurso de Montras. Até 6 de janeiro de 2025, os clientes dos estabelecimentos 
aderentes habilitam-se a vales de compras entre os cem e os dois mil euros.
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FOI NOTÍCIAO

Indústria Conserveira em destaque no 
Encontro Património e Cultura Marítima
O Centro Cultural Costeiro acolheu o IV Encontro de Património e Cultura 
Marítima, sob o tema Dois Mil Anos de Indústria Conserveira: Técnicas, 
Patrimónios, Museus e Comunidades. Inserido nas comemorações do Dia 
Nacional do Mar e do Dia Nacional das Conservas de Peixe, o encontro contou 
com a participação de arqueólogos, investigadores, profissionais de museus, 
empresários, produtores de conservas e elementos da comunidade sesimbrense. 
O passado, o presente e o futuro da indústria conserveira, incluindo todos os 
setores associados à atividade, a importância das conservas, a sustentabilidade 
e a inovação foram alguns dos temas abordados num encontro em que estiveram 
presentes muitas das antigas conserveiras, que partilharam memórias e 
histórias de vida.

Seminário Igualdade em Rede
Promover a partilha de projetos entre os municípios que fazem parte da Rede de 
Autarquias para a Igualdade foi o principal objetivo do Seminário Igualdade em Rede 
- Partilha de Boas Práticas para a Igualdade e Não Discriminação,  que se realizou em 
novembro no Cineteatro Municipal João Mota, em Sesimbra.  O encontro foi organizado 
no âmbito do Plano Municipal para a Igualdade de Sesimbra e contou com quatro 
painéis temáticos nas áreas da Educação e Juventude, Ação Social e Saúde, Cultura e 
Lazer, Espaço Público e Comunidade.

Geodiversidade da Arrábida 
A Brecha da Arrábida como Heritage Stone (Pedra Património), o GEOcircuito 
de Sesimbra e a Geomorfologia e Tectónica da Região foram as temáticas 
abordadas nas primeiras Jornadas da Geodiversidade da Arrábida, que se 
realizaram no Auditório Conde de Ferreira, numa parceria entre a Câmara 
Municipal de Sesimbra e o Instituto da Conservação da Natureza e das Florestas, 
com o lema Preservar o Passado, Sustentar o Futuro.
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O

REDE VIÁRIAO

Relvado novo no campo do Alfarim
O campo de futebol do Grupo Desportivo de Alfarim tem um novo relvado 
sintético. A empreitada foi suportada pela autarquia, ao abrigo do 
Regulamento Municipal de Apoio Financeiro ao Associativismo Desportivo. 
A obra, orçada em cerca de 180 mil euros, melhorou as condições do 
recinto onde treinam e jogam vários escalões de futebol do clube. O

BREVESO

Reforço  
da iluminação  
no Parque  
Augusto Pólvora
Os serviços municipais 
renovaram a iluminação no 
Parque Augusto Pólvora, e 
instalaram iluminação no 
estacionamento lateral.  
As novas luminárias são de 
tecnologia LED, à semelhança 
do que tem sido feito noutros 
locais. De referir que esta 
intervenção decorreu em 
simultâneo com trabalhos 
de manutenção que foram 
efetuados durante o 
encerramento do Parque.  
Estes trabalhos dão 
continuidade às obras de 
beneficiação deste espaço  
de lazer. O

Arranjo  
da rotunda  
da Venda Nova
A rotunda sul da Venda Nova, 
na freguesia do Castelo, recebeu 
um conjunto de melhoramentos 
que contemplaram instalação 
de cobertura com tela e inertes, 
aplicação de lancil, plantação 
de espécies arbustivas e 
subarbustivas e rega por 
gotejamento, o que se traduz 
numa poupança de água e evita 
escorrências para a estrada. Esta 
intervenção, que está prevista 
também para a rotunda norte, faz 
parte de um conjunto de obras de 
requalificação do espaço público 
do concelho levadas a cabo pela 
Câmara Municipal. O

Prioridade à rede viária na freguesia do Castelo

A requalificação da Estrada do Facho de Santana, via com cerca de 700 
metros, que estabelece ligação entre a Rua Dr. Alberto Leite e a Estrada de 
Argéis, ficou concluída no início de novembro. Os trabalhos englobaram 
repavimentação total da estrada, substituição das condutas e ramais 
de abastecimento de água, e reparação de calçadas. A Rua Moinho do 
Facho também está a ser pavimentada, numa obra de beneficiação do 
piso prevista há algum tempo, uma vez que a ligação era em terra batida. 
É assim melhorado significativamente o acesso ao baloiço panorâmico, 
instalado em 2022 pela Junta de Freguesia do Castelo. As duas 
intervenções foram dinamizados pelos serviços municipais. O

Pavimentação da Estrada  
do Facho de Santana

Natal  
no Parque  
a 6, 7 e 8 de 
dezembro
O Parque Augusto Pólvora, 
na Maçã, acolhe de 6 a 
8 de dezembro o Natal 
no Parque. A 3.ª edição 
inclui a Casa do Pai Natal, 
artesanato, têxteis, 
produtos infantis, livros, 
decoração, street food, 
doçaria e muita animação 
infantil, com a presença 
de vários divertimentos. 
As portas abrem a 6 e 7 de 
dezembro das 10 às 21 horas 
e a 8 de dezembro das 10 
às 20 horas. A organização 
é da Junta de Freguesia 
do Castelo, com o apoio 
da Câmara Municipal de 
Sesimbra.

A Câmara Municipal de Sesimbra aprovou a abertura 
de um novo concurso público para melhoria da rede 
viária em diversas localidades da freguesia do Castelo. 
O investimento previsto é de cerca de 1 milhão e 222 
mil euros. A obra engloba a pavimentação de mais de 
20 ruas na Azoia e no Zambujal, destacando-se neste 
conjunto, a beneficiação de um troço de 4800 metros 
da Estrada Municipal 569, conhecida por Estrada do 
Cabo Espichel, desde o entroncamento com a Estra-
da Nacional 377, no Zambujal, até à Rua da Palmeira, 
junto ao Moi nho do Outeiro, na Azoia. Refira-se que 
neste momento está também a decorrer a entrega 
de propostas para repavimentação de arruamentos 
na Quintinha, Almoinha, Pinhal de Cima, Fonte de 
Sesimbra e Assenta. Em fase mais adiantada está o 
concurso para e melhoria das vias nas zonas da Maçã 
e Charneca da Cotovia, prevendo-se que os trabalhos 
possam ir para o terreno até final do ano. Importa 
sublinhar que, para além deste amplo conjunto de ruas, 
a autarquia vai reabilitar, posteriormente, a Estrada 
das Pedreiras, a principal intervenção nesta área, que 
inclui a repavimentação total da estrada, bem como a 
reabilitação da rede de águas, esgotos, telecomunicações 
e passeios. Estas obras fazem parte do novo programa 
de pavimentações e repavimentações que, no total, vai 
reabilitar perto de 67 vias, num investimento estimado 
de 6,5 milhões de euros, suportados exclusivamente 
pelo orçamento municipal. O

O EQUIPAMENTOS

A cobertura do Mercado Municipal da Quinta do Conde foi substituída.  
Neste momento está em curso também a substituição da cobertura das lojas. 
Os trabalhos representam um investimento de 85 mil euros. O Mercado 
Municipal da Quinta do Conde tem 49 bancas para venda de hortofrutícolas, 
peixe, pão, bolos, charcutaria e flores e uma área comercial composta por 
cerca de 20 lojas. No edifício funciona também o Balcão Único de Serviços. O

Substituição da cobertura no Mercado  
Municipal da Quinta do Conde

AMBIENTEO

Reforço da recolha porta a porta e de biorresíduos

Triatlo de Sesimbra  
com recorde de participantes
Cerca de 330 atletas participaram no III Triatlo de Sesimbra, realizado no final de 
outubro, na Lagoa de Albufeira. Foi registado o maior número de participantes. Em 
termos individuais, João Batista, do Clube de Natação de Torres Novas, campeão 
mundial de juniores, em 2023, e que já tinha conquistado o I Triatlo de Sesimbra, em 
2022, foi o primeiro a chegar à meta. Em femininos, Marti Kropkó, sua companheira 
de equipa, foi a mais rápida. A prova deu também a conhecer os clubes vencedores 
da Taça de Portugal de Triatlo. Em masculinos, o Clube de Natação de Torres Novas 
levou a melhor sobre toda a concorrência e, em femininos, o Alhandra Sporting Clube 
arrebatou o troféu nacional. O III Triatlo de Sesimbra foi organizado pela Câmara 
Municipal de Sesimbra, com o apoio da Federação de Triatlo de Portugal.

A recolha de biorresíduos 
em estabelecimentos 
comerciais, num modelo 
porta a porta, arrancou em 
novembro, na freguesia 
do Castelo. Nesta primeira 
fase, vão participar 29 
estabelecimentos, a maioria 
ligados à restauração e 
bebidas, na Corredoura, 
Zambujal, Caixas, Alfarim e 
Aldeia do Meco. Na freguesia 
de Santiago, o serviço 
será prestado mediante 
solicitação por parte dos 
interessados. Os biorresíduos 
são resíduos biodegradáveis 
provenientes das nossas 
cozinhas, como cascas de 
frutas ou outras sobras da 
preparação de refeições ou, 
inclusive, restos de comida, 
e também resíduos de 
parques e jardins. Depois 
de recolhidos, são enviados 
para unidades de tratamento 
para obtenção de composto, 
pelo que a recolha seletiva é 
importante para a redução 
da quantidade de resíduos 
urbanos depositados em 
aterro. Estima-se que a 
percentagem de biorresíduos 

encaminhados para aterro seja de, 
aproximadamente, 40 por cento. 

Porta a porta alargado  
ao Pinhal do Cabedal

O serviço de recolha porta a porta 
foi alargado, no final de outubro a 
cerca de cem moradias no Pinhal 
do Cabedal, próximo da Aiana. 
Aos moradores foram distribuídos 

um contentor de 35-40 litros para 
biorresíduos e um contentor 
de 80-120 litros, para resíduos 
indiferenciados. A recolha de 
biorresíduos é efetuada às terças-
-feiras, e a de indiferenciados, 
aos sábados. Sublinhe-se que, 
para além desta zona, a recolha 
porta a porta destes dois tipos de 
resíduos está implementada no 
Alto das Vinhas e na Carrasqueira, 

na freguesia do Castelo, e na Boa 
Água, na Quinta do Conde. Por 
sua vez, em Courelas da Brava, 
Fontaínhas, Casal do Sapo e Boa 
Água 3 está a funcionar a recolha 
porta a porta de indiferenciados.
Este serviço é mais cómodo, pois 
evita deslocações para a deposição 
dos resíduos, e contribui para 
retirar contentores de passeios 
e zonas de estacionamento, 

libertando espaço para  
os peões. É ainda  
importante para reduzir  
o “abandono” de resíduos em 
espaços públicos, que, por vezes, 
se verificam junto de pontos de 
deposição. Atualmente, o porta 
a porta serve cerca de 2 mil 
famílias. Em 2025, a autarquia 
prevê alargar o serviço a outras 
zonas do concelho. O 



GRANDE PLANOO

SAÚDEO

TURISMOO

O presidente da Câmara Municipal de 
Sesimbra, Francisco Jesus, integrou a 
comitiva portuguesa que participou na 
visita oficial ao Estado do Rio Grande do 
Norte, no Brasil, para promoção do Território 
Arrábida. A iniciativa de divulgação 
turística e de captação de investimento 
contou também com a participação dos 
presidentes das câmaras municipais de 
Palmela, Álvaro Amaro, e de Setúbal, André 
Martins. Autarcas, empresários convidados, 

representantes de associações e do Instituto 
Politécnico de Setúbal participaram de 
4 a 9 de novembro, em encontros sobre 
oportunidades de investimento nas  
áreas do turismo, energias renováveis, 
portos, agropecuária ou exportações.  
O programa incluiu também a deslocação 
à Universidade Federal do Rio Grande do 
Norte, a apresentação da candidatura da 
Arrábida a Reserva da Biosfera e a visita  
às baías dos Golfinhos e Formosa. O

Promoção do Território Arrábida

EM DESTAQUEO

Francisco Jesus PRESIDENTE DA CÂMARA

Valorizar 
o território 
e apoiar a 
economia local
O tecido económico local tem me-
recido grande atenção por parte 
da autarquia, ao longo dos anos. 
Essa postura reflete-se nas vá-
rias medidas de apoio, tanto ao 
nível da valorização do território, 
da implementação de programas 
e iniciativas de promoção do co-
mércio local, como na aposta na 
sustentabilidade ambiental e na 
inovação. Nesta edição do Nós Se-
simbra abordamos três temas que 
estão diretamente relacionados 
com este trabalho. O primeiro, é 
a reorga nização e requalificação 
da Marginal de Sesimbra. Trata-se 
de uma extensão de pouco mais 
de um quilómetro, que é um dos 
grandes atrativos da vila de Se-
simbra, do concelho e mesmo da 
região. Acreditamos que a reorga-
nização deste espaço, com inter-
venção nas áreas de esplanadas, 
pontos de deposição de lixo ou es-
tacionamento, e com integração 
de novo mobiliário urbano, zo-
nas ajardinadas e soluções arqui-
tetónicas que contribuem para a 
coexistência entre peões e veícu-
los, vai tornar mais funcional a 
Marginal de Sesimbra, e ao mes-
mo tempo contribuir para gerar 
maior atratividade, o que benefi-
ciará todos aqueles que desenvol-
vem os seus negócios na primeira 
linha de mar. A proposta contem-
pla algumas soluções tecnológi-
cas, relacionadas com o projeto de 
implementação do Bairro Comer-
cial Digital de Sesimbra, fruto de 
uma candidatura da autarquia. 
Trata-se de outro dos projetos que 
estamos a desenvolver e que vai 
beneficiar em grande escala o te-
cido económico local. Primeiro, 
na vila de Sesimbra, área abrangi-
da pela candidatura, mas que de-
pois queremos estender a todo o 
comércio do município.

Outra das medidas que estamos 
a desenvolver com o comércio é a 
recolha porta a porta de biorresí-
duos. O projeto piloto arrancou a 
meio de novembro e conta com 29 
estabelecimentos comerciais da 
Corredoura, Zambujal, Caixas, Al-
farim e Aldeia do Meco, bem como 
dois representantes da freguesia 
de Santiago: o hotel SANA e o re-
feitório municipal. O objetivo é 
que se juntem a este projeto mais 
estabelecimentos, para que estes 
resíduos biodegradáveis possam 
ser aproveitados e transformados 
em composto, reduzindo assim o 
volume de resíduos encaminha-
dos para aterro. A recolha porta a 
porta é também mais cómoda pa-
ra os comerciantes.

Por fim, mas não menos impor-
tante, saliento mais uma edição 
do concurso Em Sesimbra Natal 
é no Comércio Local, que temos 
desenvolvido nos últimos anos e 
que tem envolvido empresários 
e clientes e gerado um volume 
de transações no comércio local 
muito interessante numa quadra 
em que, como se sabe, aumenta 
a procura. Estima-se que o valor 
chegue a 500 mil euros por edi-
ção em compras no comércio lo-
cal. No final, e depois do sorteio, 
os prémios oferecidos são vales 
de compras também no comércio 
do concelho, o que faz com que es-
ta verba, disponibilizada pela au-
tarquia, se encaminhe igualmente 
para os nossos empresários.

Estes são alguns exemplos do 
trabalho que desenvolvemos pa-
ra que a nossa economia continue 
forte, a criar emprego e a contri-
buir de forma decisiva para o de-
senvolvimento do concelho.

EDITORIALO

E S P A Ç O  P Ú B L I C O

V a l o r i z a r  a 
MARGINAL
de  S e s i m b r a

FLASHESO

Valorizar o Território Arrábida
As câmaras de Sesimbra, Setúbal e Palmela 
assinaram um protocolo com o Instituto da 
Conservação da Natureza e das Florestas com vista 
à proteção, conservação e valorização do Parque 
Natural da Arrábida. À margem do Encontro Sado-
-Arrábida, o presidente da Câmara Municipal de 
Sesimbra, Francisco Jesus, salientou que foi possível 
encontrar «um caminho comum para que este 
território único possa ser valorizado».

Praia do Ouro há 20 anos com Bandeira Azul
A Praia do Ouro, em Sesimbra, foi distinguida  
com o Certificado Internacional dos 20 Anos de  
Bandeira Azul. O certificado foi entregue à Câmara  
Municipal de Sesimbra durante o 9.º Seminário  
Nacional do Programa Bandeira Azul, no Pavilhão  
Multiusos Expo Mértola. O Município de Sesimbra  
recebeu também o certificado Transformar  
por ter recebido o evento Transformar 2024  
na praia do Ouro.

MUNICÍPIOO

O
A proposta prevê 
a regulamentação 
das áreas de 
esplanadas,  
que no período  
de 2020 a 2022 
foram crescendo 
para sul, ocupando 
a área destinada 
a zonas pedonais 
e de descanso, 
instalação  
de floreiras  
e intervenção nas 
ilhas de deposição 
de Resíduos  
Sólidos Urbanos  
e estacionamento.

A MARGINAL de Sesimbra é uma via 
de cerca de um quilómetro, que se es-
tende entre a Praça da Califórnia e a 
Praia do Ouro. É constituída por duas 
zonas distintas: nascente, que corres-
ponde à Avenida 25 de Abril e Praça 
da Califórnia, e poente, que abrange 
a Avenida dos Náufragos, separadas 
pela Rua da Fortaleza. Esta via, um 
dos ex-libris turísticos do concelho e 
da região, recebe, semanalmente, mi-
lhares de turistas e visitantes. É uma 
zona de grande atratividade, funda-
mental para a afirmação turística do 
município e para a economia local.

Dada a sua importância para o de-
senvolvimento do turismo, a Câma-
ra Municipal decidiu reorganizar 
o espaço, para gerar maior atrativi-
dade e, ao mesmo tempo, resolver 
questões funcionais que há duas dé-
cadas, quando foram preconizadas 
faziam sentido, mas que hoje já não 
se ajustam às necessidades de turis-
tas, moradores, visitantes e lojistas.

Em termos de tecido económico, a 
Marginal de Sesimbra agrega 72 es-
tabelecimentos comerciais (exclui-
-se a Rua da Fortaleza, onde existem 
mais oito estabelecimentos, mas 
que não está abrangida pela inter-
venção). Destes, 45 situam-se na zo-
na nascente (Avenida 25 de Abril e 
Praça da Califórnia), e os restantes 
27 na Avenida dos Náufragos. 58 por 
cento destes estabelecimentos são 
de restauração e bebidas. No entan-
to, na zona nascente, esse número é 
de 43 por cento, enquanto a poente 
é de 77 por cento. Nota-se, portan-
to, maior variedade de atividades na 
Av. 25 de Abril, enquanto na Av. dos 
Náufragos há uma grande predomi-
nância de restauração e bebidas. As 

locam em causa a salubridade da via 
pública e a própria imagem do mu-
nicípio, e a consolidação da zona de 
coexistência especialmente conce-
bida para utilização partilhada por 
peões e veículos, com reforço da si-
nalização e uso de soluções arquite-
tónicas que tendem a dissuadir a ve-
locidade dos automóveis.

O estacionamento de superfície na 
Marginal, composto por cerca de 60 
lugares, vai também ser reorgani-
zado, sobretudo para dar resposta à 
crescente presença de motociclos, e 
às cargas e descargas. Refira-se ain-
da a substituição dos atuais pilare-
tes visualmente “pesados”, por outro 
tipo de dissuasores, mais discretos 
e adaptados ao contexto da aveni-
da, bem como a instalação de novo 
mobiliário urbano, com criação de 
áreas ajardinadas e floreiras.

A intervenção prevê a utilização de 
um conjunto de elementos tecnoló-
gi cos associados ao projeto Bairros 
Comerciais Digitais, que está em im-
plementação por via de uma candi-
datura ao PRR. É o caso das papelei-
ras inteligentes, que já estão a ser 
tes tadas há alguns meses e permi-
tem a compactação de resíduos e ges-
tão da recolha, painéis digitais com 
informação sobre o comércio lo cal, 
pontos a visitar, informações úteis 
e outros temas de interesse, ou sen-
sorização de lugares de estaciona-
mento para disponibilização de in-
formação prévia aos automobilistas.

Esta reformulação vai valorizar 
um dos ex-líbris de Sesimbra, tor-
nando toda a área mais atrativa, có-
moda e segura, com vantagens vi-
síveis para peões, automobilistas e 
tecido económico local. O

atividades que se seguem são o 
pronto a vestir e o bazar, com seis 
lojas, e o cabeleireiro e estética, 
com quatro lojas.

A proposta prevê a regulamenta-
ção das áreas de esplanadas, que 
no período de 2020 a 2022, como 
apoio devido à pandemia, foram 
crescendo para sul, ocupando uma 
zona pedonal, a intervenção nas 
ilhas de deposição de Resíduos Só-
lidos Urbanos que, devido a fre-
quentes deposições incorretas, co-

O parque de viaturas de recolha de resí-
duos da autarquia foi reforçado, em no-
vembro, com um lava contentores. O va-
lor de aquisição rondou os 256 mil euros.

Este tipo de viatura, que tem dupla 
função de lavagem e higienização, é 
um importante avanço na melhoria ao 
nível da higiene urbana.

O lava contentores é mais um exem-
plo do forte investimento que o muni-
cípio tem feito a ampliação e moder-
nização dos equipamentos para a área 
da higiene urbana.

Neste âmbito estão incluídos dois veí-
culos grua para a recolha de móveis, ele-
trodomésticos e restos de limpeza de 
hortas, uma viatura para recolha de Resí-
duos Sólidos Urbanos, uma de lavagem 
e aspiração de contentores enterrados, e 
uma para recolha de contentores de pro-
fundidade, adquiridos já este ano.

No total, a aquisição destas máquinas 
representou um investimento superior 
a 1 milhão e 200 euros. O

Carris Metropolitana ajusta 
horários no início de dezembro
No dia 1 de dezembro entraram 
em vigor ajustes de horários e 
circulações em várias linhas da 
Carris Metropolitana. A principal 
alteração prende-se com a linha 
3218, Circular Porto de Abrigo – 
Sesimbra, que abrange agora, a 
zona de Palames. Nesta linha há 
também reforço de circulações 
nos dias úteis, que passa de cinco 
para nove, bem como ajuste de 
horários nos dias úteis e aos 
sábados. A necessidade de alargar 
este serviço foi comunicada 
à Carris Metropolitana pela 
Câmara Municipal de Sesimbra, 
para dar resposta à procura 
manifestada pelos moradores 
da zona de Palames. No início de 
dezembro foi também adicionada 
à linha 3220, Sesimbra Circular, 
uma circulação às 12.45 horas, 
para aliviar a sobrelotação 

na circulação das 13 horas e, 
por via desta alteração, foram 
efetuados ajustes nos horários.
Para além destas linhas, a 
Carris Metropolitana alterou o 
percurso da linha 3211 Lagoa de 
Albufeira – Sesimbra, a fim de 
estabelecer uma separação clara 
entre os sentidos de circulação 
e respetivas paragens. Assim, 
no sentido Lagoa de Albufeira 
– Sesimbra, a ligação às escolas 
deixa de ser feita pela Rua dos 
Casais Ricos, e passa a ser feita 
pela EN379 e Avenida D. Manuel 
Martins, (com passagem pelo 
Parque Augusto Pólvora).  
No sentido Sesimbra – Lagoa  
de Albufeira, o percurso de 
ligação às escolas mantem-
se pela Rua dos Casais Ricos, 
prosseguindo pela Avenida  
D. Manuel Martins e EN 379. O

Sesimbra instala  
sistema de monitorização 
da qualidade do ar
A Piscina e a Biblioteca Municipal de Sesimbra 
dispõem, desde final de outubro, de um Sistema  
de Monitorização da Qualidade do Ar Interior, 
instalado pelo Departamento de Energia da  
ENA - Agência de Energia e Ambiente da Arrábida.  
Os equipamentos medem a temperatura, a 
humidade relativa, a humidade absoluta e o ponto 
de condensação. Os que foram instalados na 
Biblioteca monitorizam igualmente os níveis de CO2 
(dióxido de carbono), tendo em conta que é um local 
de concentração de pessoas. Os aparelhos instalados 
nos dois equipamentos municipais fazem a leitura 
de todos os parâmetros de 15 em 15 minutos. 
Através de uma rede wireless, os dados são enviados 
para uma plataforma que verifica o histórico de 
valores. Caso seja necessário, são enviados alertas 
de incumprimento por email. O projeto integra a 
medida Caderneta Energética, financiada pelo Plano 
de Promoção da Eficiência no Consumo de Energia 
(PPEC) da ERSE (Entidade Reguladora dos Serviços 
Energéticos), e que tem como parceiros a S. ENERGIA, 
as agências de energia AMESEIXAL, AREANATEJO, 
ENA e ENERAREA. O

Representantes da Comissão Europeia elogiaram a Unidade de Saúde de Sesimbra
A Unidade de Saúde de Sesimbra recebeu, 
em outubro, a visita de representantes da 
Comissão Europeia e da Autoridade de 
Gestão do Portugal 2020, para conhecer este 
equipamento, localizado na Praça Isabel 
Lourenço e inaugurado em julho.
A comitiva foi recebida pelo presidente da 
Câmara Municipal de Sesimbra, Francisco 
Jesus, e pelos técnicos municipais que 
acompanharam a obra, Marinho Pinto, 
autor do projeto de arquitetura, Mafalda 
Frade, engenheira, e Luís Ferreira, da 
Divisão de Estudos e Candidaturas.
«Este edifício está implementado num 
terreno que a autarquia tinha disponível 
e que, do nosso ponto de vista, poderia 
reunir condições para oferecer um conjunto 
de valências que era impensável reunir 
no anterior centro de saúde», afirmou 
Francisco Jesus.

Esta convicção foi partilhada por Luís 
Pombo, presidente do Conselho de 
Administração da Unidade Local de 
Saúde da Arrábida. «Temos capacidade 
para aumentar o atendimento, e existem 
médicos para vir para cá», disse.
A visita percorreu os vários espaços do 
edifício, para dar a conhecer, não só as 
valências de que dispõe, mas também as 
soluções arquitetónicas que vão ao encontro 
das preocupações com a sustentabilidade, 
como, de resto, foi destacado por Nuno 
Bento, da Comissão Diretiva do Portugal 
2030. «Este é um projeto de referência, 
pela arquitetura, pela integração urbana 
e pela possibilidade de servir a população 
de Sesimbra e das áreas urbanas vizinhas 
com boa acessibilidade. É de reconhecer 
o trabalho conjunto da Câmara Municipal 
de Sesimbra, com várias entidades, 

na concretização deste equipamento, 
atravessando a complexidade dos tempos 
da pandemia, e otimizando a oportunidade 
dos fundos europeus na transformação do 
território”, notou.
Em representação da Comissão Europeia, 
Diego Villalba sublinhou que a Unidade de 
Saúde de Sesimbra «é um bom exemplo 
de integração de um projeto no território, 
na comunidade». A Unidade de Saúde de 
Sesimbra tem capacidade de atendimento 
para mais de 11 mil utentes. O equipamento, 
apoiado pelo Portugal 2020, representou 
um investimento de cerca de 3,6 milhões 
de euros, dos quais 1,9 milhões de euros 
da Câmara Municipal, que também cedeu 
o terreno, e assumiu os custos com o 
lançamento, acompanhamento e fiscalização 
da obra, bem como com os arranjos 
exteriores e o parque de estacionamento. O

ESPAÇO PÚBLICOO

Natal é no Comércio Local e Tradicional
A campanha Em Sesimbra, Natal é no Comércio Local e 
Tradicional! decorre de 16 de novembro de 2024 a 6 de 
janeiro de 2025. Além do habitual Sorteio de Natal, este 
ano realiza-se a primeira edição do Concurso de Montras. 
Os estabelecimentos aderentes habilitam-se a prémios, 
tanto no Sorteio de Natal como no Concurso de Montras. 
Os clientes habilitam-se a vales de compras entre os cem 
e os dois mil euros. Por cada 10 euros em compras, os 
clientes recebem um cupão pela participação no sorteio.

Água de Sesimbra distinguida
A Câmara de Sesimbra foi distinguida, pelo quinto ano consecutivo, 
pela Entidade Reguladora dos Serviços de Águas e Resíduos 
(ERSAR), com o Selo da Qualidade Exemplar da Água para Consumo 
Humano, relativo a 2024. A distinção foi entregue em outubro, 
em Tomar, no Seminário Nacional de Abastecimento de Água, 
organizado pela Associação Portuguesa de Distribuição e Drenagem 
de Águas. A entrega desta distinção reconhece a qualidade da água 
da rede de abastecimento, o que se deve em boa medida, ao forte 
investimento efetuado pela autarquia sesimbrense.

MOBILIDADEO

Reforço  
da frequência  
de comboios
A frequência dos comboios da 
Fertagus que fazem ligação entre 
Setúbal e Lisboa vai ser reforçada a 
partir de 15 de dezembro.  
As carruagens vão circular de 20 
em 20 minutos todos os dias da 
semana, incluindo sábados, domingos 
e feriados. Na estação de Coina 
também há reforço de horários 
aos fins de semana e feriados, com 
uma frequência de comboios de 20 
em 20 minutos, em vez dos atuais 
30 minutos de intervalo. A medida 
garante melhor mobilidade ferroviária 
para os utentes do concelho de 
Sesimbra que utilizam o comboio  
para se deslocarem para a margem 
norte do Tejo. O

Os profissionais de educação que 
se aposentaram e os alunos que 
se destacaram pelo seu empenho 
no ano letivo 2023/2024 foram 
homenageados pela Câmara 
Municipal de Sesimbra numa 
cerimónia realizada no início 
de novembro, no auditório do 
Centro de Estudos Culturais e 
de Ação Social Raio de Luz, em 
Sampaio. O objetivo foi reconhecer 
o mérito dos alunos e a dedicação 
de docentes e não docentes, 
que integraram a comunidade 
educativa no concelho durante 

décadas, e a quem o município 
agradece o profissionalismo. 
«Apesar dos desafios diários que 
todos enfrentamos, das muitas 
fragilidades e deficiências que cada 
agrupamento tem, a verdade é que 
todos temos conseguido ultrapassar 
essas dificuldades e fazer o nosso 
melhor», disse a vereadora do 
Pelouro da Educação, Felícia 
Costa, que enalteceu o papel da 
comunidade educativa. A cerimónia 
contou com um momento musical 
pelos alunos do Grupo de Cordas da 
Orquestra Geração da Boa Água. O

Homenagem a alunos  
e profissionais de educação

Exercício simula evacuação  
em caso de tsunami
O Serviço Municipal de Proteção Civil realizou na zona nascente do 
Núcleo Antigo da Vila de Sesimbra um exercício LIVEX de evacuação 
em caso de alerta de tsunami, a 5 de novembro, Dia Mundial de 
Sensibilização para o Tsunami. O objetivo foi mobilizar meios e 
recursos a envolver na resposta a situações de risco e avaliar a 
capacidade operacional dos sistemas de gestão de operações e 
a coordenação ao nível institucional. A iniciativa contou com a 
participação da Junta de Freguesia de Santiago, GNR, Autoridade 
Marítima e Bombeiros Voluntários de Sesimbra, e envolveu 
residentes, alunos da Escola Agostinho Roseta, e os serviços de Ação 
Social e de Apoio ao Associativismo da Câmara Municipal.O

Iluminação  
pública entre  
o Parque da Vila  
e o Skate Parque
Na Quinta do Conde, a Câmara 
Municipal de Sesimbra 
instalou iluminação pública 
entre o Parque da Vila e a zona 
do Skate Park. As luminárias 
estão instaladas em colunas 
duplas que iluminam a zona 
do equipamento e o troço 
da EN 10 nesta zona. Tal 
como tem sido feito noutros 
locais, a nova iluminação 
é em tecnologia LED, mais 
económica e eficiente.  
O objetivo é proporcionar 
melhores condições a todos os 
que circulam neste percurso 
e, ao mesmo tempo, reforçar a 
iluminação do Skate Parque, 
equipamento muito utilizado 
pelos jovens da freguesia. O

1,2 milhões  1,2 milhões  
em viaturas em viaturas 
para  para  
melhorar  melhorar  
recolha  recolha  
de resíduosde resíduos
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O presidente da Câmara Municipal de 
Sesimbra, Francisco Jesus, integrou a 
comitiva portuguesa que participou na 
visita oficial ao Estado do Rio Grande do 
Norte, no Brasil, para promoção do Território 
Arrábida. A iniciativa de divulgação 
turística e de captação de investimento 
contou também com a participação dos 
presidentes das câmaras municipais de 
Palmela, Álvaro Amaro, e de Setúbal, André 
Martins. Autarcas, empresários convidados, 

representantes de associações e do Instituto 
Politécnico de Setúbal participaram de 
4 a 9 de novembro, em encontros sobre 
oportunidades de investimento nas  
áreas do turismo, energias renováveis, 
portos, agropecuária ou exportações.  
O programa incluiu também a deslocação 
à Universidade Federal do Rio Grande do 
Norte, a apresentação da candidatura da 
Arrábida a Reserva da Biosfera e a visita  
às baías dos Golfinhos e Formosa. O

Promoção do Território Arrábida

EM DESTAQUEO

Francisco Jesus PRESIDENTE DA CÂMARA

Valorizar 
o território 
e apoiar a 
economia local
O tecido económico local tem me-
recido grande atenção por parte 
da autarquia, ao longo dos anos. 
Essa postura reflete-se nas vá-
rias medidas de apoio, tanto ao 
nível da valorização do território, 
da implementação de programas 
e iniciativas de promoção do co-
mércio local, como na aposta na 
sustentabilidade ambiental e na 
inovação. Nesta edição do Nós Se-
simbra abordamos três temas que 
estão diretamente relacionados 
com este trabalho. O primeiro, é 
a reorga nização e requalificação 
da Marginal de Sesimbra. Trata-se 
de uma extensão de pouco mais 
de um quilómetro, que é um dos 
grandes atrativos da vila de Se-
simbra, do concelho e mesmo da 
região. Acreditamos que a reorga-
nização deste espaço, com inter-
venção nas áreas de esplanadas, 
pontos de deposição de lixo ou es-
tacionamento, e com integração 
de novo mobiliário urbano, zo-
nas ajardinadas e soluções arqui-
tetónicas que contribuem para a 
coexistência entre peões e veícu-
los, vai tornar mais funcional a 
Marginal de Sesimbra, e ao mes-
mo tempo contribuir para gerar 
maior atratividade, o que benefi-
ciará todos aqueles que desenvol-
vem os seus negócios na primeira 
linha de mar. A proposta contem-
pla algumas soluções tecnológi-
cas, relacionadas com o projeto de 
implementação do Bairro Comer-
cial Digital de Sesimbra, fruto de 
uma candidatura da autarquia. 
Trata-se de outro dos projetos que 
estamos a desenvolver e que vai 
beneficiar em grande escala o te-
cido económico local. Primeiro, 
na vila de Sesimbra, área abrangi-
da pela candidatura, mas que de-
pois queremos estender a todo o 
comércio do município.

Outra das medidas que estamos 
a desenvolver com o comércio é a 
recolha porta a porta de biorresí-
duos. O projeto piloto arrancou a 
meio de novembro e conta com 29 
estabelecimentos comerciais da 
Corredoura, Zambujal, Caixas, Al-
farim e Aldeia do Meco, bem como 
dois representantes da freguesia 
de Santiago: o hotel SANA e o re-
feitório municipal. O objetivo é 
que se juntem a este projeto mais 
estabelecimentos, para que estes 
resíduos biodegradáveis possam 
ser aproveitados e transformados 
em composto, reduzindo assim o 
volume de resíduos encaminha-
dos para aterro. A recolha porta a 
porta é também mais cómoda pa-
ra os comerciantes.

Por fim, mas não menos impor-
tante, saliento mais uma edição 
do concurso Em Sesimbra Natal 
é no Comércio Local, que temos 
desenvolvido nos últimos anos e 
que tem envolvido empresários 
e clientes e gerado um volume 
de transações no comércio local 
muito interessante numa quadra 
em que, como se sabe, aumenta 
a procura. Estima-se que o valor 
chegue a 500 mil euros por edi-
ção em compras no comércio lo-
cal. No final, e depois do sorteio, 
os prémios oferecidos são vales 
de compras também no comércio 
do concelho, o que faz com que es-
ta verba, disponibilizada pela au-
tarquia, se encaminhe igualmente 
para os nossos empresários.

Estes são alguns exemplos do 
trabalho que desenvolvemos pa-
ra que a nossa economia continue 
forte, a criar emprego e a contri-
buir de forma decisiva para o de-
senvolvimento do concelho.

EDITORIALO

E S P A Ç O  P Ú B L I C O

V a l o r i z a r  a 
MARGINAL
de  S e s i m b r a

FLASHESO

Valorizar o Território Arrábida
As câmaras de Sesimbra, Setúbal e Palmela 
assinaram um protocolo com o Instituto da 
Conservação da Natureza e das Florestas com vista 
à proteção, conservação e valorização do Parque 
Natural da Arrábida. À margem do Encontro Sado-
-Arrábida, o presidente da Câmara Municipal de 
Sesimbra, Francisco Jesus, salientou que foi possível 
encontrar «um caminho comum para que este 
território único possa ser valorizado».

Praia do Ouro há 20 anos com Bandeira Azul
A Praia do Ouro, em Sesimbra, foi distinguida  
com o Certificado Internacional dos 20 Anos de  
Bandeira Azul. O certificado foi entregue à Câmara  
Municipal de Sesimbra durante o 9.º Seminário  
Nacional do Programa Bandeira Azul, no Pavilhão  
Multiusos Expo Mértola. O Município de Sesimbra  
recebeu também o certificado Transformar  
por ter recebido o evento Transformar 2024  
na praia do Ouro.

MUNICÍPIOO

O
A proposta prevê 
a regulamentação 
das áreas de 
esplanadas,  
que no período  
de 2020 a 2022 
foram crescendo 
para sul, ocupando 
a área destinada 
a zonas pedonais 
e de descanso, 
instalação  
de floreiras  
e intervenção nas 
ilhas de deposição 
de Resíduos  
Sólidos Urbanos  
e estacionamento.

A MARGINAL de Sesimbra é uma via 
de cerca de um quilómetro, que se es-
tende entre a Praça da Califórnia e a 
Praia do Ouro. É constituída por duas 
zonas distintas: nascente, que corres-
ponde à Avenida 25 de Abril e Praça 
da Califórnia, e poente, que abrange 
a Avenida dos Náufragos, separadas 
pela Rua da Fortaleza. Esta via, um 
dos ex-libris turísticos do concelho e 
da região, recebe, semanalmente, mi-
lhares de turistas e visitantes. É uma 
zona de grande atratividade, funda-
mental para a afirmação turística do 
município e para a economia local.

Dada a sua importância para o de-
senvolvimento do turismo, a Câma-
ra Municipal decidiu reorganizar 
o espaço, para gerar maior atrativi-
dade e, ao mesmo tempo, resolver 
questões funcionais que há duas dé-
cadas, quando foram preconizadas 
faziam sentido, mas que hoje já não 
se ajustam às necessidades de turis-
tas, moradores, visitantes e lojistas.

Em termos de tecido económico, a 
Marginal de Sesimbra agrega 72 es-
tabelecimentos comerciais (exclui-
-se a Rua da Fortaleza, onde existem 
mais oito estabelecimentos, mas 
que não está abrangida pela inter-
venção). Destes, 45 situam-se na zo-
na nascente (Avenida 25 de Abril e 
Praça da Califórnia), e os restantes 
27 na Avenida dos Náufragos. 58 por 
cento destes estabelecimentos são 
de restauração e bebidas. No entan-
to, na zona nascente, esse número é 
de 43 por cento, enquanto a poente 
é de 77 por cento. Nota-se, portan-
to, maior variedade de atividades na 
Av. 25 de Abril, enquanto na Av. dos 
Náufragos há uma grande predomi-
nância de restauração e bebidas. As 

locam em causa a salubridade da via 
pública e a própria imagem do mu-
nicípio, e a consolidação da zona de 
coexistência especialmente conce-
bida para utilização partilhada por 
peões e veículos, com reforço da si-
nalização e uso de soluções arquite-
tónicas que tendem a dissuadir a ve-
locidade dos automóveis.

O estacionamento de superfície na 
Marginal, composto por cerca de 60 
lugares, vai também ser reorgani-
zado, sobretudo para dar resposta à 
crescente presença de motociclos, e 
às cargas e descargas. Refira-se ain-
da a substituição dos atuais pilare-
tes visualmente “pesados”, por outro 
tipo de dissuasores, mais discretos 
e adaptados ao contexto da aveni-
da, bem como a instalação de novo 
mobiliário urbano, com criação de 
áreas ajardinadas e floreiras.

A intervenção prevê a utilização de 
um conjunto de elementos tecnoló-
gi cos associados ao projeto Bairros 
Comerciais Digitais, que está em im-
plementação por via de uma candi-
datura ao PRR. É o caso das papelei-
ras inteligentes, que já estão a ser 
tes tadas há alguns meses e permi-
tem a compactação de resíduos e ges-
tão da recolha, painéis digitais com 
informação sobre o comércio lo cal, 
pontos a visitar, informações úteis 
e outros temas de interesse, ou sen-
sorização de lugares de estaciona-
mento para disponibilização de in-
formação prévia aos automobilistas.

Esta reformulação vai valorizar 
um dos ex-líbris de Sesimbra, tor-
nando toda a área mais atrativa, có-
moda e segura, com vantagens vi-
síveis para peões, automobilistas e 
tecido económico local. O

atividades que se seguem são o 
pronto a vestir e o bazar, com seis 
lojas, e o cabeleireiro e estética, 
com quatro lojas.

A proposta prevê a regulamenta-
ção das áreas de esplanadas, que 
no período de 2020 a 2022, como 
apoio devido à pandemia, foram 
crescendo para sul, ocupando uma 
zona pedonal, a intervenção nas 
ilhas de deposição de Resíduos Só-
lidos Urbanos que, devido a fre-
quentes deposições incorretas, co-

O parque de viaturas de recolha de resí-
duos da autarquia foi reforçado, em no-
vembro, com um lava contentores. O va-
lor de aquisição rondou os 256 mil euros.

Este tipo de viatura, que tem dupla 
função de lavagem e higienização, é 
um importante avanço na melhoria ao 
nível da higiene urbana.

O lava contentores é mais um exem-
plo do forte investimento que o muni-
cípio tem feito a ampliação e moder-
nização dos equipamentos para a área 
da higiene urbana.

Neste âmbito estão incluídos dois veí-
culos grua para a recolha de móveis, ele-
trodomésticos e restos de limpeza de 
hortas, uma viatura para recolha de Resí-
duos Sólidos Urbanos, uma de lavagem 
e aspiração de contentores enterrados, e 
uma para recolha de contentores de pro-
fundidade, adquiridos já este ano.

No total, a aquisição destas máquinas 
representou um investimento superior 
a 1 milhão e 200 euros. O

Carris Metropolitana ajusta 
horários no início de dezembro
No dia 1 de dezembro entraram 
em vigor ajustes de horários e 
circulações em várias linhas da 
Carris Metropolitana. A principal 
alteração prende-se com a linha 
3218, Circular Porto de Abrigo – 
Sesimbra, que abrange agora, a 
zona de Palames. Nesta linha há 
também reforço de circulações 
nos dias úteis, que passa de cinco 
para nove, bem como ajuste de 
horários nos dias úteis e aos 
sábados. A necessidade de alargar 
este serviço foi comunicada 
à Carris Metropolitana pela 
Câmara Municipal de Sesimbra, 
para dar resposta à procura 
manifestada pelos moradores 
da zona de Palames. No início de 
dezembro foi também adicionada 
à linha 3220, Sesimbra Circular, 
uma circulação às 12.45 horas, 
para aliviar a sobrelotação 

na circulação das 13 horas e, 
por via desta alteração, foram 
efetuados ajustes nos horários.
Para além destas linhas, a 
Carris Metropolitana alterou o 
percurso da linha 3211 Lagoa de 
Albufeira – Sesimbra, a fim de 
estabelecer uma separação clara 
entre os sentidos de circulação 
e respetivas paragens. Assim, 
no sentido Lagoa de Albufeira 
– Sesimbra, a ligação às escolas 
deixa de ser feita pela Rua dos 
Casais Ricos, e passa a ser feita 
pela EN379 e Avenida D. Manuel 
Martins, (com passagem pelo 
Parque Augusto Pólvora).  
No sentido Sesimbra – Lagoa  
de Albufeira, o percurso de 
ligação às escolas mantem-
se pela Rua dos Casais Ricos, 
prosseguindo pela Avenida  
D. Manuel Martins e EN 379. O

Sesimbra instala  
sistema de monitorização 
da qualidade do ar
A Piscina e a Biblioteca Municipal de Sesimbra 
dispõem, desde final de outubro, de um Sistema  
de Monitorização da Qualidade do Ar Interior, 
instalado pelo Departamento de Energia da  
ENA - Agência de Energia e Ambiente da Arrábida.  
Os equipamentos medem a temperatura, a 
humidade relativa, a humidade absoluta e o ponto 
de condensação. Os que foram instalados na 
Biblioteca monitorizam igualmente os níveis de CO2 
(dióxido de carbono), tendo em conta que é um local 
de concentração de pessoas. Os aparelhos instalados 
nos dois equipamentos municipais fazem a leitura 
de todos os parâmetros de 15 em 15 minutos. 
Através de uma rede wireless, os dados são enviados 
para uma plataforma que verifica o histórico de 
valores. Caso seja necessário, são enviados alertas 
de incumprimento por email. O projeto integra a 
medida Caderneta Energética, financiada pelo Plano 
de Promoção da Eficiência no Consumo de Energia 
(PPEC) da ERSE (Entidade Reguladora dos Serviços 
Energéticos), e que tem como parceiros a S. ENERGIA, 
as agências de energia AMESEIXAL, AREANATEJO, 
ENA e ENERAREA. O

Representantes da Comissão Europeia elogiaram a Unidade de Saúde de Sesimbra
A Unidade de Saúde de Sesimbra recebeu, 
em outubro, a visita de representantes da 
Comissão Europeia e da Autoridade de 
Gestão do Portugal 2020, para conhecer este 
equipamento, localizado na Praça Isabel 
Lourenço e inaugurado em julho.
A comitiva foi recebida pelo presidente da 
Câmara Municipal de Sesimbra, Francisco 
Jesus, e pelos técnicos municipais que 
acompanharam a obra, Marinho Pinto, 
autor do projeto de arquitetura, Mafalda 
Frade, engenheira, e Luís Ferreira, da 
Divisão de Estudos e Candidaturas.
«Este edifício está implementado num 
terreno que a autarquia tinha disponível 
e que, do nosso ponto de vista, poderia 
reunir condições para oferecer um conjunto 
de valências que era impensável reunir 
no anterior centro de saúde», afirmou 
Francisco Jesus.

Esta convicção foi partilhada por Luís 
Pombo, presidente do Conselho de 
Administração da Unidade Local de 
Saúde da Arrábida. «Temos capacidade 
para aumentar o atendimento, e existem 
médicos para vir para cá», disse.
A visita percorreu os vários espaços do 
edifício, para dar a conhecer, não só as 
valências de que dispõe, mas também as 
soluções arquitetónicas que vão ao encontro 
das preocupações com a sustentabilidade, 
como, de resto, foi destacado por Nuno 
Bento, da Comissão Diretiva do Portugal 
2030. «Este é um projeto de referência, 
pela arquitetura, pela integração urbana 
e pela possibilidade de servir a população 
de Sesimbra e das áreas urbanas vizinhas 
com boa acessibilidade. É de reconhecer 
o trabalho conjunto da Câmara Municipal 
de Sesimbra, com várias entidades, 

na concretização deste equipamento, 
atravessando a complexidade dos tempos 
da pandemia, e otimizando a oportunidade 
dos fundos europeus na transformação do 
território”, notou.
Em representação da Comissão Europeia, 
Diego Villalba sublinhou que a Unidade de 
Saúde de Sesimbra «é um bom exemplo 
de integração de um projeto no território, 
na comunidade». A Unidade de Saúde de 
Sesimbra tem capacidade de atendimento 
para mais de 11 mil utentes. O equipamento, 
apoiado pelo Portugal 2020, representou 
um investimento de cerca de 3,6 milhões 
de euros, dos quais 1,9 milhões de euros 
da Câmara Municipal, que também cedeu 
o terreno, e assumiu os custos com o 
lançamento, acompanhamento e fiscalização 
da obra, bem como com os arranjos 
exteriores e o parque de estacionamento. O

ESPAÇO PÚBLICOO

Natal é no Comércio Local e Tradicional
A campanha Em Sesimbra, Natal é no Comércio Local e 
Tradicional! decorre de 16 de novembro de 2024 a 6 de 
janeiro de 2025. Além do habitual Sorteio de Natal, este 
ano realiza-se a primeira edição do Concurso de Montras. 
Os estabelecimentos aderentes habilitam-se a prémios, 
tanto no Sorteio de Natal como no Concurso de Montras. 
Os clientes habilitam-se a vales de compras entre os cem 
e os dois mil euros. Por cada 10 euros em compras, os 
clientes recebem um cupão pela participação no sorteio.

Água de Sesimbra distinguida
A Câmara de Sesimbra foi distinguida, pelo quinto ano consecutivo, 
pela Entidade Reguladora dos Serviços de Águas e Resíduos 
(ERSAR), com o Selo da Qualidade Exemplar da Água para Consumo 
Humano, relativo a 2024. A distinção foi entregue em outubro, 
em Tomar, no Seminário Nacional de Abastecimento de Água, 
organizado pela Associação Portuguesa de Distribuição e Drenagem 
de Águas. A entrega desta distinção reconhece a qualidade da água 
da rede de abastecimento, o que se deve em boa medida, ao forte 
investimento efetuado pela autarquia sesimbrense.

MOBILIDADEO

Reforço  
da frequência  
de comboios
A frequência dos comboios da 
Fertagus que fazem ligação entre 
Setúbal e Lisboa vai ser reforçada a 
partir de 15 de dezembro.  
As carruagens vão circular de 20 
em 20 minutos todos os dias da 
semana, incluindo sábados, domingos 
e feriados. Na estação de Coina 
também há reforço de horários 
aos fins de semana e feriados, com 
uma frequência de comboios de 20 
em 20 minutos, em vez dos atuais 
30 minutos de intervalo. A medida 
garante melhor mobilidade ferroviária 
para os utentes do concelho de 
Sesimbra que utilizam o comboio  
para se deslocarem para a margem 
norte do Tejo. O

Os profissionais de educação que 
se aposentaram e os alunos que 
se destacaram pelo seu empenho 
no ano letivo 2023/2024 foram 
homenageados pela Câmara 
Municipal de Sesimbra numa 
cerimónia realizada no início 
de novembro, no auditório do 
Centro de Estudos Culturais e 
de Ação Social Raio de Luz, em 
Sampaio. O objetivo foi reconhecer 
o mérito dos alunos e a dedicação 
de docentes e não docentes, 
que integraram a comunidade 
educativa no concelho durante 

décadas, e a quem o município 
agradece o profissionalismo. 
«Apesar dos desafios diários que 
todos enfrentamos, das muitas 
fragilidades e deficiências que cada 
agrupamento tem, a verdade é que 
todos temos conseguido ultrapassar 
essas dificuldades e fazer o nosso 
melhor», disse a vereadora do 
Pelouro da Educação, Felícia 
Costa, que enalteceu o papel da 
comunidade educativa. A cerimónia 
contou com um momento musical 
pelos alunos do Grupo de Cordas da 
Orquestra Geração da Boa Água. O

Homenagem a alunos  
e profissionais de educação

Exercício simula evacuação  
em caso de tsunami
O Serviço Municipal de Proteção Civil realizou na zona nascente do 
Núcleo Antigo da Vila de Sesimbra um exercício LIVEX de evacuação 
em caso de alerta de tsunami, a 5 de novembro, Dia Mundial de 
Sensibilização para o Tsunami. O objetivo foi mobilizar meios e 
recursos a envolver na resposta a situações de risco e avaliar a 
capacidade operacional dos sistemas de gestão de operações e 
a coordenação ao nível institucional. A iniciativa contou com a 
participação da Junta de Freguesia de Santiago, GNR, Autoridade 
Marítima e Bombeiros Voluntários de Sesimbra, e envolveu 
residentes, alunos da Escola Agostinho Roseta, e os serviços de Ação 
Social e de Apoio ao Associativismo da Câmara Municipal.O

Iluminação  
pública entre  
o Parque da Vila  
e o Skate Parque
Na Quinta do Conde, a Câmara 
Municipal de Sesimbra 
instalou iluminação pública 
entre o Parque da Vila e a zona 
do Skate Park. As luminárias 
estão instaladas em colunas 
duplas que iluminam a zona 
do equipamento e o troço 
da EN 10 nesta zona. Tal 
como tem sido feito noutros 
locais, a nova iluminação 
é em tecnologia LED, mais 
económica e eficiente.  
O objetivo é proporcionar 
melhores condições a todos os 
que circulam neste percurso 
e, ao mesmo tempo, reforçar a 
iluminação do Skate Parque, 
equipamento muito utilizado 
pelos jovens da freguesia. O

1,2 milhões  1,2 milhões  
em viaturas em viaturas 
para  para  
melhorar  melhorar  
recolha  recolha  
de resíduosde resíduos



Temporada 
de Música 
em vários 
espaços  
do concelho
Ópera, sopro, percussão, 
filme-concerto, canto 
lírico, dança, cordas, piano 
e harpa são algumas das 
sonoridades da Temporada 
de Música da Casa de Ópera 
do Cabo Espichel, que 
decorre até 1 de dezembro. 
Os espetáculos vão passar 
pelo Cineteatro Municipal 
João Mota, Igreja de Nossa 
Senhora da Consolação 
do Castelo, Junta de 
Freguesia da Quinta do 
Conde, Associação A Voz do 
Alentejo e Igreja de Nossa 
Senhora do Cabo Espichel. 

Reforço de viaturas Reforço de viaturas 
para limpezapara limpeza

Requalificação da rede viária
Foi lançado concurso para a reabilitação da rede viária 
que engloba cerca de 20 ruas na Azoia e no Zambujal, 
num investimento de mais de 1 milhão e 200 mil euros.

Reorganização da Marginal
A reorganização da Marginal de Sesimbra vai 
contribuir para o desenvolvimento da economia local 
e reforçar a atratividade da frente marítima.

NO TERRENOO
VAI SER  
NOTÍCIA

O

Mercearia 
Ideal reabre 
renovada
A Mercearia Ideal, que 
durante várias décadas 
funcionou no Largo José 
António Pereira, reabre 
portas a 29 de novembro, 
totalmente remodelada 
pela Câmara Municipal de 
Sesimbra. A emblemática 
loja do senhor Arménio vai 
agora transformar-se  
em mais um ponto  
de divulgação da história 
e das memórias da vila, 
com venda de produtos 
relacionados com 
Sesimbra. A inauguração 
está agendada para as 
16.30 horas de 29 de 
novembro, numa cerimónia 
que serve também para 
apresentação do vinho 
Cezimbra, produzido com 
uvas da vinha de Sampaio, 
plantada e tratada pela 
Câmara Municipal para 
preservar e promover 
espécies locais de videiras 
e incentivar o seu cultivo.

16 
NOV´24

15 
JAN´25

SORTEIO . NATAL É NO COMÉRCIO LOCAL E TRADICIONAL
Em Sesimbra Natal é no Comércio Local e Tradicional inclui este ano o habitual Sorteio de Natal  
e a primeira edição do Concurso de Montras. Até 6 de janeiro de 2025, os clientes dos estabelecimentos 
aderentes habilitam-se a vales de compras entre os cem e os dois mil euros.
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FOI NOTÍCIAO

Indústria Conserveira em destaque no 
Encontro Património e Cultura Marítima
O Centro Cultural Costeiro acolheu o IV Encontro de Património e Cultura 
Marítima, sob o tema Dois Mil Anos de Indústria Conserveira: Técnicas, 
Patrimónios, Museus e Comunidades. Inserido nas comemorações do Dia 
Nacional do Mar e do Dia Nacional das Conservas de Peixe, o encontro contou 
com a participação de arqueólogos, investigadores, profissionais de museus, 
empresários, produtores de conservas e elementos da comunidade sesimbrense. 
O passado, o presente e o futuro da indústria conserveira, incluindo todos os 
setores associados à atividade, a importância das conservas, a sustentabilidade 
e a inovação foram alguns dos temas abordados num encontro em que estiveram 
presentes muitas das antigas conserveiras, que partilharam memórias e 
histórias de vida.

Seminário Igualdade em Rede
Promover a partilha de projetos entre os municípios que fazem parte da Rede de 
Autarquias para a Igualdade foi o principal objetivo do Seminário Igualdade em Rede 
- Partilha de Boas Práticas para a Igualdade e Não Discriminação,  que se realizou em 
novembro no Cineteatro Municipal João Mota, em Sesimbra.  O encontro foi organizado 
no âmbito do Plano Municipal para a Igualdade de Sesimbra e contou com quatro 
painéis temáticos nas áreas da Educação e Juventude, Ação Social e Saúde, Cultura e 
Lazer, Espaço Público e Comunidade.

Geodiversidade da Arrábida 
A Brecha da Arrábida como Heritage Stone (Pedra Património), o GEOcircuito 
de Sesimbra e a Geomorfologia e Tectónica da Região foram as temáticas 
abordadas nas primeiras Jornadas da Geodiversidade da Arrábida, que se 
realizaram no Auditório Conde de Ferreira, numa parceria entre a Câmara 
Municipal de Sesimbra e o Instituto da Conservação da Natureza e das Florestas, 
com o lema Preservar o Passado, Sustentar o Futuro.
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O

REDE VIÁRIAO

Relvado novo no campo do Alfarim
O campo de futebol do Grupo Desportivo de Alfarim tem um novo relvado 
sintético. A empreitada foi suportada pela autarquia, ao abrigo do 
Regulamento Municipal de Apoio Financeiro ao Associativismo Desportivo. 
A obra, orçada em cerca de 180 mil euros, melhorou as condições do 
recinto onde treinam e jogam vários escalões de futebol do clube. O

BREVESO

Reforço  
da iluminação  
no Parque  
Augusto Pólvora
Os serviços municipais 
renovaram a iluminação no 
Parque Augusto Pólvora, e 
instalaram iluminação no 
estacionamento lateral.  
As novas luminárias são de 
tecnologia LED, à semelhança 
do que tem sido feito noutros 
locais. De referir que esta 
intervenção decorreu em 
simultâneo com trabalhos 
de manutenção que foram 
efetuados durante o 
encerramento do Parque.  
Estes trabalhos dão 
continuidade às obras de 
beneficiação deste espaço  
de lazer. O

Arranjo  
da rotunda  
da Venda Nova
A rotunda sul da Venda Nova, 
na freguesia do Castelo, recebeu 
um conjunto de melhoramentos 
que contemplaram instalação 
de cobertura com tela e inertes, 
aplicação de lancil, plantação 
de espécies arbustivas e 
subarbustivas e rega por 
gotejamento, o que se traduz 
numa poupança de água e evita 
escorrências para a estrada. Esta 
intervenção, que está prevista 
também para a rotunda norte, faz 
parte de um conjunto de obras de 
requalificação do espaço público 
do concelho levadas a cabo pela 
Câmara Municipal. O

Prioridade à rede viária na freguesia do Castelo

A requalificação da Estrada do Facho de Santana, via com cerca de 700 
metros, que estabelece ligação entre a Rua Dr. Alberto Leite e a Estrada de 
Argéis, ficou concluída no início de novembro. Os trabalhos englobaram 
repavimentação total da estrada, substituição das condutas e ramais 
de abastecimento de água, e reparação de calçadas. A Rua Moinho do 
Facho também está a ser pavimentada, numa obra de beneficiação do 
piso prevista há algum tempo, uma vez que a ligação era em terra batida. 
É assim melhorado significativamente o acesso ao baloiço panorâmico, 
instalado em 2022 pela Junta de Freguesia do Castelo. As duas 
intervenções foram dinamizados pelos serviços municipais. O

Pavimentação da Estrada  
do Facho de Santana

Natal  
no Parque  
a 6, 7 e 8 de 
dezembro
O Parque Augusto Pólvora, 
na Maçã, acolhe de 6 a 
8 de dezembro o Natal 
no Parque. A 3.ª edição 
inclui a Casa do Pai Natal, 
artesanato, têxteis, 
produtos infantis, livros, 
decoração, street food, 
doçaria e muita animação 
infantil, com a presença 
de vários divertimentos. 
As portas abrem a 6 e 7 de 
dezembro das 10 às 21 horas 
e a 8 de dezembro das 10 
às 20 horas. A organização 
é da Junta de Freguesia 
do Castelo, com o apoio 
da Câmara Municipal de 
Sesimbra.

A Câmara Municipal de Sesimbra aprovou a abertura 
de um novo concurso público para melhoria da rede 
viária em diversas localidades da freguesia do Castelo. 
O investimento previsto é de cerca de 1 milhão e 222 
mil euros. A obra engloba a pavimentação de mais de 
20 ruas na Azoia e no Zambujal, destacando-se neste 
conjunto, a beneficiação de um troço de 4800 metros 
da Estrada Municipal 569, conhecida por Estrada do 
Cabo Espichel, desde o entroncamento com a Estra-
da Nacional 377, no Zambujal, até à Rua da Palmeira, 
junto ao Moi nho do Outeiro, na Azoia. Refira-se que 
neste momento está também a decorrer a entrega 
de propostas para repavimentação de arruamentos 
na Quintinha, Almoinha, Pinhal de Cima, Fonte de 
Sesimbra e Assenta. Em fase mais adiantada está o 
concurso para e melhoria das vias nas zonas da Maçã 
e Charneca da Cotovia, prevendo-se que os trabalhos 
possam ir para o terreno até final do ano. Importa 
sublinhar que, para além deste amplo conjunto de ruas, 
a autarquia vai reabilitar, posteriormente, a Estrada 
das Pedreiras, a principal intervenção nesta área, que 
inclui a repavimentação total da estrada, bem como a 
reabilitação da rede de águas, esgotos, telecomunicações 
e passeios. Estas obras fazem parte do novo programa 
de pavimentações e repavimentações que, no total, vai 
reabilitar perto de 67 vias, num investimento estimado 
de 6,5 milhões de euros, suportados exclusivamente 
pelo orçamento municipal. O

O EQUIPAMENTOS

A cobertura do Mercado Municipal da Quinta do Conde foi substituída.  
Neste momento está em curso também a substituição da cobertura das lojas. 
Os trabalhos representam um investimento de 85 mil euros. O Mercado 
Municipal da Quinta do Conde tem 49 bancas para venda de hortofrutícolas, 
peixe, pão, bolos, charcutaria e flores e uma área comercial composta por 
cerca de 20 lojas. No edifício funciona também o Balcão Único de Serviços. O

Substituição da cobertura no Mercado  
Municipal da Quinta do Conde

AMBIENTEO

Reforço da recolha porta a porta e de biorresíduos

Triatlo de Sesimbra  
com recorde de participantes
Cerca de 330 atletas participaram no III Triatlo de Sesimbra, realizado no final de 
outubro, na Lagoa de Albufeira. Foi registado o maior número de participantes. Em 
termos individuais, João Batista, do Clube de Natação de Torres Novas, campeão 
mundial de juniores, em 2023, e que já tinha conquistado o I Triatlo de Sesimbra, em 
2022, foi o primeiro a chegar à meta. Em femininos, Marti Kropkó, sua companheira 
de equipa, foi a mais rápida. A prova deu também a conhecer os clubes vencedores 
da Taça de Portugal de Triatlo. Em masculinos, o Clube de Natação de Torres Novas 
levou a melhor sobre toda a concorrência e, em femininos, o Alhandra Sporting Clube 
arrebatou o troféu nacional. O III Triatlo de Sesimbra foi organizado pela Câmara 
Municipal de Sesimbra, com o apoio da Federação de Triatlo de Portugal.

A recolha de biorresíduos 
em estabelecimentos 
comerciais, num modelo 
porta a porta, arrancou em 
novembro, na freguesia 
do Castelo. Nesta primeira 
fase, vão participar 29 
estabelecimentos, a maioria 
ligados à restauração e 
bebidas, na Corredoura, 
Zambujal, Caixas, Alfarim e 
Aldeia do Meco. Na freguesia 
de Santiago, o serviço 
será prestado mediante 
solicitação por parte dos 
interessados. Os biorresíduos 
são resíduos biodegradáveis 
provenientes das nossas 
cozinhas, como cascas de 
frutas ou outras sobras da 
preparação de refeições ou, 
inclusive, restos de comida, 
e também resíduos de 
parques e jardins. Depois 
de recolhidos, são enviados 
para unidades de tratamento 
para obtenção de composto, 
pelo que a recolha seletiva é 
importante para a redução 
da quantidade de resíduos 
urbanos depositados em 
aterro. Estima-se que a 
percentagem de biorresíduos 

encaminhados para aterro seja de, 
aproximadamente, 40 por cento. 

Porta a porta alargado  
ao Pinhal do Cabedal

O serviço de recolha porta a porta 
foi alargado, no final de outubro a 
cerca de cem moradias no Pinhal 
do Cabedal, próximo da Aiana. 
Aos moradores foram distribuídos 

um contentor de 35-40 litros para 
biorresíduos e um contentor 
de 80-120 litros, para resíduos 
indiferenciados. A recolha de 
biorresíduos é efetuada às terças-
-feiras, e a de indiferenciados, 
aos sábados. Sublinhe-se que, 
para além desta zona, a recolha 
porta a porta destes dois tipos de 
resíduos está implementada no 
Alto das Vinhas e na Carrasqueira, 

na freguesia do Castelo, e na Boa 
Água, na Quinta do Conde. Por 
sua vez, em Courelas da Brava, 
Fontaínhas, Casal do Sapo e Boa 
Água 3 está a funcionar a recolha 
porta a porta de indiferenciados.
Este serviço é mais cómodo, pois 
evita deslocações para a deposição 
dos resíduos, e contribui para 
retirar contentores de passeios 
e zonas de estacionamento, 

libertando espaço para  
os peões. É ainda  
importante para reduzir  
o “abandono” de resíduos em 
espaços públicos, que, por vezes, 
se verificam junto de pontos de 
deposição. Atualmente, o porta 
a porta serve cerca de 2 mil 
famílias. Em 2025, a autarquia 
prevê alargar o serviço a outras 
zonas do concelho. O 



Temporada 
de Música 
em vários 
espaços  
do concelho
Ópera, sopro, percussão, 
filme-concerto, canto 
lírico, dança, cordas, piano 
e harpa são algumas das 
sonoridades da Temporada 
de Música da Casa de Ópera 
do Cabo Espichel, que 
decorre até 1 de dezembro. 
Os espetáculos vão passar 
pelo Cineteatro Municipal 
João Mota, Igreja de Nossa 
Senhora da Consolação 
do Castelo, Junta de 
Freguesia da Quinta do 
Conde, Associação A Voz do 
Alentejo e Igreja de Nossa 
Senhora do Cabo Espichel. 

Reforço de viaturas Reforço de viaturas 
para limpezapara limpeza

Requalificação da rede viária
Foi lançado concurso para a reabilitação da rede viária 
que engloba cerca de 20 ruas na Azoia e no Zambujal, 
num investimento de mais de 1 milhão e 200 mil euros.

Reorganização da Marginal
A reorganização da Marginal de Sesimbra vai 
contribuir para o desenvolvimento da economia local 
e reforçar a atratividade da frente marítima.

NO TERRENOO
VAI SER  
NOTÍCIA

O

Mercearia 
Ideal reabre 
renovada
A Mercearia Ideal, que 
durante várias décadas 
funcionou no Largo José 
António Pereira, reabre 
portas a 29 de novembro, 
totalmente remodelada 
pela Câmara Municipal de 
Sesimbra. A emblemática 
loja do senhor Arménio vai 
agora transformar-se  
em mais um ponto  
de divulgação da história 
e das memórias da vila, 
com venda de produtos 
relacionados com 
Sesimbra. A inauguração 
está agendada para as 
16.30 horas de 29 de 
novembro, numa cerimónia 
que serve também para 
apresentação do vinho 
Cezimbra, produzido com 
uvas da vinha de Sampaio, 
plantada e tratada pela 
Câmara Municipal para 
preservar e promover 
espécies locais de videiras 
e incentivar o seu cultivo.

16 
NOV´24

15 
JAN´25

SORTEIO . NATAL É NO COMÉRCIO LOCAL E TRADICIONAL
Em Sesimbra Natal é no Comércio Local e Tradicional inclui este ano o habitual Sorteio de Natal  
e a primeira edição do Concurso de Montras. Até 6 de janeiro de 2025, os clientes dos estabelecimentos 
aderentes habilitam-se a vales de compras entre os cem e os dois mil euros.
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FOI NOTÍCIAO

Indústria Conserveira em destaque no 
Encontro Património e Cultura Marítima
O Centro Cultural Costeiro acolheu o IV Encontro de Património e Cultura 
Marítima, sob o tema Dois Mil Anos de Indústria Conserveira: Técnicas, 
Patrimónios, Museus e Comunidades. Inserido nas comemorações do Dia 
Nacional do Mar e do Dia Nacional das Conservas de Peixe, o encontro contou 
com a participação de arqueólogos, investigadores, profissionais de museus, 
empresários, produtores de conservas e elementos da comunidade sesimbrense. 
O passado, o presente e o futuro da indústria conserveira, incluindo todos os 
setores associados à atividade, a importância das conservas, a sustentabilidade 
e a inovação foram alguns dos temas abordados num encontro em que estiveram 
presentes muitas das antigas conserveiras, que partilharam memórias e 
histórias de vida.

Seminário Igualdade em Rede
Promover a partilha de projetos entre os municípios que fazem parte da Rede de 
Autarquias para a Igualdade foi o principal objetivo do Seminário Igualdade em Rede 
- Partilha de Boas Práticas para a Igualdade e Não Discriminação,  que se realizou em 
novembro no Cineteatro Municipal João Mota, em Sesimbra.  O encontro foi organizado 
no âmbito do Plano Municipal para a Igualdade de Sesimbra e contou com quatro 
painéis temáticos nas áreas da Educação e Juventude, Ação Social e Saúde, Cultura e 
Lazer, Espaço Público e Comunidade.

Geodiversidade da Arrábida 
A Brecha da Arrábida como Heritage Stone (Pedra Património), o GEOcircuito 
de Sesimbra e a Geomorfologia e Tectónica da Região foram as temáticas 
abordadas nas primeiras Jornadas da Geodiversidade da Arrábida, que se 
realizaram no Auditório Conde de Ferreira, numa parceria entre a Câmara 
Municipal de Sesimbra e o Instituto da Conservação da Natureza e das Florestas, 
com o lema Preservar o Passado, Sustentar o Futuro.
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O

REDE VIÁRIAO

Relvado novo no campo do Alfarim
O campo de futebol do Grupo Desportivo de Alfarim tem um novo relvado 
sintético. A empreitada foi suportada pela autarquia, ao abrigo do 
Regulamento Municipal de Apoio Financeiro ao Associativismo Desportivo. 
A obra, orçada em cerca de 180 mil euros, melhorou as condições do 
recinto onde treinam e jogam vários escalões de futebol do clube. O

BREVESO

Reforço  
da iluminação  
no Parque  
Augusto Pólvora
Os serviços municipais 
renovaram a iluminação no 
Parque Augusto Pólvora, e 
instalaram iluminação no 
estacionamento lateral.  
As novas luminárias são de 
tecnologia LED, à semelhança 
do que tem sido feito noutros 
locais. De referir que esta 
intervenção decorreu em 
simultâneo com trabalhos 
de manutenção que foram 
efetuados durante o 
encerramento do Parque.  
Estes trabalhos dão 
continuidade às obras de 
beneficiação deste espaço  
de lazer. O

Arranjo  
da rotunda  
da Venda Nova
A rotunda sul da Venda Nova, 
na freguesia do Castelo, recebeu 
um conjunto de melhoramentos 
que contemplaram instalação 
de cobertura com tela e inertes, 
aplicação de lancil, plantação 
de espécies arbustivas e 
subarbustivas e rega por 
gotejamento, o que se traduz 
numa poupança de água e evita 
escorrências para a estrada. Esta 
intervenção, que está prevista 
também para a rotunda norte, faz 
parte de um conjunto de obras de 
requalificação do espaço público 
do concelho levadas a cabo pela 
Câmara Municipal. O

Prioridade à rede viária na freguesia do Castelo

A requalificação da Estrada do Facho de Santana, via com cerca de 700 
metros, que estabelece ligação entre a Rua Dr. Alberto Leite e a Estrada de 
Argéis, ficou concluída no início de novembro. Os trabalhos englobaram 
repavimentação total da estrada, substituição das condutas e ramais 
de abastecimento de água, e reparação de calçadas. A Rua Moinho do 
Facho também está a ser pavimentada, numa obra de beneficiação do 
piso prevista há algum tempo, uma vez que a ligação era em terra batida. 
É assim melhorado significativamente o acesso ao baloiço panorâmico, 
instalado em 2022 pela Junta de Freguesia do Castelo. As duas 
intervenções foram dinamizados pelos serviços municipais. O

Pavimentação da Estrada  
do Facho de Santana

Natal  
no Parque  
a 6, 7 e 8 de 
dezembro
O Parque Augusto Pólvora, 
na Maçã, acolhe de 6 a 
8 de dezembro o Natal 
no Parque. A 3.ª edição 
inclui a Casa do Pai Natal, 
artesanato, têxteis, 
produtos infantis, livros, 
decoração, street food, 
doçaria e muita animação 
infantil, com a presença 
de vários divertimentos. 
As portas abrem a 6 e 7 de 
dezembro das 10 às 21 horas 
e a 8 de dezembro das 10 
às 20 horas. A organização 
é da Junta de Freguesia 
do Castelo, com o apoio 
da Câmara Municipal de 
Sesimbra.

A Câmara Municipal de Sesimbra aprovou a abertura 
de um novo concurso público para melhoria da rede 
viária em diversas localidades da freguesia do Castelo. 
O investimento previsto é de cerca de 1 milhão e 222 
mil euros. A obra engloba a pavimentação de mais de 
20 ruas na Azoia e no Zambujal, destacando-se neste 
conjunto, a beneficiação de um troço de 4800 metros 
da Estrada Municipal 569, conhecida por Estrada do 
Cabo Espichel, desde o entroncamento com a Estra-
da Nacional 377, no Zambujal, até à Rua da Palmeira, 
junto ao Moi nho do Outeiro, na Azoia. Refira-se que 
neste momento está também a decorrer a entrega 
de propostas para repavimentação de arruamentos 
na Quintinha, Almoinha, Pinhal de Cima, Fonte de 
Sesimbra e Assenta. Em fase mais adiantada está o 
concurso para e melhoria das vias nas zonas da Maçã 
e Charneca da Cotovia, prevendo-se que os trabalhos 
possam ir para o terreno até final do ano. Importa 
sublinhar que, para além deste amplo conjunto de ruas, 
a autarquia vai reabilitar, posteriormente, a Estrada 
das Pedreiras, a principal intervenção nesta área, que 
inclui a repavimentação total da estrada, bem como a 
reabilitação da rede de águas, esgotos, telecomunicações 
e passeios. Estas obras fazem parte do novo programa 
de pavimentações e repavimentações que, no total, vai 
reabilitar perto de 67 vias, num investimento estimado 
de 6,5 milhões de euros, suportados exclusivamente 
pelo orçamento municipal. O

O EQUIPAMENTOS

A cobertura do Mercado Municipal da Quinta do Conde foi substituída.  
Neste momento está em curso também a substituição da cobertura das lojas. 
Os trabalhos representam um investimento de 85 mil euros. O Mercado 
Municipal da Quinta do Conde tem 49 bancas para venda de hortofrutícolas, 
peixe, pão, bolos, charcutaria e flores e uma área comercial composta por 
cerca de 20 lojas. No edifício funciona também o Balcão Único de Serviços. O

Substituição da cobertura no Mercado  
Municipal da Quinta do Conde

AMBIENTEO

Reforço da recolha porta a porta e de biorresíduos

Triatlo de Sesimbra  
com recorde de participantes
Cerca de 330 atletas participaram no III Triatlo de Sesimbra, realizado no final de 
outubro, na Lagoa de Albufeira. Foi registado o maior número de participantes. Em 
termos individuais, João Batista, do Clube de Natação de Torres Novas, campeão 
mundial de juniores, em 2023, e que já tinha conquistado o I Triatlo de Sesimbra, em 
2022, foi o primeiro a chegar à meta. Em femininos, Marti Kropkó, sua companheira 
de equipa, foi a mais rápida. A prova deu também a conhecer os clubes vencedores 
da Taça de Portugal de Triatlo. Em masculinos, o Clube de Natação de Torres Novas 
levou a melhor sobre toda a concorrência e, em femininos, o Alhandra Sporting Clube 
arrebatou o troféu nacional. O III Triatlo de Sesimbra foi organizado pela Câmara 
Municipal de Sesimbra, com o apoio da Federação de Triatlo de Portugal.

A recolha de biorresíduos 
em estabelecimentos 
comerciais, num modelo 
porta a porta, arrancou em 
novembro, na freguesia 
do Castelo. Nesta primeira 
fase, vão participar 29 
estabelecimentos, a maioria 
ligados à restauração e 
bebidas, na Corredoura, 
Zambujal, Caixas, Alfarim e 
Aldeia do Meco. Na freguesia 
de Santiago, o serviço 
será prestado mediante 
solicitação por parte dos 
interessados. Os biorresíduos 
são resíduos biodegradáveis 
provenientes das nossas 
cozinhas, como cascas de 
frutas ou outras sobras da 
preparação de refeições ou, 
inclusive, restos de comida, 
e também resíduos de 
parques e jardins. Depois 
de recolhidos, são enviados 
para unidades de tratamento 
para obtenção de composto, 
pelo que a recolha seletiva é 
importante para a redução 
da quantidade de resíduos 
urbanos depositados em 
aterro. Estima-se que a 
percentagem de biorresíduos 

encaminhados para aterro seja de, 
aproximadamente, 40 por cento. 

Porta a porta alargado  
ao Pinhal do Cabedal

O serviço de recolha porta a porta 
foi alargado, no final de outubro a 
cerca de cem moradias no Pinhal 
do Cabedal, próximo da Aiana. 
Aos moradores foram distribuídos 

um contentor de 35-40 litros para 
biorresíduos e um contentor 
de 80-120 litros, para resíduos 
indiferenciados. A recolha de 
biorresíduos é efetuada às terças-
-feiras, e a de indiferenciados, 
aos sábados. Sublinhe-se que, 
para além desta zona, a recolha 
porta a porta destes dois tipos de 
resíduos está implementada no 
Alto das Vinhas e na Carrasqueira, 

na freguesia do Castelo, e na Boa 
Água, na Quinta do Conde. Por 
sua vez, em Courelas da Brava, 
Fontaínhas, Casal do Sapo e Boa 
Água 3 está a funcionar a recolha 
porta a porta de indiferenciados.
Este serviço é mais cómodo, pois 
evita deslocações para a deposição 
dos resíduos, e contribui para 
retirar contentores de passeios 
e zonas de estacionamento, 

libertando espaço para  
os peões. É ainda  
importante para reduzir  
o “abandono” de resíduos em 
espaços públicos, que, por vezes, 
se verificam junto de pontos de 
deposição. Atualmente, o porta 
a porta serve cerca de 2 mil 
famílias. Em 2025, a autarquia 
prevê alargar o serviço a outras 
zonas do concelho. O 



Temporada 
de Música 
em vários 
espaços  
do concelho
Ópera, sopro, percussão, 
filme-concerto, canto 
lírico, dança, cordas, piano 
e harpa são algumas das 
sonoridades da Temporada 
de Música da Casa de Ópera 
do Cabo Espichel, que 
decorre até 1 de dezembro. 
Os espetáculos vão passar 
pelo Cineteatro Municipal 
João Mota, Igreja de Nossa 
Senhora da Consolação 
do Castelo, Junta de 
Freguesia da Quinta do 
Conde, Associação A Voz do 
Alentejo e Igreja de Nossa 
Senhora do Cabo Espichel. 

Reforço de viaturas Reforço de viaturas 
para limpezapara limpeza

Requalificação da rede viária
Foi lançado concurso para a reabilitação da rede viária 
que engloba cerca de 20 ruas na Azoia e no Zambujal, 
num investimento de mais de 1 milhão e 200 mil euros.

Reorganização da Marginal
A reorganização da Marginal de Sesimbra vai 
contribuir para o desenvolvimento da economia local 
e reforçar a atratividade da frente marítima.

NO TERRENOO
VAI SER  
NOTÍCIA

O

Mercearia 
Ideal reabre 
renovada
A Mercearia Ideal, que 
durante várias décadas 
funcionou no Largo José 
António Pereira, reabre 
portas a 29 de novembro, 
totalmente remodelada 
pela Câmara Municipal de 
Sesimbra. A emblemática 
loja do senhor Arménio vai 
agora transformar-se  
em mais um ponto  
de divulgação da história 
e das memórias da vila, 
com venda de produtos 
relacionados com 
Sesimbra. A inauguração 
está agendada para as 
16.30 horas de 29 de 
novembro, numa cerimónia 
que serve também para 
apresentação do vinho 
Cezimbra, produzido com 
uvas da vinha de Sampaio, 
plantada e tratada pela 
Câmara Municipal para 
preservar e promover 
espécies locais de videiras 
e incentivar o seu cultivo.
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JAN´25

SORTEIO . NATAL É NO COMÉRCIO LOCAL E TRADICIONAL
Em Sesimbra Natal é no Comércio Local e Tradicional inclui este ano o habitual Sorteio de Natal  
e a primeira edição do Concurso de Montras. Até 6 de janeiro de 2025, os clientes dos estabelecimentos 
aderentes habilitam-se a vales de compras entre os cem e os dois mil euros.
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FOI NOTÍCIAO

Indústria Conserveira em destaque no 
Encontro Património e Cultura Marítima
O Centro Cultural Costeiro acolheu o IV Encontro de Património e Cultura 
Marítima, sob o tema Dois Mil Anos de Indústria Conserveira: Técnicas, 
Patrimónios, Museus e Comunidades. Inserido nas comemorações do Dia 
Nacional do Mar e do Dia Nacional das Conservas de Peixe, o encontro contou 
com a participação de arqueólogos, investigadores, profissionais de museus, 
empresários, produtores de conservas e elementos da comunidade sesimbrense. 
O passado, o presente e o futuro da indústria conserveira, incluindo todos os 
setores associados à atividade, a importância das conservas, a sustentabilidade 
e a inovação foram alguns dos temas abordados num encontro em que estiveram 
presentes muitas das antigas conserveiras, que partilharam memórias e 
histórias de vida.

Seminário Igualdade em Rede
Promover a partilha de projetos entre os municípios que fazem parte da Rede de 
Autarquias para a Igualdade foi o principal objetivo do Seminário Igualdade em Rede 
- Partilha de Boas Práticas para a Igualdade e Não Discriminação,  que se realizou em 
novembro no Cineteatro Municipal João Mota, em Sesimbra.  O encontro foi organizado 
no âmbito do Plano Municipal para a Igualdade de Sesimbra e contou com quatro 
painéis temáticos nas áreas da Educação e Juventude, Ação Social e Saúde, Cultura e 
Lazer, Espaço Público e Comunidade.

Geodiversidade da Arrábida 
A Brecha da Arrábida como Heritage Stone (Pedra Património), o GEOcircuito 
de Sesimbra e a Geomorfologia e Tectónica da Região foram as temáticas 
abordadas nas primeiras Jornadas da Geodiversidade da Arrábida, que se 
realizaram no Auditório Conde de Ferreira, numa parceria entre a Câmara 
Municipal de Sesimbra e o Instituto da Conservação da Natureza e das Florestas, 
com o lema Preservar o Passado, Sustentar o Futuro.
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O

REDE VIÁRIAO

Relvado novo no campo do Alfarim
O campo de futebol do Grupo Desportivo de Alfarim tem um novo relvado 
sintético. A empreitada foi suportada pela autarquia, ao abrigo do 
Regulamento Municipal de Apoio Financeiro ao Associativismo Desportivo. 
A obra, orçada em cerca de 180 mil euros, melhorou as condições do 
recinto onde treinam e jogam vários escalões de futebol do clube. O

BREVESO

Reforço  
da iluminação  
no Parque  
Augusto Pólvora
Os serviços municipais 
renovaram a iluminação no 
Parque Augusto Pólvora, e 
instalaram iluminação no 
estacionamento lateral.  
As novas luminárias são de 
tecnologia LED, à semelhança 
do que tem sido feito noutros 
locais. De referir que esta 
intervenção decorreu em 
simultâneo com trabalhos 
de manutenção que foram 
efetuados durante o 
encerramento do Parque.  
Estes trabalhos dão 
continuidade às obras de 
beneficiação deste espaço  
de lazer. O

Arranjo  
da rotunda  
da Venda Nova
A rotunda sul da Venda Nova, 
na freguesia do Castelo, recebeu 
um conjunto de melhoramentos 
que contemplaram instalação 
de cobertura com tela e inertes, 
aplicação de lancil, plantação 
de espécies arbustivas e 
subarbustivas e rega por 
gotejamento, o que se traduz 
numa poupança de água e evita 
escorrências para a estrada. Esta 
intervenção, que está prevista 
também para a rotunda norte, faz 
parte de um conjunto de obras de 
requalificação do espaço público 
do concelho levadas a cabo pela 
Câmara Municipal. O

Prioridade à rede viária na freguesia do Castelo

A requalificação da Estrada do Facho de Santana, via com cerca de 700 
metros, que estabelece ligação entre a Rua Dr. Alberto Leite e a Estrada de 
Argéis, ficou concluída no início de novembro. Os trabalhos englobaram 
repavimentação total da estrada, substituição das condutas e ramais 
de abastecimento de água, e reparação de calçadas. A Rua Moinho do 
Facho também está a ser pavimentada, numa obra de beneficiação do 
piso prevista há algum tempo, uma vez que a ligação era em terra batida. 
É assim melhorado significativamente o acesso ao baloiço panorâmico, 
instalado em 2022 pela Junta de Freguesia do Castelo. As duas 
intervenções foram dinamizados pelos serviços municipais. O

Pavimentação da Estrada  
do Facho de Santana

Natal  
no Parque  
a 6, 7 e 8 de 
dezembro
O Parque Augusto Pólvora, 
na Maçã, acolhe de 6 a 
8 de dezembro o Natal 
no Parque. A 3.ª edição 
inclui a Casa do Pai Natal, 
artesanato, têxteis, 
produtos infantis, livros, 
decoração, street food, 
doçaria e muita animação 
infantil, com a presença 
de vários divertimentos. 
As portas abrem a 6 e 7 de 
dezembro das 10 às 21 horas 
e a 8 de dezembro das 10 
às 20 horas. A organização 
é da Junta de Freguesia 
do Castelo, com o apoio 
da Câmara Municipal de 
Sesimbra.

A Câmara Municipal de Sesimbra aprovou a abertura 
de um novo concurso público para melhoria da rede 
viária em diversas localidades da freguesia do Castelo. 
O investimento previsto é de cerca de 1 milhão e 222 
mil euros. A obra engloba a pavimentação de mais de 
20 ruas na Azoia e no Zambujal, destacando-se neste 
conjunto, a beneficiação de um troço de 4800 metros 
da Estrada Municipal 569, conhecida por Estrada do 
Cabo Espichel, desde o entroncamento com a Estra-
da Nacional 377, no Zambujal, até à Rua da Palmeira, 
junto ao Moi nho do Outeiro, na Azoia. Refira-se que 
neste momento está também a decorrer a entrega 
de propostas para repavimentação de arruamentos 
na Quintinha, Almoinha, Pinhal de Cima, Fonte de 
Sesimbra e Assenta. Em fase mais adiantada está o 
concurso para e melhoria das vias nas zonas da Maçã 
e Charneca da Cotovia, prevendo-se que os trabalhos 
possam ir para o terreno até final do ano. Importa 
sublinhar que, para além deste amplo conjunto de ruas, 
a autarquia vai reabilitar, posteriormente, a Estrada 
das Pedreiras, a principal intervenção nesta área, que 
inclui a repavimentação total da estrada, bem como a 
reabilitação da rede de águas, esgotos, telecomunicações 
e passeios. Estas obras fazem parte do novo programa 
de pavimentações e repavimentações que, no total, vai 
reabilitar perto de 67 vias, num investimento estimado 
de 6,5 milhões de euros, suportados exclusivamente 
pelo orçamento municipal. O

O EQUIPAMENTOS

A cobertura do Mercado Municipal da Quinta do Conde foi substituída.  
Neste momento está em curso também a substituição da cobertura das lojas. 
Os trabalhos representam um investimento de 85 mil euros. O Mercado 
Municipal da Quinta do Conde tem 49 bancas para venda de hortofrutícolas, 
peixe, pão, bolos, charcutaria e flores e uma área comercial composta por 
cerca de 20 lojas. No edifício funciona também o Balcão Único de Serviços. O

Substituição da cobertura no Mercado  
Municipal da Quinta do Conde

AMBIENTEO

Reforço da recolha porta a porta e de biorresíduos

Triatlo de Sesimbra  
com recorde de participantes
Cerca de 330 atletas participaram no III Triatlo de Sesimbra, realizado no final de 
outubro, na Lagoa de Albufeira. Foi registado o maior número de participantes. Em 
termos individuais, João Batista, do Clube de Natação de Torres Novas, campeão 
mundial de juniores, em 2023, e que já tinha conquistado o I Triatlo de Sesimbra, em 
2022, foi o primeiro a chegar à meta. Em femininos, Marti Kropkó, sua companheira 
de equipa, foi a mais rápida. A prova deu também a conhecer os clubes vencedores 
da Taça de Portugal de Triatlo. Em masculinos, o Clube de Natação de Torres Novas 
levou a melhor sobre toda a concorrência e, em femininos, o Alhandra Sporting Clube 
arrebatou o troféu nacional. O III Triatlo de Sesimbra foi organizado pela Câmara 
Municipal de Sesimbra, com o apoio da Federação de Triatlo de Portugal.

A recolha de biorresíduos 
em estabelecimentos 
comerciais, num modelo 
porta a porta, arrancou em 
novembro, na freguesia 
do Castelo. Nesta primeira 
fase, vão participar 29 
estabelecimentos, a maioria 
ligados à restauração e 
bebidas, na Corredoura, 
Zambujal, Caixas, Alfarim e 
Aldeia do Meco. Na freguesia 
de Santiago, o serviço 
será prestado mediante 
solicitação por parte dos 
interessados. Os biorresíduos 
são resíduos biodegradáveis 
provenientes das nossas 
cozinhas, como cascas de 
frutas ou outras sobras da 
preparação de refeições ou, 
inclusive, restos de comida, 
e também resíduos de 
parques e jardins. Depois 
de recolhidos, são enviados 
para unidades de tratamento 
para obtenção de composto, 
pelo que a recolha seletiva é 
importante para a redução 
da quantidade de resíduos 
urbanos depositados em 
aterro. Estima-se que a 
percentagem de biorresíduos 

encaminhados para aterro seja de, 
aproximadamente, 40 por cento. 

Porta a porta alargado  
ao Pinhal do Cabedal

O serviço de recolha porta a porta 
foi alargado, no final de outubro a 
cerca de cem moradias no Pinhal 
do Cabedal, próximo da Aiana. 
Aos moradores foram distribuídos 

um contentor de 35-40 litros para 
biorresíduos e um contentor 
de 80-120 litros, para resíduos 
indiferenciados. A recolha de 
biorresíduos é efetuada às terças-
-feiras, e a de indiferenciados, 
aos sábados. Sublinhe-se que, 
para além desta zona, a recolha 
porta a porta destes dois tipos de 
resíduos está implementada no 
Alto das Vinhas e na Carrasqueira, 

na freguesia do Castelo, e na Boa 
Água, na Quinta do Conde. Por 
sua vez, em Courelas da Brava, 
Fontaínhas, Casal do Sapo e Boa 
Água 3 está a funcionar a recolha 
porta a porta de indiferenciados.
Este serviço é mais cómodo, pois 
evita deslocações para a deposição 
dos resíduos, e contribui para 
retirar contentores de passeios 
e zonas de estacionamento, 

libertando espaço para  
os peões. É ainda  
importante para reduzir  
o “abandono” de resíduos em 
espaços públicos, que, por vezes, 
se verificam junto de pontos de 
deposição. Atualmente, o porta 
a porta serve cerca de 2 mil 
famílias. Em 2025, a autarquia 
prevê alargar o serviço a outras 
zonas do concelho. O 


