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Construção do Centro de Saúde
A construção do Centro de Saúde da Quinta do Conde 
está em curso. A autarquia elaborou a candidatura, 
cedeu terreno e está a apoiar os trabalhos. 

Plantação de árvores
Nas Courelas da Brava foram plantadas mais  
de 60 árvores, numa ação que se está a desenvolver 
por toda a freguesia da Quinta do Conde.
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O

Plantação  
de árvores  
nas Courelas  
da Brava

ESPAÇOS VERDESO

Desfile  
de Carnaval  
na Quinta  
do Conde
No sábado, 1 de março,  
a partir das 15 horas a vila  
da Quinta do Conde é animada 
pelo Desfile de Carnaval  
da freguesia, que reúne 
centenas de mascarados.  
Para além das Escolas de 
Samba Corvo de Prata e 
Batuque do Conde, o cortejo 
conta com a participação de 
várias entidades e associações 
locais como o Grupo Motard 
da Quinta do Conde, assim 
como particulares, que fazem 
questão de se juntar à festa. 
A concentração é no Largo da 
Junta de Freguesia e o desfile 
percorre a Avenida 1.º de Maio.

Aqui Há Jazz! 
no Parque  
da Vila 
Em março o Aqui Há Jazz! 
acontece no concelho, 
com espetáculos que 
passam pelo Parque da 
Vila, na Quinta do Conde.  
Nos dias 28 e 29 de março 
sobem ao palco Mazarin, 
o Quarteto do Areia e Bizu 
Coolective. Concertos que 
fazem parte do festival 
que tem início na véspera, 
no dia 27 de março, em 
Sesimbra, com Jéssica 
Pina, na Igreja Nossa 
Senhora do Castelo e que, 
até 30 de março, passa 
também pelo Cineteatro 
Municipal João Mota e 
pelo Grémio Sesimbrense.
Especial destaque para 
o espetáculo de Jacinta, 
cantora de jazz com 
carreira internacional, 
que atua na noite de 28 
de março, em Sesimbra. 
O Aqui Há Jazz! encerra 
esta edição com a 
Metropolitana Big Band, da 
Orquestra Metropolitana 
de Lisboa, na Igreja de 
Nossa Senhora do Castelo, 
no domingo, 30 de março, 
ao fim da tarde.

O SAÚDE

Os serviços municipais plantaram 
mais de 60 árvores nas Courelas da 
Brava, na freguesia da Quinta do 
Conde, nas ruas Rio Mondego, Jardim 
das Laranjeiras, Rio Guadiana e 
nas Avenidas Courelas da Brava e 
da Escola. As espécies escolhidas 
são adaptadas a meio urbano, 
tendo em conta a necessidade de 
ensombramento e colocação junto 
dos passeios. Simultaneamente, 
está a ser instalado o sistema de 
rega automática. Esta medida 
vai contribuir para criar mais 
sombras que ajudam a regular a 
temperatura e a humidade nos 
meses de maior calor. O

A obra de construção do Centro de 
Saúde da Quinta do Conde está a 
decorrer a bom ritmo. A primeira fase 
consistiu na demolição do antigo 
edifício, a que se seguiu a escavação 
do terreno. Neste momento estão 
prestes a arrancar os trabalhos de 
execução das fundações.
O centro de saúde localiza-se entre a 
Avenida Cova dos Vidros e a Rua D. 
João IV, num espaço que engloba o 
antigo edifício do Centro de Saúde, 
ocupando também parcelas de 
terreno cedidas pela autarquia.
À semelhança do novo Centro de 
Saúde de Sesimbra, inaugurado 
em julho de 2024, o Centro de 
Saúde da Quinta do Conde terá dois 
pisos. No piso inferior funcionará 
a receção, sala de espera e de 
tratamentos, gabinetes de consulta 
e de enfermagem, áreas de apoio 
e instalações sanitárias. O piso 
superior será ocupado por espaços 
destinados ao pessoal da unidade, 
sala de reuniões, secretariado, sala 

de sistemas e arquivo. A entrada 
principal será feita a nascente, em 
frente ao jardim público, e a entrada 
de serviço, pela ala sul do edifício.
A obra foi adjudicada pela Câmara 
Municipal de Sesimbra, por 1,4 
milhões de euros, e beneficia de 
apoio do Plano de Recuperação 
e Resiliência, no âmbito de uma 
candidatura pelo município que, 
recorde-se, estabeleceu um protocolo 
de cooperação com a Administração 
Regional de Saúde de Lisboa e Vale do 
Tejo relativamente à construção deste 
equipamento.
Importa ainda salientar que a 
autarquia tem vindo a insistir 
junto do Ministério da Saúde para 
a necessidade de assegurar, com 
a antecedência que se impõe, os 
equipamentos para as instalações 
bem como a contratação de médicos, 
enfermeiros e técnicos de saúde para 
que o centro possa estar pronto a 
funcionar logo que estejam reunidas 
todas as condições para tal. O

Há Histórias 
no Polo  
de Leitura 
O Coelho Que Sabia Ouvir 
é uma história ternurenta 
entre um menino e um 
coelhinho, que juntos vão 
descobrir sentimentos e 
a importância de sermos 
ouvidos. Para escutar 
com atenção no Polo 
de Leitura da Quinta do 
Conde no dia 11 de março, 
às 15.30 horas.

Acordo entre Câmara e herdeiros de António Xavier 
de Lima sobre terrenos na Quinta do Conde

URBANISMOO

O presidente da Câmara Municipal 
de Sesimbra, Francisco Jesus, e 
os herdeiros de António Xavier 
de Lima assinaram um contrato 
de dação em cumprimento, que 
passa para o domínio privado 
municipal, um terreno com 111 mil 
e 639 metros quadrados na zona 
de Negreiros, e de outra parcela 
com 335 metros quadrados, junto à 
Avenida Cova dos Vidros, no local 
de construção da nova Unidade de 
Saúde Familiar, na Quinta do Conde.
O acordo foi assinado no dia 17 de 
fevereiro nos Paços do Concelho.

Esta dação, aceite pela autarquia 
em deliberação tomada em 
dezembro de 2024, dá por liquidado 
o pagamento das comparticipações 
devidas pelos herdeiros de 
António Xavier de Lima, pelas 
obras de urbanização necessárias 
à ocupação e aproveitamento do 
solo, previsto no Regulamento do 
Plano de Urbanização da Quinta 
do Conde (PUQC), que foram 
executadas pela autarquia, e que, 
ao abrigo deste Plano, devem 
contar com a participação dos 
proprietários no financiamento das 

infraestruturas. De referir que 
este processo, iniciado em 2020, 
e que agora se dá por concluído, 
vai ao encontro do objetivo da 
autarquia no que respeita à 
disponibilização de solos para 
construir equipamentos coletivos, 
nomeadamente o novo Parque 
Urbano da Quinta do Conde, 
entre a zona junto à ADQC e 
o supermercado Continente, 
cujo projeto se encontra a ser 
desenvolvido, com vista  
à melhoria da qualidade  
de vida na freguesia. O

NextGenerationEUQuinta do Conde

CÂMARA MUNICIPAL APOIA O DESPORTO

NOVO RELVADO 
ADQC

AMBIENTE. CÂMARA ENTREGA MAIS 250 COMPOSTORES
A Câmara Municipal vai entregar este ano mais 250 compostores de 330 litros para 
reaproveitamento de resíduos de hortas e jardins, cascas de fruta ou restos de legumes.  
A ação faz parte da valorização de biorresíduos que a autarquia está a levar a efeito.

FOI NOTÍCIAO

Corta-mato Distrital  
no Parque Augusto Pólvora
Cerca de 2500 alunos da Península de Setúbal participaram no dia 3 de fevereiro, no 
Corta-mato Escolar Distrital, que se realizou pela primeira vez no Parque Augusto 
Pólvora, na Maçã. A prova foi organizada pela Coordenação Local do Desporto 
Escolar da Península de Setúbal, com o apoio da Câmara Municipal de Sesimbra. Os 
atletas melhor classificados ficaram apurados para o Corta-mato Nacional, realizado 
a 14 e 15 de fevereiro, em Coimbra. O Corta-mato Escolar é uma das competições 
desportivas com maior destaque no calendário escolar, sendo organizado desde 
1984 pela Câmara Municipal de Sesimbra, com o apoio dos agrupamentos de 
escolas do concelho. Sesimbra já tinha sido palco do Corta-mato Distrital de Setúbal 
há quase duas décadas na Lagoa de Albufeira.

Alunos da Escola Básica  
da Cotovia em defesa da paz  
Os alunos da Escola Básica da Cotovia assinalaram o Dia Internacional Escolar 
da Não Violência e da Paz, 30 de janeiro, com a construção de uma pomba onde 
se podiam ler os valores de promoção da paz, da não violência em meio escolar  
e da luta contra o bullying. A atividade decorreu no recreio da escola e contou 
com a participação de todas as turmas.

Tom Barman e Rui Tendinha  
no Keek Film Fest
Rui Pedro Tendinha, jornalista, crítico de cinema e programador, foi o convidado 
do Keek Film Fest, ciclo de cinema que em janeiro aconteceu em Sesimbra , 
numa edição dedicada ao género thriller. Os filmes escolhidos foram comentados 
pelo próprio Rui Pedro Tendinha e por Tom Barman, vocalista e compositor da 
carismática banda belga dEUS e impulsionador do Keek Film Fest.

Livro sobre proteção de crianças 
O livro O que Se Passa na Infância Não Fica na Infância foi apresentado em 
Sesimbra, no dia 21 de janeiro, numa sessão orientada por Filipe Mouzinho Serrote  
e José Pedro Barros. A sessão, que decorreu no Auditório Conde de Ferreira,  
contou com a presença dos autores, João Pedro Gaspar e Paulo Guerra, e da vice- 
-presidente da Câmara Municipal de Sesimbra, Felícia Costa. A sinopse detalha que 
a obra «recorre a 50 personalidades - ligadas pessoalmente ou profissionalmente à 
proteção das crianças e ao seu saudável desenvolvimento -, reunindo um conjunto 
de abordagens pessoais e multidisciplinares, remetendo para as consequências 
irreversíveis e duradouras das experiências adversas na infância.» O livro foi lançado 
pela Editora d'Ideias, representada na sessão por Paula Valente.
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AMBIENTEO

A Câmara Municipal de Sesimbra vai 
distribuir este ano 250 compostores 
domésticos, de 330 litros, a quem 
quer reaproveitar resíduos verdes 
de hortas e jardins, cascas de fruta 
ou restos de legumes que tenha em 
casa.
Os compostores serão, depois, 
entregues na morada do requerente, 
no mês seguinte ao da candidatura. 
Quem estiver interessado em receber 
um compostor pode candidatar-
-se através do preenchimento do 
formulário online.
Basta ter mais de 18 anos, uma 
horta, jardim ou terreno no concelho 
de Sesimbra, não ter nenhum 
compostor entregue pelo município 
e permitir a realização de pelo 
menos uma visita de monitorização.

Esta ação da Câmara Municipal 
faz parte de uma estratégia de 
valorização de biorresíduos 
que a autarquia tem levado a 
efeito nos últimos anos. Em 2024, 
foram entregues 411 compostores 
domésticos aos munícipes que 
apresentaram candidatura.
A compostagem doméstica insere-
-se na componente de tratamento 
de resíduos na origem e está 
considerada nas metas a alcançar 
no Plano Estratégico para os 
Resíduos Urbanos, na tipologia 
de Biorresíduos (Compostagem – 
Tratamento na Origem).
Este projeto conta com o apoio do 
Fundo Ambiental, ao abrigo de 
uma candidatura apresentada pela 
Câmara Municipal, e está alinhado 

com os princípios do Mecanismo 
Europeu de Recuperação e 
Resiliência (PRR).
Informações 21 228 85 82
ambiente@cm-sesimbra.pt. O

Câmara Municipal entrega 
gratuitamente 250 compostores

O BREVES

Renovação de condutas 
na vila de Sesimbra
No âmbito da melhoria da rede de abastecimento 
público, a Câmara Municipal de Sesimbra levou a cabo a 
substituição das condutas e ramais no Largo Eusébio Leão 
e no troço norte da Rua dos Industriais, e na Rua Afonso de 
Albuquerque, na vila de Sesimbra. Após a conclusão dos 
trabalhos, a autarquia vai repavimentar as zonas referidas.
Esta intervenção vem na sequência de intervenções 
semelhantes que têm sido efetuadas noutros locais. 
Lembre-se que, neste momento está também em curso a 
remodelação da rede de abastecimento público em duas 
ruas na Maçã, freguesia do Castelo. O

Plástico reciclado transformado  
em mobiliário para escolas
Transformar o plástico entregue nas escolas, pelos 
alunos, em mesas de piquenique, casinhas para brincar e 
bancos para colocar nos recreios dos estabelecimentos de 
ensino é o objetivo da campanha que está a decorrer nas 
eco-escolas do concelho. Esta é uma iniciativa municipal 
que pretende aumentar a reciclagem de plástico e 
sensibilizar os mais novos para a separação e valorização 
de resíduos. A empresa parceira do projeto contabiliza 
os quilos recolhidos por cada escola e, no final do ano 
letivo, entrega uma peça de mobiliário fabricada com a 
quantidade equivalente de plástico reciclado. O

Obra do Centro de Saúde  
da Quinta do Conde está a avançar



EM DESTAQUEO

Francisco Jesus PRESIDENTE DA CÂMARA

Aposta nos 
equipamentos  
e espaço público
Na Quinta do Conde, estão em 
curso, atualmente, três obras es-
senciais para a população. Duas 
delas dedicadas à cultura e mui-
to vocacionadas para os mais jo-
vens, o auditório e a biblioteca, 
e outra, o novo Centro de Saúde, 
que abrange toda a população e 
que, apesar de não ser uma obra 
da autarquia, teve uma grande 
participação do município, tan-
to pelo esforço para que o proje-
to se concretizasse, como agora, 
no acompanhamento da obra. 
Esperamos que, em breve, te-
nhamos melhores condições de 
atendimento para os utentes de 
saúde, acompanhadas pelos re-
cursos humanos necessários e 
adequados a esta função.

Quase a completar duas déca-
das, o Parque da Vila, na Quinta 
do Conde é um ponto de encon-
tro da freguesia e, provavelmen-
te, um dos espaços públicos mais 
frequentados do concelho. Ao 
longo destes 20 anos, a Câmara 
Municipal tem feito vários me-
lhoramentos e obras de manu-
tenção regulares, tanto ao nível 
dos equipamentos de atividade 
física e do espaço infantil, como 
na substituição de vedação ou 
plantação de novas espécies, pa-
ra além dos trabalhos necessá-
rios ao bom funcionamento de 
um parque com estas caraterís-
ticas. Neste momento, estamos a 
substituir o sistema de rega, que 
ainda era o original, e contamos 
que ainda este ano possamos ter 
mais um equipamento de apoio, 
o Spot das Artes, no topo nor-
te do Parque, junto ao atual Po-
lo da Biblioteca Municipal, que 
por sua vez passará para as no-
vas instalações, junto ao recinto 
da Feira Festa. Em complemento 
a este espaço verde existe o Ska-
te Parque e o Parque Ecológico 
da Várzea, que merece também 
uma visita.

Mantenho-me na área dos equi-
pamentos para referir o recém- 
-inaugurado Centro de Ativida-
des Ambientais e Desportivas da 
Lagoa de Albufeira, espaço que 
recuperou as pequenas casas de 
madeira instaladas pelo Institu-
to de Conservação da Natureza e 
das Florestas para as transformar 
em estruturas de apoio a ações 
relacionadas com a natureza e 
com os desportos náuticos, so-
bretudo vela e canoagem. É mais 
um espaço que disponibilizamos 
à comunidade na Lagoa de Al-
bufeira, zona de grande impor-
tância ambiental onde já existe 
há vários anos um Espaço Inter-
pretativo. Em breve contamos 
também poder avançar com a re-
cuperação da Casa do Infantado, 
edifício histórico, atualmente em 
ruína, que conseguimos que pas-
sasse para a posse do município. 

Assinalamos neste Nós Sesim-
bra os 10 anos da entrada em 
funcionamento do Balcão Único 
de Sesimbra, que reúne os diver-
sos atendimentos municipais da 
autarquia, que antes se encon-
travam dispersos. O BÚS come-
çou por abrir portas nos Paços 
do Concelho, em Sesimbra, alar-
gou-se depois para a Quinta do 
Conde e mais tarde conheceu a 
versão móvel, numa viatura que 
circula por várias localidades. 
Para além do atendimento pre-
sencial, o apoio telefónico aos 
munícipes é hoje uma realidade 
graças a esta grande equipa, que 
há 10 anos torna mais fácil e pró-
xima a relação entre a autarquia 
e os cidadãos. O

EDITORIALO

PARQUE DA VILA
S I S T E M A
de REGA mais
E F I C I E N T E

O
O novo sistema de 
rega do Parque da 
Vila da Quinta do 
Conde é suportado 
em tecnologia 
que permite 
ajustar o caudal 
da rega, detetar 
fugas e evitar o 
desperdício de 
água. É o primeiro 
do género instalado 
em espaços 
verdes públicos do 
concelho.

NO PARQUE da Vila, na Quinta do 
Conde, está a ser instalado um no-
vo sistema de telegestão de rega, o 
primeiro num espaço verde do con-
celho. Através de uma plataforma 
tecnológica vai ser possível ajustar, 
remotamente, o caudal de água uti-
lizado na manutenção do parque 
tendo em conta as condições meteo-
rológicas.
Vai ser também possível detetar, e 
controlar, em tempo real fugas ou 
roturas que possam ocorrer. Um ser-
viço essencial para tornar a manu-
tenção do espaço mais eficiente e 
evitar o desperdício de água.
Para além da instalação da teleges-
tão, a Câmara Municipal está tam-
bém a substituir a infraestrutura do 
sistema de rega no Parque da Vila, 
que se encontra envelhecida, provo-
cando a inoperacionalidade do sis-
tema. Os trabalhos incluem a aber-
tura de valas para substituição de 
toda a tubagem de setor, tal como a 
substituição de todos os emissores, 
caixas de válvulas e eletroválvulas.
As intervenções estão a ser executa-
das por setores, o que permite man-
ter o espaço em utilização, apenas 
com interdição das zonas onde es-
tão a decorrer os trabalhos. Serão 
também executadas novas planta-
ções e manutenção dos equipamen-
tos no parque. 

O Parque da Vila tem uma área verde 
com perto de 21 mil metros quadra-
dos, grande parte relvada, o que exi-
ge a manutenção diária, assegurada 
por trabalhadores da autarquia.
Este é o primeiro grande espaço ver-
de do concelho e um dos locais pre-
feridos das famílias que vivem na 
freguesia. Desde a inauguração, em 
2007, tornou-se um ginásio ao ar li-
vre, anfiteatro para espetáculos de 
música, teatro e dança, parque in-
fantil para os mais novos, biblioteca 
de jardim durante o verão e recinto 
para feiras temáticas e comemora-
ções. Ao final da tarde e fins de se-
mana este espaço verde enche-se de 
visitantes que vêm passear, brincar, 
praticar desporto ou assistir a um 
espetáculo.
Para responder a esta dinâmica, a Câ-
mara Municipal mantém aqui uma 
programação de espetáculos e ati-
vidades desportivas, complementa-
da por propostas para os mais novos.  
O anfiteatro a céu aberto depressa 
se tornou pequeno para a afluência 
de público e o parque foi então refor-
çado por um palco de exterior com 
melhores condições. Para este espa-
ço está também prevista a instalação 
do Spot das Artes, um equipamen-
to coberto com condições para man-
ter uma programação regular no par-
que, mesmo em dias de chuva. O

MUNICÍPIOO

Câmara Municipal de Sesimbra  
apoia associativismo desportivo
A Câmara Municipal de Sesimbra 
vai atribuir uma verba na 
ordem dos 186 mil euros, a 
17 associações do concelho, 
referentes à época desportiva 
2024-2025.
A cerimónia de assinatura 
dos Contratos-programa de 
Desenvolvimento Desportivo 
entre a autarquia e as associações 
decorreu no dia 12 de fevereiro, 
no Auditório Conde de Ferreira, 
na vila de Sesimbra. O objetivo 
é apoiar a atividade federada, 
que é contemplada com cerca de 
140 mil euros, e a contratação 
de técnicos, para a qual vão ser 
disponibilizados quase 45 mil 
euros. Ao todo, são abrangidos 
1104 atletas e 113 técnicos, 
distribuídos por 25 modalidades.
Após a assinatura dos 
compromissos, o presidente da 
Câmara Municipal de Sesimbra, 
Francisco Jesus, salientou a 

importância da parceria. «Os 
clubes reconhecem o esforço que 
a autarquia faz no âmbito do 
apoio ao movimento associativo 
para garantir uma prática 
diversificada de modalidades e o 
apoio à atividade física no nosso 
concelho», frisou, destacando o 
trabalho de todos os que dão vida 
ao movimento associativo local.
De referir que a atribuição deste 
apoio financeiro decorre de 
candidaturas apresentadas pelas 
associações ao Regulamento 
Municipal de Apoio Financeiro ao 
Associativismo Desportivo.
Além de reforçar a capacidade 
do movimento associativo 
local, este apoio reconhece 
a importância do trabalho 
realizado diariamente por estas 
entidades no desenvolvimento do 
desporto, na formação de atletas 
e na promoção de estilos de vida 
saudáveis. O

GRANDE PLANOO

Apesar do dia frio e chuvoso, deze-
nas de pessoas marcaram presença 
na inauguração do Centro de Ativida-
des Ambientais e Desportivas, na La-
goa de Albufeira (CAAD), realizada no 
dia 2 de fevereiro.
«Este centro veio criar uma nova 
imagem completamente diferente 
da que aqui existia até então, e con-
tribuiu para melhorar as condições 
para a prática desportiva e divulga-
ção dos valores naturais da Lagoa de 
Albufeira. É um dia muito feliz pa-
ra este espaço magnífico», referiu 
o presidente da Câmara Municipal 
de Sesimbra, Francisco Jesus, num 
acontecimento onde estiveram pre-
sentes representantes de outras enti-
dades, entre as quais, os presidentes 
da Assembleia Municipal de Sesim-
bra e da Junta de Freguesia do Caste-
lo, João Narciso e Maria Gomes, res-
petivamente.
Na ocasião, Francisco Jesus referiu 
que a criação do CAAD faz parte de 
uma operação mais vasta, realizada 
no âmbito de uma candidatura apre-
sentada pela autarquia, ao programa 
Mar 2020, que englobou, entre outras 
intervenções, a estabilização dunar e 
a melhoria das condições para os ma-
riscadores, com a relocalização dos 
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espaços e construção de um pontão 
de apoio à atividade.
O autarca disse ainda que o objeti-
vo da Câmara é ir mais além no que 
respeita à requalificação da mar-
gem da Lagoa de Albufeira, muito 

embora essa intenção não depen-
da exclusivamente do município, 
porque os terrenos pertencem a ou-
tras entidades, e é necessário sem-
pre um acordo para fazer qualquer 
intervenção.

Ainda assim, «esperamos dar conti-
nuidade a este trabalho, nomeada-
mente com a requalificação da Casa 
do Infantado para a qual já temos um 
estudo prévio», referiu o autarca, que 
também não esqueceu a necessidade 

urgente de intervir no plano de água, 
referindo-se, em concreto, ao desas-
soreamento «para que a Lagoa se-
ja um local cada vez mais aprazível», 
concluiu.
A cerimónia, que assinalou também o 

Dia Mundial das Zonas Húmidas, in-
cluiu o descerramento da placa, visi-
ta às instalações do CAAD e acompa-
nhamento das atividades náuticas e 
ambientais que decorreram ao longo 
da manhã. O

O presidente da Câmara Municipal, Francisco Jesus, enviou uma 
carta ao Instituto de Conservação da Natureza e das Florestas 
(ICNF) na qual pediu esclarecimentos sobre o corte de 1500 árvo-
res sem qualquer sintoma de hospedarem nemátodo do pinheiro 
junto da Lagoa Pequena (PTZPE0049 - Zona de Proteção Especial 
da Lagoa Pequena), com sobreposições a áreas da Reserva Eco-
lógica Nacional e a zonas de proteção lagunar do POCACE (Pro-
grama da Orla Costeira Alcobaça Cabo-Espichel). A madeira teria 
como destino uma unidade industrial de produção de pellet si-
tuada em Pegões, Montijo.

Em resposta, o Instituto de Conservação da Natureza e das Flo-
restas informou que apenas uma pequena área se encontra na 
Rede Natura 2000, nomeadamente na ZPE da Lagoa Pequena e 
Sítio de Importância Comunitária (SIC) - Fernão Ferro/Lagoa de 
Albufeira. Acrescentou ainda que esta área ainda não teve qual-
quer intervenção. Garantiu que o corte de árvores em zonas clas-
sificadas carece de parecer prévio, e que os serviços de fiscali-
zação da Direção Regional de Conservação da Natureza e das 
Florestas de Lisboa e Vale do Tejo irão acompanhar o desenvol-
vimento da operação de corte, para assegurar o cumprimento 
de normativos técnicos e legais aplicáveis. A autarquia vai man-
ter-se atenta a esta situação, que coloca em risco uma das zonas 
ambientalmente mais importantes do concelho e da região. O

Autarquia pede  
esclarecimentos ao ICNF por 
abate de árvores no concelho

ECONOMIA LOCALO

Pesca de Sesimbra 
continua 
na liderança
À semelhança dos últimos anos, 
a lota de Sesimbra manteve, em 
2024, a liderança na quantidade 
de pescado transacionado a 
nível nacional, com quase 23 mil 
toneladas. É cerca de 22 por cento 
do conjunto das lotas, o que é bem 
elucidativo da importância deste 
setor, e no que representa para 
um conjunto de atividades direta 
e indiretamente relacionadas com 
o mesmo.
Além do primeiro lugar em peso, 
os proveitos superaram os 33 
milhões de euros, apenas atrás da 
lota de Peniche, recordista neste 
aspeto, com 38 milhões de euros.
Por espécies, a cavala, o carapau, 
a sardinha e o peixe-espada preto 
foram, por esta ordem, as mais 
transacionadas em Sesimbra. 
Em valor, o peixe-espada preto 
destacou-se com 6 milhões de 
euros, o que é aproximadamente, 

19 por cento do total da lota 
Registe-se ainda que a lota de 
Sesimbra representou cerca de 
71 por cento em quantidade, e 
57 por cento em valor, do total da 
Delegação Centro Sul.
Pela importância da pesca em 
Sesimbra, mas também por todas 
as atividades que operam no 
Porto de Abrigo, torna-se ainda 
mais prioritária a construção 
da variante, um acesso há 
muito reivindicado pelos 
órgãos autárquicos locais e pela 
comunidade, e que é fundamental 
para o desenvolvimento das 
atividades relacionadas com a 
economia do mar. O

CULTURAO

Biblioteca Municipal disponibiliza livros digitais e audiolivros
A Biblioteca Municipal de 
Sesimbra disponibiliza aos seus 
utilizadores o acesso gratuito 
a livros digitais e audiolivros, 
uma iniciativa no âmbito do 
projeto BiblioLED, administrado 
pela Direção-Geral do Livro, dos 
Arquivos e das Bibliotecas, gerido 
pelas Redes Intermunicipais 
e Redes Metropolitanas de 
Bibliotecas.
O catálogo inicial da BiblioLED 
é constituído por uma coleção 
nacional de 1500 títulos, 
atualizados trimestralmente, 
disponibilizada a todas as 
bibliotecas da Rede Nacional de 
Biblbiotecas Públicas, e por 25 
coleções regionais geridas pelas 
Redes Intermunicipais e Rede 
Metropolitanas de Bibliotecas 
e apenas acessíveis aos seus 
utilizadores.
Os conteúdos disponibilizados na 
BiblioLED, em formato de livro 
digital e de audiolivro, incluem 
títulos de ficção e não ficção, 

maioritariamente em língua 
portuguesa.
O acesso a este serviço poderá 
ser feito via telemóvel ou 
tablet (através da App móvel), 
computador (leitor online) e 
ainda através de leitores de livros 
digitais (e-reader) compatíveis.
Para utilizar este serviço é 
necessário estar inscrito numa 

das bibliotecas municipais 
aderentes ao serviço BiblioLED.
A BiblioLED está disponível no 
endereço em www.biblioled.gov.pt
Este projeto é financiado 
pelo Plano de Recuperação e 
Resiliência (PRR), Medida C04-
i01-m03 –Internacionalização, 
modernização e transição digital 
do livro e dos autores. O

ASSEMBLEIA MUNICIPALO

Aprovação do Prémio 
Espichel 2025
O Prémio Espichel 2025 vai ser entregue 
a Paulo Carrilho Silva, na área Ciência, e 
a Jorge Piçarra da Silva, na área Desporto. 
A entrega do galardão foi aprovada pela 
Assembleia Municipal de Sesimbra, na 
sessão de 7 de fevereiro. Paulo Silva tem 
no seu currículo a participação em grandes 
projetos em Portugal e noutros pontos do 
mundo. Jorge Piçarra é treinador de cães e 
sagrou-se várias vezes campeão do mundo 
nesta atividade. Instituído pela Assembleia 
Municipal, em 2003, o Prémio Espichel 
é atribuído bienalmente, e destina-se a 
reconhecer e evidenciar o mérito de pessoas 
singulares e coletivas por atos relevantes 
que tenham influência direta na vida do 
concelho ou que constituam uma forma 
de promoção de Sesimbra, em Portugal e 
no mundo. A cerimónia de entrega deste 
prestigiado prémio realiza-se no dia 24 de 
março, data do falecimento de Joaquim 
Ferreira dos Santos, conhecido por Conde 
Ferreira, que ocorreu em 1866. O

Reabertura da Piscina  
Municipal de Sesimbra
A Piscina Municipal de 
Sesimbra reabre no dia 5 de 
março de 2025. O atraso face 
à primeira previsão, durante 
o mês de fevereiro, deve-se, 
essencialmente, aos vários 
concursos para contratação de 
técnicos e pessoal de apoio que 
foi necessário desenvolver com 
a passagem do equipamento 
para a posse do município, num 
regime de aluguer de longa 
duração, com opção de compra.

A alteração ao modelo de 
gestão fez com que os vários 
funcionários que estavam 
afetos ao Grupo Desportivo 
de Sesimbra ficassem sem 
contrato e obrigou a novas 
contratações, que têm prazos 
legais que não podem ser 
ultrapassados. A Câmara 
Municipal lamenta este atraso 
e pede a melhor compreensão 
de todos os utentes para este 
facto. O

10 anos de  
Balcão Único
Há dez anos, a abertura do Balcão Único 
de Sesimbra (BÚS), reforçava a relação de 
proximidade entre a Câmara Municipal 
de Sesimbra e a população. A melhoria 
no atendimento e na comunicação com 
os cidadãos, associada à simplificação 
administrativa e à necessidade de 
desburocratizar estiveram na génese deste 
projeto, que mereceu, desde logo, a aceitação 
da comunidade.
Além de passar a concentrar num único 
local um conjunto de serviços municipais 
nas mais diversas áreas, como a educação, 
obras, serviços urbanos, entre outras, o 
horário de atendimento foi alargado para 
além das 17.30 horas, o que foi importante 
para quem não tinha possibilidade de se 
deslocar à Câmara Municipal até essa hora. 
O atendimento passou a estar também 
disponível aos sábados de manhã.
Além dos postos fixos nos Paços do Concelho 
e na Quinta do Conde, foi criado o Balcão 
Único Móvel. A funcionar numa viatura 

transformada num posto de atendimento 
ambulante com terminal multibanco, o 
BÚS passou a ter paragens fixas em dias 
específicos, em várias zonas do concelho ao 
longo da semana.
O objetivo foi chegar ainda mais perto da 
comunidade, o que contribuiu para uma 
poupança de tempo e custos em deslocações 
para os balcões fixos para os utentes.  
   O sucesso deste projeto está expresso nos 
mais de 56 mil atendimentos dos balcões de 
Sesimbra e da Quinta do Conde, e nos quase 
12 mil do BÚS Móvel, efetuados em 2024. O

FLASHESO

Bilhetes para as bancadas
O Carnaval de Sesimbra vai ter uma bancada 

com 360 lugares na Avenida 25 de Abril. 
Os bilhetes estão à venda na TicketLine, 

no Cineteatro Municipal João Mota, em 
Sesimbra, e no Balcão Único de Serviços 
da Quinta do Conde e são apenas para 

quem pretende assistir aos desfiles com 
lugar reservado, entre 1 e 4 de março. O acesso 

ao Carnaval de Sesimbra é livre e gratuito.

Vaivém gratuito
Este Carnaval a Câmara Municipal disponibiliza 
o vaivém gratuito entre a rotunda da Moagem de 
Sampaio e o Terminal Rodoviário de Sesimbra.  
O autocarro com o número 3223, circulará nos 
dias 1, 2 e 3 de março entre as 11 e as 2.10 horas 
da manhã e no dia 4 de março entre as 11 e as 
22.20 horas. Na Moagem de Sampaio há um 
parque de estacionamento gratuito.

Concurso infantil de fantasias
A criatividade e a alegria dos pequenos 
foliões são reveladas no Concurso 

Infantil de Fantasias, no dia 1 de 
março, às 11 horas na Fortaleza 

de Santiago. Podem participar crianças 
entre os 3 e os 10 anos. As inscrições 
estão abertas até dia 26 de fevereiro, no 
site carnaval.sesimbra.pt.

Desfile dos estabelecimentos de ensino
As crianças dos estabelecimentos de ensino vão 
participar no desfile de Carnaval na Quinta do Conde 
e em Sesimbra, nos dias 27 e 28 de fevereiro. Na 
quinta-feira desfilam na Quinta do Conde, a partir 
das 10.30 horas, na Av. 1.º de Maio, e na sexta-feira, 
à mesma hora, na Avenida 25 de Abril, em Sesimbra. 
Este ano há bancadas com acesso gratuito para 
assistir ao Carnaval dos mais novos.



EM DESTAQUEO

Francisco Jesus PRESIDENTE DA CÂMARA

Aposta nos 
equipamentos  
e espaço público
Na Quinta do Conde, estão em 
curso, atualmente, três obras es-
senciais para a população. Duas 
delas dedicadas à cultura e mui-
to vocacionadas para os mais jo-
vens, o auditório e a biblioteca, 
e outra, o novo Centro de Saúde, 
que abrange toda a população e 
que, apesar de não ser uma obra 
da autarquia, teve uma grande 
participação do município, tan-
to pelo esforço para que o proje-
to se concretizasse, como agora, 
no acompanhamento da obra. 
Esperamos que, em breve, te-
nhamos melhores condições de 
atendimento para os utentes de 
saúde, acompanhadas pelos re-
cursos humanos necessários e 
adequados a esta função.

Quase a completar duas déca-
das, o Parque da Vila, na Quinta 
do Conde é um ponto de encon-
tro da freguesia e, provavelmen-
te, um dos espaços públicos mais 
frequentados do concelho. Ao 
longo destes 20 anos, a Câmara 
Municipal tem feito vários me-
lhoramentos e obras de manu-
tenção regulares, tanto ao nível 
dos equipamentos de atividade 
física e do espaço infantil, como 
na substituição de vedação ou 
plantação de novas espécies, pa-
ra além dos trabalhos necessá-
rios ao bom funcionamento de 
um parque com estas caraterís-
ticas. Neste momento, estamos a 
substituir o sistema de rega, que 
ainda era o original, e contamos 
que ainda este ano possamos ter 
mais um equipamento de apoio, 
o Spot das Artes, no topo nor-
te do Parque, junto ao atual Po-
lo da Biblioteca Municipal, que 
por sua vez passará para as no-
vas instalações, junto ao recinto 
da Feira Festa. Em complemento 
a este espaço verde existe o Ska-
te Parque e o Parque Ecológico 
da Várzea, que merece também 
uma visita.

Mantenho-me na área dos equi-
pamentos para referir o recém- 
-inaugurado Centro de Ativida-
des Ambientais e Desportivas da 
Lagoa de Albufeira, espaço que 
recuperou as pequenas casas de 
madeira instaladas pelo Institu-
to de Conservação da Natureza e 
das Florestas para as transformar 
em estruturas de apoio a ações 
relacionadas com a natureza e 
com os desportos náuticos, so-
bretudo vela e canoagem. É mais 
um espaço que disponibilizamos 
à comunidade na Lagoa de Al-
bufeira, zona de grande impor-
tância ambiental onde já existe 
há vários anos um Espaço Inter-
pretativo. Em breve contamos 
também poder avançar com a re-
cuperação da Casa do Infantado, 
edifício histórico, atualmente em 
ruína, que conseguimos que pas-
sasse para a posse do município. 

Assinalamos neste Nós Sesim-
bra os 10 anos da entrada em 
funcionamento do Balcão Único 
de Sesimbra, que reúne os diver-
sos atendimentos municipais da 
autarquia, que antes se encon-
travam dispersos. O BÚS come-
çou por abrir portas nos Paços 
do Concelho, em Sesimbra, alar-
gou-se depois para a Quinta do 
Conde e mais tarde conheceu a 
versão móvel, numa viatura que 
circula por várias localidades. 
Para além do atendimento pre-
sencial, o apoio telefónico aos 
munícipes é hoje uma realidade 
graças a esta grande equipa, que 
há 10 anos torna mais fácil e pró-
xima a relação entre a autarquia 
e os cidadãos. O

EDITORIALO

PARQUE DA VILA
S I S T E M A
de REGA mais
E F I C I E N T E

O
O novo sistema de 
rega do Parque da 
Vila da Quinta do 
Conde é suportado 
em tecnologia 
que permite 
ajustar o caudal 
da rega, detetar 
fugas e evitar o 
desperdício de 
água. É o primeiro 
do género instalado 
em espaços 
verdes públicos do 
concelho.

NO PARQUE da Vila, na Quinta do 
Conde, está a ser instalado um no-
vo sistema de telegestão de rega, o 
primeiro num espaço verde do con-
celho. Através de uma plataforma 
tecnológica vai ser possível ajustar, 
remotamente, o caudal de água uti-
lizado na manutenção do parque 
tendo em conta as condições meteo-
rológicas.
Vai ser também possível detetar, e 
controlar, em tempo real fugas ou 
roturas que possam ocorrer. Um ser-
viço essencial para tornar a manu-
tenção do espaço mais eficiente e 
evitar o desperdício de água.
Para além da instalação da teleges-
tão, a Câmara Municipal está tam-
bém a substituir a infraestrutura do 
sistema de rega no Parque da Vila, 
que se encontra envelhecida, provo-
cando a inoperacionalidade do sis-
tema. Os trabalhos incluem a aber-
tura de valas para substituição de 
toda a tubagem de setor, tal como a 
substituição de todos os emissores, 
caixas de válvulas e eletroválvulas.
As intervenções estão a ser executa-
das por setores, o que permite man-
ter o espaço em utilização, apenas 
com interdição das zonas onde es-
tão a decorrer os trabalhos. Serão 
também executadas novas planta-
ções e manutenção dos equipamen-
tos no parque. 

O Parque da Vila tem uma área verde 
com perto de 21 mil metros quadra-
dos, grande parte relvada, o que exi-
ge a manutenção diária, assegurada 
por trabalhadores da autarquia.
Este é o primeiro grande espaço ver-
de do concelho e um dos locais pre-
feridos das famílias que vivem na 
freguesia. Desde a inauguração, em 
2007, tornou-se um ginásio ao ar li-
vre, anfiteatro para espetáculos de 
música, teatro e dança, parque in-
fantil para os mais novos, biblioteca 
de jardim durante o verão e recinto 
para feiras temáticas e comemora-
ções. Ao final da tarde e fins de se-
mana este espaço verde enche-se de 
visitantes que vêm passear, brincar, 
praticar desporto ou assistir a um 
espetáculo.
Para responder a esta dinâmica, a Câ-
mara Municipal mantém aqui uma 
programação de espetáculos e ati-
vidades desportivas, complementa-
da por propostas para os mais novos.  
O anfiteatro a céu aberto depressa 
se tornou pequeno para a afluência 
de público e o parque foi então refor-
çado por um palco de exterior com 
melhores condições. Para este espa-
ço está também prevista a instalação 
do Spot das Artes, um equipamen-
to coberto com condições para man-
ter uma programação regular no par-
que, mesmo em dias de chuva. O

MUNICÍPIOO

Câmara Municipal de Sesimbra  
apoia associativismo desportivo
A Câmara Municipal de Sesimbra 
vai atribuir uma verba na 
ordem dos 186 mil euros, a 
17 associações do concelho, 
referentes à época desportiva 
2024-2025.
A cerimónia de assinatura 
dos Contratos-programa de 
Desenvolvimento Desportivo 
entre a autarquia e as associações 
decorreu no dia 12 de fevereiro, 
no Auditório Conde de Ferreira, 
na vila de Sesimbra. O objetivo 
é apoiar a atividade federada, 
que é contemplada com cerca de 
140 mil euros, e a contratação 
de técnicos, para a qual vão ser 
disponibilizados quase 45 mil 
euros. Ao todo, são abrangidos 
1104 atletas e 113 técnicos, 
distribuídos por 25 modalidades.
Após a assinatura dos 
compromissos, o presidente da 
Câmara Municipal de Sesimbra, 
Francisco Jesus, salientou a 

importância da parceria. «Os 
clubes reconhecem o esforço que 
a autarquia faz no âmbito do 
apoio ao movimento associativo 
para garantir uma prática 
diversificada de modalidades e o 
apoio à atividade física no nosso 
concelho», frisou, destacando o 
trabalho de todos os que dão vida 
ao movimento associativo local.
De referir que a atribuição deste 
apoio financeiro decorre de 
candidaturas apresentadas pelas 
associações ao Regulamento 
Municipal de Apoio Financeiro ao 
Associativismo Desportivo.
Além de reforçar a capacidade 
do movimento associativo 
local, este apoio reconhece 
a importância do trabalho 
realizado diariamente por estas 
entidades no desenvolvimento do 
desporto, na formação de atletas 
e na promoção de estilos de vida 
saudáveis. O

GRANDE PLANOO

Apesar do dia frio e chuvoso, deze-
nas de pessoas marcaram presença 
na inauguração do Centro de Ativida-
des Ambientais e Desportivas, na La-
goa de Albufeira (CAAD), realizada no 
dia 2 de fevereiro.
«Este centro veio criar uma nova 
imagem completamente diferente 
da que aqui existia até então, e con-
tribuiu para melhorar as condições 
para a prática desportiva e divulga-
ção dos valores naturais da Lagoa de 
Albufeira. É um dia muito feliz pa-
ra este espaço magnífico», referiu 
o presidente da Câmara Municipal 
de Sesimbra, Francisco Jesus, num 
acontecimento onde estiveram pre-
sentes representantes de outras enti-
dades, entre as quais, os presidentes 
da Assembleia Municipal de Sesim-
bra e da Junta de Freguesia do Caste-
lo, João Narciso e Maria Gomes, res-
petivamente.
Na ocasião, Francisco Jesus referiu 
que a criação do CAAD faz parte de 
uma operação mais vasta, realizada 
no âmbito de uma candidatura apre-
sentada pela autarquia, ao programa 
Mar 2020, que englobou, entre outras 
intervenções, a estabilização dunar e 
a melhoria das condições para os ma-
riscadores, com a relocalização dos 
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espaços e construção de um pontão 
de apoio à atividade.
O autarca disse ainda que o objeti-
vo da Câmara é ir mais além no que 
respeita à requalificação da mar-
gem da Lagoa de Albufeira, muito 

embora essa intenção não depen-
da exclusivamente do município, 
porque os terrenos pertencem a ou-
tras entidades, e é necessário sem-
pre um acordo para fazer qualquer 
intervenção.

Ainda assim, «esperamos dar conti-
nuidade a este trabalho, nomeada-
mente com a requalificação da Casa 
do Infantado para a qual já temos um 
estudo prévio», referiu o autarca, que 
também não esqueceu a necessidade 

urgente de intervir no plano de água, 
referindo-se, em concreto, ao desas-
soreamento «para que a Lagoa se-
ja um local cada vez mais aprazível», 
concluiu.
A cerimónia, que assinalou também o 

Dia Mundial das Zonas Húmidas, in-
cluiu o descerramento da placa, visi-
ta às instalações do CAAD e acompa-
nhamento das atividades náuticas e 
ambientais que decorreram ao longo 
da manhã. O

O presidente da Câmara Municipal, Francisco Jesus, enviou uma 
carta ao Instituto de Conservação da Natureza e das Florestas 
(ICNF) na qual pediu esclarecimentos sobre o corte de 1500 árvo-
res sem qualquer sintoma de hospedarem nemátodo do pinheiro 
junto da Lagoa Pequena (PTZPE0049 - Zona de Proteção Especial 
da Lagoa Pequena), com sobreposições a áreas da Reserva Eco-
lógica Nacional e a zonas de proteção lagunar do POCACE (Pro-
grama da Orla Costeira Alcobaça Cabo-Espichel). A madeira teria 
como destino uma unidade industrial de produção de pellet si-
tuada em Pegões, Montijo.

Em resposta, o Instituto de Conservação da Natureza e das Flo-
restas informou que apenas uma pequena área se encontra na 
Rede Natura 2000, nomeadamente na ZPE da Lagoa Pequena e 
Sítio de Importância Comunitária (SIC) - Fernão Ferro/Lagoa de 
Albufeira. Acrescentou ainda que esta área ainda não teve qual-
quer intervenção. Garantiu que o corte de árvores em zonas clas-
sificadas carece de parecer prévio, e que os serviços de fiscali-
zação da Direção Regional de Conservação da Natureza e das 
Florestas de Lisboa e Vale do Tejo irão acompanhar o desenvol-
vimento da operação de corte, para assegurar o cumprimento 
de normativos técnicos e legais aplicáveis. A autarquia vai man-
ter-se atenta a esta situação, que coloca em risco uma das zonas 
ambientalmente mais importantes do concelho e da região. O

Autarquia pede  
esclarecimentos ao ICNF por 
abate de árvores no concelho

ECONOMIA LOCALO

Pesca de Sesimbra 
continua 
na liderança
À semelhança dos últimos anos, 
a lota de Sesimbra manteve, em 
2024, a liderança na quantidade 
de pescado transacionado a 
nível nacional, com quase 23 mil 
toneladas. É cerca de 22 por cento 
do conjunto das lotas, o que é bem 
elucidativo da importância deste 
setor, e no que representa para 
um conjunto de atividades direta 
e indiretamente relacionadas com 
o mesmo.
Além do primeiro lugar em peso, 
os proveitos superaram os 33 
milhões de euros, apenas atrás da 
lota de Peniche, recordista neste 
aspeto, com 38 milhões de euros.
Por espécies, a cavala, o carapau, 
a sardinha e o peixe-espada preto 
foram, por esta ordem, as mais 
transacionadas em Sesimbra. 
Em valor, o peixe-espada preto 
destacou-se com 6 milhões de 
euros, o que é aproximadamente, 

19 por cento do total da lota 
Registe-se ainda que a lota de 
Sesimbra representou cerca de 
71 por cento em quantidade, e 
57 por cento em valor, do total da 
Delegação Centro Sul.
Pela importância da pesca em 
Sesimbra, mas também por todas 
as atividades que operam no 
Porto de Abrigo, torna-se ainda 
mais prioritária a construção 
da variante, um acesso há 
muito reivindicado pelos 
órgãos autárquicos locais e pela 
comunidade, e que é fundamental 
para o desenvolvimento das 
atividades relacionadas com a 
economia do mar. O

CULTURAO

Biblioteca Municipal disponibiliza livros digitais e audiolivros
A Biblioteca Municipal de 
Sesimbra disponibiliza aos seus 
utilizadores o acesso gratuito 
a livros digitais e audiolivros, 
uma iniciativa no âmbito do 
projeto BiblioLED, administrado 
pela Direção-Geral do Livro, dos 
Arquivos e das Bibliotecas, gerido 
pelas Redes Intermunicipais 
e Redes Metropolitanas de 
Bibliotecas.
O catálogo inicial da BiblioLED 
é constituído por uma coleção 
nacional de 1500 títulos, 
atualizados trimestralmente, 
disponibilizada a todas as 
bibliotecas da Rede Nacional de 
Biblbiotecas Públicas, e por 25 
coleções regionais geridas pelas 
Redes Intermunicipais e Rede 
Metropolitanas de Bibliotecas 
e apenas acessíveis aos seus 
utilizadores.
Os conteúdos disponibilizados na 
BiblioLED, em formato de livro 
digital e de audiolivro, incluem 
títulos de ficção e não ficção, 

maioritariamente em língua 
portuguesa.
O acesso a este serviço poderá 
ser feito via telemóvel ou 
tablet (através da App móvel), 
computador (leitor online) e 
ainda através de leitores de livros 
digitais (e-reader) compatíveis.
Para utilizar este serviço é 
necessário estar inscrito numa 

das bibliotecas municipais 
aderentes ao serviço BiblioLED.
A BiblioLED está disponível no 
endereço em www.biblioled.gov.pt
Este projeto é financiado 
pelo Plano de Recuperação e 
Resiliência (PRR), Medida C04-
i01-m03 –Internacionalização, 
modernização e transição digital 
do livro e dos autores. O

ASSEMBLEIA MUNICIPALO

Aprovação do Prémio 
Espichel 2025
O Prémio Espichel 2025 vai ser entregue 
a Paulo Carrilho Silva, na área Ciência, e 
a Jorge Piçarra da Silva, na área Desporto. 
A entrega do galardão foi aprovada pela 
Assembleia Municipal de Sesimbra, na 
sessão de 7 de fevereiro. Paulo Silva tem 
no seu currículo a participação em grandes 
projetos em Portugal e noutros pontos do 
mundo. Jorge Piçarra é treinador de cães e 
sagrou-se várias vezes campeão do mundo 
nesta atividade. Instituído pela Assembleia 
Municipal, em 2003, o Prémio Espichel 
é atribuído bienalmente, e destina-se a 
reconhecer e evidenciar o mérito de pessoas 
singulares e coletivas por atos relevantes 
que tenham influência direta na vida do 
concelho ou que constituam uma forma 
de promoção de Sesimbra, em Portugal e 
no mundo. A cerimónia de entrega deste 
prestigiado prémio realiza-se no dia 24 de 
março, data do falecimento de Joaquim 
Ferreira dos Santos, conhecido por Conde 
Ferreira, que ocorreu em 1866. O

Reabertura da Piscina  
Municipal de Sesimbra
A Piscina Municipal de 
Sesimbra reabre no dia 5 de 
março de 2025. O atraso face 
à primeira previsão, durante 
o mês de fevereiro, deve-se, 
essencialmente, aos vários 
concursos para contratação de 
técnicos e pessoal de apoio que 
foi necessário desenvolver com 
a passagem do equipamento 
para a posse do município, num 
regime de aluguer de longa 
duração, com opção de compra.

A alteração ao modelo de 
gestão fez com que os vários 
funcionários que estavam 
afetos ao Grupo Desportivo 
de Sesimbra ficassem sem 
contrato e obrigou a novas 
contratações, que têm prazos 
legais que não podem ser 
ultrapassados. A Câmara 
Municipal lamenta este atraso 
e pede a melhor compreensão 
de todos os utentes para este 
facto. O

10 anos de  
Balcão Único
Há dez anos, a abertura do Balcão Único 
de Sesimbra (BÚS), reforçava a relação de 
proximidade entre a Câmara Municipal 
de Sesimbra e a população. A melhoria 
no atendimento e na comunicação com 
os cidadãos, associada à simplificação 
administrativa e à necessidade de 
desburocratizar estiveram na génese deste 
projeto, que mereceu, desde logo, a aceitação 
da comunidade.
Além de passar a concentrar num único 
local um conjunto de serviços municipais 
nas mais diversas áreas, como a educação, 
obras, serviços urbanos, entre outras, o 
horário de atendimento foi alargado para 
além das 17.30 horas, o que foi importante 
para quem não tinha possibilidade de se 
deslocar à Câmara Municipal até essa hora. 
O atendimento passou a estar também 
disponível aos sábados de manhã.
Além dos postos fixos nos Paços do Concelho 
e na Quinta do Conde, foi criado o Balcão 
Único Móvel. A funcionar numa viatura 

transformada num posto de atendimento 
ambulante com terminal multibanco, o 
BÚS passou a ter paragens fixas em dias 
específicos, em várias zonas do concelho ao 
longo da semana.
O objetivo foi chegar ainda mais perto da 
comunidade, o que contribuiu para uma 
poupança de tempo e custos em deslocações 
para os balcões fixos para os utentes.  
   O sucesso deste projeto está expresso nos 
mais de 56 mil atendimentos dos balcões de 
Sesimbra e da Quinta do Conde, e nos quase 
12 mil do BÚS Móvel, efetuados em 2024. O

FLASHESO

Bilhetes para as bancadas
O Carnaval de Sesimbra vai ter uma bancada 

com 360 lugares na Avenida 25 de Abril. 
Os bilhetes estão à venda na TicketLine, 

no Cineteatro Municipal João Mota, em 
Sesimbra, e no Balcão Único de Serviços 
da Quinta do Conde e são apenas para 

quem pretende assistir aos desfiles com 
lugar reservado, entre 1 e 4 de março. O acesso 

ao Carnaval de Sesimbra é livre e gratuito.

Vaivém gratuito
Este Carnaval a Câmara Municipal disponibiliza 
o vaivém gratuito entre a rotunda da Moagem de 
Sampaio e o Terminal Rodoviário de Sesimbra.  
O autocarro com o número 3223, circulará nos 
dias 1, 2 e 3 de março entre as 11 e as 2.10 horas 
da manhã e no dia 4 de março entre as 11 e as 
22.20 horas. Na Moagem de Sampaio há um 
parque de estacionamento gratuito.

Concurso infantil de fantasias
A criatividade e a alegria dos pequenos 
foliões são reveladas no Concurso 

Infantil de Fantasias, no dia 1 de 
março, às 11 horas na Fortaleza 

de Santiago. Podem participar crianças 
entre os 3 e os 10 anos. As inscrições 
estão abertas até dia 26 de fevereiro, no 
site carnaval.sesimbra.pt.

Desfile dos estabelecimentos de ensino
As crianças dos estabelecimentos de ensino vão 
participar no desfile de Carnaval na Quinta do Conde 
e em Sesimbra, nos dias 27 e 28 de fevereiro. Na 
quinta-feira desfilam na Quinta do Conde, a partir 
das 10.30 horas, na Av. 1.º de Maio, e na sexta-feira, 
à mesma hora, na Avenida 25 de Abril, em Sesimbra. 
Este ano há bancadas com acesso gratuito para 
assistir ao Carnaval dos mais novos.
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Construção do Centro de Saúde
A construção do Centro de Saúde da Quinta do Conde 
está em curso. A autarquia elaborou a candidatura, 
cedeu terreno e está a apoiar os trabalhos. 

Plantação de árvores
Nas Courelas da Brava foram plantadas mais  
de 60 árvores, numa ação que se está a desenvolver 
por toda a freguesia da Quinta do Conde.
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O

Plantação  
de árvores  
nas Courelas  
da Brava

ESPAÇOS VERDESO

Desfile  
de Carnaval  
na Quinta  
do Conde
No sábado, 1 de março,  
a partir das 15 horas a vila  
da Quinta do Conde é animada 
pelo Desfile de Carnaval  
da freguesia, que reúne 
centenas de mascarados.  
Para além das Escolas de 
Samba Corvo de Prata e 
Batuque do Conde, o cortejo 
conta com a participação de 
várias entidades e associações 
locais como o Grupo Motard 
da Quinta do Conde, assim 
como particulares, que fazem 
questão de se juntar à festa. 
A concentração é no Largo da 
Junta de Freguesia e o desfile 
percorre a Avenida 1.º de Maio.

Aqui Há Jazz! 
no Parque  
da Vila 
Em março o Aqui Há Jazz! 
acontece no concelho, 
com espetáculos que 
passam pelo Parque da 
Vila, na Quinta do Conde.  
Nos dias 28 e 29 de março 
sobem ao palco Mazarin, 
o Quarteto do Areia e Bizu 
Coolective. Concertos que 
fazem parte do festival 
que tem início na véspera, 
no dia 27 de março, em 
Sesimbra, com Jéssica 
Pina, na Igreja Nossa 
Senhora do Castelo e que, 
até 30 de março, passa 
também pelo Cineteatro 
Municipal João Mota e 
pelo Grémio Sesimbrense.
Especial destaque para 
o espetáculo de Jacinta, 
cantora de jazz com 
carreira internacional, 
que atua na noite de 28 
de março, em Sesimbra. 
O Aqui Há Jazz! encerra 
esta edição com a 
Metropolitana Big Band, da 
Orquestra Metropolitana 
de Lisboa, na Igreja de 
Nossa Senhora do Castelo, 
no domingo, 30 de março, 
ao fim da tarde.

O SAÚDE

Os serviços municipais plantaram 
mais de 60 árvores nas Courelas da 
Brava, na freguesia da Quinta do 
Conde, nas ruas Rio Mondego, Jardim 
das Laranjeiras, Rio Guadiana e 
nas Avenidas Courelas da Brava e 
da Escola. As espécies escolhidas 
são adaptadas a meio urbano, 
tendo em conta a necessidade de 
ensombramento e colocação junto 
dos passeios. Simultaneamente, 
está a ser instalado o sistema de 
rega automática. Esta medida 
vai contribuir para criar mais 
sombras que ajudam a regular a 
temperatura e a humidade nos 
meses de maior calor. O

A obra de construção do Centro de 
Saúde da Quinta do Conde está a 
decorrer a bom ritmo. A primeira fase 
consistiu na demolição do antigo 
edifício, a que se seguiu a escavação 
do terreno. Neste momento estão 
prestes a arrancar os trabalhos de 
execução das fundações.
O centro de saúde localiza-se entre a 
Avenida Cova dos Vidros e a Rua D. 
João IV, num espaço que engloba o 
antigo edifício do Centro de Saúde, 
ocupando também parcelas de 
terreno cedidas pela autarquia.
À semelhança do novo Centro de 
Saúde de Sesimbra, inaugurado 
em julho de 2024, o Centro de 
Saúde da Quinta do Conde terá dois 
pisos. No piso inferior funcionará 
a receção, sala de espera e de 
tratamentos, gabinetes de consulta 
e de enfermagem, áreas de apoio 
e instalações sanitárias. O piso 
superior será ocupado por espaços 
destinados ao pessoal da unidade, 
sala de reuniões, secretariado, sala 

de sistemas e arquivo. A entrada 
principal será feita a nascente, em 
frente ao jardim público, e a entrada 
de serviço, pela ala sul do edifício.
A obra foi adjudicada pela Câmara 
Municipal de Sesimbra, por 1,4 
milhões de euros, e beneficia de 
apoio do Plano de Recuperação 
e Resiliência, no âmbito de uma 
candidatura pelo município que, 
recorde-se, estabeleceu um protocolo 
de cooperação com a Administração 
Regional de Saúde de Lisboa e Vale do 
Tejo relativamente à construção deste 
equipamento.
Importa ainda salientar que a 
autarquia tem vindo a insistir 
junto do Ministério da Saúde para 
a necessidade de assegurar, com 
a antecedência que se impõe, os 
equipamentos para as instalações 
bem como a contratação de médicos, 
enfermeiros e técnicos de saúde para 
que o centro possa estar pronto a 
funcionar logo que estejam reunidas 
todas as condições para tal. O

Há Histórias 
no Polo  
de Leitura 
O Coelho Que Sabia Ouvir 
é uma história ternurenta 
entre um menino e um 
coelhinho, que juntos vão 
descobrir sentimentos e 
a importância de sermos 
ouvidos. Para escutar 
com atenção no Polo 
de Leitura da Quinta do 
Conde no dia 11 de março, 
às 15.30 horas.

Acordo entre Câmara e herdeiros de António Xavier 
de Lima sobre terrenos na Quinta do Conde

URBANISMOO

O presidente da Câmara Municipal 
de Sesimbra, Francisco Jesus, e 
os herdeiros de António Xavier 
de Lima assinaram um contrato 
de dação em cumprimento, que 
passa para o domínio privado 
municipal, um terreno com 111 mil 
e 639 metros quadrados na zona 
de Negreiros, e de outra parcela 
com 335 metros quadrados, junto à 
Avenida Cova dos Vidros, no local 
de construção da nova Unidade de 
Saúde Familiar, na Quinta do Conde.
O acordo foi assinado no dia 17 de 
fevereiro nos Paços do Concelho.

Esta dação, aceite pela autarquia 
em deliberação tomada em 
dezembro de 2024, dá por liquidado 
o pagamento das comparticipações 
devidas pelos herdeiros de 
António Xavier de Lima, pelas 
obras de urbanização necessárias 
à ocupação e aproveitamento do 
solo, previsto no Regulamento do 
Plano de Urbanização da Quinta 
do Conde (PUQC), que foram 
executadas pela autarquia, e que, 
ao abrigo deste Plano, devem 
contar com a participação dos 
proprietários no financiamento das 

infraestruturas. De referir que 
este processo, iniciado em 2020, 
e que agora se dá por concluído, 
vai ao encontro do objetivo da 
autarquia no que respeita à 
disponibilização de solos para 
construir equipamentos coletivos, 
nomeadamente o novo Parque 
Urbano da Quinta do Conde, 
entre a zona junto à ADQC e 
o supermercado Continente, 
cujo projeto se encontra a ser 
desenvolvido, com vista  
à melhoria da qualidade  
de vida na freguesia. O

NextGenerationEUQuinta do Conde

CÂMARA MUNICIPAL APOIA O DESPORTO

NOVO RELVADO 
ADQC

AMBIENTE. CÂMARA ENTREGA MAIS 250 COMPOSTORES
A Câmara Municipal vai entregar este ano mais 250 compostores de 330 litros para 
reaproveitamento de resíduos de hortas e jardins, cascas de fruta ou restos de legumes.  
A ação faz parte da valorização de biorresíduos que a autarquia está a levar a efeito.

FOI NOTÍCIAO

Corta-mato Distrital  
no Parque Augusto Pólvora
Cerca de 2500 alunos da Península de Setúbal participaram no dia 3 de fevereiro, no 
Corta-mato Escolar Distrital, que se realizou pela primeira vez no Parque Augusto 
Pólvora, na Maçã. A prova foi organizada pela Coordenação Local do Desporto 
Escolar da Península de Setúbal, com o apoio da Câmara Municipal de Sesimbra. Os 
atletas melhor classificados ficaram apurados para o Corta-mato Nacional, realizado 
a 14 e 15 de fevereiro, em Coimbra. O Corta-mato Escolar é uma das competições 
desportivas com maior destaque no calendário escolar, sendo organizado desde 
1984 pela Câmara Municipal de Sesimbra, com o apoio dos agrupamentos de 
escolas do concelho. Sesimbra já tinha sido palco do Corta-mato Distrital de Setúbal 
há quase duas décadas na Lagoa de Albufeira.

Alunos da Escola Básica  
da Cotovia em defesa da paz  
Os alunos da Escola Básica da Cotovia assinalaram o Dia Internacional Escolar 
da Não Violência e da Paz, 30 de janeiro, com a construção de uma pomba onde 
se podiam ler os valores de promoção da paz, da não violência em meio escolar  
e da luta contra o bullying. A atividade decorreu no recreio da escola e contou 
com a participação de todas as turmas.

Tom Barman e Rui Tendinha  
no Keek Film Fest
Rui Pedro Tendinha, jornalista, crítico de cinema e programador, foi o convidado 
do Keek Film Fest, ciclo de cinema que em janeiro aconteceu em Sesimbra , 
numa edição dedicada ao género thriller. Os filmes escolhidos foram comentados 
pelo próprio Rui Pedro Tendinha e por Tom Barman, vocalista e compositor da 
carismática banda belga dEUS e impulsionador do Keek Film Fest.

Livro sobre proteção de crianças 
O livro O que Se Passa na Infância Não Fica na Infância foi apresentado em 
Sesimbra, no dia 21 de janeiro, numa sessão orientada por Filipe Mouzinho Serrote  
e José Pedro Barros. A sessão, que decorreu no Auditório Conde de Ferreira,  
contou com a presença dos autores, João Pedro Gaspar e Paulo Guerra, e da vice- 
-presidente da Câmara Municipal de Sesimbra, Felícia Costa. A sinopse detalha que 
a obra «recorre a 50 personalidades - ligadas pessoalmente ou profissionalmente à 
proteção das crianças e ao seu saudável desenvolvimento -, reunindo um conjunto 
de abordagens pessoais e multidisciplinares, remetendo para as consequências 
irreversíveis e duradouras das experiências adversas na infância.» O livro foi lançado 
pela Editora d'Ideias, representada na sessão por Paula Valente.
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AMBIENTEO

A Câmara Municipal de Sesimbra vai 
distribuir este ano 250 compostores 
domésticos, de 330 litros, a quem 
quer reaproveitar resíduos verdes 
de hortas e jardins, cascas de fruta 
ou restos de legumes que tenha em 
casa.
Os compostores serão, depois, 
entregues na morada do requerente, 
no mês seguinte ao da candidatura. 
Quem estiver interessado em receber 
um compostor pode candidatar-
-se através do preenchimento do 
formulário online.
Basta ter mais de 18 anos, uma 
horta, jardim ou terreno no concelho 
de Sesimbra, não ter nenhum 
compostor entregue pelo município 
e permitir a realização de pelo 
menos uma visita de monitorização.

Esta ação da Câmara Municipal 
faz parte de uma estratégia de 
valorização de biorresíduos 
que a autarquia tem levado a 
efeito nos últimos anos. Em 2024, 
foram entregues 411 compostores 
domésticos aos munícipes que 
apresentaram candidatura.
A compostagem doméstica insere-
-se na componente de tratamento 
de resíduos na origem e está 
considerada nas metas a alcançar 
no Plano Estratégico para os 
Resíduos Urbanos, na tipologia 
de Biorresíduos (Compostagem – 
Tratamento na Origem).
Este projeto conta com o apoio do 
Fundo Ambiental, ao abrigo de 
uma candidatura apresentada pela 
Câmara Municipal, e está alinhado 

com os princípios do Mecanismo 
Europeu de Recuperação e 
Resiliência (PRR).
Informações 21 228 85 82
ambiente@cm-sesimbra.pt. O

Câmara Municipal entrega 
gratuitamente 250 compostores

O BREVES

Renovação de condutas 
na vila de Sesimbra
No âmbito da melhoria da rede de abastecimento 
público, a Câmara Municipal de Sesimbra levou a cabo a 
substituição das condutas e ramais no Largo Eusébio Leão 
e no troço norte da Rua dos Industriais, e na Rua Afonso de 
Albuquerque, na vila de Sesimbra. Após a conclusão dos 
trabalhos, a autarquia vai repavimentar as zonas referidas.
Esta intervenção vem na sequência de intervenções 
semelhantes que têm sido efetuadas noutros locais. 
Lembre-se que, neste momento está também em curso a 
remodelação da rede de abastecimento público em duas 
ruas na Maçã, freguesia do Castelo. O

Plástico reciclado transformado  
em mobiliário para escolas
Transformar o plástico entregue nas escolas, pelos 
alunos, em mesas de piquenique, casinhas para brincar e 
bancos para colocar nos recreios dos estabelecimentos de 
ensino é o objetivo da campanha que está a decorrer nas 
eco-escolas do concelho. Esta é uma iniciativa municipal 
que pretende aumentar a reciclagem de plástico e 
sensibilizar os mais novos para a separação e valorização 
de resíduos. A empresa parceira do projeto contabiliza 
os quilos recolhidos por cada escola e, no final do ano 
letivo, entrega uma peça de mobiliário fabricada com a 
quantidade equivalente de plástico reciclado. O

Obra do Centro de Saúde  
da Quinta do Conde está a avançar
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cedeu terreno e está a apoiar os trabalhos. 

Plantação de árvores
Nas Courelas da Brava foram plantadas mais  
de 60 árvores, numa ação que se está a desenvolver 
por toda a freguesia da Quinta do Conde.
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O

Plantação  
de árvores  
nas Courelas  
da Brava

ESPAÇOS VERDESO

Desfile  
de Carnaval  
na Quinta  
do Conde
No sábado, 1 de março,  
a partir das 15 horas a vila  
da Quinta do Conde é animada 
pelo Desfile de Carnaval  
da freguesia, que reúne 
centenas de mascarados.  
Para além das Escolas de 
Samba Corvo de Prata e 
Batuque do Conde, o cortejo 
conta com a participação de 
várias entidades e associações 
locais como o Grupo Motard 
da Quinta do Conde, assim 
como particulares, que fazem 
questão de se juntar à festa. 
A concentração é no Largo da 
Junta de Freguesia e o desfile 
percorre a Avenida 1.º de Maio.

Aqui Há Jazz! 
no Parque  
da Vila 
Em março o Aqui Há Jazz! 
acontece no concelho, 
com espetáculos que 
passam pelo Parque da 
Vila, na Quinta do Conde.  
Nos dias 28 e 29 de março 
sobem ao palco Mazarin, 
o Quarteto do Areia e Bizu 
Coolective. Concertos que 
fazem parte do festival 
que tem início na véspera, 
no dia 27 de março, em 
Sesimbra, com Jéssica 
Pina, na Igreja Nossa 
Senhora do Castelo e que, 
até 30 de março, passa 
também pelo Cineteatro 
Municipal João Mota e 
pelo Grémio Sesimbrense.
Especial destaque para 
o espetáculo de Jacinta, 
cantora de jazz com 
carreira internacional, 
que atua na noite de 28 
de março, em Sesimbra. 
O Aqui Há Jazz! encerra 
esta edição com a 
Metropolitana Big Band, da 
Orquestra Metropolitana 
de Lisboa, na Igreja de 
Nossa Senhora do Castelo, 
no domingo, 30 de março, 
ao fim da tarde.

O SAÚDE

Os serviços municipais plantaram 
mais de 60 árvores nas Courelas da 
Brava, na freguesia da Quinta do 
Conde, nas ruas Rio Mondego, Jardim 
das Laranjeiras, Rio Guadiana e 
nas Avenidas Courelas da Brava e 
da Escola. As espécies escolhidas 
são adaptadas a meio urbano, 
tendo em conta a necessidade de 
ensombramento e colocação junto 
dos passeios. Simultaneamente, 
está a ser instalado o sistema de 
rega automática. Esta medida 
vai contribuir para criar mais 
sombras que ajudam a regular a 
temperatura e a humidade nos 
meses de maior calor. O

A obra de construção do Centro de 
Saúde da Quinta do Conde está a 
decorrer a bom ritmo. A primeira fase 
consistiu na demolição do antigo 
edifício, a que se seguiu a escavação 
do terreno. Neste momento estão 
prestes a arrancar os trabalhos de 
execução das fundações.
O centro de saúde localiza-se entre a 
Avenida Cova dos Vidros e a Rua D. 
João IV, num espaço que engloba o 
antigo edifício do Centro de Saúde, 
ocupando também parcelas de 
terreno cedidas pela autarquia.
À semelhança do novo Centro de 
Saúde de Sesimbra, inaugurado 
em julho de 2024, o Centro de 
Saúde da Quinta do Conde terá dois 
pisos. No piso inferior funcionará 
a receção, sala de espera e de 
tratamentos, gabinetes de consulta 
e de enfermagem, áreas de apoio 
e instalações sanitárias. O piso 
superior será ocupado por espaços 
destinados ao pessoal da unidade, 
sala de reuniões, secretariado, sala 

de sistemas e arquivo. A entrada 
principal será feita a nascente, em 
frente ao jardim público, e a entrada 
de serviço, pela ala sul do edifício.
A obra foi adjudicada pela Câmara 
Municipal de Sesimbra, por 1,4 
milhões de euros, e beneficia de 
apoio do Plano de Recuperação 
e Resiliência, no âmbito de uma 
candidatura pelo município que, 
recorde-se, estabeleceu um protocolo 
de cooperação com a Administração 
Regional de Saúde de Lisboa e Vale do 
Tejo relativamente à construção deste 
equipamento.
Importa ainda salientar que a 
autarquia tem vindo a insistir 
junto do Ministério da Saúde para 
a necessidade de assegurar, com 
a antecedência que se impõe, os 
equipamentos para as instalações 
bem como a contratação de médicos, 
enfermeiros e técnicos de saúde para 
que o centro possa estar pronto a 
funcionar logo que estejam reunidas 
todas as condições para tal. O

Há Histórias 
no Polo  
de Leitura 
O Coelho Que Sabia Ouvir 
é uma história ternurenta 
entre um menino e um 
coelhinho, que juntos vão 
descobrir sentimentos e 
a importância de sermos 
ouvidos. Para escutar 
com atenção no Polo 
de Leitura da Quinta do 
Conde no dia 11 de março, 
às 15.30 horas.

Acordo entre Câmara e herdeiros de António Xavier 
de Lima sobre terrenos na Quinta do Conde

URBANISMOO

O presidente da Câmara Municipal 
de Sesimbra, Francisco Jesus, e 
os herdeiros de António Xavier 
de Lima assinaram um contrato 
de dação em cumprimento, que 
passa para o domínio privado 
municipal, um terreno com 111 mil 
e 639 metros quadrados na zona 
de Negreiros, e de outra parcela 
com 335 metros quadrados, junto à 
Avenida Cova dos Vidros, no local 
de construção da nova Unidade de 
Saúde Familiar, na Quinta do Conde.
O acordo foi assinado no dia 17 de 
fevereiro nos Paços do Concelho.

Esta dação, aceite pela autarquia 
em deliberação tomada em 
dezembro de 2024, dá por liquidado 
o pagamento das comparticipações 
devidas pelos herdeiros de 
António Xavier de Lima, pelas 
obras de urbanização necessárias 
à ocupação e aproveitamento do 
solo, previsto no Regulamento do 
Plano de Urbanização da Quinta 
do Conde (PUQC), que foram 
executadas pela autarquia, e que, 
ao abrigo deste Plano, devem 
contar com a participação dos 
proprietários no financiamento das 

infraestruturas. De referir que 
este processo, iniciado em 2020, 
e que agora se dá por concluído, 
vai ao encontro do objetivo da 
autarquia no que respeita à 
disponibilização de solos para 
construir equipamentos coletivos, 
nomeadamente o novo Parque 
Urbano da Quinta do Conde, 
entre a zona junto à ADQC e 
o supermercado Continente, 
cujo projeto se encontra a ser 
desenvolvido, com vista  
à melhoria da qualidade  
de vida na freguesia. O

NextGenerationEUQuinta do Conde

CÂMARA MUNICIPAL APOIA O DESPORTO

NOVO RELVADO 
ADQC

AMBIENTE. CÂMARA ENTREGA MAIS 250 COMPOSTORES
A Câmara Municipal vai entregar este ano mais 250 compostores de 330 litros para 
reaproveitamento de resíduos de hortas e jardins, cascas de fruta ou restos de legumes.  
A ação faz parte da valorização de biorresíduos que a autarquia está a levar a efeito.

FOI NOTÍCIAO

Corta-mato Distrital  
no Parque Augusto Pólvora
Cerca de 2500 alunos da Península de Setúbal participaram no dia 3 de fevereiro, no 
Corta-mato Escolar Distrital, que se realizou pela primeira vez no Parque Augusto 
Pólvora, na Maçã. A prova foi organizada pela Coordenação Local do Desporto 
Escolar da Península de Setúbal, com o apoio da Câmara Municipal de Sesimbra. Os 
atletas melhor classificados ficaram apurados para o Corta-mato Nacional, realizado 
a 14 e 15 de fevereiro, em Coimbra. O Corta-mato Escolar é uma das competições 
desportivas com maior destaque no calendário escolar, sendo organizado desde 
1984 pela Câmara Municipal de Sesimbra, com o apoio dos agrupamentos de 
escolas do concelho. Sesimbra já tinha sido palco do Corta-mato Distrital de Setúbal 
há quase duas décadas na Lagoa de Albufeira.

Alunos da Escola Básica  
da Cotovia em defesa da paz  
Os alunos da Escola Básica da Cotovia assinalaram o Dia Internacional Escolar 
da Não Violência e da Paz, 30 de janeiro, com a construção de uma pomba onde 
se podiam ler os valores de promoção da paz, da não violência em meio escolar  
e da luta contra o bullying. A atividade decorreu no recreio da escola e contou 
com a participação de todas as turmas.

Tom Barman e Rui Tendinha  
no Keek Film Fest
Rui Pedro Tendinha, jornalista, crítico de cinema e programador, foi o convidado 
do Keek Film Fest, ciclo de cinema que em janeiro aconteceu em Sesimbra , 
numa edição dedicada ao género thriller. Os filmes escolhidos foram comentados 
pelo próprio Rui Pedro Tendinha e por Tom Barman, vocalista e compositor da 
carismática banda belga dEUS e impulsionador do Keek Film Fest.

Livro sobre proteção de crianças 
O livro O que Se Passa na Infância Não Fica na Infância foi apresentado em 
Sesimbra, no dia 21 de janeiro, numa sessão orientada por Filipe Mouzinho Serrote  
e José Pedro Barros. A sessão, que decorreu no Auditório Conde de Ferreira,  
contou com a presença dos autores, João Pedro Gaspar e Paulo Guerra, e da vice- 
-presidente da Câmara Municipal de Sesimbra, Felícia Costa. A sinopse detalha que 
a obra «recorre a 50 personalidades - ligadas pessoalmente ou profissionalmente à 
proteção das crianças e ao seu saudável desenvolvimento -, reunindo um conjunto 
de abordagens pessoais e multidisciplinares, remetendo para as consequências 
irreversíveis e duradouras das experiências adversas na infância.» O livro foi lançado 
pela Editora d'Ideias, representada na sessão por Paula Valente.
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AMBIENTEO

A Câmara Municipal de Sesimbra vai 
distribuir este ano 250 compostores 
domésticos, de 330 litros, a quem 
quer reaproveitar resíduos verdes 
de hortas e jardins, cascas de fruta 
ou restos de legumes que tenha em 
casa.
Os compostores serão, depois, 
entregues na morada do requerente, 
no mês seguinte ao da candidatura. 
Quem estiver interessado em receber 
um compostor pode candidatar-
-se através do preenchimento do 
formulário online.
Basta ter mais de 18 anos, uma 
horta, jardim ou terreno no concelho 
de Sesimbra, não ter nenhum 
compostor entregue pelo município 
e permitir a realização de pelo 
menos uma visita de monitorização.

Esta ação da Câmara Municipal 
faz parte de uma estratégia de 
valorização de biorresíduos 
que a autarquia tem levado a 
efeito nos últimos anos. Em 2024, 
foram entregues 411 compostores 
domésticos aos munícipes que 
apresentaram candidatura.
A compostagem doméstica insere-
-se na componente de tratamento 
de resíduos na origem e está 
considerada nas metas a alcançar 
no Plano Estratégico para os 
Resíduos Urbanos, na tipologia 
de Biorresíduos (Compostagem – 
Tratamento na Origem).
Este projeto conta com o apoio do 
Fundo Ambiental, ao abrigo de 
uma candidatura apresentada pela 
Câmara Municipal, e está alinhado 

com os princípios do Mecanismo 
Europeu de Recuperação e 
Resiliência (PRR).
Informações 21 228 85 82
ambiente@cm-sesimbra.pt. O

Câmara Municipal entrega 
gratuitamente 250 compostores

O BREVES

Renovação de condutas 
na vila de Sesimbra
No âmbito da melhoria da rede de abastecimento 
público, a Câmara Municipal de Sesimbra levou a cabo a 
substituição das condutas e ramais no Largo Eusébio Leão 
e no troço norte da Rua dos Industriais, e na Rua Afonso de 
Albuquerque, na vila de Sesimbra. Após a conclusão dos 
trabalhos, a autarquia vai repavimentar as zonas referidas.
Esta intervenção vem na sequência de intervenções 
semelhantes que têm sido efetuadas noutros locais. 
Lembre-se que, neste momento está também em curso a 
remodelação da rede de abastecimento público em duas 
ruas na Maçã, freguesia do Castelo. O

Plástico reciclado transformado  
em mobiliário para escolas
Transformar o plástico entregue nas escolas, pelos 
alunos, em mesas de piquenique, casinhas para brincar e 
bancos para colocar nos recreios dos estabelecimentos de 
ensino é o objetivo da campanha que está a decorrer nas 
eco-escolas do concelho. Esta é uma iniciativa municipal 
que pretende aumentar a reciclagem de plástico e 
sensibilizar os mais novos para a separação e valorização 
de resíduos. A empresa parceira do projeto contabiliza 
os quilos recolhidos por cada escola e, no final do ano 
letivo, entrega uma peça de mobiliário fabricada com a 
quantidade equivalente de plástico reciclado. O
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Construção do Centro de Saúde
A construção do Centro de Saúde da Quinta do Conde 
está em curso. A autarquia elaborou a candidatura, 
cedeu terreno e está a apoiar os trabalhos. 

Plantação de árvores
Nas Courelas da Brava foram plantadas mais  
de 60 árvores, numa ação que se está a desenvolver 
por toda a freguesia da Quinta do Conde.
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O

Plantação  
de árvores  
nas Courelas  
da Brava

ESPAÇOS VERDESO

Desfile  
de Carnaval  
na Quinta  
do Conde
No sábado, 1 de março,  
a partir das 15 horas a vila  
da Quinta do Conde é animada 
pelo Desfile de Carnaval  
da freguesia, que reúne 
centenas de mascarados.  
Para além das Escolas de 
Samba Corvo de Prata e 
Batuque do Conde, o cortejo 
conta com a participação de 
várias entidades e associações 
locais como o Grupo Motard 
da Quinta do Conde, assim 
como particulares, que fazem 
questão de se juntar à festa. 
A concentração é no Largo da 
Junta de Freguesia e o desfile 
percorre a Avenida 1.º de Maio.

Aqui Há Jazz! 
no Parque  
da Vila 
Em março o Aqui Há Jazz! 
acontece no concelho, 
com espetáculos que 
passam pelo Parque da 
Vila, na Quinta do Conde.  
Nos dias 28 e 29 de março 
sobem ao palco Mazarin, 
o Quarteto do Areia e Bizu 
Coolective. Concertos que 
fazem parte do festival 
que tem início na véspera, 
no dia 27 de março, em 
Sesimbra, com Jéssica 
Pina, na Igreja Nossa 
Senhora do Castelo e que, 
até 30 de março, passa 
também pelo Cineteatro 
Municipal João Mota e 
pelo Grémio Sesimbrense.
Especial destaque para 
o espetáculo de Jacinta, 
cantora de jazz com 
carreira internacional, 
que atua na noite de 28 
de março, em Sesimbra. 
O Aqui Há Jazz! encerra 
esta edição com a 
Metropolitana Big Band, da 
Orquestra Metropolitana 
de Lisboa, na Igreja de 
Nossa Senhora do Castelo, 
no domingo, 30 de março, 
ao fim da tarde.

O SAÚDE

Os serviços municipais plantaram 
mais de 60 árvores nas Courelas da 
Brava, na freguesia da Quinta do 
Conde, nas ruas Rio Mondego, Jardim 
das Laranjeiras, Rio Guadiana e 
nas Avenidas Courelas da Brava e 
da Escola. As espécies escolhidas 
são adaptadas a meio urbano, 
tendo em conta a necessidade de 
ensombramento e colocação junto 
dos passeios. Simultaneamente, 
está a ser instalado o sistema de 
rega automática. Esta medida 
vai contribuir para criar mais 
sombras que ajudam a regular a 
temperatura e a humidade nos 
meses de maior calor. O

A obra de construção do Centro de 
Saúde da Quinta do Conde está a 
decorrer a bom ritmo. A primeira fase 
consistiu na demolição do antigo 
edifício, a que se seguiu a escavação 
do terreno. Neste momento estão 
prestes a arrancar os trabalhos de 
execução das fundações.
O centro de saúde localiza-se entre a 
Avenida Cova dos Vidros e a Rua D. 
João IV, num espaço que engloba o 
antigo edifício do Centro de Saúde, 
ocupando também parcelas de 
terreno cedidas pela autarquia.
À semelhança do novo Centro de 
Saúde de Sesimbra, inaugurado 
em julho de 2024, o Centro de 
Saúde da Quinta do Conde terá dois 
pisos. No piso inferior funcionará 
a receção, sala de espera e de 
tratamentos, gabinetes de consulta 
e de enfermagem, áreas de apoio 
e instalações sanitárias. O piso 
superior será ocupado por espaços 
destinados ao pessoal da unidade, 
sala de reuniões, secretariado, sala 

de sistemas e arquivo. A entrada 
principal será feita a nascente, em 
frente ao jardim público, e a entrada 
de serviço, pela ala sul do edifício.
A obra foi adjudicada pela Câmara 
Municipal de Sesimbra, por 1,4 
milhões de euros, e beneficia de 
apoio do Plano de Recuperação 
e Resiliência, no âmbito de uma 
candidatura pelo município que, 
recorde-se, estabeleceu um protocolo 
de cooperação com a Administração 
Regional de Saúde de Lisboa e Vale do 
Tejo relativamente à construção deste 
equipamento.
Importa ainda salientar que a 
autarquia tem vindo a insistir 
junto do Ministério da Saúde para 
a necessidade de assegurar, com 
a antecedência que se impõe, os 
equipamentos para as instalações 
bem como a contratação de médicos, 
enfermeiros e técnicos de saúde para 
que o centro possa estar pronto a 
funcionar logo que estejam reunidas 
todas as condições para tal. O

Há Histórias 
no Polo  
de Leitura 
O Coelho Que Sabia Ouvir 
é uma história ternurenta 
entre um menino e um 
coelhinho, que juntos vão 
descobrir sentimentos e 
a importância de sermos 
ouvidos. Para escutar 
com atenção no Polo 
de Leitura da Quinta do 
Conde no dia 11 de março, 
às 15.30 horas.

Acordo entre Câmara e herdeiros de António Xavier 
de Lima sobre terrenos na Quinta do Conde

URBANISMOO

O presidente da Câmara Municipal 
de Sesimbra, Francisco Jesus, e 
os herdeiros de António Xavier 
de Lima assinaram um contrato 
de dação em cumprimento, que 
passa para o domínio privado 
municipal, um terreno com 111 mil 
e 639 metros quadrados na zona 
de Negreiros, e de outra parcela 
com 335 metros quadrados, junto à 
Avenida Cova dos Vidros, no local 
de construção da nova Unidade de 
Saúde Familiar, na Quinta do Conde.
O acordo foi assinado no dia 17 de 
fevereiro nos Paços do Concelho.

Esta dação, aceite pela autarquia 
em deliberação tomada em 
dezembro de 2024, dá por liquidado 
o pagamento das comparticipações 
devidas pelos herdeiros de 
António Xavier de Lima, pelas 
obras de urbanização necessárias 
à ocupação e aproveitamento do 
solo, previsto no Regulamento do 
Plano de Urbanização da Quinta 
do Conde (PUQC), que foram 
executadas pela autarquia, e que, 
ao abrigo deste Plano, devem 
contar com a participação dos 
proprietários no financiamento das 

infraestruturas. De referir que 
este processo, iniciado em 2020, 
e que agora se dá por concluído, 
vai ao encontro do objetivo da 
autarquia no que respeita à 
disponibilização de solos para 
construir equipamentos coletivos, 
nomeadamente o novo Parque 
Urbano da Quinta do Conde, 
entre a zona junto à ADQC e 
o supermercado Continente, 
cujo projeto se encontra a ser 
desenvolvido, com vista  
à melhoria da qualidade  
de vida na freguesia. O
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CÂMARA MUNICIPAL APOIA O DESPORTO

NOVO RELVADO 
ADQC

AMBIENTE. CÂMARA ENTREGA MAIS 250 COMPOSTORES
A Câmara Municipal vai entregar este ano mais 250 compostores de 330 litros para 
reaproveitamento de resíduos de hortas e jardins, cascas de fruta ou restos de legumes.  
A ação faz parte da valorização de biorresíduos que a autarquia está a levar a efeito.

FOI NOTÍCIAO

Corta-mato Distrital  
no Parque Augusto Pólvora
Cerca de 2500 alunos da Península de Setúbal participaram no dia 3 de fevereiro, no 
Corta-mato Escolar Distrital, que se realizou pela primeira vez no Parque Augusto 
Pólvora, na Maçã. A prova foi organizada pela Coordenação Local do Desporto 
Escolar da Península de Setúbal, com o apoio da Câmara Municipal de Sesimbra. Os 
atletas melhor classificados ficaram apurados para o Corta-mato Nacional, realizado 
a 14 e 15 de fevereiro, em Coimbra. O Corta-mato Escolar é uma das competições 
desportivas com maior destaque no calendário escolar, sendo organizado desde 
1984 pela Câmara Municipal de Sesimbra, com o apoio dos agrupamentos de 
escolas do concelho. Sesimbra já tinha sido palco do Corta-mato Distrital de Setúbal 
há quase duas décadas na Lagoa de Albufeira.

Alunos da Escola Básica  
da Cotovia em defesa da paz  
Os alunos da Escola Básica da Cotovia assinalaram o Dia Internacional Escolar 
da Não Violência e da Paz, 30 de janeiro, com a construção de uma pomba onde 
se podiam ler os valores de promoção da paz, da não violência em meio escolar  
e da luta contra o bullying. A atividade decorreu no recreio da escola e contou 
com a participação de todas as turmas.

Tom Barman e Rui Tendinha  
no Keek Film Fest
Rui Pedro Tendinha, jornalista, crítico de cinema e programador, foi o convidado 
do Keek Film Fest, ciclo de cinema que em janeiro aconteceu em Sesimbra , 
numa edição dedicada ao género thriller. Os filmes escolhidos foram comentados 
pelo próprio Rui Pedro Tendinha e por Tom Barman, vocalista e compositor da 
carismática banda belga dEUS e impulsionador do Keek Film Fest.

Livro sobre proteção de crianças 
O livro O que Se Passa na Infância Não Fica na Infância foi apresentado em 
Sesimbra, no dia 21 de janeiro, numa sessão orientada por Filipe Mouzinho Serrote  
e José Pedro Barros. A sessão, que decorreu no Auditório Conde de Ferreira,  
contou com a presença dos autores, João Pedro Gaspar e Paulo Guerra, e da vice- 
-presidente da Câmara Municipal de Sesimbra, Felícia Costa. A sinopse detalha que 
a obra «recorre a 50 personalidades - ligadas pessoalmente ou profissionalmente à 
proteção das crianças e ao seu saudável desenvolvimento -, reunindo um conjunto 
de abordagens pessoais e multidisciplinares, remetendo para as consequências 
irreversíveis e duradouras das experiências adversas na infância.» O livro foi lançado 
pela Editora d'Ideias, representada na sessão por Paula Valente.
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AMBIENTEO

A Câmara Municipal de Sesimbra vai 
distribuir este ano 250 compostores 
domésticos, de 330 litros, a quem 
quer reaproveitar resíduos verdes 
de hortas e jardins, cascas de fruta 
ou restos de legumes que tenha em 
casa.
Os compostores serão, depois, 
entregues na morada do requerente, 
no mês seguinte ao da candidatura. 
Quem estiver interessado em receber 
um compostor pode candidatar-
-se através do preenchimento do 
formulário online.
Basta ter mais de 18 anos, uma 
horta, jardim ou terreno no concelho 
de Sesimbra, não ter nenhum 
compostor entregue pelo município 
e permitir a realização de pelo 
menos uma visita de monitorização.

Esta ação da Câmara Municipal 
faz parte de uma estratégia de 
valorização de biorresíduos 
que a autarquia tem levado a 
efeito nos últimos anos. Em 2024, 
foram entregues 411 compostores 
domésticos aos munícipes que 
apresentaram candidatura.
A compostagem doméstica insere-
-se na componente de tratamento 
de resíduos na origem e está 
considerada nas metas a alcançar 
no Plano Estratégico para os 
Resíduos Urbanos, na tipologia 
de Biorresíduos (Compostagem – 
Tratamento na Origem).
Este projeto conta com o apoio do 
Fundo Ambiental, ao abrigo de 
uma candidatura apresentada pela 
Câmara Municipal, e está alinhado 

com os princípios do Mecanismo 
Europeu de Recuperação e 
Resiliência (PRR).
Informações 21 228 85 82
ambiente@cm-sesimbra.pt. O

Câmara Municipal entrega 
gratuitamente 250 compostores

O BREVES

Renovação de condutas 
na vila de Sesimbra
No âmbito da melhoria da rede de abastecimento 
público, a Câmara Municipal de Sesimbra levou a cabo a 
substituição das condutas e ramais no Largo Eusébio Leão 
e no troço norte da Rua dos Industriais, e na Rua Afonso de 
Albuquerque, na vila de Sesimbra. Após a conclusão dos 
trabalhos, a autarquia vai repavimentar as zonas referidas.
Esta intervenção vem na sequência de intervenções 
semelhantes que têm sido efetuadas noutros locais. 
Lembre-se que, neste momento está também em curso a 
remodelação da rede de abastecimento público em duas 
ruas na Maçã, freguesia do Castelo. O

Plástico reciclado transformado  
em mobiliário para escolas
Transformar o plástico entregue nas escolas, pelos 
alunos, em mesas de piquenique, casinhas para brincar e 
bancos para colocar nos recreios dos estabelecimentos de 
ensino é o objetivo da campanha que está a decorrer nas 
eco-escolas do concelho. Esta é uma iniciativa municipal 
que pretende aumentar a reciclagem de plástico e 
sensibilizar os mais novos para a separação e valorização 
de resíduos. A empresa parceira do projeto contabiliza 
os quilos recolhidos por cada escola e, no final do ano 
letivo, entrega uma peça de mobiliário fabricada com a 
quantidade equivalente de plástico reciclado. O

Obra do Centro de Saúde  
da Quinta do Conde está a avançar


