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A agenda Sesimbr'Acontece
visa promover e valorizar
a identidade cultural do
concelho de Sesimbra,
afirmar a diversidade de
oferta de acontecimentos
e servicos da responsabili-
dade da Camara Municipal
de Sesimbra e dos agentes
publicos ou privados pro-
motores de eventos no
concelho, e cativar e criar
novos publicos.

Para divulgar iniciativas,
contribuir com sugestdes
ou receber mensalmente a
Sesimbr'Acontece em PDF
no seu e-mail contacte-nos
através de sesimbracontece@
cm-sesimbra.pt. A informa-
cdo sobre os eventos deve
chegar a UFCI/CMS até dia
8 de cada més. Os eventos
que nio tém indi o da
entidade organizadora sido
da responsabilidade da CMS.
A programacéo pode ser al -
rada por motivos impr

A CMS nido se responsabiliza
pela devolugdo de material,
salvo quando haja solicitacio
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Receba a Sesimbr'Acontece em PDF no seu e-mail.
Envie o seu nome e morada para
sesimbracontece@cm-sesimbra.pt
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Uma casa da cultura

Em julho de 2014, a vila de Sesimbra assistia a um dos mais
importantes e marcantes acontecimentos dos tultimos anos: a
abertura ao publico da Fortaleza de Santiago totalmente restaurada.
Desde entéo, o imével seiscentista tem recebido uma programacéo
cultural regular, com exposicdes, espeticulos musicais, animacges,
rececdes, conferéncias, feiras e até artesanato ao vivo, o que
transformou o monumento que é o simbolo de Sesimbra, e que até
hapoucos anos se degradava no meio do areal, sem qualquer funcéo, '
numa verdadeira casa da cultura e ponto de passagem obrigatorio &%
para todos os que nos visitam.

Este ano, fruto de um trabalho desenvolvido ao longo dos
altimos meses por técnicos da autarquia, a Fortaleza de
Santiago recebe aquele que € o grande projeto destinado ao A
espaco: 0 Museu Maritimo de Sesimbra. O equipamento, que

se pretende uma referéncia, dara a conhecer a historia do

mar, da pesca e da comunidade piscatoria desde os primeiros
tempos até a atualidade, com recurso a técnicas expositivas

que passam pela apresentacio de diversas colecdes de objetos,
fotografias, filmes e solucdes multimédia interativas que serdo,
certamente, um forte atrativo para o visitante. Para além de ter

uma vertente historica e patrimonial muito forte, o museu tera

uma componente turistica relevante, visto que em Sesimbra o
turismo e as tradigdes ligadas ao mar, ao peixe e a pesca estio, NE—_
cada vez mais, de mios dadas.

O processo da recuperacio da Fortaleza de Santiago,
considerado uma boa pratica na aplicagio de fundos europeus e

de investimento municipal, & o exemplo do papel das autarquias,

tanto na reabilitacido do patriménio do pais, como na promocio -
da cultura. Esteveraovisite a Fortaleza e aproveite a programacéo

que lhe oferecemos.

Felicia Costa
Vereadora do Pelouro da Cultura



Ammacao cultural na Fortaleza

Durante os meses de verdo, a Fortaleza de Santiago transforma-se num dos
palcos principais da programacao cultural do concelho. Para além de dezenas

de espetaculos com variados estilos musicais, este espaco privilegiado davila, a
um passo da praia, acolhe também teatro, exposicdes e aulas de yoga. Destaque
para os concertos de piano e para as varias noites de fado, que trazem a Sesimbra
nomes bem conhecidos do piiblico, como Nuno da Camara Pereira e Teresa
Tapadas. O monumento acolhe ainda o Encontro de Bandas, organizado pela
Sociedade Musical Sesimbrense, e o III Festival de Folclore, promovido pelo
Grupo Folclérico e Humanitario do Concelho de Sesimbra.

Fortaleza de Santiago, Sesimbra

Cem szerencas Sem Diferenca

Promover a partilha e o convivio entre cidadios das varias comunidades
imigrantes residentes no concelho de Sesimbra é o objetivo do programa
Cem Diferencas Sem Diferenca, que este ano inclui uma exposi¢do e um
encontro de dancas, na Fortaleza de Santiago. 1.3 Billion — Narrativa
Fotogrdfica sobre a China Atual é o titulo da mostra, da autoria de Jodo
Ferreira, que vai estar patente, até dia 12, no Quartel do Major. No dia

4 de julho, sabado, as 21.30 horas, o publico vai poder assistir a um
espetaculo com dangas timorenses, tradicionais indianas e orientais,
apresentadas pela Associacdo Aparati, Comunidade Hindu e Salamaleques,
respetivamente.

até dia 12
Fortaleza de Santiago, Sesimbra
(paginas 14 e 20)




JP Simoes e Rita Redshoes
nas Quintas Sem Headphones

As Quintas Sem Headphones trazem de volta ao palco do Cineteatro
Municipal JP Simées, considerado um dos génios incontestados da musica
moderna portuguesa, e Rita Redshoes, uma das mais talentosas compositoras
contemporaneas nacionais.

JP Simdes atua, no dia 9 de julho, com um repertério constituido
essencialmente por novas musicas e por cancoes do seu tltimo disco, Roma,
que muitos acreditam ser o seu melhor trabalho a solo. Nesta quarta atuacéo
em Sesimbra, dia 30 de julho, Rita Redshoes expde toda a sua singularidade
artistica, revelando-se num registo mais proximo e intimista do que o
habitual, em que os novos temas - Broken Bond, White Lies ou No Matter What -
conviverdo com os mais antigos — Choose Love, You Should Go ou The Beginning
Song. A cantautora editou no ano passado o seu terceiro trabalho de originais,
Life Is A Second Of Love.

O cartaz de julho fica completo com os espetaculos de Secret Lie, dia 2,
OliveTreeDance, dia 16, e O Martim, dia 23.

As Quintas Sem Headphones foram criadas em 2008 para dar a conhecer os
novos projetos da miisica nacional e levar o puiblico mais jovem a trocar os
headphones por espetaculos ao vivo, por um preco simbélico de 3 euros.

quintas | 22h
Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra

(paginas 14,15, 16 € 17)
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Hot Crazy Nights

As sextas e sabados todos os caminhos véo dar ao Anfiteatro da Boa Agua,

na Quinta do Conde, que volta a receber as Hot Crazy Nights, que tém como
principais objectivos dar uma nova dinamica as noites de verdo e promover o
convivio entre os jovens. O cartaz apresenta dezenas de sessoes de cinema, as
sextas, e espetaculos com varios estilos musicais, aos sabados, como kizomba,
hip hop, rock, folclore, blues e fado. Destaque para a noite de novos talentos
e LoopGate Fest I, dia 4, e para o Festival Punkarte IV, dia 25. Hunger Games:
A Revolta, John Wick, Doidos a Solta ou Famel Top Secret sdo alguns dos filmes
apresentados nas Hot Crazy Nights. As iniciativas sio gratuitas.

sextas e sabados | 21.30h
Anfiteatro da Boa Agua, Quinta do Conde
(paginas 14, 15,16 € 17)

Ritmos brasileiros

Considerado um dos momentos mais alegres e coloridos
do programa de verio, o desfile de Carnaval atrai
todos os anos centenas de visitantes e torna ainda mais
animada a estadia dos veraneantes que escolhem
Sesimbra para passar férias. O Carnaval de Verio
realiza-se no dia 25 de julho, sdbado, entre a

Avenida dos Naufragos e o Largo da Marinha, e

conta com a participacéo das varias escolas de

samba do concelho.

De 23 a 26 de julho, 0 MegaSamba, organizado

pelo Grupo Recreativo Escola de Samba Bota no

Rego, invade a vila com os ritmos brasileiros.

O evento apresenta bandas ao vivo, rodas de samba,

workshops de percussio e samba no pé, ministrados ™ ‘i a'{”‘
por desfilantes do carnaval do Rio de Janeiro e de Sio !n-".; i
Paulo (Brasil), uma palestra/roda de conversa sobre 4
organizacio e planificaciio de uma escola de samba ‘

do Rio de Janeiro e a MegaBateria, dirigida por um
mestre de bateria profissional oriundo de uma escola
de samba de Sio Paulo. Iy

de 23 a 26 | qui a séb
Vila de Sesimbra

(pagina 27)



destaques

Ciclo dedicado
aos nomeados dos Oscares 2015

O Cineteatro Municipal Jodo Mota exibe nos domingos de julho e agosto
alguns dos nomeados da cerimonia dos Oscares de 2015. O primeiro filme
do cartaz é Sniper Americano, de Clint Eastwood, que conquistou seis
nomeacoes, entre as quais a de melhor filme e a de melhor ator, a terceira
consecutiva para Bradley Cooper. No final, acabou por conquistar apenas
com a estatueta de melhor som. Neste filme, exibido no dia 12, Bradley
interpreta um Comando Naval de Operacées Especiais da Marinha dos
Estados Unidos com uma precisio singular.

Depois segue-se O Juiz, dia 19, um drama familiar que conta com Robert
Downey Jr. no papel de um advogado brilhante, mas pouco escrupuloso, e
Robert Duvall, que venceu o 6scar de melhor ator secundario, um juiz da
velha guarda que nunca aceitou a forma leviana com que o filho encarava
a culpa ou a inocéncia.

Invencivel, que se baseia na histéria real do aviador e atleta Louis
Zamperini (1917-2014), um celebrado sobrevivente norte-americano,
encerra o ciclo no dia 26 de julho. Realizado e produzido por Angelina
Jolie, e protagonizado por Jack 0’Connell, este filme sobre coragem e
espirito de sacrificio obteve trés nomeacées nas categorias técnicas.

dias 12,19 e 26 | dom | 22h
Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra
(paginas 18 e 19)




acontece

Bibliotecas de Praia e de Jardim

Ler um bom livro, participar numa atividade de promocéo do livro e da
leitura ou consultar a imprensa diaria sdo algumas das propostas das
Bibliotecas de Praia e de Jardim, uma das imagens de marca do verio de
Sesimbra.

Com mais de duas décadas de existéncia, os espacos sdo frequentados por
milhares de veraneantes, que procuram néo so a bibliografia disponivel,
mas também as diversas iniciativas promovidas quase todos os dias,
sobretudo para o pablico mais jovem, como horas do conto, oficinas de
expressio plastica, de dramatizacao, de ilustragdo e jogos.

As bibliotecas disponibilizam literatura infantil, juvenil e de adultos em
lingua nacional e estrangeira, nomeadamente em inglés, francés, alemao
e espanhol, e em diversas areas como banda desenhada, ficgdo cientifica
ou romance.

Desde 2009, o sucesso das Bibliotecas de Praia estendeu-se também ao
Parque da Vila, na Quinta do Conde, que passou a ser o ponto de encontro
de muitas criancas e jovens da freguesia.

Praias do Meco, Ouro, Califérnia, Lagoa de Albufeira e Parque da Vila
(pagina 30 e 32)
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Zimbr'Arte regressa a Fortaleza
AZimbr’Arte - Feira das Artes e do Artesanato de Sesimbra vai voltar
a ter a Fortaleza de Santiago como cenario. A mudanca de local é
uma mais-valia para o certame, pois o monumento é hoje um dos
locais mais procurados da vila. A Feira retine, todos os segundos e
quartos domingos de cada més, dezenas de artesios do concelho e da
regido. Bijuteria, acessorios, pinturas e pecas em tecido sio alguns
dos artigos que se pode encontrar nas varias banquinhas. Promover a
atividade artesanal local e regional e apoiar os artesdos na sua evolugéo
empresarial sdo os principais objetivos da Zimbr’Arte, organizada pela
Camara Municipal e Junta de Freguesia de Santiago.

dias 12 e 26 | dom | das 10 as 23h
Fortaleza de Santiago, Sesimbra

(pagina 20]
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Feira das Antiguidades,
Artes e Artesanato

O Parque da Vila, na Quinta do Conde, ganha outro encanto aos terceiros
e quartos domingos de cada més, dias em que acolhe a Feira das
Antiguidades, Artes e Artesanato. No certame pode encontrar verdadeiras
reliquias e preciosidades de outras épocas ou objetos feitos pelas maos de
artesdos locais a partir de diversos materiais. A iniciativa realiza-se das 10
as 20 horas, e é organizada pela Camara Municipal e Junta de Freguesia da
Quinta do Conde.

dias 19 e 26 | dom | das 10 as 20h
Parque da Vila, Quinta do Conde
(pagina 20)

9




acontece
o

) Festas de Santiago
. A Junta de Freguesia de Santiago promove nos
dias 24, 25 e 26 de julho, sexta, sabado e
o ) PY @ domingo, as Festas de Santiago. Este ano,
para além da habitual missa, domingo as
11.30 horas, na Igreja Matriz, o programa

o () inclui uma audigdo da Escola de Cordas e da
Escola de Piano, na sexta, as 21.30 horas, na
.. Fortaleza de Santiago, e uma conferéncia sobre

a historia da freguesia, apresentada por Jodo Aldeia,
no sabado, as 10.30 horas, no mesmo local. A iniciativa
termina com a atuacdo do artista sesimbrense Luis Taklin.

dias 24, 25 e 26 | sex e sib
Fortaleza de Santiago, Sesimbra
(paginas 17, 21 e 27)

Festival do Caracol

Chili de caracol, feijoada de caracol e caracoleta grelhada sdo alguns dos
pratos que podem ser apreciados na 6.2 edicéo do Festival do Caracol do
Concelho de Sesimbra, que decorre entre 2 e 5 de julho, a partir das 18
horas, no Largo da Junta de Freguesia da Quinta do Conde.

Durante os trés dias do evento, um juri nomeado pela organizacéo vai avaliar
as receitas apresentadas nas varias tasquinhas para no final eleger o melhor
e mais original prato.

Animacio musical e baile completam o programa do Festival, organizado
pela Junta de Freguesia da Quinta do Conde, em parceria com a Camara
Municipal de Sesimbra e o movimento associativo local.

de 2 a 5| a partir das 18 horas
Largo da Junta de Freguesia da Quinta do Conde
(pagina 26)
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destaques

Conferéncia sobre
a Sacralidade da Arrabida

Vitor Melicias, atual Ministro Provincial dos Franciscanos (Ordem dos
Frades Menores) e capeldo do Convento da Arrabida, vai estar no dia 3 de
julho, sexta-feira, a partir das 21.30 horas, na Capela da Santa Casa da
Misericordia de Sesimbra, para uma conferéncia sobre o Franciscanismo

e a Sacralidade da Arrabida. A leitura sacral da Serra € tdo antiga como a
presenca humana na regido, existindo vestigios pré-histéricos, fenicios,
romanos, islamicos e cristdos. Com a chegada dos franciscanos a Arrabida
em 1539, esta leitura ganha dimensdes culturais marcantes. O misico e
compositor Rio Kyao, acompanhado por Renato Janior no orgéo, da inicio a
palestra com um espetaculo relacionado com a temética.

dia 3 | sex | 21.30h
Capela da Santa Casa da Misericordia de Sesimbra
(pagina 21)
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Conhecer as pegadasde dinossdurios

O Nucleo Interpretativo da Jazida de Icnofésseis da Pedreira do Avelino,
no Zambujal, é um dos sete monumentos naturais do pais. As pegadas estio
conservadas numa superficie que, ha cerca de 155 milhdes de anos, era o
fundo lamacento da margem de uma laguna litoral. O nicleo apresenta
uma plataforma para observacgdo das pegadas e painéis informativos e de
interpretacio do sitio, que ajudam a conhecer a época em que viveram,
curiosidades e carateristicas dos dinossaurios. A jazida pode ser visitada
todos os dias de forma gratuita.

Niicleo Interpretativo da Pedreira do Avelino, Zambujal
(pagina 29)
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Assistir ao desembarque e a venda de pescado, conhecer as artes de pesca
utilizadas pelos pescadores de Sesimbra e as espécies mais representativas
capturadas pela frota local sio algumas das propostas das visitas guiadas

a Lota de Sesimbra, dinamizadas pela Camara Municipal, com apoio da

DocaPesca. A iniciativa faz parte do projeto Sesimbra é Peixe e pretende
divulgar uma parte importante do processo pelo qual passa o peixe de
Sesimbra até chegar ao consumidor final, que é desconhecida da maioria das
pessoas.

As inscricgdes so feitas no Posto de Turismo de Sesimbra, na Fortaleza de
Santiago.

dias 7 e 21] ter | 15.30h
Lota de Sesimbra
(pagina 28)

Wine Tasting Experience

0O concelho de Sesimbra recebe o Wine Tasting Experience, evento que tem
como objetivo promover a troca de experiéncias entre os profissionais do setor
do vinho. O programa inclui um passeio de barco para a observacio
do fundo do mar, uma visita guiada a Fortaleza de Santiago, um

pela Quinta do Piloto e pela Malo Tojo Wines. Destaque ainda para
uma degustacio de produtos de Sesimbra, entre eles a
Farinha Torrada, o pdo caseiro e a Broa de Alfarim
e o queijo da Azoia.
A entrada custa 25 euros, as criancas dos 4 aos
12 anos pagam 15 euros.

Para mais informacées e inscrigoes

contacte a Rota de Vinhos da Peninsula
%, de Setabal, em Palmela, pelo telefone
" 212334398 ou pelo e-mail info@
' rotavinhospsetubal.com.

— "5 } % minicurso de Iniciagdo a Prova e uma prova de vinhos comentada
LI ll
Iz 4

1

dia 11| sab | das 16.30 as 19h
Concelho de Sesimbra
(pagina 26)
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Observacao de aves na Lagoa Pequena

0 Espaco Interpretativo da Lagoa Pequena (EILP) é considerado um local de
grande interesse para a observacio de aves, devido a variedade de espécies
que ali se concentram para descansar, procurar alimento e procriar.

E composto por percursos que se estendem entre uma vegetacio muito
diversificada e quatro observatorios, de onde € possivel ver de perto as aves
aquaticas residentes.

A grande diversidade de habitats e condigdes de abrigo, alimentagio

e nidificacdo para aves aquaticas, residentes e migratorias, levaram a
integracio do EILP no roteiro de birdwatching em Portugal.

0 Espaco esta aberto das 8.30 as 12 e das 15 as 19.30 horas, as quartas, sextas
e sabados.

+

Espaco Interpretativo da Lagoa Pequena
(pagina 26)

e

Percursos p

Observar as discretas escrevedeiras-dos- canicos pousadas no topo dos arbustos

e as timidas ras-verdes, que ao menor ruido se escondem entre as plantas, ou
ouvir o canto carateristico das poupas sdo algumas das propostas dos percursos
pedestres na Ribeira de Coina, na Quinta do Conde. Com uma enorme variedade
de mamiferos, aves, invertebrados, anfibios, répteis, peixes e arvores, os passeios
proporcionam momentos tinicos e surpreendentes para quem os experimenta,
sendo sempre inesperado o que se encontra.

O Parque da Ribeira esta aberto das 6 as 23 horas.

Parque da Ribeira, Quinta do Conde
(pagina 25)
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Secret Lie | dia 2

dia 2| qui | 22h
QUINTAS SEM
HEADPHONES
Secret Lie

« Destinatdrios: maiores
de 6 anos

« Bilhete: 3€
Cineteatro Municipal
Jodo Mota, Sesimbra

de2a5/|quiadom]|2ih
MUSICA

VI Festival do Caracol
dia 2|

dia3|

diad|

dia5|

Largo da Junta de Freguesia
da Quinta do Conde

Org.: CM Sesimbra, JF

Quinta do Conde e Movimento
Associativo da Quinta do Conde

dias 3 e 4| sex e sab | 21.30h
A FESTA VAI A PRACA
O Evaristo é Fishe!

« Destinatdrios: maiores

de 6 anos

+ Bilhete: 5 €

Cineteatro Municipal

Jodo Mota, Sesimbra

Org.: Servigos Sociais

do Pessoal da CM Sesimbra |
Apoio: CM Sesimbra

dia 4| sab | 21.30h

HOT CRAZY NIGHTS
Noite de Novos
Talentos e LoopGate

Fest II
Anfiteatro da Boa Agua,
Quinta do Conde

dia 4| sab | 21.30h
DANGA

Cem Diferencas,
Sem Diferenca

Parada, Fortaleza de Santiago

dia 5| dom | 17h
DANGA
Apresentacdo das
Dangas de Salao
do Projeto Sempre
a Mexer para Nao
Envelhecer

« Destinatdrios: maiores
de 6 anos

- Entrada livre (mediante
lotagio da sala)
Cineteatro Municipal
Jodo Mota, Sesimbra

¢ 12an
BILHETEIRA
Cineteatro Municipal

2340 34
. iarta a domingo, das 17
as 21h
Spot Jovem, Quinta do Conde
. 212102231

Nuno Ventura de Sousa | dia 5

dia 5| dom | 22h
RECITAL DE PIANO
Nuno Ventura

de Sousa

Espaco Multiusos,
Fortaleza de Santiago

dia 8| qua | 22h
MUSICA

The Drowning Bride

Pdtio do Pogo,
Fortaleza de Santiago

dia 9 | qui | 22h
QUINTAS SEM
HEADPHONES

JP Simoes

+ Destinatdrios: maiores
de 6 anos

+ Bilhete: 3€
Cineteatro Municipal
Jodo Mota, Sesimbra

dia 10 | sex | 21h
TEATRO

Brincar ao Teatro
« Destinatarios: maiores
de 4 anos

+ Bilhete: 3€*
Cineteatro Municipal
Jodo Mota, Sesimbra
Org.: Associacdo de Pais
de Alfarim e Aiana

dia 10 | sex | 22h
MUSICA

20 Fingers
Espago Multiusos,
Fortaleza de Santiago



JP Simges | dia 9

dia 11] sab | 17h

DANCA

As Princesas

do Jardim Encantado

+ Destinatdrios: maiores
de 3 anos

+ Bilhete: 5 €

Cineteatro Municipal
Jodo Mota, Sesimbra
Org.: Escola de Danca,
Associacio Amigos Flecte
Atividades Desportivas

dia 11| sab | 21.30h
HOT CRAZY NIGHTS

Noite de Kizomba

Anfiteatro da Boa
Agua, Quinta do Conde

dia 11] sab | 22h
DUO PIANISTICO
Musica Cordis

Daniela Ignazzitto

e Francesca Serafini
Espaco Multiusos,
Fortaleza de Santiago

dia 12 | dom [ 17h
DANCA
Espetaculo

de Capoeira

+ Destinatdrios: maiores
de 3 anos

+ Bilhete: 5 €
Cineteatro Municipal
Jodo Mota, Sesimbra
Org.: Associaciio Cultural
e Desportiva da Cotovia

miusica . teatro . danca

Foto: Nuno Fernandes

Musica Cordis | dia 11

oy

BRIDI
MUSICA
The Drowning Bride
Neste primeiro
trabalho como
cantautora, Ana
Figueiras (ex- The
Unplayable Sofa
Guitar) junta-sea
Jodo Sousa (ex- Muri
Muri) e desenvolve um
repertorio inspirado
na sonoridade das
Murder Ballads e em

temas religiosos do folk.

Navoz e na guitarra,
Ana Figueiras
interpreta misicas
com raizes na musica
tradicional americana,
acompanhados por
percussdes, clarinete e
metalofone.

dia 8| qua | 22h
Patio do Pogo,
Fortaleza de Santiago

dia 15| qua | 22h
MUSICA

L' Escargot
Parada, Fortaleza de Santiago

dia 16 | qui | 22h
QUINTAS SEM
HEADPHONES
OliveTreeDance

+ Destinatdrios: maiores
de 6 anos

+ Bilhete: 3€
Cineteatro Municipal
Jodo Mota, Sesimbra

dia 17| sex

FESTA EM HONRA
DE NOSSA SENHORA
DA ESPERANCA

2ih |

22h |

Adro da Igreja de Nossa
Senhora da Esperanca,
Quinta do Conde

Org.: Comissdo de Festas
em Honra de Nossa Senhora
da Esperanga

dia 17| sex | 21.30h

DANCA

Espetaculo de Hip Hop
« Destinatarios: maiores

de 3 anos

+ Bilhete: 5 €

Cineteatro Municipal

Jodo Mota, Sesimbra

Org.: Associagdo Cultural

e Desportiva da Cotovia

dia 17| sex | 22h
Tangos, Musicais
e Muito Mais!

Espago Multiusos,
Fortaleza de Santiago



S
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0 Martim | dia 23

dia 18 | sab | 17h
MULTIDISCIPLINAR
Apresentagées

de Ballet, Miisica
e Gindstica

+ Destinatdrios: maiores
de 3 anos

+ Bilhete: 2,5€

Cineteatro Municipal
Jodo Mota, Sesimbra
Org.: Associacio Cultural
e Desportiva da Cotovia

dia 18 | sab | 17h
Desfile da Banda
da Sociedade Musical

Sesimbrense

+ Discurso do presidente da
Camara no Largo do Municipio
Percurso: Avenida da
Liberdade, Largo do Municipio,
Largo 5 de Outubro, Rua
Professor Anibal Esmeriz,

Rua da Fortaleza e Largo

de Bombaldes

Org.: Sociedade Musical
Sesimbrense

dia 18 | sib

FESTA EM HONRA
DE NOSSA SENHORA
DA ESPERANCA

2th |

22h |

Adro da Igreja de Nossa
Senhora da Esperanca,
Quinta do Conde

Org.: Comissédo de Festas
em Honra de Nossa Senhora
da Esperanca

dia 18 | sab | 21.30h
Encontro de Bandas
Parada, Fortaleza de Santiago
Org.: Sociedade Musical
Sesimbrense

dia 18 | sab | 21.30h
HOT CRAZY NIGHTS
Noite de Hip hop

Anfiteatro da Boa
Agua, Quinta do Conde

dia 19 | dom | 15.30h
MUSICA

Audicao de Final
de Ano Letivo

Anfiteatro da Boa
Agua, Quinta do Conde
Org.: AMCCI e Anacrusa

dia 19 | dom | 21.30h
Noite de Fados

« Inserido nas comemoragies

do 45.° aniversario do
Agrupamento 325 do Corpo
Nacional de Escutas

Sociedade Musical Sesimbrense
Org.: Agrupamento 325 de
Sesimbra do CNE

Rita Redshoes | dia 30

dia 19 | dom

FESTA EM HONRA
DE NOSSA SENHORA
DA ESPERANCA

2ih|

22h |

Adro da Igreja de Nossa
Senhora da Esperanca,
Quinta do Conde

Org.: Comissdo de Festas
em Honra de Nossa Senhora
da Esperanca

dia 22 | qua | 22h
MUSICA

Noite de Glamour
& Nostalgia

Parada, Fortaleza de Santiago

dia 23 | qui [ 22h
QUINTAS SEM
HEADPHONES

0 Martim

+ Destinatdrios: maiores 6 anos
+ Bilhete: 3€

Cineteatro Municipal

Jodo Mota, Sesimbra

dia 24 | sex

FESTA EM HONRA
DE NOSSA SENHORA
DA ESPERANCA

21h |

22h |

Adro da Igreja da Nossa
Senhora da Esperanca,
Quinta do Conde

Org.: Comissdo de Festas
em Honra de Nossa Senhora
da Esperanga



Lucky Duckies | dia 22

dia 24 | sex | 21.30h
FESTAS DE SANTIAGO
Audicao da Escola

de Cordas e de Piano
da Junta de Freguesia
de Santiago

Espago Multiusos,

Fortaleza de Santiago

Org.: JF Santiago

dia 25 | sab | 10.30h
FESTAS DE SANTIAGO
Luis Taklin

Espago Multiusos,
Fortaleza de Santiago
Org.: JF Santiago

dia 25 | sab | 21.30h
HOT CRAZY NIGHTS
Noite de Punk

Anfiteatro da Boa
Agua, Quinta do Conde

dia 25 | séb

FESTA EM HONRA
DE NOSSA SENHORA
DA ESPERANCA

2th |

22h|

Adro da Igreja da Nossa
Senhora da Esperanca,
Quinta do Conde

Org.: Comissdo de Festas
em Honra de Nossa Senhora
da Esperanga

misica . teatro . danga

dia 26 | dom
FESTA EM HONRA

DE NOSSA SENHORA
DA ESPERANCA

21h |

22h |

Adro da Igreja da Nossa
Senhora da Esperanca,
Quinta do Conde

Org.: Comissdo de Festas
em Honra de Nossa Senhora
da Esperanca

dia 28 | ter | 22h

TEATRO

Pega Escutista

« Inserido nas comemoragdes
do 45.° aniversario do
Agrupamento 325 do Corpo
Nacional de Escutas

Galeria em Projeto, Sesimbra
Org.: Agrupamento 325

de Sesimbra do CNE

dia 29 | qua | 22h

MUSICA

Luis Caracol

Parada, Fortaleza de Santiago

dia 30 | qui | 22h
QUINTAS SEM
HEADPHONES
Rita Redshoes

« Destinatdrios: maiores
de 6 anos

« Bilhete: 3€
Cineteatro Municipal
Jodo Mota, Sesimbra

Luis Caracol| dia 29

dia 311 sex | 21.30h
MUSICA

Os Jovens da TV
- A Nova Geragao
do Fado

+ Destinatdrios: maiores

de 6 anos

+ Bilhete: 10 €

Cineteatro Municipal

Jodo Mota, Sesimbra

Org.: Externato Santa Joana

dia 31| sex | 22h
MUSICA
Besa Me Mucho

- Yan Mikirtumov (piano)
Espaco Multiusos,
Fortaleza de Santiago

dia 31] sex | 22h

MUSICA

Bota Big Band

+ Inserido nas comemoragies
do 45.° aniversario do
Agrupamento 325 do Corpo
Nacional de Escutas

Galeria em Projeto, Sesimbra
Org.: Agrupamento 325

de Sesimbra do CNE



Rugas| dia 2

dia 2 | qui | 14.30h
0 BAU DOS FILMES

Rugas

« Destinatdrios: idosos dos
centros de dia, IPSS e lares

- Inscrigdes: 21228 85 88 / ana.

marinheiro@cm-sesimbra.pt
Sala Polivalente, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dia 3 | sex | 21.30h

HOT CRAZY NIGHTS
The Hunger Games:
A Revolta

Anfiteatro da Boa Agua,
Quinta do Conde

dia 10 | sex | 21.30h
HOT CRAZY NIGHTS

A Boa Mentira

Anfiteatro da Boa Agua,
Quinta do Conde

The Hunger Games: A Revolta

dia 3

Sniper Americano | dia 12

dia 12 | dom | 22h
CICLO DE CINEMA
OSCARES 2015
Sniper Americano

- Bilhete: 3,5 € *
Cineteatro Municipal
Jodo Mota, Sesimbra

dia 17| sex | 21.30h
HOT CRAZY NIGHTS
Mostra o Que Vales

Anfiteatro da Boa Agua,
Quinta do Conde

dia 19 | dom | 22h
CICLO DE CINEMA
OSCARES 2015

0 Juiz

+ Bilhete: 3,5 € *
Cineteatro Municipal
Jodo Mota, Sesimbra

dia 24 | sex | 21.30h
HOT CRAZY NIGHTS
Jessabelle

Anfiteatro da Boa Agua,
Quinta do Conde



ABoa Mentira | dia 10

dia 26 | dom | 22h
CICLO DE CINEMA
OSCARES 2015
Invencivel

+ Bilhete: 3,5 € *
Cineteatro Municipal
Jodo Mota, Sesimbra

dia 31| sex | 21.30h
HOT CRAZY NIGHTS
Justin e a Espada
da Coragem

Anfiteatro da Boa Agua,
Quinta do Conde

cinema

CICLO DE CINEMA OSCARES 2015

Invencivel

Louie é um rapaz que nio consegue ficar longe

de sarilhos. Gragas ao irmio mais velho, canaliza
a sua energia para o desporto e torna-se atleta
olimpico. Mas o eclodir da IT Guerra Mundial
interrompe-1lhe os sonhos de gloria. Louie
alista-se como piloto. Durante uma misséo,

o bombardeiro em que segue despenha-se no
Pacifico. Fica a deriva durante 47 dias, até ser
resgatado pela marinha japonesa, o que faz dele
um prisioneiro de guerra. E entfio enviado para um
campo onde permanecera dois anos, enfrentando
dificeis e cruéis condicdes que serdo o maior dos
testes a sua resisténcia fisica e, sobretudo, a sua
forca mental.

dia 26 | dom | 22h
Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra



acontece

a China Atual | atédia 12

até dia 3 | das 9.30 as 12.30h
EXPOSICAO

Trabalhos elaborados
nos ateliés de Artes

e Oficios do projeto
Sempre a Mexer Para
Nao Envelhecer

Loja do Mercado Municipal
da Quinta do Conde

até dia 5

EXPOSICAO

Trabalhos elaborados
nos ateliés de Artes

e Oficios do projeto
Sempre a Mexer Para
Nao Envelhecer

Piso 1, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

até dia 11
EXPOSICAO
DE PINTURA
Contrastes

Atrio da Biblioteca
Municipal de Sesimbra

até dia 12 | das 10 as 18h
CEM DIFERENCAS,
SEM DIFERENCA
1.3 Billion

de Jodo Ferreira
Galeria,
Fortaleza de Santiago

1.3 Billion - Narrativa Fotogrdfica sobre

feiras . exposicoes

dias 12 e 26 | dom |

das 10 as 23h

FEIRA DAS ARTES
E DO ARTESANATO
Zimbr'Arte

Parada,

Fortaleza de Santiago
Org.: CM Sesimbra

e JF Santiago

a partir de dia 14
EXPOSICAO

DE PINTURA
Cidades Invisiveis

Atrio da Biblioteca
Municipal de Sesimbra

a partir de dia 17|

das 12 as 24h

XII Edigao da Feira
do Livro de Sesimbra
Praca da Califérnia, Sesimbra

a partir de dia 17|

das 18 as 24h

EXPOSICAO

DE FOTOGRAFIA
Mare Et Caelum - Um
Olhar sobre Sesimbra

Galeria,
Fortaleza de Santiago

a partir de dia 18
EXPOSIGAO

452 Aniversdrio

do Agrupamento 325
de Sesimbra do Corpo

Nacional de Escutas
- de segunda a sexta,

das 21 as 23h

- sabados, domingos

e feriados, das 18 as 23h
Galeria em Projeto, Sesimbra

Cidades Invisiveis | a partir de dia 14

dias 19 e 26 | dom |

das 10 as 20h

Feira

das Antiguidades,
Artes e Artesanato
Parque da Vila,

Quinta do Conde

Org.: CM Sesimbra

e JF Quinta do Conde

a decorrer...

sabados e domingos |
das 9.30 as 14h
Sabores

da Nossa Terra

Moagem de Sampaio

EXPOSICAO

As Nossas Memorias
Tém Futuro

- das 10 as 12.30 e das 14 as
17.30h

+ apartirde 17 de julho: das
14.30 45 19.30 e das 21 as 23h
Quartel dos Artilheiros,
Fortaleza de Santiago

EXPOSICAO

Vidas Com Sal

Avenida 25 de Abril, Sesimbra
Org.: ArtesanalPesca |

Apoio: CM Sesimbra



Prémio Cientifico | inscriges

dia 3 | sex | 21.30h

Franciscanismo
e Sacralidade
da Arrabida

Apontamento Musical por
Réo Kyao, acompanhado

por Renato Junior, que ira
apresentar varios temas
musicais relacionados com a
sacralidade da Arrabida.

« Informa.des: 212288206 /07
/ museu@cm-sesimbra.pt
Capela da Santa Casa da
Misericordia de Sesimbra

dia 4 | sab | das 10 as 11h

Shantala

+ Destinatdrios: criancas até aos
2 anos acompanhadas pelos pais
« Preco: apartir de 10 €

« Informa e e inscrigoes: 96
554 8477 / info@espacoriental.
com / www.facebook.com/
espacoriental

Espaco Oriental, Quinta

do Conde

Org.: Espaco Oriental

dia 10 | sex | das 9 as 14h
VII Encontro de

Educagdo Pré-escolar
+ Destinatdrios: pessoal docente
e ndo docente que exerce funcdes
nos jardins de infancia do
concelho

Escola Bdsica de Sampaio

e Centro de Estudos Culturais
Raio Luz

Org.: CM Sesimbra e agrupa-
mentos de escolas do concelho

dia 11| sab | 21.30h

Maria, Porta
de Entrada Numa
“Igreja em Saida"

por Anténio Reis Marques

pelo Reverendo Padre Tiago
Ribeiro Pinto

Clube Sesimbrense, Sesimbra
Org.: Irmandade da Santa Casa
da Misericordia de Sesimbra

dia 14 | ter | 15h

Unir Para Incluir

Espago Zambujal
Org.: JF Castelo

dia 16 | qui | 14.30h

Artefacto de Mesinha
de Cabeceira

« Destinatdrios: idosos dos
centros de dia, IPSS e lares

+ Limite: 14 participantes

« Inscrigoes: 21228 8588 / ana.
marinheiro@cm-sesimbra.pt
Sala Polivalente, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dia 23 | qui | das 9 as 18h

Bolachinhas

na Rabeca

Confegdo de bolachas,
atividades ladicas para
criangas e pinturas faciais

« Inserido nas comemoragdes
do 4.° Aniversdrio da pastelaria
Rabeca

Pastelaria Rabega, Zambujal
Org.: Pastelaria Rabeca

dia 25 | sab | 10.30h

A Historia

da Freguesia
Encerramento com

a atuacgdo do musico
sesimbrense Luis Taklim
« Inserido nas comemora ges
das Festas de Santiago

Org.: JF Santiago

Espaco Multiusos,
Fortaleza de Santiago

inscricoes...

Prémio Cientifico
Sesimbra

Trabalhos nas areas

de biologia, ecologia,
conservacio, pescas,
geologia, arqueologia
nautica e subaquitica,
ciéncias do mar e
ciéncias sociais, desde
que relacionados com a
identidade local.

- Informacdes: 21228 8500/

museu@cm-sesimbra.pt



acontece

Sarau | dia 4

dia 4 | sab | 9h
COASTEERING
Enseada da Mula

+ Preco: 35€

+ Duragdo: nanha

+ Grau de dificuldade: médio
/ baixo

« Inscrigdes: até 3 de julho

- Informacbes: 210848919/
info@uertentenatural.com
Ponto de encontro: loja n® 6,
junto aos centros de mergulho,
Porto de Abrigo de Sesimbra
Org.: Vertente Natural

dia 4| sab |

das 10.30 as 11.20h
SABADOS

EM MOVIMENTO

GAP

Praca da Califérnia, Sesimbra
Org.: CM Sesimbra e JF
Santiago | Apoio: Flecte

dia 4|sab | 21h
Sarau

de Encerramento
das Atividades
de Pavilhdo

Pavilhdo do Grupo
Desportivo de Alfarim
Org.: GD Alfarim

Boccia | dia 18

dia 5| dom | 9h

PASSEIO DE ]JEEP

E PEDESTRE

Do Cabo

Espichel a Lagoa

+ Preco: 20 € (primeira crianca
até 12 anos gratis)

+ Dura¢do: manhd

- Grau de dificuldade: médio
/baixo

- Inscricdes e informa goes:
9384580 58 /913426956 /
sesimbrasafari@gmail.com
Ponto de encontro: GDU Azoia
Org.: Sesimbra Safari

dia 5| dom | 10h
OBSERVACAO

DA BIODIVERSIDADE
MARINHA

Ciéncia e consciéncia
nos Oceanos

As pequenas praias
escondidas entre escarpas,
s0 acessiveis por barco,

que guardam mil historias
de mar, de pescadores,

de baleeiros e de piratas,
transportam o visitante para
um cenario paradisiaco e de
fantasia, pouco comum no
litoral portugues.

+ Preco: 25 €

+ Limite: 10 participantes

« Informades: 21750 0483/
escolademar@gmail.com

Ponto de encontro: Clube Naval
de Sesimbra

Org.: Escola de Mar | Apoio:
CM Sesimbra

dia 111 sab | 9h
COASTEERING

Boca de Tamboril

+ Preco: 37.50 €

+ Duragdo: manhd

+ Grau de dificuldade: médio

+ Inscrigdes: até 10 de julho

- Informacdes: 210848919/
info@uvertentenatural.com/
www.coasteering.pt

Ponto de encontro: loja n® 6,
junto aos centros de mergulho,
Porto de Abrigo de Sesimbra
Org.: Vertente Natural

dia 11| séb |

das 10.30 as 11.20h
SABADOS

EM MOVIMENTO
Zumba

Praca da Califérnia, Sesimbra
Org.: CM Sesimbra e JF
Santiago | Apoio: GD Alfarim e
Maénica Santos

dia 11] sab | 11h
Yoga Pais

e Filhos

Pdtio do Pogo,
Fortaleza de Santiago

dia 11| sab | das 15 as 17h
BOCCIA

Unir para Incluir

+ Destinatdrios: pessoas

com deficiéncia /
incapacidade, criancas e jovens
com necessidades educativas
especiais e populagio sénior

+ Dinamizagtio: Angela Alvares
e Maria Jodo Pascoa

+ Coordenaiio: Jorge Carvalho
Pavilhdo Municipal de Sampaio
Promotor: JF Castelo



Coterivlg | dia 25

dia 12| dom | 9h
PASSEIO DE JEEP
E VISITA AS CAVES

Rota da Arrabida

- Preco: 20 € (primeira crianca
até 12 anos gratis)

+ Duragdo: manhd

+ Grau de dificuldade: baixo
+ Inscrigdes e informa gdes:
938458058 /91342 6956 /
sesimbrasafari@gmail.com
Ponto de encontro: parque
da Moagem de Sampaio
Org.: Sesimbra Safari

dia 12 | dom | 9.30h
CANOAGEM

Sesimbra Selvagem

+ Prego: 25 € (menores de 7 anos,
inclusive, desconto de 50 %)

+ Dura¢do: manhd

« Grau de dificuldade: médio
/baixo

« Inscrigges: até 10 de julho

+ Informades: 210848919/
info@uertentenatural.com
Ponto de encontro: loja n2 6,
junto aos centros de mergulho,
Porto de Abrigo de Sesimbra
Org.: Vertente Natural

dia 18 | sab | 9.30h
SNORKELING

Porto da Baleeira

+ Preco: 30 € (menores de 11
anos, inclusive, desconto de
50%)

+ Duragio: manhd

« Grau de dificuldade: baixo

+ Inscrigdes: até 17 de julho

« Informabes: 210848919/
info@uertentenatural.com
Ponto de encontro: loja n® 6,
junto aos centros de mergulho,
Porto de Abrigo de Sesimbra
Org.: Vertente Natural

Rota da Arrébida | dia 26

dia 18 | sab |

das 10.30 as 11.20h
SABADOS

EM MOVIMENTO
Zumba

Praca da California, Sesimbra
Org.: CM Sesimbra e JF

Santiago | Apoio: Fascinio

dia 18 | sab | 11h
Yoga Pais

e Filhos

Pdtio do Poco,
Fortaleza de Santiago

dia 18 | sab | das 12 as 13h
Yoga do Riso

+ Destinatdrios: maiores

de 16 anos

« Preco: apartirde 5 €

- Informaccdes e inscrigoes: 96
5548477 / info@espacoriental.
com /www.facebook.com/
espacoriental

Espaco Oriental,

Quinta do Conde

Org.: Espago Oriental

dia 18 | sab | das 15 as 17h
BOCCIA

Unir para Incluir

+ Destinatdrios: pessoas com
deficiéncia /incapacidade,
criancas e jovens com
necessidades educativas
especiais e populagio sénior

- Dinamizagiio: Angela Alvares
e Maria Jodo Pascoa

+ Coordenacéio: Jorge Carvalho
Pavilhdo do Grupo Desportivo
de Alfarim

Promotor: JF Castelo

dia 19 | dom | 9h

PASSEIO DE )JEEP

E PEDESTRE

Do Cabo Espichel

a Lagoa

+ Preco: 20 € (primeira crianca
até 12 anos gratis)

+ Duragdo: manhd

- Grau de dificuldade: médio
/baixo

- Inscrigdes e informa goes:
9384580 58 /91342 6956 /
sesimbrasafari@gmail.com
Ponto de encontro: GDU Azoia
Org.: Sesimbra Safari

dia 19| dom | 9h
COASTEERING

Enseada da Mula

+ Prego: 35€

+ Duragdo: manhd

+ Grau de dificuldade: médio
/baixo

+ Inscrigdes: até 17 de julho

+ Informades: 210848919/
info@vertentenatural.com/
www.coasteering.pt

Ponto de encontro: loja n® 6,
junto aos centros de mergulho,
Porto de Abrigo de Sesimbra
Org.: Vertente Natural

dia 25 | sab | 9h
COASTEERING

Meia Velha

+ Preco: 37.50 €

+ Duragdo: manhd

+ Grau de dificuldade: médio
/baixo

« Inscrigdes: até 24 de julho

+ Informabes: 210848919/
info@uertentenatural.com
Ponto de encontro: loja n® 6,
junto aos centros de mergulho,
Porto de Abrigo de Sesimbra
Org.: Vertente Natural



acontece

e L -

e NN s -

Piscina de Sesimbra | inscricoes

dia 25 | séb |

das 10.30 as 11.20h
SABADOS

EM MOVIMENTO
Zumba

Praca da Califérnia, Sesimbra
Org.: CM Sesimbra e JF
Santiago | Apoio: GD Sesimbra
e Fitness Feminino

dia 25 | sab | das 15 as 17h
BOCCIA

Unir para Incluir

« Destinatdrios: pessoas com
deficiéncia /incapacidade,
criancas e jovens com
necessidades educativas
especiais e populaclio sénior

- Dinamizagiio: Angela Alvares
e Maria Jodo Pascoa

+ Coordenagdo: Jorge Carvalho
Pavilhdo Municipal de Sampaio
Promotor: JF Castelo

dia 26 | dom | 9h
PASSEIO DE JEEP

E VISITA AS CAVES
Rota da Arrabida

+ Preco: 20 € (primeira crianca
até 12 anos gratis)

+ Dura¢do: manhd

+ Grau de dificuldade: baixo
« Inscrigdes e informa goes:
9384580 58 /91342 6956/
sesimbrasafari@gmail.com
Ponto de encontro: parque
da Moagem de Sampaio
Org.: Sesimbra Safari

dq?

Gente Ativa | inscricoes

inscricoes...

DESPORTO

Piscina de Sesimbra

« Informages: desporto@
em-sesimbra.pt e 2101350 10 /
210135596 (Piscina)

+ Inscrigdes: segunda a sexta,
das7.45 as 21, sabados, das
9as 19

Avenida da Liberdade,
Sesimbra

segundas e quartas |
das 18.15 as 19.10 horas

Gente Ativa

+ Destinatarios: dos 18 aos
55 anos

+ Preco: 10 € por més

« Inscrigdes e informagdes: 21
2233077 / grupodesportivo@
gmail.com

Grupo Desportivo

de Sesimbra

Org.: CM Sesimbra

e GD Sesimbra

a decorrer...

segundas, quintas e sabados
Yoga

+ Destinatdrios: maiores

de 16 anos

« InformacBes e inscrigdes: 96
5548477 / info@espacoriental.
com/www.facebook.com/
espacoriental

Espago Oriental,

Quinta do Conde

Org.: Espaco Oriental

segundas e sextas |
das 21 as 21.45h

Danga do Ventre

+ Destinatdrios: maiores

de 12 anos

- Informaccdes e inscrigoes: 96
5548477 / info@espacoriental.
com / www.facebook.com/
espacoriental

Espaco Oriental,

Quinta do Conde

Org.: Espaco Oriental

tercas e quintas |

das 19.15 as 20.45h

Ving Tsun

+ Destinatdrios: maiores

de 16 anos

« Prego: apartir de 30 €

« Informacdes e inscrigdes: 96
554 8477 / info@espacoriental.
com / wuww.facebook.com/
espacoriental

Espaco Oriental,

Quinta do Conde

Org.: Espaco Oriental

quartas | das 21 as 22h
Meditagdo

+ Destinatarios: maiores de
16 anos

+ Local: Espaco Oriental

« Informacdes e inscrigdes: 96
554 8477 / info@espacoriental.
com / www.facebook.com/
espacoriental

Espaco Oriental,

Quinta do Conde

Org.: Espaco Oriental



desporto . movimento . ar livre

Skate P;"’;t |It0dos s dias

sextas | das 20 as 21h
Kizomba

« Destinatdrios: maiores de
15 anos

« Preco: apartirde 7 €

« Informa.cdes e inscrigdes: 96
554 8477 / info@espacoriental.
com / www.facebook.com/
espacoriental

Espaco Oriental,

Quinta do Conde

Org.: Espaco Oriental

FUTEBOL DE PRAIA
Campeonato Nacional

Campo de Jogos da Praia

do Ouro, Sesimbra

Org.: Federacéo Portuguesa

de Futebol e Associacio de
Futebol de Setabal | Apoio: CM
Sesimbra

Parque da Ribeira
- Quinta do Conde

- todos os dias, das 6 as 23h
Vdrzea da Quinta do Conde

Skate Park

Espaco composto por
diversas rampas para

a pritica do skate e BMX.
Junto ao Parque da Vila,
Quinta do Conde

Sabados em Movimento \_~"

A Praga da California recebe, em julho, o
programa de promogcéo da atividade fisica
Sabados em Movimento. Para além de uma
aula de GAP, que consiste em exercicios para
glateos, abdomen e pernas, promovida no
dia 4 pelo ginasio Flecte, acontecem ainda
trés sessdes de Zumba, modalidade que

alia a atividade fisica tradicional aerobica
com movimentos de danca e coreografias

que misturam uma série de ritmos latinos

e internacionais, nos dias 11, 18 e 25,
apresentadas pelo Grupo Desportivo de
Alfarim, Fascinio e Grupo Desportivo de
Sesimbra.

Estimular o gosto pela atividade fisica e criar
habitos de vida saudaveis, através da promocao
e divulgacdo das modalidades desenvolvidas
por entidades do concelho, sdo os objetivos
dos Sabados em Movimento. As atividades séo
gratuitas.

sabados | 10.30h
Praga da Califérnia, Sesimbra



acontece

Festa em Honra de Nossa Senhora do Carmo | de 15 a 26

de2a5
VI Festival

do Caracol

Largo da Junta de Freguesia
da Quinta do Conde

Org.: CM Sesimbra, JF

Quinta do Conde e Movimento
Associativo da Quinta do Conde

dia 3 | sex | 20.30h

Jantar Vinico
Apresentaciio de vinhos de
José Maria da Fonseca, pelo
eng.® Domingos Soares
Franco.

Restaurante Padaria, Sesimbra
Org.: Restaurante Padaria

dias 8 e 22| qua | 9.30h

Ambiente com Arte

- Informa.Bes e inscrigoes:
212288540/932456098/
turismo@cm-sesimbra.pt /
Posto de Turismo de Sesimbra
Praia do Ouro, Sesimbra

dia 11| sab | das 16.30 s 19h
Wine Tasting
Experience

Passeio de barco com
observacio do fundo do mar,
visita guiada a Fortaleza,
minicurso de Iniciacio a
Prova e prova de vinhos
comentada pela Quinta do
Piloto e Malo Tojo Wines.

- Adultos: 25€

+ Criangas dos 4 aos 12 anos:
15€

- Informa e e inscrigoes:
212334398/ info@
rotavinhospsetubal.com / Rota
de Vinhos da Peninsula de
Setiibal (Palmela)

Fortaleza de Santiago,
Sesimbra

dia 15 | qua [ 21.30h

Vigilia de Oragdo
Saudagdo a Nossa Senhora
do Carmo, recitagdo do
terco, meditagdo, canticos e
ladainha a Nossa Senhora.
Capela da Santa Casa

da Misericdrdia de Sesimbra
Org.: Irmandade da Santa Casa
da Misericordia de Sesimbra

dia 16 | qui | 10h

Missa Solene

Com acdo de gracas pela
criacdo da nossa diocese
(Setubal), seguida de
procissio, terminando
com consagracio a Nossa
Senhora e o Cantico
“Magnificat”.

Capela da Santa Casa da
Misericordia de Sesimbra
Org.: Irmandade da Santa Casa
da Misericordia de Sesimbra

dia 18 | sab | 21h

45 Anos de Escutismo

em Sesimbra

+ Inserido nas comemora gdes
do 45.° aniversario do
Agrupamento 325 do Corpo
Nacional de Escutas
Auditério Conde Ferreira,
Sesimbra

Org.: Agrupamento 325 de
Sesimbra do CNE

dia 22| qua | 21h

Jogo da Familia

« Inserido nas comemoragies
do 45.° aniversario do
Agrupamento 325 do Corpo
Nacional de Escutas

Ponto de encontro: Largo 5 de
Outubro, junto ao jardim
Org.: Agrupamento 325 de
Sesimbra do CNE

Mega Samba | de 23 a 26



Carnaval de Verio | dia 25

de 23 a 26 | qui a dom

dia 23 | qui
23h |
dia 24 | sex
17h |

por Juarez Carvalho, Tonho
Duarte, Pedro Canana e
Josemar Manfredini

21.30h |

por Lili Nascimento
23h|

por Xando Lopes

e convidados

dia 25 | sab

10h |

por Chris Quade Couto
e Serrinha Raiz

10.30h |

por Lili Nascimento

1th|

por Ana Filipa Alves
12.30h |

15h |

Passistas Show do GRES
Bota no Rego

16.30h |

21.30h |

00h |

dia 26 | dom

10h |

por Chris Quade Couto
e Serrinha Raiz

1th|

por Lili Nascimento

13h |

16.30h |

por Mestre Cajiu

22h |

23h |

Vila de Sesimbra

« Parte de receita reverte a favor
da Cercizimbra

Org.: GRES Bota no Rego

| Apoio: CM Sesimbra, JF
Santiago e escolas de samba e
grupos de axé de Sesimbra

dia 24 | sex | 9h

Sesimbra Praia Limpa
« Informaccdes e inscrigdes:

96 267 2995/ geral@lpn.pt
Praia do Ribeiro

de Cavalo, Sesimbra

Org.: CM Sesimbra, Liga para
a Protego da Natureza e Pingo
Doce | Apoio: Clube Naval de

Sesimbra

dia 24 | sex | 21.30h
Velada de Armas

« Inserido nas comemoragdes
do 45.° aniversario do
Agrupamento 325 do Corpo
Nacional de Escutas

Igreja Matriz de Santiago,
Sesimbra

Org.: Agrupamento 325 de
Sesimbra do CNE

dia 25 | sab | 18h

Missa de Aniversdrio
do Agrupamento 325
do Corpo Nacional

de Escutas
Igreja Matriz de Santiago,
Sesimbra

" i %
Festa em Ho ¢
Senhora da Esperanca | dia 26

e ainda...

T e T

e

: 5
nra de Nossa

dia 25 | sab | 21.30h

Carnaval de Verao

Avenida dos Naufragos e Largo
da Marinha, Sesimbra

dia 26 | dom | 11.30h

Missa de Santiago
Igreja Matriz de Santiago,
Sesimbra

Org.: JF Santiago

dia 26 | dom | 17.30h

Missa Seguida

de Procissdo

Igreja de Nossa Senhora

da Esperanga, Quinta do Conde
Org.: Comissdo de Festas em
Honra de Nossa Senhora da
Esperanca

dia 29 | qua | 9.30h

Ambiente com Arte

« Informaccdes e inscrigdes:
212288540/932456098/
turismo@cm-sesimbra.pt / Posto
de Turismo de Sesimbra

Praia do Moinho

de Baixo, Meco



acontece

Niicleo Museoldgico da Moagem
de Sampaio | a decorrer

inscricoes...

AGCOES DE
SENSIBILIZACAO
AMBIENTAL

« Informaccdes e inscrigoes:
212288540/93 24560 98/
turismo@cm-sesimbra.pt /
Posto de Turismo de Sesimbra

a decorrer...

tercas | 15.30h
Venha Conhecer

a Lota de Sesimbra
Visitas guiadas as zonas

de leildo e descarga de peixe.

- Informacdes e inscrigdes: 93
2456098 /93740 59 04 / Posto
de Turismo

Fortaleza de Santiago

quartas, sextas e sabados
(exceto feriados), das 8.30
as 12 e das 15 as 19.30h
OBSERVAQAO DE AVES
Lagoa Pequena

« Marcacdes: 93998 2292/ info.
lagoapequena@cm-sesimbra.
pt /www.cm-sesimbra.
pt/lagoapequena

Espaco Interpretativo da Lagoa
Pequena, Lagoa de Albufeira
Org.: ICNF e CM Sesimbra

Acdes de sensibilizacio ambiental | inscricoes

TURISMO

Audioguias da vila de Sesimbra

Atualmente ja é possivel percorrer a vila de
Sesimbra e conhecer a historia dos locais mais
emblematicos com o apoio de audioguias. Este
equipamento pode ser alugado no Posto de Turismo
por trés euros, individualmente, ou cinco euros,

por casal, e € acompanhado de um mapa da vila
com identificacdo dos locais, que tera de ser
devolvido no final, juntamente com o equipamento.
O percurso tem cerca de uma hora e 38 pontos,
identificados com placas, com informacio em
portugués, inglés, frances e espanhol.

todos os dias, das 9.30 as 20h
Posto de Turismo, Fortaleza de Santiago



Projeto Prove | a decorrer

quarta a domingo | das 9

as 12.30 e das 14 as 17.30h
Niicleo Museoldgico
da Moagem

de Sampaio

- Informacdes: 21228 8500
/museu@cm-sesimbra.pt
Estrada Nacional 379, Sampaio

sabados | a partir das 14h
VISITAS GUIADAS

Moinho do Outeiro

+ Preco: 2€

« Informa cGes e marcacdes: 91
753 18 28 (Luis Rocha)
Estrada Municipal 569, Azoia

Loja de Artesanato
Objetos de artesanato,
pecas de arte, doces tipicos,
compotas e licores regionais
inspirados no tema
Sesimbra é Peixe.

Posto de Turismo,

Fortaleza de Santiago

\

Moinho do Outeiro | sabados

PEGADAS

DE DINOSSAURIOS
Niicleo Interpretativo
do Monumento
Natural da Pedreira
do Avelino

« Informacbes: 212288206 /7/

museu@cm-sesimbra.pt
Rua do Forno da Cal, Zambujal

Gabinete

de Psicologia

+ Informa cges: 21228 8218
/96 94535 22 / santacasa.
gabinetepsicologia@ gmail.com
Santana, Sesimbra

Org.: Santa Casa da
Misericérdia de Sesimbra

q‘_ainda. ..

Projeto Prove

+ Preco: 10 € (cabaz

entre cinco e sete quilos)

« Inscrigdes: Gabinete de
Turismo, Economia Local e
Pescas /21228 87 14/ pescas.
ruralidade@cm-sesimbra.pt /
wWww.prove.com.pt

Horarios e locais de entrega
quintas | das 17.30 as 19h
Junta de Freguesia da Quinta
do Conde

+ E-mail: encomendas.
quintadoconde@prove.com.pt
- Tel.: 91231 0341 (Mafalda
Saloio)

sextas | das 16 as 19h

Lx Factory

+ E-mail: encomendas.
quintadoconde@prove.com.pt
+ Tel.: 93 663 44 61 (Dino Saloio)
sextas | das 16.30 as 17.45h
Associagdo dos Comerciantes
de Sesimbra

sextas | das 16.30 as 19h
Moagem de Sampaio

+ E-mail: encomendas.
sesimbra@prove.com.pt

- Tel.: 93588 0445

quartas | das 17 as 19.30h
Igreja de Alvalade

+ E-mail: encomendas.
alvalade@prove.com.pt

- Tel.: 9191972 67

tercas, 17.30 as 20h

Centro Comunitdrio

de Linda-a-Velha

+ E-mail: encomendas.
lindaavelha@prove.com.pt

- Tel.: 96783 07 12 (Sonia
Ribeiro)

sextas | das 16.30 as 18h
Alfragide (Siemens)

+ E-mail: encomendas.
alfragide@prove.com.pt

- Tel.: 91403 44 36

29



..e GG para ©f Mais heves...
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HORA DO CONTO

dia 4| sab | 11h
0 Dia em que os Lapis
Desistiram

+ Destinatdrios: pais e criangas
Sala do Conto, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dia 7 ter | 10.30h

Avos

+ Destinatdrios: pais e criangas
Parque da Vila,
Quinta do Conde

dia 11] sab | 11h

Onde Esta a Historia?
Nuaahhh! Ha! Ha!

+ Destinatdrios: criancas até aos
3 anos acompanhadas pelos pais
Sala Infantojuvenil, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dia 14 | ter | 10.30h

A Minha Professora
¢ um Monstro

+ Destinatdrios: pais e criancas
Parque da Vila,
Quinta do Conde

dia 18 | sab | 11h
Onda

+ Destinatdrios: pais e criancas
Sala Polivalente, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dia 21| ter | 10.30h

O Dia em Que os Lapis
Desistiram

+ Destinatdrios: pais e criangas
Parque da Vila,
Quinta do Conde

dia 28 | ter | 10.30h

Herberto

« Destinatdrios: pais e criancas
Parque da Vila,
Quinta do Conde

TN

N t} ) i 'l|1
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ATIVIDADE FiSICA

segundas | das 19 as 19.45h
Yoga Pais e Filhos

« Destinatarios: criancas dos
2 aos 6 anos, acompanhadas
pelos pais

+ Preco: apartirde 25 €

« Informaccdes e inscrigdes: 96
5548477 / info@espacoriental.
com / www.facebook.com/
espacoriental

Espago Oriental,

Quinta do Conde

Org.: Espaco Oriental

sabados | das 11 as 11.45h
Yoga Infantil

+ Destinatarios: criancas

dos 6 aos 12 anos

+ Preco: apartirde 25 €

« Informacdes e inscrigdes: 96
5548477 / info@espacoriental.
com / www.facebook.com/
espacoriental

Espaco Oriental,

Quinta do Conde

Org.: Espaco Oriental

sabados | das 11 as 12h
Brinca Ténis

+ Destinatarios: criancas

dos 4 aos 6 anos

« Informades: 96 9687937/
geral@ctsesimbra.pt

Centro Municipal

de Ténis de Sesimbra, Macd
Org.: Clube Escola de Ténis de
Sesimbra | Apoio: CM Sesimbra
e JF Castelo



OFICINAS E ATELIES

dias 2 e 16 | qui | 10.30h
TRADICAO E JOGO
Quintas-feiras Lidicas
por Iolanda Esteves e Jilia
Baéta

- Destinatdrios: criangas a partir
dos 3 anos

+ Projeto de Voluntariado

Sala Infantojuvenil, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dia 11| sab | 15h

OFICINA

Reciclagem Divertida

+ Destinatarios: criangas a partir
dos 6 anos

Sala Infantojuvenil, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dia 25 | sab | 15h

OFICINA

Verdo Criativo

por Sara Filipe

e Daniela Neves

« Destinatdrios: criancas
apartir dos 6 anos

+ Projeto de Voluntariado

Sala Infantojuvenil, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

a decorrer...

tercas | 15.30h
Oficina

do Faz de Conta
« Destinatarios: criancas
apartir dos 4 anos

- Inscrigdes: 21210 2231 /ines.

santos@cm-sesimbra.pt
Polo de Leitura
da Quinta do Conde

quartas | das 10 as 12h
OFICINA

Machucha de Ideias
+ Destinatarios: jovens

dos 10 aos 14 anos

- Informaccdes e inscrigdes: 21
228 85 88 / maria.carreira@
cm-sesimbra

Salas Infantojuvenil

e Polivalente, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

quartas | 10.30h
ESPACO

Aqui Brincamos Todos
+ Destinatarios: criancas até

aos 6 anos acompanhadas

pela familia

- Dinamizaciio: ELI/Cercizimbra
e Biblioteca Municipal

Sala Infantojuvenil, Biblioteca
Municipal de Sesimbra




..e EIGEED para of Mais heves...

SUGESTOES

detla3i
BIBLI(
DE PRAIA E I
segunda a sexta
Biblioteca de Praia

das 10 as 13 e das 16 as 19h
Praia do Ouro e da California,
Sesimbra

das 10 as 13 e das 15 as 18h
Praia do Meco e da Lagoa de
Albufeira

Biblioteca de Jardim
de sexta a terca | das 10 as 13
e das 17 as 20h

Parque da Vila,

Quinta do Conde

E JARDIM

dias 2 e 16 | qui | 14h

ACAO

DE SENSIBILIZAGAO
AMBIENTAL

Faz da Mudanga
a tua Praia

« Informa.des e inscrigdes:
212288540/932456098/
turismo@cm-sesimbra.pt / Posto
de Turismo de Sesimbra

Praia do Moinho

de Baixo, Meco

dias 6 e 20 | qui e seg | 10h
ACAO

DE SENSIBILIZACAO
AMBIENTAL

Uno do Patrimonio
Tradicional jogo de Uno
adaptado a tematica
Patrimonio Cultural e
Natural. Este jogo esta
disponivel durante toda a
época balnear nos quiosques
de praia.

« Informacdes e inscrigoes:
212288540/93 2456098/
turismo@cm-sesimbra.pt / Posto
de Turismo de Sesimbra

Praia da Califérnia, Sesimbra

dias 9 e 23 | qui | 14h
ACAo

DE SENSIBILIZACAO
AMBIENTAI

Faz da Mudanga
a tua Praia

- Informades e inscrigoes:
212288540/93 2456098/
turismo@cm-sesimbra.pt / Posto
de Turismo de Sesimbra

Praia da Lagoa de Albufeira

Oficina de expressdo
sobre baleias
Sabes quais sdo as
baleias recordistas que
nadam nos nossos mares?
A maior, a mais pequena,

} a que mergulha mais
fundo e a que percorre
maiores distancias?
Desvendar alguns
mistérios sobre estes
gigantes do oceano sdo
as propostas da oficina
de expressao plastica e
enredos literdrios Moby
Dick, titulo de um cldssico
da literatura. A atividade,
dirigida a criangas dos 8
aos 12 anos, decorre de 27
a 31 julho, no Auditorio
Conde de Ferreira, em
Sesimbra, tem um custo
de 85 euros e uma
duragédo de 30 horas.
sPara mais informagoes

| contacte o Descobrir
Gulbenkian ou a Escola
de Mar, pelos e-mails
descobrir@gulbenkian.pt §
ou escolademar@gmail. |




dias 9 e 14| qui e ter | 10h

Descobre a Tua Praia
Atividade de caca ao tesouro
que pretende divulgar os
“tesouros” de fauna e flora
existentes nas nossas zonas
balneares.

« Informacdes e inscrigoes:
212288540/9324560 98/
turismo@cm-sesimbra.pt / Posto
de Turismo de Sesimbra

Praia da Califérnia, Sesimbra
Org.: Escola de Mar e Liga para

a Protecdo da Natureza

dias 13 e 27 | seg | 16h

Uno do Patrimoénio
Tradicional jogo de Uno
adaptado a tematica
Patrimoénio Cultural e
Natural. Este jogo esta
disponivel durante toda a
época balnear nos quiosques
de praia.

- Informa.cGes e inscrigoes:
212288540/93 2456098/
turismo@cm-sesimbra.pt / Posto
de Turismo de Sesimbra

Praia do Moinho

de Baixo, Meco

dias 19 e 26 | dom | 9.30h

Uno do Patriménio
Tradicional jogo de Uno
adaptado a tematica
Patriménio Cultural e
Natural. Este jogo esta
disponivel durante toda a
época balnear nos quiosques
de praia.

« Informaccdes e inscrigoes:
212288540/93 2456098/
turismo@cm-sesimbra.pt / Posto
de Turismo de Sesimbra

Praia do Ouro, Sesimbra

dias 23 e 28 | qui e ter | 16h

Descobre a Tua Praia
Atividade de caca ao tesouro
que pretende divulgar os
“tesouros” de fauna e flora
existentes nas nossas zonas
balneares.

« Informaccdes e inscrigdes:
212288540/932456098/
turismo@cm-sesimbra.pt / Posto
de Turismo de Sesimbra

Praia do Moinho

de Baixo, Meco

Org.: Escola de Mar e Liga para
a Protecdo da Natureza

de 27 a 31] seg a sex | das 10
as 13 e das 14.30 as 17.30h

Oficina Moby Dick

A partir da historia Moby
Dick, um classico da
literatura, vamos desvendar
alguns mistérios, descobrir
curiosidades e saber quem
sdo as baleias recordistas
que nadam nos nossos
mares.

+ Destinatarios: criangas dos 8
aos 12 anos

- Preco: 85 €

« Limite: 20 participantes

- Informa cdes e inscrigoes:
212288540/932456098/
turismo@cm-sesimbra.pt / Posto
de Turismo de Sesimbra
Auditério Conde de Ferreira,
Sesimbra

Org.: Escola de Mar



Equipamentos
e Servicos Municipais

Arquivo Municipal de Sesimbra
Estrada Nacional 378,

Edificio Casa do Mar, 1.°

2970-643 Sesimbra

Tel.: 21 228 85 00

E-mail: arquivo.municipal@
cm-sesimbra.pt

Horério:das 9.30 as 12

edas 14.30 as 17h

Assembleia Municipal

de Sesimbra

Rua Almirante Sande

de Vasconcelos, n.° 2

2970-710 Sesimbra

Tel.: 21228 86 88

E-mail: assembleiamunicipal@
cm-sesimbra.pt

Horério: das 9 as12.30

edas 14 2s 17.30h

Biblioteca Municipal de Sesimbra
Avenida da Liberdade, 46

2970-635 Sesimbra

Tel.: 21 228 85 88/00

E-mail: biblioteca@cm-sesimbra.pt
Horario: de terca a sexta,

das 9.30 as 19h

sabado, das 10 as 18h

Camara Municipal

de Sesimbra (Geral)

Rua da Reptblica, 3
2970-741 Sesimbra

Tel.: 21 228 85 00

E-mail: informacao@cm-sesimbra.pt
Site: www.cm-sesimbra.pt
Horério: das 9 a5 12.30

e das 14 as 17.30h

Linha Verde (Reclamacdes):
800 22 88 50

Capela do Espirito

Santo dos Mareantes

Rua Candido dos Reis, 17
2970-724 Sesimbra

Tel.: 21 223 11 34

E-mail: capela@cm-sesimbra.pt
Horirio: todos os dias,

das 9 s 12.30 e das 14 as 17.30h
De 17 de julho a 16 de agosto: das
14.30 as 19 e das 21 s 23.30h

Castelo de Sesimbra
Horario: INVERNO, das 7 as 19h
VERAO, das 7 as 20h

Centro de Interpretacio

do Patrimonio Rafael Monteiro
Castelo de Sesimbra, 2970 Sesimbra
Tel.: 21 268 07 46

E-mail: museu@cm-sesimbra.pt
Horirio: todos os dias, das 9.30

as 13h e das 14.30 as 18h

Centro de Recursos

Educativos e Formacao

Avenida da Liberdade, n.° 55,

1.° direito, 2970 Sesimbra

Tel.: 93998 0116 /93 998 01 17
E-mail: ines.rocha@cm-sesimbra.pt
/ anarita.oliveira@cm-sesimbra.pt
Horario: de segunda a sexta,

das 9 as 13.30 e das 14 as 17.30h

Cineteatro Municipal Jodo Mota
Rua Jodo da Luz, n.° 5

2970-635 Sesimbra

Tel.: 21 228 8715

E-mail: cineteatro@cm-sesimbra.pt
Horario: INVERNO

quarta a domingo, das 16 as 20h
VERAO (julho e agosto):

quarta a domingo, das 17 as 21h

Em dias de espetdculo/cinema,
abilheteira encerra entre as 20h e as
20.30h e 0 horério & prolongado até 30
minutos depois do inicio dos mesmos.
Informacdes e reservas: 21 223 40 34

CIPA - Centro de Inovacio

e Participacdo Associativa

Rua Sacadura Cabral

2975-395 Quinta do Conde (Conde 3)
Tel.: 21180 9103 /93 998 27 68
Fax: 211825709

E-mail: cipa@cm-sesimbra.pt
Horério: de terca a sibado,

das 9 a5 12.30 e das 14 as 22h

Espaco Cidadania - CLAI
Quinta do Conde

Recinto do Mercado Municipal,
loja 21/22, 2975 Quinta do Conde
Tel.: 21 210 95 00

Horério: a terca e quinta,
das9as12edas 14 as17h
Sesimbra

Av. da Liberdade, n.° 55, 1.° Esq.°
2970 Sesimbra

Tel.: 21 228 8500

Horario: segunda, das 9 as 12
edas 14 as 17h

Espaco Solidario

Almoinha

Bairro Municipal de Almoinha, 2.2
Fase, Corpo E, r/c Esq.

2970 Sesimbra

Tel.: 21228 8234/ 93 998 06 21
Horério: de segunda a sexta,
das9as12edas14 as17h
Quinta do Conde

Recinto do Mercado Municipal, loja 14
2975 Quinta do Conde

Tel.: 93998 2774

Horario: de terca a sexta,

das 9 as12edas 14 as17h

Espaco Zambujal

Estrada Nacional 379, Zambujal
2970 Sesimbra

Tel.: 21 087 08 45/ 96 24173 27
E-mail: espaco.zambujal@jf-castelo.pt
Site: www.espaco-zambujal.blospot.com
Horario: de terca a sibado,

das 10 as 13 e das 14 as 18h

Fortaleza de Santiago
Rua da Fortaleza, 2970 Sesimbra
Horério: das 9.30 as 00h

Gabinete de Apoio ao Empresirio
Cotovia

Avenida Jodo Paulo II, Casal

de Santana, n.° 33, Cotovia
2970-002 Sesimbra

Tel.: 21 228 8745

E-mail: gae@cm-sesimbra.pt
Horario: de segunda a sexta,

das 9 35 12.30 e das 14 s 17.30h
Quinta do Conde

Edificio do Mercado Municipal, Loja 23
Rua Manuel de Arriaga, 2975-329,
Quinta do Conde

Tel.: 93 998 25 52

E-mail: gae@cm-sesimbra.pt
Horério: quartas e sextas,

das 9 s 12.30h

Gabinete de Insercio Profissional
Sesimbra

Bairro de Argéis, FORMAR,

2970 Sesimbra

Tel.: 21228 10 27 | 21 228 8237
E-mail: gipsesimbra@gmail.com
Horario: segundas, quartas

e quintas, das 14.30 as 17h,

tercas e sextas, das 9.30 as 12.30
edas 14.30 as 17h

Gabinete de Insercio
Profissional Quinta do Conde
Espago Cidadania, Mercado Municipal,
loja 21, 2975 Quinta do Conde

Tel.: 21 210 9500 | 21 228 82 37
E-mail: gip.ecidadania.quintado-
conde@gmail.com

Horario: segundas, das 12.30 as 17h
de terca a sexta, das 9 as 12

edas 14 as 17h



Gabinete Municipal

da Quinta do Conde

Edificio do Mercado Municipal
Rua Manuel de Arriaga
2975-329 Quinta do Conde
Tel.: 21 210 85 00

Horario: das 9 as 12

e das 14 as 16.30h

Spot Jovem (Quinta do Conde)
Av. Norton de Matos, Cova dos Vidros
2975-312 Quinta do Conde

Tel.: 21210 2231

E-mail: onda.jovem.qe@cm-sesimbra.pt
Horirio: de terca a sibado,

das 14 as 20h

Spot Jovem (Sesimbra)
Rua Heliodoro Salgado, n.° 2
2970-760 Sesimbra

Tel.: 93998 25 96

E-mail: onda.jovem.ssh@
cm-sesimbra.pt

Horirio: de terca a sibado,
das 13 as 19h

Moagem de Sampaio

Morada: Estrada Nacional 379, Sampaio
Tel.: 21 01566 71

E-mail: museu@cm-sesimbra.pt
Horério: de quarta a domingo

das 9 2s12.30 e das 14 as 17h

Parque de Campismo
Municipal Forte do Cavalo

Tel.: 21 228 85 08

E-mail: campismo.fortedocavalo@
cm-sesimbra.pt

Pavilhao Municipal
da Quinta do Conde
Tel.: 2121016 91

Pavilhdo Municipal de Sampaio
Tel.: 21 268 64 08

Polo de Leitura da Quinta do Conde
Av. Norton de Matos, Cova dos Vidros
2975-312 Quinta do Conde

Tel.: 21210 2231

E-mail: polo.leitura.qc@
cm-sesimbra.pt

Horario: de terca a sexta, das 9.30
as12.30 e das 14 as 20h

segundas, das 9.30 as 12.30

e das 14 25 17.30h

sibados, das 14 as 20h

Posto de Turismo de Sesimbra
Fortaleza de Santiago

Rua da Fortaleza, 2970 Sesimbra

Tel.: 21 228 8540/ 93 245 60 98
E-mail: turismo@cm-sesimbra.pt
Horirio: das 9.30 as 18h

De 30 de maio a 15 de setembro:
das 9.30 as 20h

Juntas de Freguesia

Junta de Freguesia

da Quinta do Conde

Rotunda da Cova dos Vidros
2975-333 Quinta do Conde

Tel.: 21210 83 70

E-mail: geral@jf-quintadoconde.pt
Site: www.jf-quintadoconde.pt

Junta de Freguesia do Castelo
Avenida Padre Anténio Pereira
de Almeida, Lote 6, r/c, Santana
2970-590 Sesimbra

Tel.: 21268 9210

E-mail: geral@jf-castelo.pt
Site: www.jf-castelo.pt

Junta de Freguesia de Santiago
Rua Capitdo Leitdo, n.° 4
2970-725 Sesimbra

Tel.: 21 228 8410

E-mail: geral@jf-santiago.pt

Site: www.jf-santiago.pt

Comércio do Seixal e Sesimbra
Tel.: 21 09916 83

Jornal de Sesimbra | Sesimbra FM
Tel.: 21 228 92 00

0 Sesimbrense
Tel.: 21 2232105

Raio de Luz
Tel.: 21 268 15 54

Bombeiros Voluntarios

de Sesimbra

Piquete de Sesimbra

Tel.: 21 228 84 50

Piquete da Quinta do Conde
Tel.: 21 210 61 74

Carrinha Sea Master
Tel.: 91 940 45 55

Centros de Saade

Sesimbra — Tel.: 21 228 96 00
Santana — Tel.: 21 268 92 80
Quinta do Conde

Tel.: 21 213 82 00

Comissao de Protecio

de Criancas e Jovens

Concelho de Sesimbra (CPCJ)
Tel.: 21 015 66 77/8

E-mail: cpcjsesimbhra@gmail.com

Cruz Vermelha Portuguesa
(Quinta do Conde)
Tel.: 21210 0212

EDP (avarias)
Tel.: 800 50 65 06

Farmacias

Sesimbra (Lopes) —Tel.: 21 223 30 28
Sesimbra (Ledo) —Tel.: 21 228 8078
Santana (Bearita) - Tel.: 21 268 8370
Cotovia — Tel.: 21 268 16 85
Alfarim —Tel.: 21 268 85 47
Quinta do Conde (Rodrigues
Pata) — Tel.: 21 210 80 50

Quinta do Conde (Bio-Latina)
—Tel.: 212109113

Quinta do Conde

—Tel.: 21 211 37 28/9

GNR

Sesimbra — Tel.: 26 524 26 76
Alfarim - Tel.: 26 524 26 70
Quinta do Conde —Tel.: 26 524 26 74

Hospital Garcia de Orta (Almada)
Tel.: 21 294 02 94

Hospital Sao Bernardo (Centro
Hospitalar de Setubal, EPE)
Tel.: 26554 90 00

Linha SOS Crianca
Tel.: 800 202 651 (gritis)

Linha Verde Recados
da Crianca
Tel.: 800 206 656 (grétis)

Piquete de f\guas (CMS)
Sesimbra

Tel.: 21 015 66 82/ 93 998 06 24
Quinta do Conde

Tel.: 21210 95 06 / 93 998 06 04

Policia Maritima
Tel.: 21228 0778

Protecio Civil (CMS)
Tel.: 21 228 05 21



dia 16
livelreebDance

dia 23
0 Martim

CINETEATRO MUNICIPAL JOAO MOTA
Bilheteira

Rua Jodo da Luz, .0 5 + 2970-762 Sesimbra

Tel.: 21228 87 15 | Fax: 21228 87 22 X‘

E-mail: cineteatro@cm-sesimbra.pt

Reservas e informagoes: 21223 40 34 SeS|mbro_

Hordrio: quarta a domingo, das 17 as 21h camara municipal
Bilhete: 3 €




