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Cercizimbra comemorou 30 anos uma
das principais instituicées de solidariedade social do
concelho fez 30 anos. Jodo Favinha, presidente da
direccdo lembrou o percurso da Cercizimbra desde
1976 até hoje e falou dos projectos para o futuro
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Natal por todo o concelho a ol

sl quadra natalicia foi festejada das

1646-6632

mais diversas formas. Durante o
més de Dezembro houve concer-
tos de natal, festas, mostras de
docaria e os tradicionais presé-
pios. A 6 de Janeiro Sesimbra
voltou a receber os reis magos
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@EDITORIAL

Informacao,
participacao
e cidadania

E DEVER das
autarquias
informar os
municipes sobre a
sua actividade e a
vida do concelho.
Cidadaos bem

Augusto Pélvora informados
PRESIDENTE DA CAMARA  tornam-se mais

atentos, interessados e
participativos. Para que tal
aconteca sao necessarios

e
red Ea

M = 4 instrumentos que facilitem
Saneamento em Alfarim a camara Municipal lancou o concurso para a primeira a comunicagao entre a

fase da obra de saneanto em Alfarim. A intervencdo terd inicio no final do primeiro semes- Clmara e os municipes.

tre de 2007. Os projectos para a segunda e terceira fases, que abrangem o Meco, Caixas e A nova revista Sesimbra

Torrées estao quase concluidos. Municipio, criada com base

no anterior boletim, vai
certamente ajudar a alcangar
esse objectivo. Apresenta

uma imagem grafica que se
pretende mais apelativa e
organizada e um contetdo
que julgamos ser interessante,

(arta Educativa apresentada atil e diversificado. Sera

a comunidade a carta Educativa do Municipio, complementada, em breve,
um documento que traga as principais linhas para a pelo novo site da autarquia,
educacao até 2016, esteve em consulta publica no que consideramos decisivo

inici neiro e foi apresen licamente. - ..
inicio de Janeiro e foi apresentada publicamente. para a relacdo de proximidade

] | que queremos estabelecer
! consigo. Esperamos que a

| Sesimbra Municipio preste
um verdadeiro servico
publico e sirva para envolver
a populacao nas grandes
decisdes para o futuro do
concelho. Contamos com 0s
seus contributos e sugestoes
pois o nosso trabalho é tanto
melhor quanto mais exigentes
sd0 0s municipes. Mantenha-
-se informado, participe,
exerca a sua cidadania.

Revisao do PDM nove anos
depois de ter entrado em vigor,

o Plano Director Municipal de
Sesimbra, documento estratégico
fundamental para o concelho, vai
ser revisto.
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orande plano

Morro do Calvario

A REQUALIFICACAO do Morro do
Calvério vai avancar, depois de a
Camara e a Cooperativa de Pesca
Direito ao Trabalho terem chega-
do a acordo para a desocupacgao
do armazém existente no local,
que permitird a sua demolicdo

e o alargamento da area de
estacionamento. Mais tarde serd
lancado um concurso de ideias
para arranjo de toda a zona.
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O Grupo Desportivo de Sesimbra e o Grupo Desportivo de Alfarim, as duas principais
equipas de futebol sénior do concelho, encontraram-se pela primeira vez na sua

histéria num jogo oficial, a contar para o Campeonato Distrital. O estadio do Alfarim
encheu-se de adeptos e teve até direito a bancada VIP. A vitéria por 1-0 acabou por sor-
rir ao Sesimbra. Apesar das antigas rivalidades, o jogo decorreu com grande desporti-

vismo. Em Maio as duas formagdes voltam a encontrar-se no Estadio Vila Amalia.

R e

Comércio local

A CAMARA MUNICIPAL e as duas
associacdes de comerciantes
locais formaram a associagao
Sesimbra um Concelho com Fu-
turo, com o objecto de moderni-
zar o nucleo urbano da vila de
Sesimbra. O projecto faz parte
da candidatura ao UrbCom.

O processo vai ser remetido a
Assembleia Municipal para que
este 6rgao se pronuncie.

Operacao Tampinhas
SESIMBRA associou-se ao Projecto
T, uma campanha nacional de
recolha de tampas de plastico,
que serdo trocadas por material
ortopédico. Pode entregar as

suas tampinhas nas Extensdes

de Saude de Sesimbra, Santana

e Quinta do Conde, na Junta de
Freguesia do Castelo, no Gabinete
da Quinta do Conde e nos servicos
de ambiente da autarquia.

Boletim Municipal

O SUPLEMENTO de deliberagdes,
editais e anuncios publicado
como encarte da Sesimbra Mu-
nicipio vai passar a ser distribuido
separadamente nos atendimen-
tos da Camara Municipal e nas
trés juntas de freguesia. A publi-
cacdo estara online em formato
PDF no novo site da autarquia,
que devera entrar em funciona-
mento no proximo més.

Foto: Rui Jodo Rodrigues
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Transito proibido

A CAMARA MUNICIPAL divulgou
um aviso onde lembra que é
proibida a circulacdo e o esta-
cionamento de veiculos com tara
superior a 5,5 toneladas dentro da
area urbana da Quinta do Conde.
Solicitou também as autoridades
o reforco da sua actuagao. As me-
didas pretendem libertar o espaco
publico de veiculos pesados.
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Pavimentacao

no Zambujal

A EMPREITADA de pavimen-
tacao da Estrada Municipal
521, no Zambujal de Baixo,
inicia-se em Janeiro. A obra foi

adjudicada por 196 mil euros e
tem um prazo de execucédo de
90 dias. Os trabalhos incluem
a reformulacdo de alguns
arruamentos perpendiculares
a via principal, construcao de
passeios e a arborizacdo.
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Saneamento

A CONSTRUCAO dos inter-
ceptores, emissarios, condutas
e estagOes elevatodrias entre
Courelas da Brava e a ETAR da
Quinta do Conde j4 esta no ter-
reno e vai prolongar-se durante
os préoximos meses. A obra é da
responsabilidade da empresa
intermunicipal Simarsul.
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Nova cal¢ada

NO FINAL de Janeiro estara
terminada a calgada com de-
graus, na Rua Almirante Sande
de Vasconcelos, em Sesimbra. A
obra torna a circulagdo de pedes
mais segura. No local foi insta-
lada uma nova conduta de dgua
e reformulados os sumidouros.
O valor da intervencao é de 22
mil euros.
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Estrada de Argéis
PREVE-SE que em Fevereiro
arranque a pavimentacao da
2.2 fase da Variante Nascente a
vila de Sesimbra. Sdo cerca de
dois quilémetros entre a zona
do Facho de Santana e a Es-
trada de Argéis. A intervencéo
tera um custo de 53 mil euros
e um prazo de execucao de
duas semanas.
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destaque

Obra avanca
no principio do Verao

A primeira fase do saneamento em Alfarim vai beneficiar directamente cerca de 1400 pessoas. Na Quinta

do Conde e em Sesimbra vao também comecar interven¢oes importantes ao nivel do saneamento.

CONCURSO publico pa-

ra a primeira fase da

obra de saneamento de
Alfarim j& foi lancado e publi-
cado em Didrio da Republica.
A intervencdo, da responsabili-
dade da Camara Municipal, vai
abranger 350 habitagoes - o que
corresponde a cerca de 1400 pes-
soas — e deve avancar no inicio
do Verdo. O valor base é de 895
mil 731 euros. Nesta fase, que se
prevé que esteja totalmente con-
cluida no final de 2008, vai ser
instalada a rede de colectores e
a rede de drenagem pluvial na
zona norte da Estrada Regional
377. Depois de concluida, a rede
sera ligada aos interceptores da
empresa intermunicipal Simar-
sul, que encaminhardo as aguas
residuais para a nova ETAR da
Lagoa/Meco, equipamento que
estd a ser construido pela Si-
marsul e val abranger toda a
freguesia do Castelo. As segunda
e terceira fases contemplam as
areas a Sul da ER377, abrangen-
do parte de Alfarim, Caixas, Al-
deia do Meco e Torrdes. Os pro-
jectos para estas zonas estdo em
fase de concluséo.

Quinta do Conde

Na Quinta do Conde ja come-
gou a construcao dosintercepto-
res, emissarios, condutas e es-
tacoes elevatérias desde as
Courelas da Brava até a ETAR,
na Varzea da Quinta do Conde,
obras da responsabilidade da
Simarsul. Os trabalhos vao pro-
longar-se durante os préxi-
mos meses. Esta intervencao
prevé a colocagdo de colecto-
res na Avenida Principal, Rua
D. Manuel I, Rua Gomes Freire,

6 Sesimbra Municipio | Janeiro 2007

A primeira fase da intervencao decorre a Norte da ER 377

Prevé-se que a primeira
fase do saneamento
em Alfarim esteja
totalmente concluida
no final de 2008

Rua D. Nuno Alvares Pereira,
Rua Pedro Nunes, Rua Tristdo
da Cunha, Rua Gaspar Corte-
-Real, Rua Goncalves Zarco,
Rua das Descobertas, Rua da Es-
peranca e Rua da Harmonia. De
referir que esta em curso a am-
pliacdo e remodelacdo da ETAR
da Quinta do Conde, que permi-
tird a introducéo do Tratamen-
to Tercidrio dos esgotos da fre-
guesia e de outras localidades

Durante as obras

Colaboracao dos cidadaos

é fundamental

AS INTERVENCOES ao nivel do sanea-
mento obrigam, na maioria dos casos,
a abertura de valas na via publica, que
por sua vez originam desvios de tran-
sito e ocupacao de passeios, causando
transtorno a automobilistas e pedes.
Por parte da Camara Municipal serdo
feitos todos os esforcos para que estas
situacdes sejam minimizadas, através
da colocacdo de sinalizacdo adequada
e da distribuicdo de informacdo.

A compreenséo e colaboracdo dos mu-
nicipes é fundamental para que as
obras previstas possam decorrer den-
tro da normalidade.

Infra-estrutuas de Sesimbra vao ser beneficiadas

dos concelhos vizinhos. A infra-
-estrutura deve estar concluida
no final deste ano.

Sesimbra

Em Sesimbra v&o avancar em
Janeiro as obras de beneficiacao
das estacoes elevatérias da For-
taleza e do Hotel do Mar, dos in-
terceptores da Avenida da Liber-
dade e da Assenta, do emisséario
do Parque de Campismo e do
emissario submarino nascente.
Estdo também a fazer-se melho-
ramentos na ETAR. O prazo de
execucao é de 6 meses, poden-
do haver interrupgdes para ga-
rantir eventos como o Carnaval
e Festa das Chagas.



Inicio da revisao do PDM

A Camara Municipal decidiu dar inicio a revisao do Plano Director Municipal, um documento estratégico essen-

cial para o desenvolvimento do concelho. Sera promovida uma discussao publica alargada sobre este assunto.

ecorridos 9 anos so-

bre a entrada em vigor

do Plano Director Muni-
cipal de Sesimbra, o executivo
aprovou, por unanimidade, a revi-
sdo deste instrumento que define
as principais linhas estratégicas
paraodesenvolvimentodo conce-
lho. Embora a lei apenas obrigue
a revis@o do PDM dez anos apds a
sua entrada em vigor, a Camara
Municipal considerou oportuno
desencadear ja o processo, ten-
do em conta a complexidade que
envolve.

Foi criada uma equipa multi-
disciplinar composta, na sua
maioria, por técnicos com liga-
cao funcional a Camara, que
vai trabalhar neste documen-
to com base em -cartografia
actualizada e nas novas tecn-
ologias existentes. Serd acom-
panhada por um conselho con-
sultivo alargado representativo

0Os novos meios cartograficos vao permitir elaborar um Plano rigoroso

dos agentes econdmicos e so-
ciais do concelho.

O novo PDM deve articular-se
com os instrumentos de gestdo
territorial mais recentes e ade-
quar-se a legislacdo em vigor.
Deve ainda acompanhar a evo-

A revisdo do Plano
Director incluird
discussées publicas
em vdrias localidades
do concelho

lucdo das condicdes econdmi-
cas, sociais e culturais do con-
celho e equacionar aspectos
como a coesdo socio-espacial, a
gestdo equilibrada dos meios fi-
nanceiros, a estrutura ecolégica
do territério, as acessibilidades
e as infra-estruturas.

Pretende-se que o resultado fi-
nal seja uma verdadeira carta
de Ordenamento do Territério
clara e perceptivel, quer para a
autarquia quer paraos cidadaos.
Um documento rigoroso que se
adapte as dindmicas de desen-
volvimento actuais.

Dada a importancia do PDM,
a Camara vail organizar sessoes
publicas para discutir os seus
objectivos estratégicos com os
municipes, agentes econdmicos e
sociais, registando opinioes, criti-
cas e sugestdes, para dar forma a
um documento verdadeiramente
participado.

Projecto

CAMARA MUNICIPAL e

a Cooperativa de Habi-

tacao e Construcao Eco-
némica Unido Trabalhado-
ra Zambujalense vao celebrar
um protocolo com vista a ma-
nutencdo dos espacos verdes
envolventes do Bairro da Coope-
rativa, no Zambujal. Trata-se de
uma experiéncia pioneira que
podera vir a ser alargada a ou-
tras zonas do concelho, através
de parcerias com entidades lo-
cais ou grupos de moradores.

O acordo prevé que a autar-
quia forneca a agua, os adu-
bos, as plantas, uma rogado-
ra mecénica e um carrinho de
varredura e que prepare o So-

A Cooperativa Zambujalense terd a seu cargo os arranjos exteriores do bairro

pionelro no Zambujal

lo e a rede de rega. O tratamen-
to das areas verdes, a plantacao
de novas espécies, a limpeza do
espago publico e a conservagao
domobilidrio urbano serdo com-
peténcias da Cooperativa, que
receberd da autarquia um finan-
cilamento correspondente a 70
por cento dos custos previstos
com estas accoes, num maximo
de 12 mil euros por ano.

De referir ainda que, com base
no protocolo, a Cooperativa do
Zambujal compromete-se a par-
ticipar em acgdes de sensibiliza-
cdo ambiental, sobretudo ao ni-
vel da recolha selectiva e na
distribuicdo de informagcao e re-
comendacoes aos moradores.
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MUunIcipio

Equipamento do Cineteatro, em Sesimbra

Saneamento na freguesia do Castelo

| 30 Tt MINS

Pavimentacdo na Quinta do Conde

Mais investimento em 2007

A melhoria das acessibilidades, a coesao social, a promocao das potencialidades

econdomicas do concelho e a educacao sao as prioridades do orcamento para 2007

PROPOSTA de orga-

mento para 2007, no

valor de 48 milhoes e
meio de euros, foi aprovada
por unanimidade pelo execu-
tivo. Na Assembleia Munici-
pal o documento obteve os vo-
tos favordveis da maioria dos
deputados. Da verba proposta,
16 milhdes de euros estdo des-
tinados a investimento.

As opgoes tomadas pela verea-
cdo tiveram em conta a reali-
dade econémica do pais e as res-
tricdes que tém sido impostas
as autarquias. Fol necessario
seleccionar rigorosamente o0s
projectos a abranger, de forma

a criar um orcamento equili-
brado. Mesmo assim, a previsao
de investimentos para este ano
¢ ligeiramente superior a 2006,
sendo o financiamento feito
quase na totalidade com recur-
SO a receitas préprias.

A melhoria das acessibilida-
des e da rede viria, a coesdo
social, a promogao das poten-
cialidades econdémicas do con-
celho, o ambiente e a educacao
encontram-se no topo da lista
de prioridades. Serdo feitos tam-
bém investimentos significa-
tivos ao nivel do saneamento e
dos equipamentos para cultura,
desporto e lazer (ver quadros).

Areas de investimento por freguesia

SANTIAGO CASTELO  QUINTA DO CONDE
Educacdo 15,3% 47,7 % 36,9 %
Cultura Desporto e Tempos Livres ~ 71,0% 14,3% 14,8%
Habitacédo e Urbanizacao 64,7% 13,1% 22,2%
Saneamento e Salubridade 21,4% 53,3% 25,3%
Desenv. Econdm. e Abastec. Pdblico  25,2% 40,9% 33,9%
Comunicagdes e Transportes 08,8% 30,8% 60,4%
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A distribuicdo geografica das
verbas foi feita com base no
numero de habitantes e nas ne-
cessidades de cada freguesia. A
Quinta do Conde vai receber 37
por cento do investimento, des-
tinado na sua maioria as acessi-
bilidades, arranjo da rede viaria
e a educacao. O Castelo recebe
35 por cento, valor a aplicar na
rede de saneamento, no abas-
tecimento publico de agua, no
parque escolar e no desenvolvi-
mento econdmico. A freguesia
de Santiago recebe 28 por cento
do valor destinado, em grande
parte, a equipamentos de cultu-
ra, desporto e lazer.

As op¢bes tomadas pelo
executivo municipal
tiveram em conta a
realidade do pais e as
restri¢ées que tém sido
impostas as autarquias

Principais intervencoes

EDUCACAQ

« Inicio da construgdo da Escola Bésica do
Pinhal do General

« Ampliagdo do Jardim-de-inféncia

da Quinta do Conde

« Apoio aos transportes escolares

« Fornecimento de refeicdes nas escolas

ACCAO SOCIAL
- (riacdo da Universidade Sénior na Cotovia
« Apoio as IPSS

HABITACAO

- Lancamento da construgdo de 58 fogos no
Bairro Infante D. Henrique

- Manutengdo do parque habitacional

- Promogao de loteamentos para habitacao
social na Cotovia e Alfarim

CULTURA, DESPORTO E JUVENTUDE
« Conclusao das obras do Cineteatro Munici-
pal Jodo Mota

+ Apoio as obras da Piscina do GD Sesimbra
« Apoio a construgdo da sede do Centro

de Estudos Raio de Luz

« Desenvolvimento do Pdlo de Leitura

da Quintado Conde

URBANISMO

+ Revisao do PDM

« Publicagdo do novo Plano de Urbanizacao
da Quinta do Conde

+ Plano de Valorizagdo e Plano de Pormenor
daLagoa de Albufeira

+ Plano de Pormenor do Parque Empresarial
da Garrasqueira

« Requalificagdo urbana do Casal do Sapo,
Fontainhas e Courelas da Brava

SANEAMENTO

« Obras no sistema Zambujal/Aiana

« Primeira fase das obras Alfarim/Caixas
« Rede de colectores na Quinta do Conde

PROTECCAOQ CIVIL

« Plano Intermunicipal de Intervencao na
Floresta

« Plano de Intervencao a Incéndios Florestais
« Plano de Prevencdo de Risco Sismico

DESENVOLVIMENTO ECONOMICO
- Elaboracdo do Plano Estratégico

de Desenvolvimento Turistico

« FamTour 2007

REDE VIARIA

- Pavimentacdo no Zambujal

« Repavimentadio das estradas de Argéis e MFA
- Pavimentaggo de novos arruamentos na
Quintado Conde

« Alargamento da ponte Aiana/Cabedal

AMBIENTE

« Parque Urbano da Cova dos Vidros

« (riacdo de espacos verdes na Charneca
da Cotovia e Almoinha
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Restricoes do POPNA dificultam o dia-a-dia dos pescadores

Relatério enviado ao Parque

CAMARAMUNICIPALen-

viou para o Parque Na-

tural da Arrabida um re-

latério sobre a Arte Xavega na
baia de Sesimbra durante 2006.
O documento apresenta a
quantidade e espécies captura-
das por duas das embarcacoes

que se dedicam a esta pesca e
mostra as dificuldades senti-
das pelos pescadores devido as
condicionantes impostas pe-
lo Parque Marinho e pelas res-
tricbes a pesca durante a épo-
ca balnear. Da ainda conta
das reunides efectuadas en-

tre a autarquia e os pescadores.

No total, foram capturados per-
to de dois mil quilos de peixe, na
sua maioria cavala e carapau. A
continuacao da Arte Xavega em
Sesimbra deve-se a um acor-
do entre Camara, pescadores e
Parque Natural.

Tribunal recusou providéncias

A PROVIDENCIA cautelar in-
terposta pelo Clube Naval de
Sesimbra(CNS) contra o Plano
de Ordenamento do Parque Na-
tural da Arrabida foi recusada
pelo Supremo Tribunal Admi-
nistrativo de Lisboa. Para o CNS,
as medidas do Plano restringem
a pratica da nautica de recreio
no parque marinho Dr. Luis
Saldanha. Apesar da decisdo, o
Clube vai continuar a negociar
com o Parque Natural a possi-
bilidade de acostagem de em-
barcacdes em certas zonas do
Parque. O Férum Sesimbra tam-
bém manifestou o seu desagra-
do pela decisao e garante que a
luta contra este Plano, que nao
serve os interesses da comuni-
dade, vai continuar.

Apesar da decisao os protestos vao continuar

eecccccccccscscccsscccscccce

 Licencas de pesca
: sa0 obrigatdrias
: A PESCA LUDICA apeada, de

: barco ou mergulho s6 pode
ser praticada com licenca, que
pode ser obtida através de
multibanco ou nos servicos

da Direccdo Geral das Pescas

e Aquicultura. As novas regras
entraram em vigor a 1 de
Janeiro e as licengas podem ter
validade de um més, um ano
ou trés anos, excepto para a
pesca a bordo de embarcagoes
maritimo-turisticas, que carece
de uma licenca diéria. Quanto
ao tipo de licencas, estas
podem ser de ambito local, que
permitem pescar na capitania
seleccionada e na érea das
duas capitanias limitrofes, ou
nacional, para pescar em todo
o Continente. Os menores de
16 anos podem pescar, desde
que acompanhados por um
titular de licenca.

Formacao

no Forpescas

O FORPESCAS esta a promover
cursos de formacdo para profis-
sionais do sector da pesca para
desempregados e populagdo
em geral. Este ano decorrem
também cursos de formacao
de formadores. Os interessados
devem contactar o Forpescas
pelo telefone 21 228 07 60

ou pelo e-mail sesimbra@
forpescas.pt. As inscri¢es sdo

* gratuitas.

@0ccc000c000000000000000000000 o
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Projecto Mexe-te

comega em Fevereiro
MEXE-TE é o titulo do pro-
jecto municipal de prevencao
da Obesidade Infantil, que
arranca dia 1 de Fevereiro no
Pavilhdo Municipal da Quinta
do Conde. Trata-se de uma
iniciativa inserida no ambito
do Agitazimbra, que tem
como objectivo identificar e
encaminhar os casos pro-
blematicos para um programa
de reeducacao alimentar e
de actividade fisica. Nos dias
de atendimento, as criangas
e jovens sdo observados por
um técnico nutricionista e de
desporto. Como cada caso é
um caso, 0s programas serao
personalizados. Este pro-
jecto-piloto é direccionado a
uma faixa etédria dos 4 aos 12
anos, com maior incidéncia
nos alunos do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico. Em Portugal,
de acordo com dados da
Federagao Portuguesa de
Cardiologia, cerca de 30 por

cento das criangas sdo obesas.

Segundo a Comunidade
Europeia 0 nosso pais é um
dos que apresenta maior

taxa de obesidade infantil. A
liderar a tabela encontram-se
os ingleses. Para mais infor-
macgodes contacte o Servico de
Desporto da Camara Munici-
pal através do telefone 21 229
82 46 ou o Pavilhdo Municipal
da Quinta do Conde pelo
telefone 93 953 44 33.

10 Sesimbra Municipio | Janeiro 2007
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Autarcas preocupados
com futuro do SAP

Numa reunidao com a direc-
tora do Centro de Saude, os
membros da Assembleia e
o vereador do Pelouro da
Saude da Camara mostra-
ram preocupacao quanto ao
futuro do SAP de Sesimbra.

COMISSAO DE SAUDE,
Educacdo e Cultura da
Assembleia Municipal e
o vereador do Pelouro da Saude,
Amadeu Penim, visitaram, em
Janeiro, o SAP de Sesimbra. A
visita fez parte de um conjunto
de iniciativas que a Assembleia
Municipal esta a promover para
conhecer no terreno os proble-
mas que afectam o concelho.
Os autarcas reuniram com
Mariana Dupont, directora do
Centro de Saude Seixal-Sesim-
bra, e com os responsaveis pe-
la Extensdo. Em cima da mesa
estiveram questdes como a fal-
ta de médicos, o eventual encer-

ramento do Servico de Atendi-
mento Permanente no periodo
danoiteeapossibilidade de cria-
cao de um Servigo de Urgéncia
Bésico, no dmbito da reestru-
turagdo dos servigos de urgén-
cias a nivel nacional.

Mariana Dupont referiu que
ainda ndo conhece as conclu-
sbes do estudo para criagdo das
novas urgéncias, e que o futuro
do SAP esté dependente dos re-
sultados desse mesmo estu-

Futuro do SAP esta dependente do estudo para criagdo de novos servicos de urgéncia

do. Quanto a falta de médicos
afirmou que gostaria de con-
tar com mais profissionais de
saude, até porque a actual si-
tuacdo pode agravar-se com a
possivel saida de uma médica
para o Seixal. A directora adian-
tou que da parte dos médicos
ha vontade de constituir um
servico semelhante a Unidade
de Saude Familiar de Santana,
em funcionamento desde o ini-
cio do ano.

Assembleia promove debates publicos

A Assembleia Municipal de Sesimbra organiza entre 19 de Janeiro e 2 de Fevereiro

debates sobre o referendo nas trés freguesias do concelho, que vao juntar repre-

sentantes dos movimentos do SIM e do NAO.

COM O APROXIMAR da data do
referendo sobre a interrupcao
voluntaria da gravidez, agen-
dado para 11 de Fevereiro, a As-
sembleia Municipal aprovou por
maioria a realizacdo de trés de-
bates sobre o tema, um em cada
freguesia do concelho.

A sessdo publica na freguesia
do Castelo decorre a 19 de Ja-
neiro, as 21.30 horas, na Asso-
ciagdo Cultural e Desportiva da
Cotovia. No dia 26 de Janeiro, a
mesma hora os representantes

dos movimentos a favor do SIM
e do NAO marcam presenca na
Junta de Freguesia da Quinta do
Conde. O ultimo debate acon-
tece a 2 de Fevereiro, e tem ini-
cio previsto para as 21.30 horas,
no Auditério Conde de Ferreira,
na freguesia de Santiago.
Segundoarecomendagdoapro-
vada pela Assembleia, o referen-
do permite uma «nova oportu-
nidade de reflexdo de toda a
sociedade portuguesa relativa-
mente a um problema social

da maior gravidade na vida de
muitas mulheres».

A realizacao do referendo foi
aprovada na Assembleia da Re-
publica a 19 de Outubro do ano
passado. Os eleitores vao pro-
nunciar-se sobre a seguinte
pergunta: Concorda com a des-
penalizacdo da interrupgao vo-
luntéria da gravidez, se realiza-
da, por opcao da mulher, nas
primeiras 10 semanas, em esta-
belecimento de satude legalmen-
te autorizado?



0s protagonistas marcaram presenga no langamento

Historias de esperanca

Livro editado pela Cama-
ra Municipal e Associacao
de Socorros Miituos junta
24 testemunhos de quem
vive com uma deficiéncia
e sente diariamente as di-
ficuldades de inclusao na
sociedade.

ESTE LIVRO nao hé ob-

sticulos a mobilidade,

nem dificuldades de in-
clusdo. Os relatos sdo na pri-
meira pessoa e, como afirma o
professor Manuel Nabais, presi-
dente da Associacdo de Socorros
Mutuos Maritima e Terrestre da
Vila de Sesimbra, fizeram com
que «muitas pessoas que esta-
vam para tras, viessem para a
frente». A obra, Hd Uma Luz — A
Mais Valia da Pessoa com Deficiéncia
na Comunidade, foi apresentada
no inicio de Dezembro e junta 24
testemunhos de quem vive com
uma deficiéncia, comentados
por amigos e familiares. A parce-
ria entre a Camara Municipal e a
Associacdo de Socorros Mutuos
resultou num documento Uni-
co que d& a conhecer a comuni-
dade as esperancas, dificuldades
e alegrias de pessoas que diaria-
mente ddo provas da sua mais-

Parceria entre a Associacao e Camara resultou num documento tnico

Locais de Venda

Aquisicao de equipamento para pessoas com deficiéncia
0 LIVRO H& Uma Luz custa 10 euros e estd a venda nos Pacos do Concelho, Biblioteca
Municipal, Gabinete Municipal na Quinta do Conde, Associacdo de Socorros Mituos
e Papelaria Universal. A receita da venda destina-se a aquisicao de equipamento de
apoio a acessibilidade e mobilidade de pessoas com deficiéncia motora nas praias do

concelho de Sesimbra

valia nos mais variados sectores
da sociedade.

Joaquim Gronita, investiga-
dor e professor na Universida-
de Aberta, que falava para uma
plateia que encheu o Auditério
Conde de Ferreira durante a
apresentacdo publica do livro,
sublinhou que as histérias rela-
tadas «constituem uma luz que
conduziu e conduzird a forma
como estamos atentos as neces-

sidades dos outros». Ja Augusto
Pélvora, presidente da Cémara
Municipal deu os parabéns a
comunidade de Sesimbra pe-
la forma como conseguiu que
todas estas pessoas se sintam
integradas. Felicia Costa, verea-
dora do pelouro da Accdo So-
cial, destacou que importa re-
conhecer o valor e a mais-valia,
que todos estes cidadaos trazem
para a sociedade.

accao social

@BREVES

Espaco Solidario

na Quinta do Conde
Entregar roupa, méveis ou
utensilios domésticos que ja
ndo necessite € mais facil com a
inauguracao do Espaco Solidario,
junto ao mercado da Quinta

do Conde. E uma espécie de
“entreposto” onde os donativos
sao recebidos, inventariados e
catalogados para depois serem
distribuidos a populagdo caren-
ciada. Sdo aceites roupa, camas,
colchées, bergos e carrinhos de
bebé, electrodomésticos, co-
bertores e lencdis. Os alimentos
entregues devem ter um prazo
de validade alargado e nao ne-
cessitar de frigorifico. O Espago
Solidério esta aberto entre as
13.30 e as 19.30 horas.

CLAS debate
nova legislacao

O nucleo executivo do Conselho
Local de Acgao Social (CLAS),
esteve reunido para debater a
legislacdo do Programa da Rede
Social, Decreto-Lei n.° 115/2006,
de 14 de Junho. Esta legislacdo
vai motivar a revisao do Regula-
mento Interno do CLAS porque
aponta para uma reducao

de 10 para 7 elementos do
nucleo, e para a constituicdo de
Comissdes Sociais de Freguesia.
Ficou expressa a necessidade de
adequar o Plano de Desenvolvi-
mento Social de Sesimbra ao
Plano Nacional de Acgao para a
Inclusdo (PNAI 2006-2008).

Escola distribuiu
cabazes de Natal

Os professores e alunos da
Escola Basica 2,3 Navegador
Rodrigues Soromenho, em Se-
simbra, entregaram 35 cabazes
de Natal a familias do concelho.
A iniciativa teve como objec-
tivo desenvolver o espirito de
solidariedade e cooperacdo
dos alunos. Os alimentos
foram doados por professores,
alunos e pelos supermercados
Maxiloja, Supersol e Celeiro de
Santana. A Camara apoiou a
accdo cedendo o transporte.

Sesimbra Municipio | Janeiro 2007 11
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Ainstituicdo que deu os primeiros passos em 1976 tem hoje 600 utentes

0 ANOS

A Cercizimbra apagou 30
velas de solidariedade, mas
coloca os olhos nos projec-
tos futuros. A construcao de

um Centro de Actividades

de solidariedade

12 Sesimbra Municipio | Janeiro 2007

ERTO DA HORA do almo-

¢o, arrumam-se 0os mate-

riais no Centro de Activi-
dades Ocupacionais (CAO) da
Cercizimbra. As pecas de bar-
ro tomaram forma e é altura de
limpar a mesa de trabalho. «Os
nossos jovens sdo cativantes»,
diz Jodo Favinha, presidente da
direccdo da cooperativa de soli-
dariedade social, fundada em
Maio de 1976. A completar 30

anos de existéncia, a Cercizim-
bra tem razdes de sobra para
sorrir e celebrar trés déca-
das dedicadas ao apoio de pais
e criancas portadoras de defi-
ciéncia. A exposicao fotografi-
ca e de artes plasticas Um Olhar
no Futuro, que esteve patente
na Biblioteca Municipal até ini-
cio de Dezembro, deu a conhe-
cer ao publico o percurso da ins-
tituicdo e as respostas que foi

Ocupacionais e lar residéncia
na Quinta do Conde é o proxi-
mo sonho a concretizar.

conquistando ao longo do tem-
po. Na mostra estiveram tam-
bém expostos trabalhos elabo-
rados pelos utentes do CAO, que
apoia 45 jovens e adultos com
deficiéncia mental.

Passo a passo
«O balanco de 30 anos da Cer-

cizimbra é muito positivo. Se
nao existisse esta instituicao, o



A exposi¢ao Um Olhar no Futuro fez a retrospectiva destes 30 anos

que seria destas criancas? O Es-
tado nao tem vocacdo nem ca-
pacidade para garantir este tipo
de cuidados e, se nao fosse a
comunidade e institui¢cdes co-
mo estas, ndo sei como seria»,
real¢a Joao Favinha. Os primei-
ros passos foram dados por um
grupo de pais e amigos que,
em 1976, puseram maos a obra
para criar a Escola de Educagao
Especial e apoiar o percurso edu-
cativo de criancgas e jovens entre
0s 6 e 0s 18 anos com necessi-
dades educativas especiais. Pas-
SO a passo, nasceu o jardim- de-
infancia, o CAO (1989), o Centro
de Reabilitacdo Profissional
(1990) e a Unidade Integrada de
Atendimento a Infancia (1993),
composta pelas valéncias de
creche, jardim-de-infancia, Ser-
vigo Técnico de Intervencao Pre-
coce e Centro de Animacao para
a Infancia, aberto ao exterior.

«O balanco de 30
anos da Cercizimbra
€ muito positivo.
Se ndo existisse
esta instituicdo, o
que seria destas
criangas? »

2 1 20 € 0 ntimero de deficientes

residentes no concelho de Sesimbra,
segundo os dados dos Censos de 2001.
Cerca de 523, tém deficiéncias visuais.

«Nessa altura, conseguimos cri-
ar a escola de Formagao Profis-
sional, onde actualmente da-
mos apoio a 45 jovens. Podem
aprender carpintaria, hotelaria
e outras areas para posterior in-
tegracdao em empresas. Tem tido
muito sucesso: se no posto de
trabalho os patrdes gostam de-
les, acabam por contrata-los»,
revela Jodao Favinha.

O apoio dos empresarios

Um dos factores que mais con-
tribuiu para o sucesso da Cerci-
zimbra foi o apoio do tecido em-
presarial. «A Unidade Integrada
de Atendimento a Infancia, por
exemplo, foi feita com o apoio de
empresarios do concelho e ndo
s6. Mais de 50 por cento da ver-
ba foi oferecida. Foi uma época
muito positiva de mobilizagado
do tecido empresarial», recor-

da. Para o presidente da institui-
cdo as vitérias conquistaram-se
gracas a dindmica que os 6rgaos
sociais foram criando. «Temos 11
valéncias e apoiamos cerca de
600 utentes. £ uma instituicdo
com vitalidade porque também
tivemos algum cuidado na ad-
missdo de pessoal. Criamos uma
familia, temos 108 trabalhadores,
a maioria com formacéo. Os téc-
nicos propdem muitos projectos
e concretizam ideias».

Projectos com futuro

A cooperativa dispde de creche,
unidade de Uniemprego, Cen-
tro de Animacdo para a Infan-
cia, residéncia para auténomos
e para grandes dependentes e
uma empresa de insercao, vo-
cacionada para a prestacdo de
servigos de jardinagem e engo-
madoria. A juntar as valéncias
existentes, a direccdo da Cer-
cizimbra vai construir um novo
lar para 24 utentes e um Cen-
tro de Actividades Ocupacionais
na Quinta do Conde. «Estas sao
as maiores caréncias e a procu-
ra vai neste sentido. Quando os
deficientes atingem uma cer-
ta idade e os pais vao envelhe-
cendo, hi necessidade de um
espago onde 0s jovens possam
ficar. Temos uma lista de espe-
ra de 30 pessoas, que aguardam
por uma vaga no lar», afirma.

Jodo Favinha confessa que
sente grande orgulho no tra-
balho realizado pela instituicéo.
«Ver a cara de satisfagdo que
0s nossos jovens fazem quan-
do vém para aqui € muito gra-
tificante. Tivemos a sorte de ter
uma equipa de grande quali-
dade e isso reflecte-se no trabal-
ho que é desenvolvido. Temos
boas relagdes com as entidades
locais, com as empresas, mos-
tramos trabalho e isso nédo pas-
sa despercebido».
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educacao

Estratégia para a educacao

Elaborado em parceriacom
o Conselho Municipal de
Educacao e em articulacdao
comoPlanoDirecto Munici-
pal, o documento vai guiar
decisbes estratégicas no
sector da educacao.

ASSEMBLEIA  MUNICI-

PAL devera deliberar so-

bre a Carta Educativa
do Concelho em Fevereiro. O do-
cumento foi apresentado publi-
camente em duas sessdes na
Cotovia e na Quinta do Conde e
esteve em consulta publica em
varios locais, até 13 de Janei-
ro. Depois de ser aprovado pe-
la Assembleia seguira para ho-
mologagao na DREL.

A Carta foi elaborada em ar-
ticulagdo com o PDM e con-
tou com a parceria do Conse-
lho Municipal de Educacéo (que
emitiu um parecer favoravel a
aprovagao). Trata-se de um ins-
trumento estratégico que apre-
senta as medidas a concretizar
até 2016. Estara em permanente
evolucao, o que permitirad tomar
decisbes com a maxima infor-

R

Aescolariedade em ntimeros
« 55% dos residentes no concelho de Se-
simbra tém o Ensino Bésico;

« 21% concluiu o Ensino Secundario;

+ 9% possui formacao a nivel de En-
sino Superior.

macdo possivel sobre a oferta
e procura educativa e formati-
va. Os seus principais objectivos
passam por adequar a rede de
estabelecimentos de educacao

Escola Basica Integrada
em PIDDAC para 2007

A ESCOLA BASICA Integrada da
Quinta do Conde foi reinserida
no PIDDAC para 2007, uma de-
cisdo que permite lancar o con-
curso e comecar a construgao
ainda este ano. A EBI é uma
obra prioritaria para o munici-
pilo, uma vez que reforga uma
freguesia onde os equipamentos
escolares estdo sobrelotados.
Esta escola nio fez parte da
proposta de PIDDAC para 2007,
uma decisdo contestada pe-
la Camara Municipal, Assem-
bleia Municipal e Conselho

14 Sesimbra Municipio | Janeiro 2007

Municipal de Educacdo, que
aprovaram tomadas de posicao
e mogoes a exigir a sua inclusao
imediata. Os documentos fo-
ram enviados para o Ministério
da Educagdo que recentemente,
através da DREL, anunciou que
0 equipamento seria reinserido
no Plano de Investimentos da
Administracao Central.

A aquisi¢ao de terrenos, o ar-
ranjo dos espacos exteriores e
0s projectos de especialidade
serao assegurados na totali-
dade pela autarquia.

A Carta foi apresentada publicamente em duas sessdes bastante participadas

pré-escolar e de ensino basico
e secundario para que, em cada
momento, as ofertas educativas
disponiveis consigam responder
a procura efectiva.

Centros de exceléncia

Por outro lado, pretende reflec-
tir o processo de ordenamento
nacional da rede de ofertas de
educacdo e formacdo. O objec-
tivo é racionalizar as valéncias e
desenvolvé-las num contexto de
descentralizacdo administrativa,

de reforco dos modelos de ges-
tdo dos estabelecimentos de
educacao e de ensino publicos e
respectivos agrupamentos e de
valorizacdo do papel das comu-
nidades educativas. O documen-
topretendedesenvolveroproces-
so de Agrupamento de Escolas e
a criacdo de condicOes favoraveis
a0 aparecimento de centros de
exceléncia e de competéncias
educativas. Terd também em
conta a coeréncia da rede educa-
tiva com a politica urbana do
municipio.

Novo equipamento para escolas

A CAMARA MUNICIPAL entre-
gou 16 ecras de plasma, 18 lei-
tores de DVD e duas televisdes
as escolas do primeiro ciclo e
jardins-de-infancia do conce-
lho. Os equipamentos vao ser
utilizados para apoio as aulas e
para fins didActicos.

A accao faz parte do plano de
desenvolvimento das novas tec-
nologias nas escolas, posto em
pratica pela autarquia. Actual-
mente todas as EB 1 e Jardins-
de-Infancia do concelho tém In-
ternet e desenvolvem projectos
relacionados com as tecnolo-
gias de informagao.



Yoga com Conto Infantil e espectaculo de marionetas levaram os mais novos a Biblioteca Municipal

Animacao na Biblioteca

A SALA POLIVALENTE
da Biblioteca Municipal
a meia-luz e com musi-
ca calma, cerca de 20 criancas
sentam-se em roda, descalcas
e de pernas cruzadas. Colocam
as maos em forma de concha,
endireitam as costas, fecham
os olhos e vao seguindo as indi-
cacoes dos monitores do Centro
de Yoga de Sesimbra que, desde
0 ano passado, contam histori-
as infantis aos mais novos en-
quanto ddo uma aula especial.
Tal como a leitura, o yoga estimu-
la a criatividade dos mais novos,
desenvolvendo a capacidade de
aprendizagem e concentragao, es-
sencial para o acto de ler. Esta aula
tem como objectivo ensinar as
criangas a saber estar noespagoda
biblioteca através de uma hora do
conto diferente. O préximo atelié

Yoga com Conto Infantil esta agen-
dado para dia 30 de Janeiro, terca-
-feira, entre as 15 e as 16 horas.

O Soldado Joao
O mesmo local recebeu o Mestre

Filipe e o seu especticulo de ma-
rionetas O Soldado Jodo, um texto

Lagrimas

de Sol e de Lua
LAGRIMADO SOLEDALUAéo
titulo do terceiro livro de Sandra
Carvalho, apresentado em
Dezembro perante uma plateia
com cerca de cem pessoas. A
introducéo a obra foi feita pelo
professor Manuel Nabais

Rotas

das Gentes do Castelo
AS TRADICOES da freguesia do
Castelo e os habitos culturais
dos povos que passaram pela
regido durante vérios séculos
sao abordadas no livro Rotas das
Gentes do Castelo, da autoria de
Monsenhor José de Freitas.

Sala cheia para ver 0 Soldado Jodo, pelo Mestre Filipe

da autoria de Luisa Ducla Soares.
Numa encenagao de grande 1i-
queza visual e pléstica, a pega en-
volveu os espectadores, transpor-
tando-os para um mundo de
magia. As marionetas movimenta-
ram-se nas paginas de dois livros
tridimensionais, de onde sobres-
sairam cenarios e figurantes.

Navegando
com Deus a Vista

EM DEZEMBRO foi lancado, na
Sala Polivalente da Biblioteca
Municipal, o livro de oracdes
Navegando Com Deus a Vista, da
autoria do padre Silvio Couto. A

obra surge na sequéncia de Com
Deus ao Leme, editado em 2005.
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Leticia Vasconcellos
actuou em Sesimbra

A VOZ da cantora brasileira
Leticia Vasconcellos encheu
a Capela do Espirito Santo
dos Mareantes, em Sesimbra
e encantou o publico. A can-

intrepretou vérios temas da
uma plateia que foi limitada a

ambiente intimista.

: Palestra

: de Paulo Cardoso

: 0 ASTROLOGO e escritor

* Paulo Cardoso esteve na

- Biblioteca Municipal para dar
¢ uma palestra sobre Fernando
- Pessoa e a Astrologia. O con-
. hecido astrélogo apresentou
* também os livros Mar Portu-
guez e a Simbdlica da Torre de
: Belém e Astrologia 2007.

< Paulo Cardoso j& publicou 23
livros, incluindo dois ensaios
sobre a obra esotérica de
Fernando Pessoa. Na palestra

. abordou este tema e levantou

questdes sobre a implicagao
. daastrologia na obra do poe-

ta. Fernando Pessoa deixou 27

mil documentos manuscritos
. e dactilografados, dos quais
2 mil e 700 dizem respeito a

. astrologia e a outras areas das

chamadas ciéncias ocultas.
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tora, natural do Rio de Janeiro
musica popular brasileira para

40 pessoas de modo a criar um

.
.
.
.
.
.
.

.
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aconteceu

Concerto do Coral Ensaio do Clube iIIenium BCP

Mdsica para bebés

Coro Polifénico de Almada na Quinta do Conde

Animacao para todos
na quadra natalicia

A quadra natalicia foi festejada por todo o concelho das mais diversas formas. Concertos, espectaculos para criancas,

uma mostra de doces da época, iluminacdes e os tradicionais presépios trouxeram a Sesimbra a alegria do Natal.

USICA, dogaria, espec-

tdculos para crian-

cas, fogo de artificio.
Houve animacdo para todos
na época natalicia no conce-
Tho. As comemoracbes arranca-
ram logo a 3 de Dezembro com
um concerto de Luis Baptis na
Capela do Espirito Santo. Este
foi o primeiro de nove especta-
culos que decorreram em diver-
sos locais. Simbolo essencial do
Natal, os presépios invadiram
varios espacos e nao faltou ima-
ginacdo para representar o nas-
cimento de Jesus. O Mercado de
Sesimbra recebeu o presépio de
Alvaro Bizarro, a Galeria de Ex-
posicdes do Posto de Turismo
mostrou o talento de Daniel Go-
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A chegada dos Reis Magos mobilizou a populagdo

din e, finalmente, o Atrio da Bi-
blioteca apresentou um presé-
pio organizado pelo Grupo
Coral de Sesimbra. No inicio de
Dezembro, a Paréquia de San-
tiago levou ao Auditério Conde
de Ferreira a Quermesse de Na-
tal, e o Espaco Atlantico trans-
formou-se numa verdadeira
montra gastronémica. A Mostra
de Doces deu a provar a dogaria
tipica desta época feita com o
saber e a experiéncia de 10 do-
ceiras sesimbrenses.

Festa retine 500 idosos
Na Quinta do Conde, cente-

nas de seniores reuniram-se na
Tenda Magica para festejar a



e v

Exposicoes de presépios

»

lluminagdes de Natal

época natalicia. Os participantes
nas aulas de gerontromotrici-
dade e logoterapia mostram a
plateia as actividades que reali-
zam durante o ano. A festa con-
tou também com a actuacdo
do grupo de hip-hop do Cen-
tro Comunitario da Quinta do
Conde. Felicia Costa, vereadora
da Accdo Social, destacou «o
entusiasmo dos idosos que, ao
longo de dois anos, tém partici-
pado nestas actividades, pro-
movendo habitos saudaveis e
treinando a capacidade fisi-
ca e a memodria». Os represen-
tantes das instituices que
fazem parte da Comissdo Mu-
nicipal do Idoso deixaram votos
de boas festas. Augusto Pélvora,

Sesimbra brindou o novo ano

Procissao em Alfarim

Chegada dos Reis Magos

Orquestra Metropolitana de Lishoa actou na Igreja Matriz

presidente da Camara, felicitou
«as instituicbes que fazem Na-
tal todos os dias aos idosos do
concelho» e fez votos para que
em 2007 mantenham a energia
evontadeem participarnasacti-
vidades da autarquia.

Durante a época festiva reali-
zou-se ainda a tradicional festa
dos Servicos Sociais da Camara
Municipal, que juntou centenas
de trabalhadores e familiares
num espectaculo circense.

Natal especial para criangas

Os mais novos tiveram lugar
de destaque na programacido
natalicia da Camara Municipal.
O Rapaz de Bronze subiu ao pal-

co do Grupo Desportivo de Se-
simbra pela méo do Teatro de
Animacao de Setubal, e a musi-
ca para bebés fez sucesso entre
os pais que, no Espaco Atlan-
tico, assistiram a sessdao Midi-
mi, outras musicas para bebés.
Danca, teatro e musica marca-
ram presenga ao longo do més
de Dezembro.

Reis Magos chegaram a vila

O Dia de Reis foi festejado
com muita animacdo no cen-
tro da vila de Sesimbra. A fes-
ta comecou com a actuagao
dos alunos da Catequese da
Paréquia de Santiago, que en-
toaram um cantico de acolhi-

mento. O Agrupamento de Es-
cuteiros 325 encenou um texto
biblico e, depois da chegada dos
Reis, actou a Banda da Socie-
dade Musical Sesimbrense. Se-
guiu-se a Fanfarra dos Bombei-
ros Voluntarios de Sesimbra
com o toque de continéncia e a
saudagao de Ano Novo do presi-
dente da Camara Municipal. Es-
tiveram também presentes os
vereadores, a presidente da As-
sembleia Municipal e os presi-
dentes das juntas de freguesia.
As comemoracdes terminaram
com as Janeiras, cantadas pe-
los alunos da escola do 1.° Ciclo
de Sesimbra, da EB 1 de Santana
e pelo grupo coral Renascer, do
Centro Comunitirio da Quinta
do Conde. Também néo faltou o
grupo A Voz do Alentejo.

Fim de ano luminoso

Para encerrar a quadra festi-
va, a passagem de ano ilumi-
nou a Baia, junto ao pontdo da
Praia do Ouro. Um espectacu-
lo piromusical conjugou fogo-
de-artificio com musica, nu-
ma coreografia que durante 20
minutos iluminou os céus de
Sesimbra.
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turismo

Novos caminhos para

o turismo do concelho
O TURIFORUM, grupo
constituido pela Camara
Municipal, associa¢des

de comerciantes, e em-
presérios apresentou, no
inicio do ano, um plano

de marketing para o con-
celho. O documento, de 42
paginas, aponta caminhos,
investimentos e ac¢des em
diversos planos. Reforca a
ideia de interligacdo dos
diversos recursos publicos

e privados em operagdes de
grande envergadura capazes
de afirmar a oferta do con-
celho no mercado nacional e
internacional, como aconte-
ceu na FamTour 2006. Para o
Turiforum estes objectivos
seriam impossiveis de atingir
individualmente.

O Plano refere-se ainda ao
papel da Camara Municipal.
Como parceira do Turiforum,
a autarquia nao é vista como
um mero receptor de reivin-
dicagbes do sector turistico
ou a entidade a quem se
pedem verbas ou subsidios.
E, isso sim, um parceiro que
deve dar resposta aos pro-
blemas concretos da sua es-
fera de intervencdo e que se
deve envolver activamente
nas tomadas de decisdo que
permitam executar o Plano.
O documento néo pre-
tende substituir um estudo
de mercado nem o Plano
Estratégico para o Desen-
volvimento Sustentado do
Turismo para o Concelho de
Sesimbra, mas dd um impor-
tante contributo para uma
reflexdo aprofundada sobre
o tema.
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Sesimbra mostra o que vale

As potencialidades turisticas do concelho vao ser divulgadas ao publico que, todos
os anos, enche a Bolsa de Turismo de Lisbhoa.

EPQIS do sucesso

do ano pas-

sado, Sesim-
bra volta a marcar
presenga na maior
feira de turismo na-
cional. A BTL - Bolsa
de Turismo de Lisboa
abre portas na FIL, de
24 a 28 de Janeiro, e
promete divulgar os me-
Ihores destinos dentro e fo-
ra do pais.

No stand da Camara Muni-
cipal vai ser possivel obter in-
formacao sobre o concelho e
conhecer de perto as enormes
potencialidades turisticas de
Sesimbra. Durante o certame
haverd animacgdo junto ao es-
paco da autarquia, onde nao
faltardo a dogaria regional ou a
alegria das Escolas de Samba.

Maquete do stand da Cdmara
Municipal de Sesimbra na BTL

nais e 465 estrangeiros, ocupan-
do um total de 17 mil metros
quadrados. Este ano, a organi-
zacdo ja fez saber que os des-
tinos nacionais vao ocupar 37
por cento da area da feira. Esta
é uma oportunidade para o pu-
blico em geral conhecer novos
destinos turisticos e agendar
o proximo destino de férias ou
fim-de-semana de lazer.

Estaéuma
oportunidade para
o publico conhecer novos
destinos turisticos

Mais de mil expositores

A BTL existe ha 19 anos e na
ultima edicdo estiveram pre-
sentes 524 expositores nacio-

EM 2006 SESIMBRA RECEBEU TURISTAS DETODO-MUNDO

Em 2006, o Posto de Turismo recebeu 6616 cidadaos de 50 paises. Os visitantes procura-
ram informagdes sobre alojamento, visitas e actividades de lazer. Este servigo foi também
procurado por 3835 turistas nacionais.

Espanhdis

e e )
Ingleses ;é 480
Italianos I m
Irlandeses I

Qutras nacionalidades ”

Franceses I

Alemaes




@ Ciclo de debates

Camaras criam
Forum Desporto

S CAMARAS de Alco-
chete, Almada, Barrei-
ro, Montijo, Moita,

Palmela, Seixal, Sesimbra e
Setubal reuniram-se para cri-
ar o Férum Desporto, iniciati-
va que pretende promover
um amplo debate sobre o fu-
turo do desporto na regido. A
apresentacao foi feita no ini-
cio de Janeiro, no Seixal. Em
representacdo de Sesimbra
estiveram José Polido, verea-
dor do Desporto e José Julio,
um dos grandes nomes do des-
porto sesimbrense.

Até ao final de Abril os nove
concelhos vao receber 22 de-
bates divididos em quatro
grandes temas: A Funcdo do
Movimento Associativo no
Mundo Contemporaneo, A Pra-
tica Desportiva como Factor
de Melhoria da Saude, As Ac-

©ce00cc0cc00000000000000000000000

tividades Fisico-desportivas e
as Necessidades do Individuo
e A Cidade e o Desporto. Em Se-
simbra o debate estd marcado
para dia 3 de Margo, as 10 ho-
ras, no Auditério Conde de Fer-
reira.

O Férum pretende-se identi-
ficar as necessidades dos agen-
tes desportivos e da populacao,
de forma a propor respostas
que promovam a pratica ge-
neralizada da actividade des-
portiva. Associaram-se a este
projecto a Federacdo das Colec-
tividades do Distrito e diversas
figuras do desporto nacional.
A Comissdo de Honra inclui o
presidente da Associagao Na-
cional de Municipios, Fernan-
do Ruas. Todas as informacdes
sobre o Férum Desporto estdo
disponiveisemwww.forumdes-
porto.org. ®

Encontro de pré-escolas em Futebol

Escolinha Antoénio Pica
esteve presente em Palmela

A ESCOLINHA Anténio Pica, da
Quinta do Conde, participou
no I Encontro de Pré-Escolas
em futebol, que decorreu em
Dezembrono ComplexoDespor-
tivo Municipal de Palmela. A or-

ganizagao esteve a cargo da As-
sociacdo de Futebol de Setubal.
O objectivo foi promover a mo-
dalidade e o convivio entre os
jovens atletas de sete equipas
do Distrito. »
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desporto

0
A AZOIA, o Cabo Espichel e Aldeia do Meco recebem, a 20 e 21
de Janeiro, o Il Troféu CIMO de Orientacdo em BTT, uma prova
internacional organizada pelo Clube Ibérico de Montanhismo e
Orientacdo que tem o apoio da Camara Municipal de Sesimbra.
Em 2006, a prova bateu o recorde mundial de participantes, com
535 atletas.

0 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

RUI MEIRA VENCE ETAPA
DOMUNDIAL DE KITESURF NO BRASIL

O SESIMBRENSE Rui Meira venceu a ultima etapa do Circuito Mun-
dial de Kitesurf 2006, realizada no Brasil. O atleta ficou no 7.° lugar
da geral, um resultado melhor do que o 15.° lugar conseguido em
2005. Meira esta «confiante e motivado» para participar no Cir-
cuito Mundial de 2007, que comeca na Primavera e ja se encontra
a treinar nos ventos fortes da Africa do Sul.

ccccece eecccccccce eecccccccce eecccccccce eecccccccce eecccccccce cccece

Medalhao da Vila para o Clube de Tiro

O CLUBE DE TIRO de Sesimbra vai receber o Medalhao da Vila
pelos excelentes resultados obtidos na época 2005/2006. A
decisao foi tomada por unanimidade em Reunido de Camara. O
clube conquistou o 3.° lugar do campeonato nacional por equi-
pas em Double Trap e o 3.° lugar por equipas de Fosso Universal.
A nivel individual, Ambrésio Cunha Raposo obteve o 1.° lugar
na Taca de Portugal de Trap, por e Pedro Gongalves Ferreira o
1.2 lugar na Taca de Portugal de juniores em Double Trap. Este
atleta sera distinguido com a Medalha de Mérito Municipal
Grau Prata.

@eccccccccc0000000000000000000000 00
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@ PROTECCAO CIVIL

espaco publico

Medidas de autoproteccao
Combater o frio intenso

QUANDO a temperatura desce, adopte
medidas de autoprotec¢do: previna-se com
roupa quente e calcado adequado e veri-
figue se as portas e janelas tém pontos por
onde o ar frio possa entrar em casa. Vede
esses espacos.

Durante uma vaga de frio:

« Use vdrias camadas de roupa em vez de
uma Unica peca de tecido grosso. Evite
as roupas muito justas ou as que o facam
transpirar;

- Evite as actividades fisicas intensas que
obrigam o coracdo a um maior esforco e
podem até conduzir a um ataque cardiaco
- Tenha cuidado com as lareiras. Em
lugares fechados sem renovacdo de ar, a
combustao pode originar a producao de
mondxido de carbono, um gas letal. Seja
também cuidadoso com os aquecedores
devido ao risco de acidentes

domésticos
@)
Se tiver que sair de casa: L
+ Use um chapéu ou t"’n
gorro para proteger a
cabeca " So

- Proteja o rosto. Evite
a entrada de ar ex-
tremamente frio nos
pulmédes

« Mantenha as

roupas secas

« Os idosos, cri-

angas e pessoas

com dificuldades

de locomoc¢ao nao devem
sair de casa

2

Se viajar de automével:

« Se tiver necessidade de utilizar a sua
viatura, procure levar um radio, lanterna,
roupa quente e um cobertor. Leve também
alimentos ricos em calorias e nao se es-
queca do telemovel

- Se for surpreendido por um temporal du-
rante a viagem e estiver longe de uma pov-
oacdo, deve manter a calma e permanecer
dentro da viatura. O automével servira

de barreira ao vento e os pneus actuardo
como isolante, em caso de trovoada. Tente
colocar um pano colorido na antena para
chamar a atencdo.

PARA MAIS INFORMACOES CONTACTE 0

SERVICO MUNICIPAL DE PROTECCAO CIVIL
Telefone: 93 740 59 10
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@ APOIO AO CONSUMIDOR

Time-Sharing

DIREITOS REAIS DE HABITACAO TURISTICA

O DESENVOLVIMENTO do turismo em Portu-
gal trouxe consigo uma pluralidade de pro-
postas de contratos. Exemplos desta situacao
sdo os Direitos Reais de Habitacédo Turistica,
uma das modalidades de Time-Sharing.
Entende-se por Direitos Reais de Habitacao
Turistica (DHT), os direitos de habitacao

em empreendimentos turisticos e casas no
espaco rural por periodos de tempo limitado
em cada ano, bem como os contratos pelos
quais, mediante pagamento antecipado, se
transmitem direitos de habitacdo turistica.
Neste conceito, estdo incluidos os contra-
tos referentes a cartdes e clubes de férias,
cartdes turisticos ou outros, de natureza
semelhante.

Nesta modalidade o titular habita o em-
preendimento mas nao estd ligado a uma
fraccdo especifica, ndo existindo igualmente
um registo predial de aquisicao.

Os DHT séo, na falta de indicacao, perpétuos,
no entanto pode ser fixado um limite ndo
inferior a 3 anos

FORMALIDADES:
- Devem ser celebrados por escrito;

CONTACTOS UTEIS

« Devem indicar todos os dnus e encargos as-
sociados;

«» No espacgo imediatamente anterior as assinatu-
ras deve constar a mencdo de que o consumi-
dor pode resolver o contrato sem indicar o mo-
tivo e sem quaisquer encargos, no prazo de 10
dias Uteis a contar da data de celebracdo desse
contrato. Deverd fazé-lo através do envio de
uma carta registada e com aviso de recepcéo.
Tém, em regra, um empréstimo bancario
associado, no entanto, qualquer acordo de
crédito ligado ao contrato é automaticamente
cancelado quando o consumidor rescinde este
ultimo.

Nao assine nenhum documento sem que lhe
seja fornecida uma copia no momento!

ENTIDADE FISCALIZADORAS
« Direccdo-Geral do Turismo

LEGISLACAO APLICAVEL

+ Decreto-Lei n.° 275/93, de 5 de Agosto,
alterado pelo Decreto-Lei n.c 22/2002,
de 31 de Janeiro e pelo Decreto-Lei

n.° 180/99, de 22 de Maio.

+ GABINETE DE AP0IO AO CONSUMIDOR (Camara Municipal de Sesimbra)
Telefones: 21228 85 00 (Ext. 3367) / 21210 94 96 | E-mail: gdae_gac@mun-sesimbra.pt

« DIRECCAO-GERAL DO TURISMO - Telefone: 21 358 64 00

@ APOIO AO EMPRESARIO

GAE informa

COMO COMECAR UM NEGOCIO

SE QUER INICIAR um negdcio deve ter em
conta um conjunto de factores. A motivacdo
é importante, mas o conhecimento do mer-
cado, em geral, pode ser determinante para
0 sucesso do seu negdcio.

Antes de avancar faca um plano, com objec-
tivos prazos, orcamentos, modelo financeiro,
identificacdo do publico-alvo e avaliagao do
potencial de crescimento do mercado e dos
concorrentes.

De seguida informe-se sobre programas

de financiamento. Se ndo tem capital pode
recorrer a um empréstimo bancario ou ao
microcrédito. Quando abordar o banco va
preparado: evite ter dividas por pagar ou

saldo negativo; leve um plano de negécios
bem detalhado e apresentado; fale com

o gestor de negdcios e convide-o a ver as
instalagoes, se ja as tiver.

A Associacdo para o Desenvolvimento e Em-
prego (www.ade.pt) e a Associacao Nacional
de Direito ao Crédito (www.microcredito.
com.pt) oferecem aconselhamento para o
financiamento de projectos.

A escolha do nome da empresa ou outra for-
ma juridica de negécio e as vantagens e des-
vantagens de cada regime devem também
ser ponderadas, assim como as instalagoes,
a divulgacdo, a contratacdo de pessoal e os
bens necessarios ao seu negocio.

PARA MAIS INFORMACOES CONTACTE O GABINETE DE APOIO AO EMPRESARIO

Morada: Edificio Rotunda, Bloco C, Loja 1, Cotovia

Telefone: 21268 80 98 | Fax: 21268 70 50 | E-mail: gaessh.cm@mun-sesimbra.pt



@ Arquivo Municipal de Sesimbra

A histéria presente

O ARQUIVO MUNICIPAL de Sesimbra abriu
as portas em Marco de 2001, numa inaugu-
racdo que contou com a presenca do direc-
tor do Instituto Nacional de Arquivos/Torre
do Tombo. Localizado no edificio Casas do
Mar, estd inserido desde 2002 na Divisdo
de Arquivo Municipal e Gestdo Documen-
tal. E neste servico que estdo guardados
documentos que ocupam cerca de mil
metros lineares de prateleira, alguns dis-
poniveis para consulta publica. Nos depdsi-
tos existem seis fundos documentais e du-
as colecgodes fotograficas. O ano passado,
por exemplo, foram efectuadas duas mil
consultas internas e 800 externas.

F também nestas instalacdes que se encon-
tra a documentacéo produzida e recebida pe-
la autarquia e que ja nao tem valor adminis-
trativo primario. A gestdo da documentacdo
municipal também passa por aqui.

Fundos documentais para consulta

Fundo da Cdmara Municipal — 123 metros
lineares de prateleira. Integra documentagao
entre o século XVI e 1974. A evolucao organi-
ca da autarquia é visivel na documentacao.
Fundo Administracdo do Concelho - Os
documentos existentes permitem apurar
que a figura do Administrador do Concelho
desempenhou funcdes entre 1836 e 1940.
Ocupa 11 metros lineares.

Fundo da Santa Casa da Misericérdia de
Sesimbra — 6 metros lineares de documen-
tacdo entre os séculos XVII e XX

Fundo da Junta de Freguesia de Santiago
- documentacado proveniente da pardquia,
juntas de freguesia do Castelo e de Santia-
go. Trés metros lineares de prateleira entre
1893 a 1974.

Fundo da Associagdo de Socorros Mutu-
os - trés metros lineares de prateleira en-
tre 1870 e 1936.

Fundo Rafael Monteiro - trés metros lineares
de prateleira. Abrange os séculos XVII a XX.
Coleccao fotografica histérica — quatro mil
imagens até aos anos 60 do século XX.
Coleccao fotografica anos 80/90 — 11 mil
imagens. ®

@ ILiDIO MIGUEL

pESSOAS

O Enfermeiro do Povo

No numero 16 da Rua Brito Camacho, em Sesimbra, o enfer-

meiro llidio Miguel atende gratuitamente dezenas de pessoas
por dia. A Clinica do Povo, como lhe chamam, esta aberta a
quem precisa. Sem exigir nada em troca.

pre a porta de casa aberta. La den-

tro, os doentes entram aos poucos.
Ilidio mede a tensao, ouve as queixas,
rastreia a diabetes. O primeiro diag-
néstico é feito através de um olhar
atento a quem o procura. «Conver-
so com o doente, vejo a face, se esta
palido, como se sente», conta, senta-
do atras de uma pequena secretaria
no numero 16 da Rua Brito Camacho,
na vila de Sesimbra. A vida dedicada
a enfermagem, as noites de banco no
Hospital de S. José, o auxilio perma-
nente a quem precisava, continuam a
guiar-lhe os passos, onze anos depois
de se ter reformado. Todos os dias,
com folga aos domingos, o enfermei-
ro abre pontualmente as 9.30 horas a
Clinica do Povo, como lhe chamam os
doentes.

Chega a observar gratuitamente 40
pessoas porque nao ha, garante, din-
heiro que pague o que recebe em tro-
ca. «<Eu é que lhes devia pagar por
virem aqui. Estive muitos anos no
banco do hospital, era uma actividade
muito intensa e assim posso continu-
ar a ser Util com a minha experién-
cia profissional», explica. Quando
chegou a altura de terminar a car-
reira, Ilidio sabia que néo ia dei-
xar de praticar enfermagem.
«Sempre disse que o volun- 4
tariado era fazer o bem e
nao olhar a quem. O que
queria era ter um es-
pago para atender as
pessoas, ndo uma clini-
ca. Aqui mego a ten-
sdo, a pulsacdo, faco
pensos a todos os que
me procuram. Sigo os
doentes que sao ope-
rados no Hospital de
S. José, encaminho,
dou uma ajuda».

Para além do aten-
dimento na “clini-
ca”, ainda faz visitas
ao domicilio, apoian-

]:LIDIO MIGUEL, 70 anos, tem sem-

do os doentes acamados. Em troca
recebe “mimos”, prendas, palavras
de agradecimento e, sobretudo, ami-
gos. Da vida intensa como enfermeiro
no activo, recorda o trabalho de che-
fia na antiga Companhia de Seguros
Alentejo (actual Império) e os dias de
férias passados nos navios de carga e
de passageiros. «Fazia as viagens co-
mo enfermeiro dos navios e era assim
que passava as férias», conta.

Hoje, depois do atendimento ma-
tinal aos doentes, Ilidio Miguel re-
gressa a casa. Almoca, passeia pe-
la praia e estuda. Porque quem lida
com doentes tem de estar sempre ac-
tualizado. «N&o jogo no Euromilhoes
porque sou feliz com a minha vida. Se
ganhasse tinha de estar com guarda-
costas. Ia estragar o que tenho», con-
fessa entre risos. Um dos doentes que

espera para ser aten-
=« dido tem resposta
pronta para o co-
mentario: «N&do
tem guarda-cos-
tas, mas tem-nos
anbds». @




tome nota

: Loja PIPA Zimbr'Inverno

. A ANIME, projecto de animacao A ZIMBR'INVERNO regressa ao

: e formacao, inaugura no dia Clube Sesimbrense nos dias 10

: 3 de Fevereiro a Loja PIPA, no e 11 de Fevereiro para divulgar

¢ Mercado Municipal da Quintado  os produtos tradicionais do

: Conde. Através de uma parceria concelho. Os visitantes vao poder
. com a Camara Municipal, esta provar e adquirir especialidades
associacao actua na prevencao como doces, queijo, pao caseiro,
: dos comportamentos de risco, mel, compotas ou licores. Com

* na promocgéo da cidadania e dos esta iniciativa pretende-se di-

: lagos de identificagao cultural vulgar os sabores e tradi¢des do
- dos jovens. mundo rural.

UNIVERSIDADE SENIOR

Sesimbra vai ter uma Universidade Sénior a
partir de 24 de Fevereiro. A Camara Municipal
recuperou e cedeu o espaco na Cotovia e cabe
agora ao Rotary Club dinamizar as actividades.
Neste local, os idosos vao poder ter aulas de
inglés, informatica, portugués, sociologia e
cidadania. A inauguracdo esta agendada para
as 17 horas.

Lugar a danca

A PARTIR de 10 de Fevereiro,

o Projecto Dancoteca vai por
educadores de infancia,
professores, pais e criangas a
valorizar a danga como forma de
expressao. Havera 5 oficinas de
formacao especifica para agentes
educativos e ateliés de danca
criativa para pais e filhos. As
sessdes decorrem na Biblioteca
Municipal de Sesimbra.

OS PREPARATIVOS para os
festejos de Carnaval ja estao

ha algum tempo a dinamizar

as cinco Escolas de Samba e os
dois Grupos que vao desfilar no
centro da vila de Sesimbra. A
imaginacdo toma conta desta
época de folia, onde também
vdo ter lugar as tradi¢des

Site em testes

O NOVO site da Camara
Municipal encontra-se em fase de
testes e espera-se que possa estar
online durante o préximo més.
Trata-se de um passo importante
para alargar a comunicacéo entre
a autarquia e os municipes. Tera
informacao actualizada diaria-
mente, regulamentos,
formuldrios e um espago para
sugestdes e reclamacoes.

populares de indole satirica. Os
bailes nocturnos nas colec-
tividades e os concursos de
fantasias prometem atrair mil-
hares de visitantes, que fazem
questao de assistir em Sesimbra
ao mais animado desfile de
Carnaval do pais.



@ SERVICOS MUNICIPAIS

Camara Municipal (Geral)
212288500
www.mun-sesimbra.pt

Gabinete Municipal na Quinta do Conde
212109470

Piquete de Aguas
Sesimbra 21223 23 21
Quinta do Conde 21 210 95 06

Proteccao Civil 21228 05 21

Mercados
Sesimbra 21223 58 93
Quinta do Conde 21210 94 99

Posto de Turismo 21 228 85 40
Linha Verde 800 22 88 50

CRE - Centro de Recursos Educativos
212681591

Assembleia Municipal
212288551

@ EMERGENCIA

GNR

Sesimbra 21228 95 10

Quinta do Conde 21210 07 18

Alfarim 21 268 88 10

Delegagdo Maritima 21 223 30 48
Policia Maritima 21 228 07 78
Bombeiros

Sesimbra 21 228 84 50

Quinta do Conde 21210 61 74

Cruz Vermelha 21 21002 12

Centros de Saude

Sesimbra 21 228 96 00

Santana 21268 92 80

Quinta do Conde 21 210 24 21

Linha SOS Crianga 800 202 651 (grdtis)
Comissao de Proteccao de Criancas

e Jovens do Concelho de Sesimbra (CPCJ)
21268 73 45 | cpcjsesimbra@gmail.com
EDP (avarias) 800 506 506

PT (avarias) 16200

@ FARMACIAS DE SERVICO

Se desejar receber a Revista
Sesimbra Municipio e/ou a
Agenda de acontecimentos
Sesimbr'Acontece por correio,
sem custos, solicite-o
indicando--nos o seu nome
e morada através do email
girp@mun-sesimbra.pt
ou do telefone

21 228 8590

@ ATENDIMENTOS MUNICIPAIS
ARQUITECTOS

Pacos do Concelho* 3.2-feira

Quinta do Conde**
Arq.o Paulo Campos 4.2 feira, de manha
Arq.0 Pedro Pintdo 6.2 feira, de manha

* marcagoes as 4.2%, 585 e 6.35-feiras, 9.00h/12.30h
e 14.00h/17.30h, no Servico de Atendimento dos Pacos do

Concelho, ou pelo tel. 21228 85 00

Arg.o Paulo Perez , 2.2 -feira, 9.00h/12.30h,
no mesmo local e p/ o mesmo telef.

** marcagdes a 2.2-feira, no Servigo de Atendimento
do Gabinete na Quinta do Conde

ENGENHEIROS
Lg.° Luis de Camdes* 3.2-feira, de manha
JURISTAS

Dr. Babo, Lg. do Municipio 3.2-feira, a tarde
Dr. Escaleira, Lg.° do Municipio
5.2-feira, de manha

Quinta do Conde

2.2-feira, a tarde (marcacdes: tel. 2121094 70)
HABITACAO

5.2-feira, 10.00h/12.00h

COORDENADOR DAS AUGI'S

Sr. José Alexandrino,
3.95 feiras, das 10 as 16.30h

Postos Veterindrios Municipais
Sesimbra 21 228 85 62

3.35 ¢ 6.35 feiras, das 10.00h as 12.00h
Fonte de Sesimbra telef. 21 268 13 89
4.2 feira, das 10.00h as 11.30h

Quinta do Conde telef. 21 210 04 85
2.35 ¢ 535 feiras, das 10.00h as 12.00h

utilidades .:

@ SERVICOS PUBLICOS

Tribunal
Secretaria Judicial 21 228 81 50
Ministério Ptblico 21 228 81 55

Conservatdrias
Registo Civil 21 228 84 90
Registo Predial e Comercial 21 228 84 70

Cartorio Notarial de Sesimbra (na Cotovia)
21268 02 31 | notariamagda@gmail.com

Cartorio Notarial da Quinta do Conde
21210 56 66
mbarreiros.notaria@cne_quintadoconde.com

Reparticao de Financas
Secretaria 21228 93 15
Tesouraria 21228 93 16

Centro Regional da Seguranca Social
212289700

www.seg-social.pt
cdssetubal@seg-social.pt

Correios

Sesimbra 21 228 81 41
Santana 21 268 81 50

Quinta do Conde 21210 82 81

Casa do Povo 21268 1079
casa_do_povo_sesimbra@clix.pt

@ JUNTAS DE FREGUESIA

Santiago - Sesimbra 21228 84 10/3
freguesia.santiago@clix.pt

Castelo - Sesimbra 21268 92 10
geral@jf-castelo.pt
www.jf-castelo.pt

Quinta do Conde 21210 83 70
jfquintaconde@net.novis.pt

@ TRANSPORTES PUBLICOS

Transportes Sul do Tejo

Sesimbra 21 268 94 10

Laranjeiro 21042 70 00
www.tsuldotejo.pt | tst@tsuldotejo.pt

Fertagus 21 106 63 00
www.fertagus.pt | fertagus@fertagus.pt

Janeiro Fevereiro
1516 17 18 19 20 21 22 23 24252627282930311 2 3 4 5 6 7 8 9 101112131415 16 17 18
Ledo
Lopes
Rodrigues Pata I |
Bio-Latina I I
Quinta do Conde 1 |
Santana | I
Cotovia NI 1 | |

A Farmécia de Alfarim funciona em Regime de Disponibilidade. Neste regime a farmdcia € obrigada a disponibilizagdo permanente do farmacéutico ou
seu auxiliar legalmente habilitado. Em caso de auséncia deverd ser afixado de forma bem visivel o contacto do técnico responsével.

Sesimbra Castelo

Farmécias de Servico

Quinta do Conde

FREGUESIA DE SANTIAGO ~ FREGUESIA DA QUINTA DO CONDE  FREGUESIA DO CASTELO

Lopes 2122330 28 Rodrigues Pata 21 210 80 50 Santana 21268 83 70

Ledo 212288078 Bio-Latina 2121091 13 Cotovia 21268 16 85
Quinta do Conde 2121137 28/9  Alfarim 21 268 85 47

ATENDIMENTO PUBLICO

pelo executivo camarario

® AUGUSTO POLVORA

Presidente

Planeamento Estratégico, Planeamento
Urbanistico, Projecto Municipal

da Lagoa de Albufeira, Aquas,
Saneamento, Salubridade e Ambiente,
Juridico e Contencioso,

e Médico-Veterinario

Tercas-feiras das 9.30 as 12.30h
(Gabinete da Presidéncia - Sesimbra)
Quintas-feiras das 14.30 as 17.30h
(Gabinete de Atendimento

da Quinta do Conde)

@ FELICIA COSTA

Vereadora

Educacéo, Juventude e Cultura,
Habitacao, Acgdo Social, Turismo,
Informacao e Relagdes Piblicas

Tercas-feiras das 9.30 as 12.30h
(Gabinete de Atendimento

da Quinta do Conde)

Quintas-feiras das 9.30 as 12.30h
(Gabinete da Vice-Presidente - DECL)

® JOSE POLIDO

Vereador

Administracao e Financas,
Actividades Econdmicas e Desporto

Tercas-feiras das 9.30 as 12.30h
(Gabinete do Vereador - Sesimbra)
Quartas-feiras das 14.30 as 17.00h
(Gabinete de Atendimento

da Quinta do Conde)

® AMADEU PENIM

Vereador
Saide

Sextas-feiras das 9.30 as 12.30h
(Gabinete do Vereador - Sesimbra)

® ALBERTO GAMEIRO

Vereador
Obras Municipais e Logistica

Tercas-feiras das 9.30 as 12.30h
(Gabinete do Vereador - Sesimbra)
Quintas-feiras das 14.00 as 17.00h
(Gabinete de Atendimento

da Quinta do Conde)

® MARIA GUILHERMINA RUIVO

Vereadora

Recursos Humanos
e Bibliotecas Municipais

Tercas-feiras das 9.30 as 12.30h
(Gabinete da Vereadora - Sesimbra)
1.5 ¢ 3,35 sextas-feiras de cada més
das 9.30 as 12.30h

(Gabinete de Atendimento

da Quinta do Conde)

® CARLOS FILIPE DE OLIVEIRA

Vereador

Proteccdo Civil, Modernizagao
Administrativa e Informatica

Sextas-feiras das 14.00 as 17.30h
(Gabinete do Vereador - Sesimbra
ou Gabinete de Atendimento

da Quinta do Conde)
* Conforme as marcagdes
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ra. Um mar de emocgoes...
.fodo o anol

24 a 28 de Janeiro na FIL, Parque das Nacdes

HORARIO PROFISSIONAL
- Dia 24 e 25 (quarta e quinta-feira) das 10 as 20h

HORARIO MISTO (PROFISSIONAL+PUBLICO)
- Dia 26 e 27 (sexta-feira e sdbado) das 13 as 23h
- Dia 28 (domingo) das 13 as 20h

HORARIO DA ANIMACAO NO STAND DE SESIMBRA
(PAV. 1, RUA D, STAND 12)
- Dia 26 (sexta-feira) 21.30h (Bota no Rego)
- Dia 27 (sdbado) 21.30h (Trepa no Coqueiro e D4 Que Falar)
- Dia 28 (domingo) 15h (Unidos da Vila Zimbra
e Saltaricos do Castelo)

Sesimbra

cdmara municipal





