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Fortaleza de Santiago
GNR subscreve proposta da Câmara Municipal

Pág. 10
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A nossa opinião contou!
Participe no novo ciclo para 2009 que se inicia a 19 de Maio
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GARANTIA DA MINISTRA DA SAÚDE

SAP vai manter-se aberto

INAuGuRAçãO NO DIA 1 DE juNhO

Um novo espaço de lazer
na Quinta do Conde
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Largo de Alfarim Até Dezembro de 2008, al-
tura das Festas de Alfarim, o Largo da aldeia vai ficar 
totalmente renovado. A apresentação do projecto 
foi feita durante uma visita do executivo municipal à 
freguesia do Castelo
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 Augusto PólvorA (CDU)
Presidente
Planeamento Estratégico, Planeamento 
urbanístico, Projecto Municipal da Lagoa 
de Albufeira, Águas, Saneamento, 
Salubridade e Ambiente, jurídico 
e Contencioso, e Médico-Veterinário
Terças-feiras, das 9.30 às 12.30h 
(Gabinete da Presidência - Sesimbra)
Quintas-feiras, das 14.30 às 17.30h
(Gabinete de Atendimento da Quinta do Conde)
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Ministra garante SAP O 
encerramento do SAP de Sesimbra 
não está nos planos do Governo. 
O anúncio foi feito pela Ministra da 
Saúde durante uma reunião com o 
presidente da Câmara Municipal
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Finalmente, dois anos 
depois de ter sido aber
to à população o es
paço público da For
taleza de Santiago, foi 
conseguido um acor
do entre a GNR e a Câ
mara Municipal para a 

partilha da sua área edificada. 
Por via deste acordo, o local essen

cial à implementação do Museu do 
Mar fica salvaguardado, ficando ain
da reservado um espaço para um 
Centro de Interpretação da Fortale
za e para serviços aos visitantes. O 
acordo prevê também a criação de 
uma estrutura do tipo Pousada da 
Juventude, que será da responsabili
dade do município, sendo as respec
tivas instalações cedidas à Colónia 
de Férias da GNR nos meses de Ju
lho e Agosto. A GNR manterá a pos
se e gestão da Casa do Governa
dor e do edifício mais pequeno com 
três alojamentos e o Posto da GNR, 
que poderão ser utilizados pontual
mente pela Câmara para iniciativas 
turísticoculturais.

Não é o acordo ideal que todos 
os sesimbrenses ambicionavam e 
que passaria pela cedência inte
gral da Fortaleza, mas foi o acordo 
possível depois de muita pressão e 
num momento em que a mudança 
do Comandantegeral da GNR e do 
Secretário de Estado da tutela pode
riam levar a negociação a um novo 
impasse.

Alguns dirão que sabe a pouco 
e que era preferível não aceitar o 
acordo. No entanto, é bom não es
quecer que ainda há dois anos não 
podíamos entrar na Fortaleza, e que 
mais de 30 anos de reivindicações 
dos sucessivos executivos e da so
ciedade civil não mudaram essa si
tuação. Como diz o povo, mais vale 
um pássaro na mão…

EDITORIAL

Xadrez na Escola A Es-
cola Básica 2/3 de Santana, 
em parceria com a Câmara 
Municipal e a Federação Portu-
guesa de Xadrez, está a desen-
volver um projecto pioneiro, 
que alia o xadrez ao ensino da 
matemática. 

Augusto Pólvora
PRESIdENtE dA CâMARA
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Fortaleza 
de Santiago…
quase nossa!

Fortaleza O plano proposto pela 
Câmara Municipal para cedência do 
espaço edificado da Fortaleza de 
Santiago foi subscrito pela GNR. O 
acordo, aprovado por unanimidade 
pelo executivo municipal, possi-
bilitará a utilização do monumento 
para fins culturais e de lazer e per-
mitirá iniciar a sua recuperação, 
que é cada vez mais urgente. 

  12.13

Opções Participadas Os munícipes de Sesim-
bra vão voltar a pronunciar-se sobre os principais in-
vestimentos na sua área de residência. As sessões das 
Opções Participadas têm início a 19 de Maio e terminam 
a 5 de Junho.
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Jantar Debate
A situação actual e o futuro 
do sector da construção civil 
foram debatidos por cerca de 35 
empresários de Sesimbra num 
jantar realizado em Maio no Sana 
Sesimbra Hotel. No encontro 
discutiram-se os problemas que 
mais afectam a actividade e as 
oportunidades que resultam dos 
investimentos previstos para o 
distrito e para o concelho.

Milhares de pessoas percorreram no dia 4 de Maio as ruas da vila para prestar devoção ao Senhor Jesus das 
Chagas, protector dos pescadores de Sesimbra. A procissão, que se realiza há mais de 100 anos, é uma das 
mais antigas do sul do país e reúne milhares de fiéis que prestam homenagem ao culto que se iniciou em 
1534. De acordo com a lenda, um grupo de pescadores encontrou no mar uma imagem de Cristo Cruxifi-
cado, que elegeu como protectora da sua difícil e arriscada profissão. 
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Regatas na Baía
A baía de Sesimbra recebeu em 
Abril as regatas Wintermantel, 
a IX Regata Naval de Sesimbra 
e Walter Brasch. Organizadas 
pelo Clube Naval de Sesimbra 
e pela Associação Naval de 
Lisboa, as provas contaram 53 
embarcações. Merece destaque 
a IX Regata Naval, no dia 26, 
que deu um colorido diferente 
à baía de Sesimbra.

Diálogo Internacional
A Amnistia Internacional, con-
vidada pelo Espaço Cidadania, 
deu uma palestra sobre Edu-
cação Para os Direitos Huma-
nos a 25 professores da Escola 
Básica Integrada da Quinta do 
Conde. As crianças soldado, os 
refugiados, a discriminação, a 
violência doméstica e a digni-
dade da pessoa humana foram 
temas em destaque.

Bolsas de Estudo
A Câmara Municipal patrocinou 
30 bolsas para estudantes de vári-
os graus de ensino. A iniciativa 
partiu do Rotary Club de Sesim-
bra, que este ano conseguiu reu-
nir 61 bolsas, entre autarquias e 
entidades públicas e privadas. Os 
critérios foram o aproveitamento 
escolar, o rendimento per capita 
e a importância do curso para o 
desenvolvimento do concelho.
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Loteamento industrial
Começaram no início do mês as obras de 
execução da rede pública de esgotos domés-
ticos e pluviais no Zambujal de Cima, entre 
o Loteamento Industrial e a antiga EN 379. 
Nesta fase os trabalhos decorrem junto ao 
loteamento, mas vão prolongar-se até junto 
à Casa do Povo do Zambujal, o que provo-
cará algum condicionamento no trânsito.

Ossários na Aiana
No cemitério da Aiana está em 
curso a empreitada de construção 
de 168 ossários autoportantes 
em betão pré-fabricado. A obra 
foi adjudicada por cerca de 45 mil 
euros e tem o prazo de execução 
de 3 meses.
Para além dos ossários, a Câmara 
Municipal tem vindo a criar outras 
infra-estruturas como a pala cons-
truída recentemente.

Sinalização horizontal
A Câmara Municipal está a 
proceder à pintura da sinalização 
horizontal em várias ruas da Quin-
ta do Conde. A medida estende-se 
às freguesias de Santiago e do 
Castelo, quer em vias onde o piso 
foi renovado, quer noutras, onde 
a sinalização está pouco visível. 
Pretende-se, com esta medida, au-
mentar as condições de segurança 
para automobilistas e peões.

Cabeço do Marmelo
Estão a decorrer trabalhos na rede de 
abastecimento de água, na zona do Cabeço 
do Marmelo, na Cotovia. Depois desta in-
tervenção, a Câmara Municipal vai proceder 
à pavimentação da área abrangida pelas 
obras. Estes trabalhos devem iniciar-se na 
primeira quinzena de Maio e estar concluí-
dos até final do mês.

Pavimentação na Boa Água
Na Quinta do Conde começou a regulariza-
ção e pavimentação da zona Noroeste da 
Área Central da Boa Água 1.  A emprei-
tada abrange as ruas dos Cedros, Acácias, 
Amoreiras, Abetos e Nossa Senhora da Boa 
Água (Poente). A obra representa um inves-
timento de mais de 300 mil euros e tem um 
prazo de execução de cerca de sete meses.

Obras na Avenida da Liberdade
As obras de requalificação do núcleo antigo 
da vila de Sesimbra decorrem na Avenida 
da Liberdade, entre a Fortaleza de Santiago 
e a Rua da República. Devido aos trabalhos, 
o estacionamento nesta zona foi suprimido, 
mas está assegurada a circulação de peões 
e os acessos ao Mercado Municipal e aos 
estabelecimentos existentes na área.

Saneamento no Castelo
Na Rua Ruy Coelho está em curso a obra de 
extensão de rede de ramais domésticos, que 
permitirá a ligação à rede das habitações exis-
tentes. Os trabalhos prolongam-se até final 
do mês de Maio. Nos últimos meses a Câmara 
Municipal tem vindo a executar a ligação das 
habitações à rede de saneamento "em baixa" 
em vários locais da freguesia do Castelo.

Largo 2 de Abril
A Câmara Municipal está a proceder à recons-
trução de um muro e ao ajardinamento de 
um talude na Rua 2 de Abril, em Sesimbra. 
Os trabalhos deverão terminar durante a 
primeira quinzena de Junho.
Após esta intervenção, a autarquia vai tam-
bém requalificar o morro do calvário e um 
talude no Bairro de Argéis.

Cotovia

Zambujal

Aiana

Quinta
do Conde

Sesimbra
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Veterinário Municipal

Campanha de vacinação
Até 30 de Junho está aberto 

o período normal da campa
nha de vacinação contra a 
raiva para cães e gatos em 
várias zonas do concelho e 
nos Postos Veterinários Mu
nicipais. Qualquer munícipe 
poderá ser atendido 
mediante o pa
gamento de 
uma taxa de 
4,40 euros por 
animal. 

Após esta data, 
decorre o perío
do complemen
tar de vacina
ção, até ao final 
do ano, nos Pos
tos Veterinários 
Municipais. A vacinação an
tirábica é obrigatória para 

os cães a partir dos três me
ses e facultativa para os 
gatos.

Para além da vacinação, é 
obrigatória a identificação 
electrónica para os cães peri
gosos, cães potencialmente 
perigosos, cães de caça e cães 

em exposição. Esta me
dida decorre 
até final do 

ano e tem uma taxa 
única de 12,60 

euros por 
animal.
A partir 

de 1 de Julho 
de 2008, a identi

ficação electrónica 
passa a ser obrigatória 

para todos os cães que nas
cerem depois desta data.

A Branca de Neve e os Sete Anões, Capuchinho Vermelho, Os 
Três Porquinhos e A Carochinha e João Ratão foram as peças 
infantis apresentadas em Abril às crianças do 1.º ciclo das 
escolas da Quinta do Conde pelos grupos de Logoterapia 
do concelho, no âmbito da iniciativa Histórias de Outros 
Tempos. Os actores, na sua maioria com idades superiores 
a 65 anos, deliciaram o público mais jovem com o seu 
talento. 

Logoterapia

Histórias 
de Outros Tempos

Novos lares para as aves da Amieira
O Chapim Azul, o Chapim-Real, a Trepadeira-azul, o Mocho-galego 
e a Coruja-das-torres são algumas  das aves que vão ter um novo 
lar na Mata da Amieira, na Lagoa de Albufeira. Os alunos do 9.º 
ano da Escola Básica 2,3 de Santana encarregaram-se da marcação 
e escolha das árvores com mais probabilidade de ocupação e da 
colocação dos 32 ninhos, de forma aleatória mas com 40 metros 
de distância entre si. A acção de sensibilização ambiental decor-
reu em Abril e faz parte do programa de promoção de actividades 
de educação ambiental no âmbito da Bandeira Azul e teve como 
objectivo consciencializar os mais novos para a importância da 
protecção e conservação da fauna e da flora locais. 
Em Setembro, os alunos voltarão ao local para verificarem as 
alterações que este projecto provocou e para avaliar a taxa de 
ocupação dos ninhos artificiais. 

Protocolo com a Liga 
dos Amigos da Quinta do Conde 
A Câmara Municipal assinou um protocolo com a Liga 
dos Amigos da Quinta do Conde, que prevê a atribuição 
de subsídios a esta associação para a realização de 
debates, colóquios e outro tipo de actividades junto da 
população da Quinta do Conde. Esta é uma forma de 
estimular o envolvimento do movimento associativo em 
iniciativas de responsabilidade social. A recém-criada 
associação pretende também construir uma nova creche 
pública na Quinta do Conde, valência que poderá acol-
her mais de 60 crianças até aos cinco anos.
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O lançamento do concurso 
público para construção 
de um complexo funerário 
com equipamento de 
cremação foi aprovado em 
Reunião de Câmara e aguar-
da agora a votação em 
Assembleia Municipal para 
se avançar com o processo 
de concurso público. O equi-
pamento, que ficará situado 
no cemitério da Quinta do 
Conde, dará resposta a uma 
necessidade premente do 
município. O recurso à cre-
mação, principalmente nos 
grandes centros urbanos, 
tem surgido como uma 

prática frequente, o que 
também se tem verificado 
no concelho de Sesimbra. 
A redução das áreas nos 
cemitérios tradicionais e 
a necessidade de alterna-
tivas à prática corrente de 
inumação dos corpos são 
outras das vantagens que 
advêm do avanço deste 
projecto. Visto que este é 
um investimento bastante 
alto para ser suportado 
exclusivamente pela Câ-
mara Municipal, o concurso 
público prevê a concessão 
da sua construção, gestão e 
exploração.

Lançado concurso para 
instalação de crematório

Aiana de Cima

Casal das Figueiras

Caixas

Lagoa de Albufeira

Zambujal de Baixo

Alfarim

Cotovia

Desvio

Alternativa à Estrada
Aiana de Cima/Caixas

Santana

Mais segurança. Melhor circulação.

alargamento 
da Ponte de aiana
Devido às obras de alargamento da 
ponte de Aiana, que estão a decorrer, 
a ligação entre Aiana de Cima e Caixas 
(EM521) vai estar interrompida durante 
cerca de 2 meses. Até lá, quem se 
desloque entre a zona da Carrasqueira/
Cotovia e Alfarim/Meco/Caixas, devem 
dirigir-se a Santana, seguir pela EN379 
(Estrada do Cabo Espichel) até ao Zam-
bujal e tomar depois a EN 377, que liga 
o Zambujal a Alfarim. Outra alternativa 
é circular pela EN379 até ao Facho de 
Azoia e aí prosseguir pela Estrada do 
MFA (Estrada da Serra) em direcção ao 
Meco. 
Pode também optar pela Rotunda do 
Marco do Grilo e seguir depois pela Es-
trada da Lagoa. O trânsito local poderá 
utilizar a Estrada do Porto da Era.

Prevenção e Segurança

Kits de 
emergência 
nas escolas

No âmbito do Programa 
de Prevenção e Segurança 
em Ambiente Escolar, a Câ
mara Municipal adquiriu 18 
conjuntos de kits de emergên
cia para equipar as escolas de 1.º 
ciclo e jardinsdeinfância do conce
lho. Os equipamentos, no valor de 4.127 eu
ros, são constituídos por rádio a pilhas, coletes 
reflectores, megafone, caixa de primeiros socorros e 
sinalização de ponto de encontro.

A Herdade da Mesquita, na Mata da Apostiça, foi 
palco de uma acção de reflorestação realizada pelas 
crianças do Externato de Santa Joana e da Casa do 
Povo de Sesimbra, com a participação da Associação 
de Produtores Florestais de Setúbal.

Plantar árvores, aprendendo, simultaneamente, a 
importância destas no nosso diaadia, e conscien
cializar os mais novos para a importância da pro
tecção e conservação da fauna e da flora locais foi o 
objectivo desta acção, inserida no programa da Ban
deira Azul.

Educação ambiental

Acção de Reflorestação 
na Herdade da Mesquita
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A beneficiação da ponte 
da Aiana, a extensão do 
jardim-de-infância de 

Alfarim, a construção da nova 
ETAR da Lagoa/Meco e a requali-
ficação do santuário do Cabo 
Espichel foram os pontos de 
passagem de uma visita de au-
tarcas à freguesia do Castelo, a 
maior do município.

Educação, obras públicas, pa-
trimónio e saneamento são as 
principais áreas alvo de benefi-
ciação das obras que estão em 
curso e foram discutidas na re-
união de Câmara descentrali-
zada que decorreu em Alfarim 
após a visita. 

Ponte de Aiana

O alargamento da ponte da 
Aiana foi um dos assuntos que 
mereceu mais atenção, pela sua 
actualidade e importância. A 
intervenção, que arrancou re-
centemente, vai permitir que 
daqui a cerca de dois meses os 
automobilistas possam circu-
lar no local nos dois sentidos. A 
travessia passará a ter uma via 
de circulação de seis metros e 
um passeio de 1,10 metros. Fa-
cilitar o trânsito no local é o 
grande objectivo desta emprei-
tada, orçada em mais de 100 
mil euros. A obra irá beneficiar 
não só os residentes que diaria-
mente utilizam aquele troço, 
como os milhares de utentes 
das praias do Meco e da Lagoa 
de Albufeira. Durante as obras, 
a estrada estará cortada entre 
Aiana de Cima e Caixas. 

Pré-escolar

O alargamento da rede do pré-
escolar é uma das apostas da au-

tarquia, que já tem em marcha 
a extensão do jardim-de-infân-
cia de Alfarim. A estrutura pré-
-fabricada prevê a instalação de 
uma sala de actividades e do re-
feitório o que permitirá que o 
edifício principal abarque du-
as salas de aula. O equipamen-
to ficará a funcionar em pleno a 
partir do próximo ano lectivo. 

Nova ETAR

As obras de instalação da Es-
tação de Tratamento de Águas 
Residuais (ETAR) da Lagoa/Meco 
ficarão concluídas no final deste 
ano, o que possibilitará a entra-
da em funcionamento da infra-
estrutura no primeiro trimestre 
de 2009.

Com um sistema de funciona-
mento muito semelhante à ETAR 
de Sesimbra, esta estação per-
mitirá ao município ser aquele 
que terá a estrutura tecnologi-
camente mais avançada da rede 
de equipamentos da SIMARSUL 
na Península de Setúbal. 

A infra-estrutura prevê a cons-
trução de 57 quilómetros de 
emissários e condutas e a insta-
lação de 15 estações elevatórias. 
Orçada em mais de 5,5 milhões 
de euros, a empreitada per-
mitirá servir toda a população 
da freguesia do Castelo e com-
pletar a urbanização da Lagoa 
de Albufeira.

O projecto para a ETAR da La-
goa/Meco inclui a construção 
de um emissário submarino no 
Meco, uma estrutura colocada a 
dois quilómetros da costa e que 
fará o lançamento das águas re-
siduais, depois de tratadas, no 
meio marinho, visando aprovei-
tar a capacidade de depuração 
do oceano.  

 Castelo

Autarcas visitam obras  
da maior freguesia do concelho

A requalificação do Cabo Espichel foi um dos temas da visita 

O ano de 2008 marca a concretização de obras fundamentais para melhorar as condições de vida dos habitantes 
da freguesia do Castelo. Um exemplo é a aldeia de Alfarim, que está a ser alvo de obras para responder a neces-
sidades prementes tais como a conclusão da rede de saneamento e a pavimentação das principais artérias.

A nova ETAR da Lagoa/Meco entrará em funcionamento no primeiro semestre de 2009

A reunião descentralizada em Alfarim reuniu perto de uma centena de munícipes 



 Castelo

Autarcas visitam obras  
da maior freguesia do concelho
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A apresentação do reno-
vado largo de Alfarim 
foi o ponto de maior 

interesse durante a visita à 
freguesia do Castelo. As lin-
has direitas e modernas des-
pertaram a atenção da popu-
lação, que espera ter a obra 
pronta a tempo das festas da 
localidade, que se comemoram 
em Dezembro. O projecto está 
inserido no plano de requali-
ficação da aldeia, que prevê 
também a pavimentação da 

maioria das artérias do local. 
Zonas de lazer e de convívio, 
espaços verdes, lugares de es-
tacionamento e instalações sa-
nitárias fazem parte da inter-
venção.
Os trabalhos iniciam-se em Se-
tembro para facilitar o trânsito 
no Verão e deverão ficar concluí-
dos em Dezembro, a tempo da 
realização das festas da aldeia.

«As obras só começarão em 
Setembro se tivermos garan-
tia por parte do empreiteiro 

de que ficará tudo terminado 
até ao final do ano», avançou o 
presidente da autarquia na Reu-
nião de Câmara descentraliza-
da que decorreu em Alfarim.

Renovar o jardim, organizar 
o estacionamento, reanimar o 
mercado tradicional, melhorar 
as infra-estruturas de apoio 
às festividades, anular barrei-
ras arquitectónicas e anular 
a rede eléctrica aérea são os 
principais objectivos do pro-
jecto 

 Alfarim

Novo Largo 
concluído até final do ano

Este projecto, orçado em quase 
seis milhões de euros, está em 
fase de concurso público desde 
Fevereiro de 2007 e terá um pra-
zo de execução de 420 dias a 
contar da data de adjudicação 
da obra.

Cabo Espichel

Mais uma vez o património 
não ficou esquecido nestas 
obras de beneficiação. O san-
tuário do Cabo Espichel, um 
dos ex-líbris do concelho, es-
tá a receber desde há dois me-
ses obras de reabilitação. Estas 
primeiras intervenções, levadas 
a cabo pela Câmara Municipal, 
englobam a colocação de um 
pavimento de gravilha e o em-
paredamento de todos os vãos 
da ala Norte, pertença do Es-
tado. A iluminação das arca-
das, recinto e fachada da Igreja 
será o próximo passo, concre-
tizado até ao Verão ou no limi-
te até à Festa do Cabo Espichel, 
que se realiza em Setembro. 
Até ao momento, o investimen-
to salda-se em cerca de 100 mil 
euros. Dependendo do investi-
mento do Quadro de Referência 
Estratégica Nacional (QREN), 
do Governo e de outras enti-
dades, estão também previstas 
a recuperação efectiva da Mãe 
d’Água, a definição de um per-
curso de madeira no terrado do 
lado do mar e a construção de 
um parque de estacionamento 
definitivo.

Reunião descentralizada

A visita à freguesia do Castelo 
teve como ponto alto a reunião 
de Câmara descentralizada, 
uma das mais participadas dos 
últimos tempos. O complexo 
desportivo de Alfarim acolheu 
a sessão, que teve como pon-
tos principais de discussão a 
requalificação do Largo das 
Forças Armadas e as obras de 
saneamento e pavimentação. 
Os munícipes cumpriram o pa-
pel que a autarquia pretende 
com estas reuniões, e participa-
ram activamente na discussão 
dos temas propostos. Envolver 
a população nas decisões do 
executivo é o objectivo central 
deste género de iniciativas 

Autarquia renova pavimento em Alfarim
A Câmara Municipal está a desenvolver  um 
conjunto de pavimentações nas principais 
artérias de Alfarim. A primeira fase, que 
contempla o núcleo antigo da aldeia (Rua 
e Travessa dos Arneiros, Rua da Igreja e 
Rua dos Cruzeiros) estará concluída em  
Setembro. Neste caso a pavimentação 
será feita maioritariamente com reucrso a 
calçada. O projecto prevê o alargamento 
da via, a colocação de passeios e a criação 
de estacionamento. Esta empreitada tem 
o custo total de 125 mil euros. 
A solução definitiva para a segunda fase, 
que envolve as ruas entre o posto da GNR, 
o largo das Forças Armadas e Caixas e a 
via junto à estação de serviço da BP, será 

iniciada depois do Verão, para não pre
judicar o normal escoamento do trânsito. 
O trabalhos deverão ficar concluídos até 
final do ano. No entanto, ainda em Maio, 
será feita uma recuperação temporária 
para permitir a melhoria da mobilidade 
dos automobilistas. Esta segunda fase 
envolve um investimento de cerca de 
180 mil euros. 
A terceira e última fase do projecto prevê 
a beneficiação da EN377 entre Alfarim 
e Caixas, uma obra que contempla a 
colocação de betuminoso temporário e 
que ficará pronta no primeiro semestre 
de 2009. O investimento desta última 
fase será de 350 mil euros.   



A Guarda Nacional Repu
blicana subscreveu a 
proposta da Câmara 

Municipal de Sesimbra para ce
dência do espaço edificado da 
Fortaleza de Santiago à autar
quia. A assinatura do acordo foi 
aprovada por unanimidade pe
lo executivo municipal. 

Desbloqueiase assim um 
processo que se arrastava há 
mais de 30 anos e que dificulta
va, tanto o aproveitamento do 
espaço para fins de cultura e 
lazer como a sua recuperação, 
que é cada vez mais urgente. 

Com a passagem de um con
junto de áreas para a sua pos
se, a autarquia vai finalmente 
avançar com a recuperação do 
imóvel, marco arquitectónico 
da vila, através de financiamen
to próprio e de uma candidatu
ra ao QREN para revitalização 
de frentes ribeirinhas.  

O projecto, proposto ao Mi
nistério da Administração In
terna em Agosto do ano pas
sado, bastante elogiado, prevê 
a instalação do Museu do Mar, 
de uma Pousada da Juventude, 
de um espaço de interpretação 

do monumento e de uma zona 
comercial.

O Museu do Mar de Sesim
bra ficará localizado no edifí
cio nascente e a zona do paiol 
acolherá o museu dedicado à 
história da Fortaleza, desde 
a sua construção até à actua
lidade. A antiga Casa do Go
vernador ficará sob tutela dos 
Serviços Sociais da GNR (SS
GNR), mas com a possibilidade 
de poder ser utilizada pela Câ
mara Municipal em situações 
específicas. No edifício à direi
ta da entrada ficarão o posto e 

as três unidades de alojamen
to para os SSGNR enquanto 
que no bloco poente estarão 
instalados uma área comer
cial, a Pousada da Juventude, 
utilizada durante dois meses 
por ano pelos SSGNR, um re
feitório e uma sala de apoio 
técnico. 

De acordo com o memoran
do de entendimento assinado 
entre as duas partes no início 
de Maio ficou ainda acertada 
a manutenção de um posto de 
vigilância costeira e de um pos
to de atendimento da GNR 

 FortAlezA de SAntiAgo

GNR subscreve proposta da Câmara

 município
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Numa reunião com os 
presidentes de Câma-
ra de Almada, Seixal 

e Sesimbra, a Ministra da Saú-
de, Ana Jorge, admitiu que o en-
cerramento do Serviço de Aten-
dimento Permanente (SAP) de 
Sesimbra não está nos planos 
do Governo e que a adjudicação 
da construção da nova Extensão 
de Saúde da Quinta do Conde 
poderá concretizar-se ainda em 
Maio. A confirmarem-se estas in-
tenções, o concelho pode ver re-
solvidos dois dos problemas que 
mais afectam os seus munícipes. 

A posição da titular da pasta 
da Saúde é o resultado do em-
penho da população, comissões 

 Saúde

Ministra afasta hipótese de encerramento do SAP
de utentes e autarquias que, 
durante os dois últimos anos, 
têm organizado vários protes-
tos bastante participados. A Câ-
mara Municipal teve também 
um papel decisivo no processo 
ao solicitar várias reuniões com 
o Ministério, durante as quais 
defendeu, com persistência, a 
resolução destes dois casos.  

Ana Jorge comprometeu-se ain-
da em dar uma resposta funda-
mentada acerca do Serviço de Ur-
gência Básico, uma proposta da 
Câmara Municipal, e informou 
que, no caso de Sesimbra, está a 
ser estudada uma estrutura in-
termédia entre o SAP e o SUB. 

A reunião teve como tema 

central a construção do novo 
Hospital do Seixal, um equipa-
mento prometido desde 2002. 
Os três autarcas ficaram a sa-
ber que será constituída uma 
comissão técnica em que as 
três autarquias estarão repre-
sentadas, para definir a tipolo-
gia e os moldes e de funciona-
mento deste equipamento de 
saúde. 

Actualmente, o hospital Gar-
cia de Orta, em Almada, é a 
única infra-estrutura que pode 
dar resposta aos cerca de 400 
mil habitantes dos três conce-
lhos, e o seu serviço de urgên-
cias está completamente so-
brelotado 



O Complexo Desportivo 
da Associação de Cul-
tura e Recreio União 

Trabalhadora Zambujalense 
(ACRUTZ) conta, desde Abril, 
com um campo de jogos para a 
prática de futebol e um court de 
ténis, ambos em piso sintético. 
A inauguração dos novos equi-
pamentos foi feita com pom-
pa e circunstância e contou 
com a presença de várias indi-
vidualidades, entre as quais o  
Secretário de Estado Adjunto e 
da Administração Local, Eduar-
do Cabrita, o presidente da Câ-
mara Municipal, Augusto Pól-
vora, e a governadora civil do 
distrito, Eurídice Pereira. «Este 
é um momento para homena-
gearmos uma história de partici-
pação cívica e a conjugação de 
vontades que permitiu transfor-

mar o sonho em realidade», 
sublinhou o representante do 
Governo após uma visita ao 
complexo desportivo. 

Para o presidente da Câma-
ra Municipal, esta obra «resulta 
da perseverança dos dirigentes 
do Zambujal que, perante vári-
as dificuldades, souberam sem-
pre lutar pelos seus objectivos». 
O autarca destacou também o 
bom exemplo de parceria en-
tre a administração central, a 
administração local e o clube, e 
fez votos para que estas insta-
lações tenham um uso intenso 
por parte das populações. 

José da Costa, presidente da 
direcção da ACRUTZ, e um dos 
principais impulsionadores do 
projecto, mostrou-se satisfei-
to com a concretização desta 
infra-estrutura. «Este é um dia 

 novos equipamentos desportivos

ACRUTZ em festa

O complexo passa a contar com dois campos com piso sintético

relvado sintético
A ACRUTZ vai instalar um relvado sintético no seu 
campo de futebol com o apoio da Câmara Municipal. 
A autarquia aprovou a atribuição de um subsídio para 
a associação até ao máximo de 25 por cento do valor 
total do investimento, que está estimado em quase 
500 mil euros.
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histórico, a concretização de 
um sonho com 20 anos, que 
vai beneficiar o clube e a popu-
lação do concelho, em especial 
os mais jovens», referiu. 

O complexo desportivo este-
ve inserido no sub-programa 2, 
um plano governamental des-
tinado a comparticipar até 100 
mil euros equipamentos de uti-
lização colectiva, de nature-
za desportiva, cultural, recre-
ativa e religiosa promovidos 
por instituições de interesse 
público sem fins lucrativos. O 
Contrato-programa de Desen-
volvimento Desportivo celebra-
do entre a ACRUTZ e a Câmara 
Municipal prevê que a infra-es-
trutura possa ser utilizada por 
crianças do pré-escolar e do 1.º 
ciclo do Ensino Básico da rede 
pública 

SMS comemorou 
94.º aniversário
A Sociedade Musical Sesim-
brense celebrou em Abril o 
94.º aniversário. Com quase 
cem anos, a popular colec-
tividade mantém bem vivos os 
objectivos dos seus fundadores 
que, no longínquo ano de 1914 
criaram a associação com o ob-
jectivo de promover o ensino 
da música.
«Tal como na altura, a 
aprendizagem desta arte 
continua a ser uma das prin-
cipais actividades da Música», 
sublinhou Apolónio Alves, 
presidente da direcção da 
colectividade, na abertura da 
sessão solene comemorativa 
do aniversário. 

 

Centro de estudos  
raio de luz
A Câmara Municipal aprovou a 
atribuição de um subsídio no 
valor de € 177.155, para apoiar 
a construção da valência social 
do novo edifício do Centro 
de Estudos Culturais e de 
Acção Social Raio de Luz. A 
comparticipação da autarquia 
corresponde a 25 por cento 
do custo total previsto para o 
equipamento.
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 centrais

4. Aprovação e incorporação nas 
GOP. O executivo municipal 
aprova e incorpora o plano 
de investimentos das OP 
nas Grandes Opções do 
Plano 2009, que sub
meterá à Assembleia 
Municipal para aprova
ção em Novembro de 2008. 

2. Preparação das pro
postas (Julho e Agosto). 

Os delegados, isolada
mente ou em grupo, 

preparam as pro
postas a apresentar 

em reuniões alargadas 
com a população até 15 
de Setembro.3. Reuniões alargadas de foros 

agrupados (Setembro). Os dele
gados apresentam à população as 
novas propostas para discussão e 
aprovação.

O
 C

ic
lo

 d
as O

pções Participadas (OP) 2009

Depois dos bons resultados alcança-
dos em 2007, a Câmara Municipal de 
Sesimbra vai avançar com as Opções 
Participadas para 2009 (OP'09). Este 
modelo de gestão, que está a alargar-
se a cada vez mais municípios, é uma 
forma de dar voz aos cidadãos e de 
envolver a comunidade nos assuntos 
relativos à sua área de residência. 

A Câmara Municipal de Se
simbra vai voltar a ter 
em conta a opinião dos 

cidadãos na elaboração das 
Grandes Opções do Plano. De
pois da experiência de 2007, em 
que participaram mais de qua
tro centenas de munícipes e fo
ram eleitos 41 delegados, a autar
quia volta a promover as Opções 
Participadas para 2009 (OP’09). 
No essencial, o formato não so
freu alterações, embora tenha 
pequenos ajustes em relação ao 
ano passado. Promover a cidada
nia e envolver os munícipes nas 
decisões da autarquia, aproximá     
los do funcionamento dos órgãos 
autárquicos e dar resposta àqui
lo que mais afecta cada zona con
tinuam a ser os objectivos princi
pais. A verba a afectar mantémse 
nos 500 mil euros, calculados em 
função da área de cada freguesia 
e do número de eleitores. 

A primeira fase das OP’09 con
tinua a ser composta por 12 foros 
territoriais divididos por todo o 
concelho, entre 19 de Maio e 5 
de Junho (ver caixa). Nestas reu
niões, os residentes terão opor
tunidade de apresentar as suas 
propostas, de as debater com o 
executivo municipal e de eleger 
os delegados que os represen
tarão  um por cada mil elei
tores. 

O segundo passo, em Julho, é 
a Assembleia de Delegados, na 
qual os representantes de cada 
grupo de moradores debatem as 
propostas a apresentar. Depois 
disto são feitas reuniões alarga
das de foros, nas quais os delega
dos apresentam à população as 
propostas. O último passo, tal co
mo o ano passado, é a aprovação, 
pelo executivo, das propostas ap
resentadas e a sua incorporação 
nas Grandes Opções do Plano, 

Este ano, os munícipes do concelho de Sesimbra vão poder também definir as priori-
dades para a sua área de residência através da Internet, no site das Opções Participadas 
para 2009, disponível em www-cm-sesimbra.pt. Esta é uma das principais novidades 
do modelo apresentado pela Câmara Municipal para o OP que se inicia em Maio. 
Mediante um registo, será possível aceder a um inquérito e a um formulário através do 
qual podem ser enviadas sugestões sobre as Grandes Opções do Plano. 
Para além destas funcionalidades, o site terá informações úteis sobre as OP’09, desde 
os horários e locais dos foros às formas de funcionamento, passando pelos quadros com 
o calculo das verbas e uma área com as perguntas mais frequentes. A internet torna-se, 
assim, um meio privilegiado para promover a participação dos cidadãos na gestão do 
município.

Opções Participadas também na internet

1. Reuniões com a população (Maio e Junho). 
Apresentação do modelo das Opções Participadas 
(OP), discussão dos investimentos considerados prio
ritários na área territorial e escolha dos delegados.
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pções Participadas (OP) 2009

S E S I M B R A
 2 abrigos de passageiros e 1 abrigo grande no Ter-
minal Rodoviário
 Repavimentação da Rua Cândido dos Reis (entre 
os BVS e a Capela do Espírito Santo) e da Rua Amélia 
Frade
 Equipamento de lazer no Largo de Bombaldes
 Melhoramento das instalações sanitárias no mer-
cado de peixe

S A N TA N A / A L M O I N H A
 Rotunda no nó da Rua St.ª Maria do Castelo, na 
Corredoura
 Ordenamento da circulação junto à praça de táxis 
de Santana
 Lugares de estacionamento em frente aos CTT
 Passadeira elevada em frente ao jardim-de-infân-
cia do Centro Paroquial do Castelo
 Passeios entre a rotunda de Santana e o Pingo 
Doce
 Passeios do lado oposto ao Millenium BCP
 Limpeza das palmeiras na Estrada Corredoura/
Zambujal
 Arranjo da Alfarrobeira na EN378, junto ao desvio 
para o Porto de Abrigo
 Repavimentação do acesso pedonal à Unidade de 
Saúde Familiar
 5 abrigos de passageiros em Almoinha
 Recolocação de Ecoponto e contentores de lixo em 
Almoinha
 Colocação de 4 lombas elevadas em Almoinha
 2 espelhos de visibilidade em Almoinha e Pinhal 
de Cima

Z A M B U J A L
 1ª fase da via alternativa Zambujal-Palames
 Beneficiação do parque infantil da CHE Zambu-
jalense
 Substituição de 6 abrigos de passageiros

A Z O I A
 Parque infantil na Serra da Azoia (GDUA)
 Beneficiação do parque infantil da Escola 
Básica

C O TO V I A
 Eliminação de poças de areia ao longo da Av. 
João Paulo II
 Lombas redutoras da velocidade
 Projecto de requalificação da Av. 
João Paulo II
 Pavimentação da Rua Rio do Vale
 Pavimentação da Rua Abade Faria, 
na Charneca da Cotovia

M A Ç Ã
 Abertura da escola à comunidade 
infantil fora do período lectivo
 Reforço da biblioteca escolar com 
instalação de 2 computadores e utili-
zação todo o ano

P E D R E I R A S
 Pavimentação da Rua Sr.ª do Carmo
 4 abrigos de passageiros 
 Parque infantil

ALDEIA DO MECO
 Projecto Internet para Seniores (instalação de 
equipamento informático e multimédia e for-
mação em tecnologias de informação dirigida ao 
público em geral) na Escola Básica

ALFARIM/CAIXAS/LAGOA DE ALBUFEIRA
 Outdoor de divulgação turística à entrada da 
Lagoa de Albufeira
 Passeio pedonal entre os estabelecimentos “Ta-
lher D’Ouro”e “Adolfo”
 2 abrigos de passageiros nos locais do lagar 
velho e cruzamento com a Aiana de Cima
 2 passadeiras de peões em Alfarim e 1 em 
Caixas
 Passeio pedonal na Estrada dos Fornos

AIANA
 Bermas na estrada Aiana de Cima/Caixas
 3 abrigos de passageiros
 Beneficiação da iluminação da estrada de Aiana 
de Cima/Caixas e limpeza das árvores

QUINTA DO CONDE
 100 passadeiras para peões com relevo 
 Calcetamento de 3000 m2 de passeios em ruas 
com lancil
 Mini-parque de jogos e jardim com 1000 m2 no 
Pinhal do General;
 5 abrigos de passageiros
 Abrigo à entrada da escola da Boa Água
 Cais e freios para contentores do lixo

CASAL DO SAPO 
 Asfaltamento de 200 metros de rua em frente à 
Escola Básica ou conservação mais frequente dos 
arruamentos existentes

Depois de uma participação activa nos foros 
territoriais de 2007, os delegados escolhidos 
propuseram um conjunto de cerca de 50 inter
venções por todo o concelho. A maior parte 
foi contemplada no Orçamento para 2008.  
Algumas obras estão concluídas ou em exe
cução. Outras terão início em breve. Destas, a 
maioria estará concluída ainda este ano.

ACÇÕES 
E OBRAS 
OP’2008

Datas e locais de realização 
dos Foros Territoriais
Cada munícipe deve participar 

no Foro correspondente 
à localidade da sua mesa de voto

Aiana
19 Maio | segunda | 21.30h

Escola Básica1/JI de Aiana
Zambujal

20 Maio | terça | 21.30h
Espaço Zambujal

Pedreiras
22 Maio | quinta | 21.30h

Jardim-de-Infância das Pedreiras
Quinta do Conde

23 Maio | sexta | 21.30h
Grupo Desportivo e Cultural do Conde 2
Alfarim/Caixas/Lagoa de Albufeira

24 Maio | sábado | 21.30h
Grupo Desportivo de Alfarim

Casal do Sapo/Fontaínhas/Courelas da Brava
25 Maio | domingo | 11h 

Grupo Desportivo e Cultural do Casal do Sapo
Azoia

28 Maio | quarta | 21.30h
Grupo Desportivo União da Azoia

Aldeia do Meco
29 Maio | quinta | 21.30h

Escola Básica 1 de Aldeia do Meco
Cotovia

2 Junho | segunda | 21.30h
Escola Básica 1/JI da Cotovia

Maçã
3 Junho | terça | 21.30h

Escola Básica 1/JI da Maçã
Santana/Almoinha

4 Junho | quarta | 21.30h 
Centro Paroquial de Bem-Estar Social 

do Castelo, Corredoura
Sesimbra

5 Junho | quinta | 21.30h
Auditório Conde de Ferreira, Sesimbra

documento que será posterior
mente submetido à Assembleia 
Municipal. 

Em 2007, Sesimbra optou pe
la primeira vez por um orça
mento nestes moldes, com re
sultados bastante positivos, não 
apenas pelo número de partic
ipantes como pelas propostas 
apresentadas. No final, foram in
corporadas nas Grandes Opções 
do Plano para 2008 cerca de 50 
propostas, desde pavimentações 
de ruas a pintura de passadeiras, 
pequenos arranjos em parques e 
jardins, instalação de novos equi
pamentos, colocação de abri
gos para passageiros e até cursos 
de formação e painéis de divul
gação. Algumas destas obras já 
se encontram concluídas, outras 
estão em curso e as restantes já 
foram lançadas e devem estar 
totalmente concluídas antes do 
final do ano. 
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O feriado municipal de 
4 de Maio, dedicado ao 
Senhor Jesus das Cha

gas, padroeiro dos pescadores, 
é a data escolhida pela Câma
ra Municipal para atribuir um 
conjunto de condecorações a 
personalidades e entidades que 
se distinguem pelos mais diver
sos feitos. 

Um gesto de reconhecimen
to pelo «contributo inestimável 
de todos os que, com as suas 
acções, têm divulgado o nome 
de Sesimbra dentro e fora de 
portas», referiu o presidente da 
autarquia, Augusto Pólvora, na 
abertura da cerimónia que teve 
lugar no Cineteatro Municipal 
João Mota. 

O acontecimento, que contou 
com a presença de vários au
tarcas, ficou marcado pela in
tervenção emocionada de um 
dos galardoados, o Padre Abílio 
Vieira, que foi durante 23 anos 
pároco da freguesia de Santia
go. Numa breve declaração, reve
lou o seu «profundo amor a Se
simbra», terra que o acolheu de 
braços abertos. «Em Sesimbra 
torneime sesimbrense, e mes
mo após tantos anos, conservo 
recordações maravilhosas desta 
terra e destas gentes, das quais 
muito me orgulho», referiu. A 
coincidência da cerimónia com o 
Dia da Mãe não passou desper
cebida ao eclesiástico, que dedi

cou a homenagem à sua mãe. 
Para além do Padre Abílio, a 

autarquia homenageou mais 
um conjunto de personalida
des, entre as quais Mário Con
tador, homem que dedicou 
grande parte da sua vida ao as
sociativismo, Acácio Farinha, 
o último carpinteiro naval de 
Sesimbra, e João Vasco, actor 
que, apesar de não poder ter 
estado presente, garantiu que 
em breve virá a Sesimbra re
ceber a medalha. No associa
tivismo foram distinguidos o 
Centro de Estudos Culturais 
e de Acção Social Raio de Luz 
e a Escola de Samba Saltari
cos do Castelo, que comemora
ram recentemente 25 anos. Co
mo é habitual, foram entregues 
medalhas de mérito a alguns 
funcionários da autarquia e a 
atletas que se têm destacado 
em várias modalidades. A ce
rimónia terminou com um re
cital de poemas de Zé Preto. A 
Canção da Velha Piscosa, a Pro
cissão das Chagas e a Balada do 
Moço Chamador foram declama
dos por elementos da Compa
nhia das Aguncheiras, acom
panhados à guitarra por Luís 
Taklin, que desafiou o público a 
entoar em coro o Vira de Sesim
bra, da autoria de Arlindo Car
valho. Um final em grande para 
uma cerimónia muito especial 
para todos os sesimbrenses 

Padre Abílio Vieira
Medalha de Mérito 
Municipal Grau Prata

  Entrega de Condecorações Municipais

Câmara distinguiu mérito
Acácio Farinha
Medalha de Mérito 
Municipal Grau Bronze

Mário Contador
Medalha de Mérito 
Municipal Grau Bronze

Centro de Estudos 
Raio de Luz
Medalha de Mérito 
Municipal Grau Bronze 

Associação Cultural  
e Desportiva 
da Cotovia
Medalhão 
da Vila de Sesimbra

Clube de Tiro 
de Sesimbra
Medalha de Mérito 
Municipal Grau Prata

GRES Saltaricos 
do Castelo
Medalha de Mérito 
Municipal Grau Bronze

José Custódio Cristão
Medalha de Mérito 
Municipal Grau Prata

Francisco Cordeiro
Medalha de Mérito 
Municipal Grau Bronze

Laura Correia
Medalha de Mérito 
Municipal Grau Bronze

Catarina Fernandes
Medalha de Mérito 
Municipal Grau Bronze

Jacira Amaral
Medalhão da Vila
de Sesimbra

Jessica Viegas
Medalhão da Vila
de Sesimbra

Inês Piló
Medalhão da Vila
de Sesimbra

Surf Clube 
de Sesimbra
Medalha de Mérito 
Municipal Grau Prata
(Os atletas estiveram au
sentes por se encontrarem 
em competição)

João Vasco
Medalha de Mérito 
Municipal Grau Bronze
(Recebe a medalha duran
te um espectáculo que 
apresentará, em breve, 
em Sesimbra)



 Melhorar o desempenho escolar através do xadrez

Projecto pioneiro 
na Escola de Santana 

A definição de uma es
tratégia, a tomada de 
posição, o cumprimen

to de regras e o respeito pelo ad
versário obriga os praticantes 
de xadrez a aumentarem a ca
pacidade de planeamento, con
centração, raciocínio lógico, dis
ciplina e memória. Estas são as 
potencialidades que levaram os 
professores de Matemática da 
Escola Básica 2,3 de Santana, 
em parceria com a Câmara Mu
nicipal e a Federação Portugue
sa de Xadrez, a introduzirem, 
durante este ano lectivo, o jogo 
do xadrez. Esta prática é mais 
uma das estratégias que pode 
contribuir para a melhoria do 
sucesso escolar, desenvolven
do o raciocínio matemático dos 
alunos e tornando a aprendiza
gem da disciplina mais atracti
va. «Os jogos são muito impor
tantes para o desenvolvimento 
das capacidades intelectuais e 
sociais dos alunos. O xadrez é 
especial porque pode adaptar 
se a alguns assuntos estuda
dos em Matemática. Ao nível 
mais elementar podemos refe
rir que, como as peças têm va
lor e é preciso resolver algumas 
operações, os alunos têm de 
estabelecer relações operativas 
básicas mas essenciais», expli
ca Nair Casimiro, coordenadora 
do Departamento de Ciências 
FísicoNaturais e Matemática 
da escola. 
Através do projecto, 12 profes
sores de matemática recebe

ram formação dada pelo mes
tre internacional António Fróis. 
Foi uma experiência diferente 
que agradou aos docentes. «As 
aulas correram muito bem e 
o jogo ajudounos a aprofun
dar os conceitos e a melho
rar as estratégias e partilhas. 
Uma das professoras ficou 
tão entusiasmada que até ti
rou o curso de monitora de xa
drez», revela Nair Casimiro. De
pois da formação, os docentes 
começaram a passar aos alu
nos os conhecimentos que ad
quiriram. No final do primei
ro período, a escola organizou 
uma simultânea coordenada 
por António Fróis, onde parti
ciparam dezenas de jovens. Se
gundo a coordenadora do de
partamento, alguns professores 
realçam algumas melhorias no 
desempenho de vários estu
dantes. Perante o crescente in
teresse dos alunos pelo xadrez, 
a Federação da modalidade as
sume que esta experiênciapi
loto poderá ser alargada a ou
tras escolas. 
Para além do xadrez, a EB 2,3 
de Santana promove diversas 
actividades externas e inter
nas ligadas aos vários tipos de 
jogos. Este ano, mais uma vez, 
nove alunos participaram no 
4.º Campeonato Nacional dos 
Jogos Matemáticos, em Braga, 
e um deles, Luana Dionísio, ar
recadou o primeiro lugar no Ou
ri, um jogo de tabuleiro que en
volve raciocínio e estratégia 
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educação 

Medalha de Mérito 
Municipal Grau Prata

• Clube de Tiro de Sesimbra:
José Júlio Silva
Ambrósio Raposo 
Manuel Alves 
– Campeões Nacionais de Trap 
– Tiro com arma de caça 
(época 2006/2007)

• Surf Clube de Sesimbra:
Filipa Pinto 
Diogo Conceição
Simão Pinto
José Campos
– Campeões Nacionais 
de skimboard 
(época 2006/2007)

• Abílio Vieira  – Antigo Pároco  
da freguesia de Santiago

• José Custódio Coelho Cristão
– Funcionário da Câmara Municipal 

Medalha de Mérito 
Municipal Grau Bronze

• Grupo Recreativo Escola  
de Samba Saltaricos do Castelo

• Centro de Estudos Culturais 
e de Acção Social Raio de Luz 
– 25.º Aniversário

• João Vasco – Actor 

• Acácio Vidal Farinha 
– Construtor naval

• Mário José Contador 
– Associativismo

• Catarina Maria da Conceição 
Morgado Fernandes 
• Laura Maria Pinto Correia 
• Francisco Manuel Soares 
Cordeiro  – Funcionários 
da Câmara Municipal 

Medalhão 
da Vila de Sesimbra

• Associação Cultural 
e Desportiva da Cotovia: 
Inês Piló
Jessica Viegas
Jacira Amaral 
– Campeãs Regionais em atletismo

As condecorações atribuídas

O projecto pioneiro pode alargarse agora a outras escolas



 aconteceu
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Música, desporto, exposições e mui

ta animação nas ruas marcaram mais 

um 25 de Abril no concelho. Sesim

bra foi um dos 15 locais escolhidos pe

lo grupo A Naifa para apresentar o últi

mo álbum, Uma Inocente Inclinação para o 

Mal. A guitarra portuguesa de Luís Vara

tojo, o baixo de João Aguardela, a bateria 

de Paulo Martins e a voz fadista de Maria 

Antónia Mendes conquistaram as cerca 

de 260 pessoas que não quiseram perder 

a passagem da banda pop mais fadista da 

actualidade pelo palco do Cineteatro Mu

nicipal. O concerto realizouse na noite de 

24 para 25 de Abril e  marcou o arranque 

das comemorações do Dia da Liberdade. 

Após o espectáculo, a Baía de Sesimbra 

encheuse de cor com o fogodeartifício e 

os festejos prolongaramse até de madru

gada com as batidas da Freedom Sound Ses

sion, da responsabilidade dos Tiny Fish. 

O dia 25 começou de forma saudável 

com a caminhada ao longo da Marginal 

de Sesimbra, desde o Largo do Municí

pio até à Praça da Califórnia. Jogos tradi

cionais, pinturas, jogos insufláveis, vólei  

e futebol de praia foram algumas das 

actividades desportivas para os mais jo

vens, na zona da Califórnia. Na Quinta 

do Conde, também se assinalou este dia 

com desporto, desta feita, com um pas

seio de cicloturismo, em parceria com a 

Junta de Freguesia  de Fernão Ferro e a 

Câmara Municipal do Seixal, que jun

tou milhares de participantes. A activ

idade física estendeuse até à zona en

volvente do Anfiteatro da Boa Água, que 

se encheu de crianças que experimen

taram andas, tiro com arco e outros jo

gos. Mais tarde, a Banda do Andarilho 

animou o referido espaço com canções 

de alguns dos mais conhecidos compo

sitores e intérpretes portugueses. À 

mesma hora, em Sesimbra, decorria, 

na Marginal, a animação da banda itne

rante Macacos de Rua.  

Durante as comemorações do 25 de 

Abril estiveram ainda patentes duas 

exposições, 25 de Abril em Cartaz, cons

tituída por meia centena de cartazes 

pertencentes à colecção do Museu Na

cional da Imprensa, e Um Olhar Sobre o 

25 de Abril, composta por fotografias de 

Eduardo Gageiro. Esta foi uma data par

ticularmente especial para o Grupo Co

ral Voz do Alentejo, que viu ser coloca

da simbolicamente a primeira pedra da 

sua futura sede, na Quinta do Conde. Es

ta cerimónia foi acompanhada de uma 

pequena actuação do grupo.

Sesimbra comemora o 25 de Abril 
Cerimónia de abertura 

A Naifa

Fogodeartifício na baía

Freedom Sound Session
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Arte pública no concelho
O Dia da Liberdade foi a data escolhida 

para a inauguração de duas das escultu

ras concebidas durante a bienal interna

cional de artes plásticas  Sesimbra Art 

Spaces 2007. O cruzamento da Avenida 

João Paulo II com a Rua do Areal, na Coto

via, recebeu uma obra de Beatriz Cunha, 

intitulada Alauda, enquanto a rotunda da 

Avenida 1.º de Maio, na Quinta do Conde, 

foi o lugar eleito para a colocação de uma 

escultura de homenagem aos dadores de 

sangue, da autoria de Nelson Cardoso. 

No primeiro caso, a peça teve na base da 

sua criação uma inspiração musical. Pos

sui nove orifícios que, com a passagem 

do vento, reproduzem um som seme

lhante ao emitido pela Cotovia. O título 

da peça, Alauda, é a designação científi

ca desta ave, que dá nome à localidade. 

Quanto à Homenagem Aos Dadores de 

Sangue, é uma escultura formada por 

dois grandes blocos e, segundo pala

vras do autor, «é uma figura sem cara, 

porque os dadores de sangue não têm 

rosto». As últimas três estátuas realiza

das na Bienal serão todas inauguradas 

até 1 de Junho. A Marginal de Sesimbra 

recebe a escultura O Homem do Leme, da 

autoria de Moisés Preto Paulo, a 25 de 

Maio, enquanto a rotunda do Pingo Doce 

será o espaço de instalação de A Dança 

dos Espadartes, de Carlos Bajouca e Hans 

Varela, no dia 22 de Maio. Na data de 

inauguração do Parque da Vila da Quinta 

do Conde, 1 de Junho, será a vez da es

cultura Terra/Mar, de João Antero.  

Animação de Rua

Actividades Lúdicas

25 de Abril em Mosaicos

Actividades Lúdicas

Actividades Lúdicas

Cicloturismo na Quinta do Conde

Primeira pedra da sede da Voz do Alentejo
Banda do Andarilho



Para apresentar esta exposição o fotógrafo sesimbrense acompanhou a Festa desde os anos 80
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 cultura

 

António Ratinho 
expõe na Fortaleza
António Ratinho apresentou 
na Fortaleza de Santiago a ex-
posição de pintura e instalação 
Depois do Antes e o Agora. 
«É uma homenagem a todos os 
que deixam a terra para ir para 
o mar na procura do peixe», 
referiu o autor. Integrada nos 
Festejos em Honra do Senhor 
Jesus das Chagas, a mostra 
deveria terminar em 5 de Maio, 
mas o pintor decidiu prolongá-
-la e juntar-lhe alguns trabalhos 
que farão parte do seu próximo 
projecto, As Voltas e as Revira-
voltas. «Uma vez mais o mar 
volta a ser o elemento inspira-
dor», adianta o artista que tem 
no currículo 54 exposições ao 
longo de 17 anos.

 

Orquestra Académica 
Metropolitana
A música clássica esteve mais 
uma vez em grande plano na 
programação do Cineteatro 
Municipal. No início de Maio, a 
Orquestra Académica Metro-
politana, dirigida pelo maestro 
Jean-Marc Burfin e por alunos 
da Academia Nacional Superior 
de Orquestra, apresentou o 
Ciclo Clássicos do Século XX. A 
Sonatina n.º 1 para Sopros, de 
Richard Strauss, Piccola Musica 
Notturna, de Dallapiccola, e 
Suites n.º 1 e n.º 2, de Stravinsky 
foram algumas das peças que 
compuseram o concerto.

Sesimbra foi palco do primeiro concerto de Camané depois do lançamento do novo disco do fadista, Sempre em 
mim. Com produção e música de José Mário Branco e poemas de Jacinto Lucas Pires, Sérgio Godinho, Fernando 
Pessoa e Pedro Homem de Mello, o CD tem todos os ingredientes para ser mais um sucesso. 

Camané

A Biblioteca Municipal aco
lhe até 24 de Maio a ex
posição de fotografia Cha

gas, de José Arsénio. 
O trabalho encontrase di

vidido em dois espaços. No 
átrio o autor reuniu registos 
associados ao culto religioso, 
com destaque para a profunda 

ligação da festividade aos ho
mens do mar. Na zona da cafe
taria, José Arsénio expõe ima
gens da preparação do andor e 
mostra a face profana da festa, 
com imagens do arraial.

Ao todo são 36 fotos de gran
de formato, muitas delas iné
ditas, recolhidas em vários 

anos de trabalho, a partir da 
década de 80.

Esta exposição contou com o 
apoio da Associação de Comércio 
e Serviços do Distrito de Setúbal 
e irá fazer parte do espólio mu
nicipal, a fim de integrar o ciclo 
de itinerâncias que a Câmara de 
Sesimbra está a criar 

 Fotografia

A Festa das Chagas  
por José Arsénio
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Apesar de terem decorrido 
apenas dois passeios, o 
número de participantes, 

perto de 80, revela o sucesso al
cançado pelos Circuitos de BTT 
pelo património. A iniciativa per
mite uma agradável experiência, 
desvendando a história do con
celho de uma forma original, di
vertida e saudável. O primeiro 
percurso, que aconteceu no iní
cio de Abril, visitou a Rota dos 
Dinossáurios, no Cabo Espichel. 
A beleza da paisagem aliada ao 

exercício físico conquistou os 
50 participantes, que deixaram 
a promessa de repetir a expe
riência. A mesma mensagem foi 
deixada pelos cerca de 30 aven
tureiros que participaram no cir
cuito Do Castelo à Ribeira, no iní
cio de Maio. O próximo percurso, 
que se realiza no dia 31 de Maio, 
às 9 horas, vai voltar a percorrer 
o Santuário do Cabo Espichel, 
a Mãe de Água, o Aqueduto da 
Azoia, as Jazidas de iconofósseis, 
as falésias, as praias e as pisci

 Circuitos de BTT

A pedalar no património

O Castelo de Sesimbra foi um dos locais visitados durante o circuito

A Lapa do Fumo, gruta na
tural localizada na ver
tente Sudoeste da Arrá

bida, utilizada como necrópole 
desde o Neolítico, foi o destino 
dos 25 participantes num pas
seio pedestre, inserido nas acti
vidades de educação ambien
tal desenvolvidas pela Câmara 
Municipal. A caminhada teve iní
cio na Azoia e durante o percur
so até à Lapa do Fumo, os par
ticipantes puderam usufruir da 
beleza do local, e ouvir algumas 
explicações arqueológicas sobre 
os pontos de passagem 

 

 À descoberta do património natural

Visita à Lapa do Fumo

 Câmara e Grémio 
celebram acordo
O Clube Sesimbrense e a Câmara 
Municipal celebraram um proto-
colo de cooperação que prevê a 
atribuição de uma verba anual à 
associação, enquanto que esta 
disponibiliza as suas instalações 
para a realização de concertos, 
conferências, exposições e 
outras iniciativas de âmbito 
municipal. As partes vão ainda 
«participar reciprocamente em 
iniciativas e parcerias relevantes 
ao completo cumprimento dos 
objectivos do protocolo.
O Clube Sesimbrense, ou 
Grémio, como também se tor-
nou conhecido, foi fundado em 
1853, e é a mais antiga colectivi-
dade do concelho de Sesimbra.

nas naturais. Tem um grau de 
dificuldade médio/baixo e uma 
duração de cerca de 20 quilóme
tros, distribuídos por três horas 
de passeio 

As inscrições podem ser feitas até às 
12.30 horas de 30 de Maio no sector de 
desporto da autarquia, na Avenida da 
Liberdade, n.º 55 – 1.º andar, pelo e
mail desporto@cmsesimbra.pt ou pelos 
telefones 21 228 82 46 / 21 228 82 65. 

inscrições

Autarquia assina 
protocolo com Espaço 
das Aguncheiras
Na sequência de um trabalho 
conjunto que sido realizado nos 
últimos dois anos, a Câmara Mu-
nicipal e o Espaço das Agunchei-
ras assinaram um protocolo que 
prevê que no espaço de um ano 
sejam apresentados três espec-
táculos no Cineteatro Municipal 
João Mota e seja prestado  apoio 
técnico aos estabelecimentos 
de ensino do concelho na 
preparação e dinamização de 
projectos na área da represen-
tação que, posteriormente, serão 
apresentados na Mostra de 
Teatro Escolar. Em contrapartida, 
a autarquia atribuirá um apoio 
financeiro à associação liderada 
por São José Lapa.

A gruta é um dos mais importantes exemplos do património natural do concelho



 

As propostas apresentadas por Hugo Nascimento cativaram o público

 Gastronomia

Do mercado para a mesa
Praias 
de Sesimbra 
reconhecidas 
À semelhança do ano anterior, 
as praias da Califórnia e do Ouro, 
na baía de Sesimbra, e a praia do 
Moinho de Baixo, na Aldeia do 
Meco, vão ter Bandeira Azul.
A lista das praias galardoadas 
foi publicada no início de Maio 
pela Associação Bandeira Azul 
da Europa, que reconheceu uma 
vez mais a qualidade das praias 
de Sesimbra.
A atribuição das bandeiras resul-
ta de candidaturas apresentadas 
pela Câmara Municipal que, de 
ano para ano, tem vindo a fazer 
um esforço significativo ao nível 
da limpeza, da dinamização de 
campanhas de educação e sensi-
bilização ambiental e da criação 
de infra-estruturas de apoio.
A Bandeira Azul, símbolo 
de referência da qualidade 
ambiental, foi criada em 1987 e 
é atribuída a praias e portos de 
recreio que cumpram critérios 
ambientais, promovam acções 
de informação e sensibilização e 
garantam a segurança e conforto 
dos utentes.

Praia mais acessível

Este Verão, a utilização das praias 
de Sesimbra por parte de pes-
soas portadoras de deficiência 
vai ser mais fácil, em resultado de 
um protocolo assinado entre a 
Câmara Municipal e a UNILEVER 
que prevê a doação, por parte da 
empresa, de um Tiralô que per-
mite o acesso de pessoas com 
deficiência e com mobilidade 
condicionada à praia e ao mar 
em condições de segurança e de 
dois tapetes que vão facilitar a 
circulação da cadeira na praia. 
 Em contrapartida, a autarquia 
cede três quiosques destinados 
à venda exclusiva de produtos 
UNILEVER na Avenida da Liber-
dade, junto à estação rodoviária, 
no Parque das Merendas do 
Cruzeiro, junto ao Castelo e no 
Largo da Marinha.

Quem passou pelo Merca
do Municipal de Sesimbra 
na manhã de 26 de Abril 

não ficou indiferente ao workshop 
Leve do Mercado para a Mesa. Uma 
das bancas foi transformada em  
cozinha, na qual Hugo Nascimen
to, membro da equipa do chefe 
Vítor Sobral, e Lucília Baioneta 
prepararam verdadeiras delícias 
com produtos seleccionados nas 
bancas. Uma salada de alface e 
rúcula com queijo fresco, azeito
nas, molho de coentros, courgete 
e maçã, uma massa com tomate, 
cebola nova salteada e berbigão 
e uma salada de fruta com sopa 
de morangos e farinha de mandi
oca torrada foram as sugestivas 
propostas. A iniciativa, que tam
bém aconteceu no Mercado da 
Quinta do Conde, foi um dos mo
mentos altos do Sesimbra à Mesa. 
O evento ficou também marca
do por um showcooking orientado 
pelo chefe Vitor Sobral, que des
vendou alguns dos truques dos 
grandes cozinheiros e fez suges
tões simples para melhorar a 
confecção dos alimentos. Antes, o 
professor José Gouveia, uma das 
maiores autoridades mundiais 
em azeites, explicou como se de
ve proceder à escolha de cada 
azeite. O curso intensivo foi se
guido de um jantar onde os par
ticipantes puderam degustar o re
sultado do prato preparado por 
Vitor Sobral 
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 turismo

Concurso de Gastronomia

 Promoção turística

Sesimbra na Ovibeja 2008

Tal como aconteceu 
em 2006 e 2007, Sesim
bra voltou a marcar 

presença na Ovibeja, certame 
de promoção da agricultura, 
pecuária, turismo e outras acti
vidades económicas de várias 
regiões do país, que decorreu 
no Parque de Feiras e Expo
sições de Beja. Para esta 25.ª 
edição, a autarquia participou 
com um stand que seguiu a li

nha gráfica apresentada na Bol
sa de Turismo de Lisboa. Na fei
ra foram distribuídos folhetos 
promocionais sobre natureza, 
mar, património, praia, cultura 
e gastronomia, assim como 
marcadores de livros, postais, 
blocos e lápis com a imagem de 
Sesimbra. Para além disso fo
ram disponibilizados materiais 
de empresas de alojamento, tu
rismo activo e restauração 

Durante o showcoocking foram desvendados alguns dos truques dos grandes cozinheiros

A Padaria Restaurante Bar sagrou-se 
mais uma vez vencedor do Concurso de 
Gastronomia de Sesimbra. O júri, com-
posto por Vítor Sobral, Edgardo Pacheco, 
jornalista gastronómico, Henrique Soa-
res, membro da Comissão Vitivinícola da 
Região da Península de Setúbal, Celeste 
Cavaleiro, representante da Região de Tu-
rismo da Costa Azul, e José Gouveia, pro-

fessor universitário, atribuiu o segundo 
lugar ao restaurante A Charrete.
O vencedor vai representar o concelho na 
final regional do Concurso Gastronómico 
da Região de Turismo de Setúbal. Os sete 
estabelecimentos participantes apre-
sentaram ementas compostas por en-
trada, sopa ou petisco, peixe de tacho, 
carne ou marisco e sobremesa.
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 GaStão entrudo

De Sesimbra para o mundo 

O nome de Sesimbra corre os quatro 
cantos do Mundo. Quem o leva na 
prancha e no coração é Gastão En

trudo, 20 anos, atleta do Surf Clube de Se
simbra (SCS). Tudo começou há oito anos, 
quando os pais lhe ofereceram uma pran
cha de bodyboard. Influenciado pelos ami
gos, começou a surfar e  foi com essa idade 
que participou no seu primeiro campeonato. 
No escalão de sub18, e em prova de estreia, 
arrancou um promissor terceiro lugar. «Na 
altura jogava futebol e desisti logo. Agarrei
me à prancha, comecei a treinar muito e cá 
estou», atira entusiasmado. Em Junho estará 
em Shark Island, na Austrália, para a  tercei
ra etapa do Circuito Mundial de BodyBoard 
2008. A cumprir pela primeira vez na íntegra 
a prova rainha da modalidade, Gastão Entru
do confessa que está a ser uma experiência 
muito boa. «É espectacular poder surfar com 
os melhores do mundo e ver de perto as 
suas manobras. É ali que se aprendem aque
las “manhas”, que só se ganham com a ex
periência.» Para alcançar este patamar, o jo
vem atleta teve que se empenhar a fundo. 

«É preciso dedicação total, muita paixão e 
força de vontade». O seu diaadia fazse en
tre o mar e o ginásio, quase sempre a treinar. 
«Passo, em média, seis horas por dia den
tro de água». Os estudos estão parados, mas 
não esquecidos. «Gostava de tirar arquitec
tura, só que neste momento, a fazer o Cir
cuito Mundial, é completamente impossível 
conciliar as duas coisas», confessa. 

Apesar de muito novo, Gastão já surfou 
algumas das maiores ondas do Mundo e é 
com um sorriso que revela ter passado por 
momentos de alguma tensão. «Foi na Aus
trália que tive mais receio. Era uma onda 
que ficava no meio do mar. Tínhamos de 
remar para aí “um quilómetro”, e eu ain
da só tinha visto aquilo em filmes. Quan
do me aproximei e percebi a força e o poder 
daquela onda, tive de me mentalizar que 
não podia desistir depois de tanto trabalho. 
Não sei se foi a maior que já surfei  tinha aí 
uns 6 metros  mas foi a mais assustadora». 
No entanto, o jovem atleta sesimbrense tem 
ainda muitas praias e ondas para explorar. 
«Gostava de ir às Filipinas, surfar a Cloud 

este mês em www.cm-sesimbra.pt

Festival da Serra e do Mar 
Apresentação do programa e informação 
pormenorizada sobre o evento;
Calendarização da Campanha de Vacinação
Contém todos os locais, datas e horas 
onde vai decorrer a campanha;
Atendimentos dos técnicos
Reúne as datas das marcações 
e os horários dos atendimentos dos técnicos da autarquia;        

Opções Participadas 2009
Mediante um registo, os municípes poderão aceder a um 
inquérito e a um formulário através do qual podem enviar 
sugestões sobre as Grandes Opções do Plano. Contém 
também informações úteis sobre as OP’09;
Grande Prémio da Quinta do Conde
Disponibiliza as normas 
e a ficha de incrição para participar na prova;

9, que é uma onda excelente, e ir à Ilha de 
Sumatra, na Indonésia, porque dizem que é 
lindo!». Conhecido pelo facilidade com que 
desce ondas mais agressivas, é nestas con
dições que mostra o melhor de si. «A minha 
manobra de eleição são os inverts, mas para 
os conseguir fazer preciso de ondas boas 
cheias de poder», reconhece.   

No concelho de Sesimbra, elege as Praias 
da Lagoa de Albufeira e da Foz como spots 
preferidos, mas como as condições nem 
sempre são favoráveis, é na Ericeira que 
passa mais tempo a treinar. Recentemente, 
o azar bateulhe à porta e lesionouse num 
joelho. O infortúnio fez com que perdesse al
gumas provas dos Circuitos Nacional e Eu
ropeu, e tornou mais difícil os objectivos es
tabelecidos para 2008, que passavam por 
uma vitória a nível interno e por se manter 
no Top 6 do continente, marca que já havia 
alcançado em 2007. Apesar do azar, não 
perde a ambição e revela sem falsas modés
tias: «Vou continuar a trabalhar para ser o 
melhor do Mundo daqui a uns quatro ou 
cinco aninhos» 



t
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I nocturna de Sesimbra
A primeira Nocturna de Sesimbra em 
Orientação pedestre realiza-se no dia 
30 de Maio, a partir das 21. 30 horas. 
A prova, organizada pelo Grupo 
Desportivo União da Azoia, em 
parceria com a Câmara Municipal de 
Sesimbra, está aberta a várias faixas 
etárias e terá partida e chegada no 
Largo da Marinha. Os participantes 
vão percorrer algumas ruas da vila e 
descobrir os seus encantos.

III aquatlo de Sesimbra
Após o sucesso das duas primeiras 
edições, o Aquatlo de Sesimbra, 
que decorre a 25 de Maio, faz agora 
parte do campeonato nacional. A vila 
recebe anualmente dezenas de atletas 
graças às excelentes condições para 
a prática da modalidade. A iniciativa 
está a cargo da Câmara Municipal e da 
Junta de Freguesia de Santiago, em 
parceria com a Federação de Triatlo de 
Portugal.

Mafalda Veiga
Cinco anos depois do último álbum a solo, Ma-
falda Veiga regressa à estrada com Chão.  
Pelo meio, ainda teve tempo para um CD de parce-
ria com João Pedro Pais, um sucesso que alcançou 
a dupla platina, com vendas superiores a 40 mil 
exemplares. A autora, compositora e cantora sobe 
ao palco do Cineteatro João Mota para apresentar 
o melhor deste novo trabalho e para relembrar 
velhos temas como Tatuagens, Pássaros do Sul ou 
Cada Lugar Teu. 

O Dia da Criança, 1 de Junho, foi 
a data escolhida para inaugurar 
o Parque da Vila, na Quinta do 
Conde, que passará a ser o maior 
espaço verde do município. 
Música, jogos tradicionais, arte ao 
vivo e outras actividades lúdicas 
são os ingredientes das comemo-
rações, que decorrem das 9 às 
21 horas. Durante a manhã, os 
mais jovens podem participar em 
ateliês de pintura e pinturas de 
rosto, construção de papagaios 

de papel, moinhos de 
vento e demonstrações 
desportivas. Ainda no 
período da manhã, 
sete artistas 
da Quinta do 
Conde estarão 
espalhados 
pelo parque 
a elaborar 
pinturas, 
esculturas 
e peças em 

barro, actividade 
na qual os jovens 

poderão par-
ticipar. 
O ponto alto é 
a inauguração 
da escultura 

Terra/Mar, de 
João Antero, 
agendada para 

as 10 horas, à 
qual se segue um 

espectáculo de 

flamenco pelo guitarrista quinta-
condense Marco Alonso. 
As actividades serão retomadas 
às  17 horas com a actuação de 
grupos musicais e folclóricos 
das associações do concelho. 
Paralelamente, decorrem activi-
dades de observação dos astros 
e aeromodelismo. As festividades 
terminam com a actuação do 
grupo de batuques da escola 
Michel Giacometti e da banda Ro-
bixcub, da Quinta do Conde. 

GP da Quinta do Conde
O Grande Prémio de Atletismo da 
Quinta do Conde corre-se no dia 
22 de Maio, a partir das 10 horas. 
As inscrições estão abertas até à 
véspera e devem ser feitas através 
do formulário disponível em www.
cm-sesimbra.pt. A prova é organi-
zada pela Câmara Municipal com 
apoio da Associação de Atletismo 
de Setúbal, GNR, Cruz Vermelha e 
Bombeiros Voluntários de Sesimbra.

Inauguração do novo espaço de lazer na Quinta do Conde dia 1 de Junho às 9 horas
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Festival da 
Serra e do Mar

Promover o potencial turísti
co de Sesimbra fora do Verão e 
contribuir, assim, para o desen
volvimento do concelho é o 
principal objectivo do festival 
da Serra e do Mar, que decorre 
entre 21 de Maio e 1 de Junho. 
A gastronomia, as paisagens, os 
fundos marinhos e o artesana
to são algumas das vertentes 
de um programa que inclui ain
da espectáculos de música e 
teatro, exposições, visitas ao 
património e o lançamento de 
um prémio científico. 

Destaque para a Quinzena 
Gastronómica das Sopas do 
Mar, que vai dar a conhecer 
os aromas e sabores típicos da 
região e para As Quatro Estações, 
de Vivaldi, pela Camerata Viana 
da Motta, concerto que encer
ra o certame. Saiba mais sobre 
o programa em www.cmsesim
bra.pt  

u
utilidades
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Câmara Municipal de Sesimbra (Geral)
Tel.: 21 228 85 00
E-mail: girp@cm-sesimbra.pt
Site: www.cm-sesimbra.pt
Linha Verde (RECLAMAÇÕES)
Tel.: 800 22 88 50
assembleia Municipal de Sesimbra
Tel.: 21 228 85 51
Gabinete Municipal da Quinta do Conde
Tel.: 21 210 94 70
Posto de turismo 
Tel.: 21 228 85 40
E-mail: turismo@cm-sesimbra.pt
Loja ond@Jovem (Sesimbra) 
Tel.: 93 998 25 96
E-mail: onda_jovem@cm-sesimbra.pt
Loja ond@Jovem (Quinta do Conde) 
Tel.: 21 210 22 31
Centro de recursos educativos 
Tel.: 21 268 15 91
E-mail: cre@sesimbra-edu.net
espaço Solidário 
Tel.: 21 210 94 96
Gabinete de apoio ao empresário 
Tel.: 21 228 87 14
Gabinete de apoio ao Consumidor 
Tel.: 21 228 86 67
Parque Municipal de Campismo 
do Forte do Cavalo 
Tel.: 21 228 85 08
Mercado de Sesimbra 
Tel.: 21 223 58 93
Mercado da Quinta do Conde 
Tel.: 21 210 94 99
Cemitério de Sesimbra 
Tel.: 21 228 85 70
Cemitério do Castelo 
(encerra às 3.as e 5.as)
Tel.: 21 268 57 59
Cemitério de aiana 
Tel.: 93 955 39 92
Cemitério da Quinta do Conde 
Tel.: 21 210 71 72

Junta de Freguesia do Castelo
Tel.: 21 268 92 10 
Email: geral@jf-castelo.pt
Site: www.jf-castelo.pt
Junta de Freguesia da Quinta do Conde
Tel.: 21 210 83 70
Email: jfquintaconde@netvisao.pt
Site: www.quintadoconde.eu
Junta de Freguesia de Santiago
Tel.: 21 228 84 10/3
Email: geral@jf-santiago.pt
Site: www.jf-santiago.pt

Viabilidades, destaques, informação 
PréVia, Consultas e loteamentos
Marcações: segundas, das 9 às 12.30h
Atendimento: terças, das 10 às 12 
e das 14.30 às 16.30h

interVenção em ProjeCtos 
de Construção
Marcações: quartas, quintas e sextas, 
das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30h
Atendimento: terças, das 10 às 12 
e das 14.30 às 16.30h
Morada: Rua da República, 3, 2970-741 Sesimbra
Tel.: 21 228 85 00

Gabinete jurídiCo
Marcações: todos os dias, das 9 às 12.30 
e das 14 às 17.30h
dr.ª Conceição Martelo
Atendimento: segundas, das 14.30 às 16 horas
dr. Babo e dr.ª andreia oliveira
Atendimento: terças, das 14.30 às 16 horas
dr. escaleira
Atendimento: quintas, das 10 às 12 horas
Morada: Largo do Município, 10, 2970-741 Sesimbra
Tel.: 21 228 85 00

tribunal
Secretaria Judicial Tel.: 21 228 81 50
Ministério Público Tel.: 21 228 81 55 
Conservatórias
Registo Civil Tel.: 21 228 84 90
Registo Predial e Comercial Tel.: 21 228 84 70
Cartório notarial de Sesimbra (na Cotovia) 
Tel.: 21 268 02 31
E-mail: notariamagda@gmail.com
Cartório notarial da Quinta do Conde
Tel.: 21 210 56 66
E-mail: mbarreiros.notaria@cn-quintadoconde.com
Serviço de Finanças
Geral Tel.: 21 228 93 00 / 14
Tesouraria Tel.: 21 228 93 15 / 16
Centro regional da Segurança Social
Geral Tel.: 21 228 97 00 / 12
delegação Marítima 
Tel.: 21 223 30 48

Fórum da Quinta do Conde Tel.: 96 760 16 34
Jornal de Sesimbra Tel.: 21 228 92 00
notícias da Zona Tel.: 21 087 97 90
nova Morada Tel.: 21 244 37 98
o Condense Tel.: 21 086 44 55
o Sesimbrense Tel.: 21 228 00 61 / 21 223 02 27
Sesimbra FM Tel.: 21 228 92 00
raio de Luz Tel.: 21 268 15 54

transportes Sul do tejo 
Sesimbra Tel.: 21 268 94 10
Laranjeiro Tel.: 21 042 70 00
E-mail: tst@tsuldotejo.pt | Site: www.tsuldotejo.pt
Fertagus Tel.: 21 106 63 00
E-mail: fertagus@fertagus.pt | Site: www.fertagus.pt
táxis
Santiago Tel.: 91 975 59 27 / 21 268 20 93
Tel.: 96 400 44 80 / 91 759 31 97 | Tel.: 96 687 55 95
Tel.: 96 602 36 10 | Tel.: 91 752 76 37 / 91 757 23 12
Tel.: 91 931 28 66
Castelo Tel.: 91 721 55 26 | Tel.: 96 602 35 41
Tel.: 91 937 33 47 | Tel.: 96 983 39 03
Tel.: 96 402 20 41 | Tel.: 96 802 97 54
Tel.: 96 404 53 89
Quinta do Conde Tel.: 91 935 60 14 
Tel.: 93 450 00 25 | Tel.: 96 903 35 93
Tel.: 96 305 03 10 | Tel.: 91 963 76 87
Tel.: 96 600 11 53 / 96 705 11 35
Tel.: 96 520 46 48

Bombeiros Voluntários de Sesimbra
Piquete de Sesimbra Tel.: 21 228 84 50
Piquete da Quinta do Conde Tel.: 21 210 61 74
Cruz Vermelha Portuguesa
Quinta do Conde Tel.: 21 210 02 12
Gnr
Sesimbra Tel.: 21 228 95 10
Alfarim Tel.: 21 268 88 10
Quinta do Conde Tel.: 21 210 07 18
Polícia Marítima Tel.: 21 228 07 78
Centros de Saúde de Sesimbra
Sesimbra Tel.: 21 228 96 00
Santana Tel.: 21 268 92 80
Quinta do Conde  Tel.: 21 211 09 40
Linha SoS Criança  Tel.: 800 202 651 (grátis)
Comissão de Protecção de Crianças  
e Jovens do Concelho de Sesimbra (CPCJ)
Tel.: 21 268 73 45
Protecção Civil (CMS) Tel.: 21 228 05 21
Piquete de Águas (CMS)
Sesimbra Tel.: 21 223 23 21
Quinta do Conde Tel.: 21 210 95 06
edP (avarias) Tel.: 800 50 65 06

Pt (avarias) Tel.: 16200

CONTACTOS MUNICIPAIS

TRANSPORTES

EMERGÊNCIA

para mais informações consulte o site da Câmara Municipal   www.cm-sesimbra.pt

FARMÁCIAS DE SERVIçO

A Farmácia de aLFarIM funciona em Regime de Disponibilidade. Neste regime a farmácia é obrigada à disponibilização permanente do farmacêutico ou seu auxiliar 
legalmente habilitado. Em caso de ausência deverá ser afixado de forma bem visível o contacto do técnico responsável.

fREGuESiA DE SAnTiAGO
Lopes Tel.: 21 223 30 28
Leão Tel.: 21 228 80 78

fREGuESiA DA QuinTA DO COnDE
rodrigues Pata Tel.: 21 210 80 50
Bio-Latina Tel.: 21 210 91 13
Quinta do Conde Tel.: 21 211 37 28/9

fREGuESiA DO CASTELO
Santana Tel.: 21 268 83 70
Cotovia Tel.: 21 268 16 85
alfarim Tel.: 21 268 85 47

Santiago Quinta do Conde Castelo

Farmácia de serviço em cada freguesia

SERVIçOS PÚBLICOS

 19 20 21 F 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 F 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
Maio Junho

Leão
Lopes

Rodrigues Pata
Bio-Latina

Quinta do Conde
Santana 
Cotovia

JUNTAS DE FREGUESIA

Atendimento por técnicos

COMUNICAçãO SOCIAL

Dia dos Museus
O acesso à Cultura por parte 

de deficientes auditivos e vi
suais é destaque nas comemo
rações do Dia Internacional dos 

Museus (18 de Maio) em 
Sesimbra. O Tacto do Olhar, 
Gestos que Falam e O Museu 

na Minha Mão são 
algumas das 
propostas diri

gidas a este pú
blico. O objectivo 
é proporcionar o 
contacto com a 
história e o pa
trimónio do mu
nicípio  



de 3 a 31 de Maio | das 15 às 18h
e x P o S I ç ã o  d e  F o t o G r a F I a
Sesimbra, 
Retrato de Uma Vila Piscatória
de Denyse Gérin-Lajoie
Auditório Conde de Ferreira e Clube Sesimbrense
de segunda a sexta, das 15 às 18h 
fins-de-semana e feriado, das 16 às 19h

de 21 de Maio a 1 de Junho
Quinzena Gastronómica 
das Sopas do Mar
Restaurantes aderentes do concelho

dia 21 | qua | 21h
Lançamento do Catálogo 
de Variedades Regionais 
da Península de Setúbal
Concerto de Guitarra Clássica Sol a Sol, 
por Filipe Lucas
Espaço Zambujal

dia 21 | qua | 21.30h
C I n e M a
Água e Sal
De Teresa Villaverde, com Galatea Ranzi, Joaquim de Almeida, Alexandre 
Pinto e Maria de Medeiros. Drama; Portugal, 2001; 117 min.; M/12
• Bilhete normal: € 3.5
Cineteatro Municipal João Mota, Sesimbra

dia 21 | qua | 22h
a n I M a ç ã o  d e  r u a  -  M ú S I C a
Dixie Gang
Marginal de Sesimbra

de 22 a 31 de Maio
SEA – Sesimbra 
Encontro Artesanato
Sala Hexagonal - Hotel do Mar, Sesimbra
Vertigem Azul
Exposição de fotografia de Carlos Sargedas
Sala Hexagonal - Hotel do Mar, Sesimbra

de 22 de Maio a 1 de Junho
P e S C a  t r a d I C I o n a L
Arte Xávega
sábados, domingos, segundas e quintas, 
das 6 às 9 e das 19 às 22h
Praias da Califórnia e do Ouro, Sesimbra

de 22 de Maio a 1 de Junho
e x P o S I ç ã o
Património Sesimbrense:
História, Natureza 
e Sustentabilidade dos Recursos
Avenida 25 de Abril, Sesimbra

dia 22 | qui | 9.30h
a C ç ã o  d e  e d u C a ç ã o  a M B I e n t a L
Visita à Mata de Sesimbra
Dia Internacional da Biodiversidade
Inscrições: Posto de Turismo de Sesimbra

dia 22 | qui | 10h
a t L e t I S M o
Grande Prémio 
da Quinta do Conde
Av. 1.º de Maio, Quinta do Conde
Org.: CM Sesimbra e Associação de Desenvolvimento da Quinta do Conde

dia 22 | qui | 15.30h 
I n a u G u r a ç ã o  d e  e S C u L t u r a 
A Dança dos Espadartes
de Carlos Bajouca e Hans Varela
Rotunda de Santana/Sampaio, Sesimbra

ORGANizAçãO

S
A

N

T I A G O - S E S I M

B R A

Junta de Freguesia de Santiago

EM PARCERiA COM

dia 22 | qui | 16h
M ú S I C a  e  d a n ç a
Folclore de Terras de Mar
Marginal de Sesimbra

dia 22 | qui | 21.30h
C I C L o  d e  C I n e M a  –  t r I L o G I a  P I e r r e 
P e r r a u L t  –  C I n e M a  Q u É B e C  /  C a n a d a
L’Île-aux-coudres 
– Pour la suite du monde
De Pierre Perrault, Michel Brault e Marcel Carrière; Cenário de Pierre 
Perrault e Michel Brault; Música de Jean Cousineau e Jean Meunier; 
Fotografia de Michel Brault, Marcel Carrière, Bernard Gosselin e Pierre 
Perrault; Montagem de Werner Nold; Uma produção Office National du 
Film du Canada (ONF); Québec, 1963; 105m
• Bilhete normal: € 3.5
Cineteatro Municipal João Mota, Sesimbra

dia 22 | qui | 22h 
M ú S I C a
Duetos Imprevistos In América
com Marta Plantier e Ana Luísa Assunção 
(Teatro Nacional de São Carlos)
• Bilhete: € 2.5
Capela do Espírito Santo dos Mareantes, Sesimbra

dia 23 | sex | 21.30h 
M ú S I C a
No Alto Daquele Mar, de Amélia Muge
1.ª parte com a actuação do Grupo Nova Galé 
Cineteatro Municipal João Mota, Sesimbra

dia 23 | sex | 21.30h
C o n V e r S a S  n a  C a P e L a
Identidade Cultural de Sesimbra
Convidada: Maria Alfreda Cruz, investigadora do Centro 
de Estudos Geográficos da Universidade de Lisboa 
Capela do Espírito Santo dos Mareantes, Sesimbra

dia 23 | sex | 22h
a n I M a ç ã o  d e  r u a  -  M ú S I C a
Dixie Gang 
Zona Central do Meco

dia 24 | sáb | das 9 às 13h
P a S S e I o  P e d e S t r e
Sesimbra Por Terra e Por Mar
• inscrições: Posto de Turismo de Sesimbra (tel. 21 228 86 01)

dia 24 | sáb | 9h 
Baptismo de Voo em Parapente 
Ponto de Encontro: Espaço Zambujal
Org.: CM Sesimbra e Asas do Sul

dia 24 | sáb | das 10 às 23h
F e I r a  d o S  a r o M a S  d a  P r I M a V e r a
ZimbraPrimavera
Fortaleza de Santiago, Sesimbra

dia 24 | sáb | 21.30h
Danças de Água 
e Magias de Fogo e de Luz
• Bilhete: € 5
Quinta dos Amarelos, Aldeia do Meco

dia 24 | sáb | 22h
M ú S I C a
Fado na Fortaleza
Fortaleza de Santiago, Sesimbra

dia 25 | dom | das 10 às 19h
F e I r a  d o S  a r o M a S  d a  P r I M a V e r a
ZimbraPrimavera
Fortaleza de Santiago, Sesimbra

dia 25 | dom | 14h
III Aquatlo de Sesimbra 
Avenida dos Náufragos e Praia do Ouro, Sesimbra 
ORG:. CM Sesimbra e federação Portuguesa de Triatlo

dia 25 | dom | 15.30h 
I n a u G u r a ç ã o  d e  e S C u L t u r a
O Homem do Leme
de Moisés Preto Paulo
Avenida 25 de Abril

dia 25 | dom | 16h
a n I M a ç ã o  d e  r u a  -  M ú S I C a
Kumpania Algazarra 
Marginal de Sesimbra

dia 25 | dom | 17h 
t e a t r o
Venceslau - Um Conto Ambiental
Companhia Crème de La Crème
• Menores de 12 anos: € 1,5 | Acompanhantes: € 2,5
Cineteatro Municipal João Mota, Sesimbra

dia 26 | seg | 21.30h
C I C L o  d e  C I n e M a  –  t r I L o G I a  P I e r r e 
P e r r a u L t  –  C I n e M a  Q u É B e C  /  C a n a d a
L’Île-aux-coudres 
– Le Règne du jour
De Pierre Perrault ; Cenário de Pierre Perrault; Música de Jean-Marie 
Cloutier; Fotografia de Bernard Gosselin e Labrecque Jean-Claude; 
Montagem de Yves Leduc; Uma produção Office National du Film du 
Canada (ONF); Québec, 1967; 118m
• Bilhete normal: € 3.5
Cineteatro Municipal João Mota, Sesimbra

dia 27 | ter | 21.30h
Gala de Apresentação
do Prémio Cientifico 
Cineteatro Municipal João Mota, Sesimbra

dia 28 | qua | 21.30h 
C I n e M a
Cristóvão Colombo – O Enigma
Documentário Pescadores do Tractor (1.ª parte)
• Bilhete: € 3.5
Cineteatro Municipal João Mota, Sesimbra

dia 29 | qui | 21.30h
C I C L o  d e  C I n e M a  –  t r I L o G I a  P I e r r e 
P e r r a u L t  –  C I n e M a  Q u É B e C  /  C a n a d a
L’Île-aux-coudres 
– Les Voitures d’eau
De Pierre Perrault; Cenário de Pierre Perrault; Fotografia de Bernard 
Gosselin; Montagem de Monique Fortier; Uma produção Office National 
du Film du Canada (ONF); Québec, 1968; 110m
• Bilhete normal: € 3.5
Cineteatro Municipal João Mota, Sesimbra

dia 30 | sex | 19.30h
o r I e n t a ç ã o
I Nocturna de Sesimbra 
em Orientação Pedestre 
Ponto de Encontro:  Largo da Marinha

dia 30 | sex | 21.30h 
M ú S I C a  e  d a n ç a
Fado e Tango
de António Chaínho 
• Bilhete: € 15
Cineteatro Municipal João Mota, Sesimbra

dia 30 | sex | 22h 
t e a t r o  d e  r u a 
A Cuadros
VagaLume Teatro (Espanha)
Marginal de Sesimbra

dia 31 | sáb | 10h 
B t t  n o  P a t r I M ó n I o
Na Rota dos Dinossauros
Ponto de Encontro: campo de futebol da Azoia

dia 31 | sáb | das 10 às 18h
e x P o S I ç ã o
Um Areal de Gentes
Largo de Bombaldes, Sesimbra

dia 31 | sáb | 11.30h 
Relocalização 
do Monumento ao Pescador
Colocação de coroa de flores 
em homenagem aos pescadores
Largo de Bombaldes, Sesimbra

dia 31 | sáb | 15h
Apresentação do Estudo 
de Impacto do POPNA 
Auditório Conde de Ferreira, Sesimbra

dia 31 | sáb | 17.30h 
L a n ç a M e n t o  d e  L I V r o 
Sesimbra, 
Retrato de uma Vila Piscatória 
de Denyse Gérin-Lajoie
Auditório Conde de Ferreira, Sesimbra

dia 31 | sáb | 18h
Missa de Homenagem 
aos Pescadores 
Igreja Matriz de Santiago, Sesimbra

dia 31 | sáb | 22h
M ú S I C a
As Quatro Estações, de Vivaldi
pela Camerata Vianna da Motta
Com espectáculo de fogo-de-artifício 
• Bilhete: € 5
Fortaleza de Santiago, Sesimbra

s e s i m b r a

Bilhetes à venda no Posto de Turismo de Sesimbra, na bilhe-
teira do Cineteatro Municipal João Mota e no local onde se 
realiza o evento, uma hora antes do início do mesmo.
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