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Plano Integrado
de Valorizacdo
da Quinta do Conde




ATENDIMENTO PUBLICO

pelo executivo da Camara

® AUGUSTO POLVORA (CDU)
Presidente
Planeamento Estratégico, Planeamento
Urbanistico, Projecto Municipal da Lagoa
de Albufeira, i\guas, Saneamento,
Salubridade e Ambiente, Juridico
e Contencioso, e Médico-Veterindrio
Tercas-feiras, das 9.30 as 12.30h
(Gabinete da Presidéncia - Sesimbra)
Quintas-feiras, das 14.30 as 17.30h
(Gabinete de Atendimento da Quinta do Conde)

@ FELICIA COSTA (CDU)
Vereadora
Cultura, Educagdo, Juventude, Habitagdo,
Acgao Social, Turismo, Informacéo
e Relagdes Publicas
Tercas-feiras, das 9.30 as 12.30h
(Gabinete de Atendimento da Quinta do Conde)
Quintas-feiras, das 9.30 as 12.30h
(Gabinete da Vice-Presidente - DECL)

® JOSE POLIDO (CDU)
Vereador
Administracao e Finangas,
Actividades Econémicas e Desporto
Tercas-feiras, das 9.30 as 12.30h
(Gabinete do Vereador - Sesimbra)
Quartas-feiras, das 14.30 as 17h
(Gabinete de Atendimento da Quinta do Conde)

® AMADEU PENIM (PS)
Vereador
Satde

Sextas-feiras, das 9.30 as 12.30h
(Gabinete do Vereador - Sesimbra)

@ ALBERTO GAMEIRO (PS)
Vereador
Obras Municipais e Logistica
Tercas-feiras, das 9.30 as 12.30h
(Gabinete do Vereador - Sesimbra)
Quintas-feiras, das 14 as 17h
(Gabinete de Atendimento da Quinta do Conde)

® MARIA GUILHERMINA RUIVO (PS)
Vereadora
Recursos Humanos e Bibliotecas Municipais
Tercas-feiras, das 9.30 as 12.30h
(Gabinete da Vereadora - Sesimbra)
1.3 e 3.3 sextas-feiras de cada més
das 9.30 as 12.30h
(Gabinete de Atendimento da Quinta do Conde)

@ CARLOS FILIPE DE OLIVEIRA (PSD)
Vereador
Proteccao Civil,
Modernizagao Administrativa e Informatica
Sextas-feiras, das 14 as 17.30h
(Gabinete do Vereador - Sesimbra ou Gabinete

de Atendimento da Quinta do Conde)
* Conforme as marcagoes

Sesimbra
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Os 12 foros territo-
riais, que se iniciaram no dia 15
de Junho, marcaram o arranque
das Opgbes Participadas para
2010. Este modelo, posto em
pratica pela Camara Municipal de
Sesimbra desde 2006, contou, em
2008, com a participagao de 400
municipes. « & . -
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Festival da Serra e do Mar a gastronomia
esteve em destaque na 2.2 edicdo do evento, que

mais uma vez realcou as potencialidades turisticas
do municipio através de um programa diversificado.
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Programa Integrado de Valorizacao da Quinta do Conde A camara
Municipal apresentou uma candidatura ao QREN que pretende valorizar o tecido urbano da
mais populosa freguesia do concelho. O projecto esta orcado em mais de oito milhdes de

€euros.

Depois de 15 dias de tra-
balho ao vivo no Castelo de Sesimbra,
no ambito do Simpdsio de Escultura, as
pecas elaboradas por Moisés Preto Pau-
lo, Carlos Bajouca, Hans Varela, Stefano
Becari e Cristina Ataide véo ser coloca-
das no espaco publico do concelho até
ao final do ano.

Sesimbra

informacdo | participacdo | cidadania

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Centro Municipal de Ténis o novo
Centro Municipal de Ténis da Maca foi inaugu-
rado na primeira semana de Junho na presenca
do presidente da Camara Municipal e do presi-
¢ dente da Federacdo Portuguesa de Ténis.
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Se deseja receber a revista Sesimbra Municipio e/ou a agenda de acontecimentos
Sesimbr'Acontece por correio, sem custos, solicite-o indicando-nos o seu nome e morada atra-
vés do e-mail girp@cm-sesimbra.pt ou do telefone 21 228 85 90.

Augusto Pélvora

@EDITORIAL

Serra e Mar

Na segunda quin-
zena de Maio teve
lugar a 2.2 edicao do
Festival da Serra e

PRESIDENTE DA CAMARA 4+ 3 ro g grandes

meios financeiros conseguimos
mais uma vez colocar Sesimbra
no mapa. Em parceria com os
agentes econdémicos e associa-
tivos do concelho, promovemos
a gastronomia de Sesimbra, os
produtos da terra e do mar, o
nosso patriménio, as nossas
paisagens e as nossas tradicoes.
Promovemos a "serra" da Arra-
bida e o "mar" de Sesimbra.

Um dos pontos altos deste fes-
tival foi no entanto mais uma
vez o Dia do Pescador, que as-
sinalou o encerramento do
evento. Este ano, pela primeira
vez, prestdmos a devida home-
nagem aos homens do mar que
melhores resultados obtiveram
na pesca em 2008 e também ao
pescador ha mais anos em ac-
tividade ininterrupta. Foi com
um “brilhozinho nos olhos” que
todos receberam a placa alusiva
ao reconhecimento da Cama-
ra Municipal, que mais nao é
que o reconhecimento de toda
a nossa comunidade pelo seu
trabalho. No ano em que Sesim-
bra recuperou o primeiro lugar
como a lota com maior volume
de venda em todo o pais, estes
sao sinais da vitalidade de um
sector que continua a marcar
Sesimbra na sua economia e na
sua identidade.

Sesimbra Municipio | Junho 2009 3
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: Aniversario do AIfarlm
o) pavilhdo do Grupo Desporti-
vo de Alfarim recebe, no dia 7
< de Julho, um sarau com vérias
modalidades. A iniciativa marca
o encerramento das comemo-
ragdes do 33.° aniversario da
colectividade, fundada a 5 de
Junho de 1976. O programa de
aniversario incluiu uma sessdo
solene e jogos de futebol das
- camadas jovens.

ee00ccccc00cccccccccoe

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

4 Sesimbra Municipio | Junho 2009

Marcha Atlética

O recordista nacional dos 20
quilémetros marcha, Joao Vieira, do
Clube de Natagao de Rio Maior, foi
o vencedor do Prémio de Marcha
Atlética de Sesimbra. A terceira
edicao da prova reuniu atletas de
todo o pais, em varias categorias, e
foi organizada pela Casa do Benfica
em Sesimbra, em parceria com o
Grupo Desportivo Unido da Azoia e
com o apoio da Camara Municipal.
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Kayak de Mar

Marta Cabral e Andreia Maravilhas,
do Clube Naval de Sesimbra (CNS),
sagraram-se campeas nacionais em
K2 junior feminino, no Campeo-
nato Nacional de Kayak de Mar,
disputado em Oeiras. O CNS ob-
teve ainda dois segundos lugares,
por Flavio Pereira e Sara Rafael, em
K2 sénior misto, e por Guilherme
Cabral, em K1 sénior. O clube foi 4.2
da classificacao geral.

Cursos de formacao
Estdo abertas inscricdes para
cursos em Higiene e Seguranca
Alimentar, Higiene e Seguranca
no Trabalho, Marketing para
Restauracdo e Atendimento

e Gestao de Reclamagdes. Os
cursos, dirigidos ao publico em

geral, tém um custo de 25 euros.

Mais informacdes no Gabinete
de Apoio ao Empresario ou em
www.cm-sesimbra.pt.
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no terreno
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Quinta do Conde

No espaco de jogo e recreio do Jardim-de-
-infancia da Quinta do Conde, conhecido
como "Roxinho", foram colocados mais

trés equipamentos. Tratam-se de duas
molas e um carrossel, que representam um
investimento de cerca de trés mil euros. O
local recebeu ainda uma nova superficie de

Venda Nova
< Na Estrada Nacional 378, a Camara Munici-
pal procedeu a remodelag¢do da conduta de
4gua e a execucao de ramais domicilidrios
entre a Venda Nova e o cruzamento junto
ao Caminho Branco. A obra, que represen-
ta um investimento na ordem dos 60 mil
euros, pretende melhorar o abastecimento
nesta zona. : impacte.
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Alfarim

A autarquia procedeu a substituicdo da
superficie de impacte no espaco de jogo e
recreio do Jardim-de-infancia de Alfarim e a
plantacédo de relva na zona exterior.

< No decurso desta intervencao foram

. também requalificados os canteiros e feitas
pequenas reparacoes para melhorar as con-
dicdes do estabelecimento de ensino.
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EN378

ER377

Quinta do Sobreiro

No final de Junho deve estar
concluida a obra de substituicdo
da conduta de 4gua na Rua Quinta
do Sobreiro, junto a estacdo de
servico da BP, na Venda Nova.

A obra, orcada em cinco mil euros,
inclui a remodelacdo dos ramais
domicilidrios e é importante para
melhorar o abastecimento as
oficinas e habita¢ées localizadas
nesta artéria.
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Fonte de Sesimbra

Nas instalacbes da Fonte de
Sesimbra, a autarquia estd a
equipar um novo espacgo para
as oficinas municipais. O local
vai abarcar serralharia, carpin-
taria e pintura e tratamento
de chapa. A infra-estrutura
estd dotada de um sistema de
producao e tratamento de ar
comprimido e de lubrificacdo
com massas e 6leos.
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EN379
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Fonte de 'enda Nova
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Praia da Califérnia

A autarquia efectuou a caiacdo dos acessos
a Praia da California, do sanitario e da fonte
localizados nesta praia. Os trabalhos vao
prosseguir com a pintura dos muros até

ao Porto de Abrigo, escada de acesso ao
Parque de Campismo do Forte do Cavalo,

Sesimbra

. Foi executada a pavimentagao da Rua

. Eduardo da Cunha Serrao, entre a Alfarro-
beira e o cruzamento com a Rua Conse-

¢ Iheiro Ramada Curto. Esta obra teve lugar
depois da remodelacdo da rede de dguas,
por iniciativa da autarquia, e da instalacdo

Sampaio

¢ Melhorar o abastecimento ao Pavilhao

- Municipal de Sampaio e as habita¢des exis-
tentes junto a Rua da Faulha é o objectivo
da remodelacdo da rede de dguas, em curso
nesta artéria. Os trabalhos, orcados em qua-
tro mil euros, decorrem numa extensdo de
cerca de 230 metros e incluem a substitui- ¢ de infra-estruturas do empreendimento que envolvente da Fonte do Calvario e muros
¢ao dos nos de distribuicao. estd a ser construido junto a EN 378. + dos bairros municipais da vila.
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destaques

Novos Desafios da Gestao de Recursos Humanos na Administracao Publica

Camara promove Seminario

Cerca de 80 eleitos, dirigentes, qua-
dros superiores e técnicos de autar-
quias de todo o pais marcaram pre-
senga no seminario Novos Desafios da
Gestdo de Recursos Humanos na Admi-
nistracdo Publica, organizado pela Ca-
mara Municipal. A sessdo de encer-
ramento contou com a presencga do
Secretario de Estado Adjunto e da
Administracéo Local, Eduardo Cabri-
ta, que, apos ter felicitado a organi-
zacdo pela actualidade e interesse do
tema, centrou a sua intervencdo no
novo paradigma das autarquias lo-
cais e na actual fase de mudanca na
area dos recursos humanos.

O regime de contrato de trabalho
e a avaliacdo do desempenho foram
dois dos assuntos abordados no se-
mindrio, que contou com a presen-
¢a da deputada da Assembleia da Re-

publica Teresa Moraes Sarmento, do
subdirector-geral da Direc¢do Geral
das Autarquias Locais, Paulo Maurit-
ti, do secretério da direccdo da Asso-
ciacdo dos Técnicos Administrativos
Municipais, Jodo Dias Pacheco, do
juiz conselheiro do Tribunal Consti-
tucional e do Supremo Tribunal Ad-
ministrativo, Guilherme da Fonseca,
do jurista Eduardo Quinta Nova, do
professor da FCT-UNL, Anténio Grilo
e do director do Departamento Ad-
ministrativo e Financeiro da Camara
Municipal de Odivelas, Rui Vieira, em
representacdo da presidente, Susana
Amador. Pela Camara Municipal es-
tiveram presentes o presidente da Ca-
mara Municipal, Augusto Pélvora, na
sessdo de abertura, e a vereadora do
Pelouro dos Recursos Humanos, Gui-
lhermina Ruivo.

Jogos do Futuro

Cerca de 230 atletas do concelho de Sesim-

bra participaram na 1.2 edicdo dos Jogos do
Futuro da Regido de Setubal, iniciativa que

envolveu os concelhos de Sesimbra, Alma-
da, Seixal, Setubal, Palmela, Moita, Barreiro,
Montijo e Alcochete, movimento associati-
vo, escolas e associagbes distritais de varias
modalidades, e que mobilizou cerca de cinco
mil jovens, dos 11 aos 16 anos. Os atletas de
Sesimbra que participaram nas modalidades
de competicdo (voleibol, atletismo, andebol,
judo, futsal, futebol de 7, futebol de 11, na-
tacdo, basquetebol e ténis de mesa) alcanga-
ram o 4.° lugar na classificacdo por equipas.
Destaque para as prestacoes individuais de
David Mendes, 2.° classificado no lancamento
do peso, e Joana Cipriano, 3.2 classificada na
prova de salto em comprimento. Os Jogos do
Futuro pretendem criar um espaco de con-
vivio e estimulo a prética desportiva dos jo-
vens, dar visibilidade ao papel do poder local
e do movimento associativo na organizagao
de actividades desportivas e contribuir para a
compreensao dos principios, objectivos e for-
ma de estar do desporto popular.

6 Sesimbra Municipio | Junho 2009

Projecto Salpa

Voluntariado

envolve mergulhadores

Perto de uma centena de
mergulhadores amadores par-
ticiparam no recenseamento
de salemas junto a costa de
Sesimbra, no ambito do Projec-
to Salpa - Dé um Minuto ao Par-
que Marinho.

Esta foi a primeira de varias
accoes do projecto de volunta-
riado criado pelo Biomares, que
faz parte das acgdes de moni-
torizacdo do Parque e que pre-
tende envolver a comunidade
de mergulhadores no estudo
da area protegida.

O objectivo é que, a partir de
agora, qualquer mergulhador
possa reportar o nimero e ta-
manho de salemas, bem como
a profundidade e local onde fo-
ram encontradas, através do
e-mail biomares@ualg.pt.

A acgao ambiental, integrada
no programa Bandeira Azul da
Europa, centra-se nesta espécie
por ser a Unica da costa portu-
guesa exclusivamente herbivo-
ra na fase adulta, alimentan-
do-se de algas existentes na
cobertura rochosa.




Extensao de Satde
vai finalmente avancar

Aberto concurso para EB do Zambujal
Foi aberto concurso para a construcdo da Escola Basi-
ca 1 e Jardim-de-infancia do Zambujal. O novo edificio
serd construido num terreno municipal, junto a Casa
do Povo do Zambujal e ao Polidesportivo da ACRUT-
Sesimbra Zambujalense.

P ass elo B Ol’d a d ! Agu a A escola, que vai substituir a Basica do 1.° Ciclo do Zambu-

jal 2, tera quatro salas de aula para o ensino basico, duas

Cerca de 350 seniores de todo o concelho passaram uma agrada- para o jardim infantil, sala de professores, biblioteca, sala
vel manhé nas praias da vila de Sesimbra. Para além da habitual polivalente, refeitdrio, cozinha, secretaria, dois parques de
caminhada ao longo do areal, a edi¢do deste ano do Passeio Borda recreio, campo de jogos e uma horta pedagégica.
d’Agua proporcionou aos participantes uma animada aula de gi- Este equipamento esta orcado em mais de um milhao e
nastica e uma relaxante demonstracéo de yoga. A iniciativa, que ja 110 mil euros e foi objecto de uma candidatura ao Qua-
se realiza ha 13 anos, é um excelente momento de confraterniza- dro de Referéncia Estratégico Nacional, com vista a um
¢do entre os mais idosos. Este ano, o passeio contou com a partici- financiamento que poderéa chegar aos 600 mil euros.
pacéo de todas as Instituicoes Particulares de Solidariedade Social Caso a candidatura seja aprovada, os trabalhos deverao
do concelho e dos alunos de gerontomotricidade do projecto Sem- iniciar-se no segundo semestre deste ano, para que o

estabelecimento de ensino comece a funcionar no ano

pre a Mexer Para Nao Envelhecer.
lectivo 2010/2011.

Rotary reuniu em Sesimbra

O lancamento do livro Da Pedra ao Acorde - O Castelo de Sesimbra,

da autoria do arquedlogo Luis Ferreira, foi um dos momentos altos
da 63.2 Conferéncia Distrital de Rotary, presidida pela governadora
do Distrito Rotério 1960, a sesimbrense Teresa Mayer, que exerce
também fungdes de presidente da Liga dos Amigos de Sesimbra. O
encontro, que decorreu no Cineteatro Municipal Jodo Mota e na Sala
Polivalente da Biblioteca Municipal, representou também o término
das fungdes de Teresa Mayer como governadora distrital.

A iniciativa, que reuniu perto de 300 participantes, teve como
objectivo analisar os projectos, as actividades e o plano de ac¢ao
do Distrito 1960 de Rotary Internacional pelos 72 clubes que o
integram. O descerramento de uma placa no Castelo de Sesimbra e
o lancamento do Selo da Conferéncia com a imagem deste monu-
mento nacional encerraram o encontro.

A Camara Municipal, que apoiou a Conferéncia, foi distinguida com o
titulo Paul Harris Fellow, a mais alta distingdo do Rotary Internacional.
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Parque Modelo
No final de Junho abre ao
publico o Parque Modelo. A
infra-estrutura, localizada em
Santana, é composta por um
recinto de 22 por 10 metros
com piso sintético, balizas,
tabelas de basquetebol e
aparelhos para a pratica de
exercicio fisico, destinados a
populacdo sénior. A autarquia
vai instalar iluminacgao artificial
e construir um acesso local.

O Parque surge no ambito de
um acordo estabelecido entre
a autarquia e os promotores
de uma superficie comercial,
que estd a nascer na Venda
Nova, e sera gerido pela Junta
de Freguesia do Castelo, ao
abrigo de um protocolo com a
Camara Municipal.

Ribeira de Aiana
A remodelacdo da ponte sobre
a Ribeira de Aiana, um dos pon-
tos criticos da EN 377, estd pres-
tes a iniciar-se.

A empreitada, da responsabi-
lidade das Estradas de Portu-
gal, consiste na construcdo de
um tabuleiro que vai permitir a
circulagdo simultanea nos dois
sentidos entre a rotunda do
Marco do Grilo e Alfarim.

A melhoria da ponte é reivindi-
cada ha muito pelos municipes
e pela autarquia, que alertou
recentemente para o estado de
degradacéo do actual viaduto e
requereu uma intervencao ur-
gente, a fim de garantir condi-
. ¢bes de seguranca no local.
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A sua opinido

conta!
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OPCOES PARTICIPADAS
NMunicipio de Sesimbra

A semear o futuro

elo quarto ano consecu-
tivo, o municipio de Se-
simbra estd a promover
um conjunto de reunides des-
centralizadas, enquadradas nas
Opgdes Participadas para 2010.

Nestes encontros, que tém a
presenca do executivo muni-
cipal, os cidaddos sdo convida-
dos a apresentar propostas que
considerem prioritarias para a
sua area de residéncia.

Este modelo é posto em prati-
ca pela autarquia desde 2006,
com resultados bastante positi-
vos. Apesar da verba previs-
ta representar uma pequena
percentagem do orgamento to-
tal, é suficiente para dar respos-
ta a pequenas obras de proximi-
dade, que muitas vezes néo sdo
contempladas nas grandes em-
preitadas, mas que sdo essen-
ciais para o quotidiano dos re-
sidentes.

Em termos de organizacio,
mantém-se os mesmos moldes
dos anos anteriores. Entre 15 e

28 de Junho decorrem 12 foros
territoriais que abrangem va-
rias zonas das trés freguesias e
nos quais serao debatidas pro-
postas e eleitos os delegados.
Desta vez, devido as eleicbes
autédrquicas, as reunides alarga-
das, nas quais os delegados reu-
nem com o executivo para apre-
sentar as propostas finais de

http://0op.sesimbra.pt

- =
No ano passado os foros territoriais contaram com a participagao de 400 municipes

cada zona, decorrem no final do
ano e ndo em Setembro e Outu-
bro, como tem sido habitual.

O processo encerra no inicio
de 2010 com a aprovacao e in-
sercao das propostas aceites pe-
lo executivo nas Grande Opgoes
do Plano, documento posterior-
mente remetido a Assembleia
Municipal
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Camara distingue homens do mar

ais de uma centena de
sesimbrenses  assisti-
ram a tradicional ho-
menagem que a Camara Muni-
cipal presta todos os anos aos
pescadores de Sesimbra no Dia
do Pescador, 31 de Maio. Esta
tem sido uma forma da autar-
quia reconhecer o trabalho dos
homens do mar que, com cora-
gem, dedicacao e esforgo, fazem
da pesca uma actividade funda-
mental para o desenvolvimento
econdmico e social do concelho.
Este ano, a cerimdnia iniciou-
-se com a atribuic@o de distin-
cOes as embarcacOes das artes
de pesca com maior volume de
vendas em 2008 e ao pescador
ha mais tempo em actividade,
Alvaro Nero Francisco, e pros-
seguiu com a deposi¢do de uma
coroa de flores no Monumen-
to aos Pescadores, no Largo de
Bombaldes, e com um momen-
to musical, pela banda da Socie-
dade Musical Sesimbrense

Alvaro Nero Francisco
Pescador sénior em actividade

Com 82 anos, 75 dos quais ligados ao mar, o pescador mais antigo
de Sesimbra. Governou vdrios barcos mas foi no £spadon que
consequiu uma das suas melhores pescarias: 500 chernes num dia.

Barco Filipa Miguel
Palangre de superficie

Foi construido nos estaleiros de Sesimbra e iniciou actividade em
2001, maioritariamente na pesca do espadarte. Em 2008, atingiu
o maior valor de vendas na categoria de pesca longingua.

Barco Dulcemar
Pesca polivalente local

Em 2008, este barco registou o valor mais elevado de vendas
na frota de pesca polivalente local. O seu proprietdrio, Arsénio
(aetano, comegou a andar no mar ha mais de 20 anos.

Barco Novo Imperador |
Palangre de profundidade

Este barco faz em média trés pescarias por semana e conta com
cerca de 20 funciondrios. No ano passado, registou o valor mais
elevado de vendas.

Barco Estrela Divina
Palangre de fundo

£ a tnica embarcacdo em Sesimbra dedicada ao palangre de
fundo. Emprega 10 pescadores e foi o barco de pesca polivalente
costeira com o valor mais elevado de vendas em 2008.

Barco Luis Adrido

Pesca do Cerco

A traineira, construfda ha 28 anos, pertence a uma empresa com
mais de 60 anos e € um caso de sucesso no sector. Em 2008, foi a
embarcacdo que atingiu maior volume de vendas.
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Iinfra-estruturas

Circulacao aberta na area central

primeira fase da emprei-

tada de saneamento Me-

co-Torrdes estd conclu-
ida. Depois de alguns meses de
intenso trabalho, que incluiu a
instalacdo da rede em baixa e a
renovagao da rede de aguas, es-
td em fase de conclusdo a pavi-
mentacdo das ruas Central do
Meco e do Comércio.

O alcatrdo foi substituido por
pedra calcaria e granito e os
pedes poderao em breve circular
com maior seguranga atravées dos
corredores pedonais, delimitados
por pilaretes para evitar o esta-
cionamente desordenado. Foi
também reaberta a circulacdoau-
tomévelparandoprejudicaromo-

vimento que se regista no Verao.

A obra de saneamento recome-
ca em Setembro na zona Norte
das ruas dos Curvais e Praia do
Moinho de Baixo, da Mina, Traves-
sa dos TorrGes, Avenida das Forcas
Armadas e noutras vias interiores.

Tal como na primeira fase, a
autarquia vai renovar a rede de
aguas e efectuar as pavimenta-
¢oes, prevendo-se que a obra es-
teja terminada no final deste ano.

Ao todo serdo construidos cer-
ca de sete mil metros de colec-
tores e feitas as ligagdes ao sis-
tema em alta, para permitir que
a rede entre em funcionamento
apbs a conclusdo da ETAR e do
emissario submarino

Loteamento Municipal fo1 aprovado

Cémara Municipal apro-

vou o loteamento munici-

paldaRibeiradoMarchan-
te, 0 que permitird dar inicio ao
processo de permutas com os pro-
prietarios de lotes sem capacida-
de construtiva na Quinta do Con-
de, destinados a espagos verdes,
arruamentos e equipamentos.

O loteamento estad integrado
no Plano de Urbanizacao da Ri-
beira do Marchante (PURM) e
abrange uma &rea de 205 mil
metros quadrados, 65 mil dos
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quais destinados a construcdo
de moradias em banda.

Existe ainda uma parte central
com 15 mil metros quadrados pa-
ra habitacdo, comércio, servicos,
estacdo de correios, farmaécia, cre-
che, centro de dia, zonas de equi-
pamentos desportivos, jardins-
-de-infancia e parque infantil.

Entretanto ja estdo a ser dina-
mizados os projectos de infra-es-
truturas, nomeadamente da re-
de viaria, abastecimento de agua,
saneamento, electricidade, tele-

comunicagoes e gas, essenciais
para concretizar a urbanizacao.
Para iniciar o processo de per-
mutas, a autarquia tem procura-
do identificar os proprietarios de
lotes sem capacidade construti-
va, a fim de os informar sobre os
procedimentos, condigdes e fa-
seamento das mesmas.
Apdsavaliacdodoscasos,seraela-
borada um lista com a ordem pela
qualseraopermutadososlotes,que
serd publicada em edital e comu-
nicada aos proprietarios este ano

Saiba mais

A propriedade da Ribeira do Marchan-
te foi adquirida pela autarquia em 1986
com vista a criacdo de lotes para permu-
tas. Em 1991 foi aprovado o primeiro Pla-
no de Urbanizacao, que viria a ser altera-
do em 1997, para permitir a construcao do
cemitério da Quinta do Conde. A publica-
¢do do Plano Director Municipal, em 1998,
obrigou a revisao do PURM, que entrou em
vigor este ano. Na sequéncia da sua publi-
cacdo,aCamaraMunicipal elaborouolotea-
mento municipal, aprovado em Maio.
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Entregue o seu de dleo alimentar
usado numa garrafa de plastico
e receba gratuitamente um oleao

ambiente s

Nos primeiros trés dias foram distribuidos 102 oledes

Entregue os seus 6leos

usados e apoile o ambiente

A partir de agora, os 6leos alimentares que utilizamos em casa terao um destino mais ecolégico. A Camara Muni-
cipal criou a campanha de recolha de 6leos alimentares usados, que disponibiliza em varios locais do concelho
pontos de deposicao destes residuos.

epois de usados, os Ole-
os alimentares que utili-
Zamos Nas nossas Cozi-
nhas tornam-se num poluente
bastante nocivo. O destino dado
a estes 6leos é uma questdo que
surge com frequéncia e que fica
normalmente sem resposta. A
colocagao numa garrafa de plas-
tico, que € deitada no lixo, ou a
descarga na rede de esgoto sdo
as solugbes mais comuns, mas
ambas comportam problemas
para o ambiente, além de pode-
rem provocar entupimentos na
rede interna dos edificios.
Para reduzir os impactos nega-

« Um litro de dleo usado pode poluir
até dois milhdes de litros de dgua?

« Em Portugal, sdo produzidas 125
mil toneladas de dleos alimentares e
recolhidas apenas 30007

« Os dleos usados podem ser transfor-
mados em sabao, glicerina ou biodiesel?
« 56 por cento dos dleos alimentares
usados sdo despejados nos esgotos?

+ e que os restantes 44 por cento sao
deitados para o lixo?

tivos que representam, a Cama-
ra Municipal langou no inicio do
més uma campanha de recolha

de éleos alimentares usados, que
funciona em todos os mercados
municipais e em algumas instala-
¢Oes camararias (ver contracapa).

A recolha selectiva deste tipo de
residuo tem inumeras vantagens,
tanto a nivel ambiental e de sau-
de publica como econémico, pois
pode ser rentabilizado através da
producao de biodiesel, uma ener-
gia alternativa que contribui para
a reducdo do aquecimento global.

O inicio da campanha contou
com sessbdes de esclarecimen-
tos em todos os pontos de en-
trega, nas quais os municipes
foram desafiados a entregar

uma garrafa de éleo usado pa-
ra em troca receberem gratui-
tamente um Oledo, com capaci-
dade para 2,2 litros.

Nas duas primeiras semanas
de campanha foram distribui-
dos 102 oledes de um total de
400 que a autarquia pretende
distribuir nesta primeira fase.

A adesdo ao projecto demons-
tra que existe cada vez mais
uma consciéncia ambiental por
parte dos cidadaos.

Em Setembro entrarao em fun-
cionamento novos postos de en-
trega, em estabelecimentos de
ensino de todo o concelho
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Quinta do Conde

-
Taw

Camara propoe
Programa Integracdo de Valorizacao

epois de ter garantido a

aprovagao de um conjun-

to de candidaturas ao
Quadro de Referéncia Estraté-
gico Nacional (QREN) para as
freguesias do Castelo e de San-
tiago, a Camara Municipal pre-
parou uma nova candidatura,
ao abrigo do programa comu-
nitario Parcerias para a Regene-
ragdo Urbana, para a Quinta do
Conde, que engloba um conjun-
to de equipamentos fundamen-
tais para a freguesia e para o
concelho.

A proposta, designada como
Programa Integrado de Valoriza-
cdo da Quinta do Conde, tem um
valor de oito milhdes e 150 mil
euros e pode ser comparticipada
até cinquenta por cento por fun-
dos comunitarios.

Tendo em conta que Sesimbra
viu recentemente varias candi-
daturas aprovadas, fruto, em
grande parte, do trabalho dos
servicos e da consisténcia dos
projectos apresentados, espe-
ra-se que este novo documen-
to alcance o mesmo resultado. A
aprovacao, mesmo que parcial,
das propostas seria uma grande
noticia para o concelho e sobre-
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tudo para a freguesia da Quinta
do Conde.

Afirmacao da cultura

Os projectos para criacdo de
uma biblioteca municipal e de
um auditério cultural ascendem
a mais de quatro milhdes de eu-
ros e sdo uma aposta essencial
para a freguesia mais populosa e
mais jovem do concelho. A biblio-
teca, orcada em cerca de dois mi-
1hées 267 mil euros, sera instala-
da no Conde 1, num edificio com
trés pisos: na cave ficarao os ser-
vicos internos, no piso térreo a
seccao de adultos, zona de peri6-
dicos, cafetaria e sala polivalen-
te e no piso superior a secgao in-
fantil, area de expresséo, area de
animacao e servico de atendi-
mento.

O auditério cultural surge num
contexto de criacao de habitos
culturais, atraccao de novos pu-
blicos e estimulo ao desenvolvi-
mento artistico. O projecto resul-
ta de uma parceria com o Grupo
Desportivo e Cultural do Conde 2
e prevé uma sala com 400 luga-
res. O equipamento tem um cus-
to aproximado de dois milhdes

de euros e contempla também
novas instalagdes para a colec-
tividade.

Aposta no desporto

A criacdo de um complexo des-
portivo municipal, de um espa-
co de desportos radicais, de um
pavilhdo multiusos e de uma re-
de de ciclovias e a requalificagdo
do polidesportivo do Pinheiro sdo
as obras previstas no campo des-
portivo. Estes cinco projectos im-
plicam um investimento de mais
de dois milhdes e 500 mil euros.

O complexo desportivo, a loca-
lizar no Conde 1, junto a igreja,
inclui a construcdo de um cam-
po de futebol com relva artificial,
instalacdes de apoio, bancada e
estacionamento para 80 viatu-
ras. Além disso, terd uma pista
de atletismo com piso sintético,
seis corredores e equipamentos
para a pratica de todas as disci-
plinas da modalidade.

Porsua vez,oprojectode constru-
¢ao do pavilhdo desportivo mul-
tiusos, com investimento apro-
ximado de um milhao de euros,
ira possibilitar a pratica de futebol,
voleibol, andebol ou basquetebol.

O complexo ficara preparado para
receber actividades desportivas,
recreativas, econémicas e cultu-
rais, organizadas em parceria com
associagoes da freguesia.

A utilizacdo da bicicleta como
meio de transporte e de lazer foi
também prevista. Gragas as suas
caracteristicas geograficas, com
um terreno praticamente plano,
a Quinta do Conde tem condicoes
ideais para a criacdo de uma rede
de ciclovias. Numa primeira fa-
se, a implementacao do projecto
Quinta do Conde Vila Ciclavel in-
clui a construcao de uma ciclovia
de 1400 metros e de seis quiléme-
tros de vias ciclaveis, um projecto
orcado em 80 mil euros.

Os desportos radicais aprecia-
dos sobretudo pelos mais novos
ndo ficaram esquecidos. Assim,
a oferta disponibilizada actual-
mente pelo Parque da Vila vai ser
reforcada com a construcdo de
um Espaco de Desportos Radi-
cais. O recinto permitird a pratica
de skate e patins, escalada, BMX,
Bi-cross e deslize de trotinetes e
carros de rolamentos. O local tera
ainda um espaco verde comple-
mentado com bancos, bebedouro,
iluminacéo artificial e quiosque.



Espaco de Desportos Radicais

No Conde 1, a requalificacdo
do Polidesportivo do Pinheiro
foi também contemplada. Neste
caso propde-se a troca do pavi-
mento existente por um novo pi-
S0, mais mole e resistente e me-
nos abrasivo, e a substituicdo da
vedagao por uma mais alta, mais
sélida e duradoura. Serdo tam-
bém pintadas novas marcagoes
em todos 0s campos.

Espacos verdes

A criagao dos parques dos Pi-
nheiros e dos Eucaliptos permi-
tira alargar a oferta de espagos
de recreio e lazer. No Parque dos
Pinheiros, a intervencdo prevé a
colocacdao de mobiliario, circui-
to de manutencao, uma rede de
caminhos, ciclovia e plantacdo
de novas manchas de pinheiro
manso e arbustos de pinhal. O
futuro Parque dos Eucaliptos,
junto a Avenida dos Aliados e a
Avenida Principal, vai manter as
caracteristicas originais de eu-
caliptal, ao longo do qual seréo
construidos corredores pedonais.
O projecto prevé ainda uma area
destinada a pratica de jogos po-
pulares. No conjunto os dois par-

arque dos Eucaliptos

Programa Integraclo de Valorizacéo da Quinta do Conde

(1) Quinta do Conde Vila Ciclavel - Rede de Ciclovias

(2 Complexo Desportivo Municipal

(3) Requalificacdo do Polidesportivo do Pinheiro

(4] Espaco de Desportos Radicais
(5 Parque dos Pinheiros
(6] Parque dos Eucaliptos

(7 Requalificagao Urbana da Cova dos Vidros
(8) Requalificacdo Urbana do antigo Largo do Mercado

O pavilhio Municipal Multiusos

D Centro de Inovacao e Participagdo Associativa

® comunidade de Insercao
® Campo Scout

® Biblioteca Municipal

@ Auditério Cultural

ques totalizam um investimento
de quase 200 mil euros.

Requalificagdo urbana

No ambito da candidatura, a ur-
banizacao da Cova dos Vidros vai
ser alvo de uma requalificacio,
orcada em 133 mil euros. O pla-
no consiste na criacdo de zonas
verdes, instalacdo de novo mobi-
lidrio urbano, que substituira o
existente, e construcdo de aces-
sos pedonais. O antigo Largo do
Mercado também vai ser recon-
vertido, tornando-se num espa-
co ideal para a realizacdo de ex-
posicdes, concertos e animacoes
de rua. Vao também ser defini-
dos novos lugares de estaciona-
mento, com aplicacdo de um pa-
vimento em calcada de vidraco.

Associativismo

A construcao de um Centro de
Inovacdo e Participacdo Associati-

5/

Pinhal
do General

- Y-

va (CIPA), a criacdo de um Campo
Scout, a implementacdo do pro-
grama cultural Dias Barrocos e a
instalacdo da Comunidade de In-
sercdo, valéncia dependente do
Centro Comunitario da Quinta do
Conde, no edificio da actual Exten-
sdo de Saude, sdo outros projectos
previstos nesta candidatura.

O CIPA, projecto inédito em Por-
tugal, pretende promover o em-
preendedorismo a nivel local e re-
gional, através da criacdo de um
centro para 0 movimento associa-
tivo semelhante a uma incubado-
ra de empresas. Este espaco vai ser
instaladono edificio da Escola Basi-

Escola Basics
Michel Giacoms

Pavilhao

Conde 3

Escola Basica
Integrada

Mercado
e Gabinete Municipal

BoaAgua 1

Boa Agua 3 )

can.®1daQuinta do Conde, depois
da transferéncia dos alunos para a
nova escola de Pinhal do General.

Um dos projectos mais inovado-
res da candidatura é a criacdo de
um Campo Scout. O espaco, loca-
lizado nas actuais instalacdes do
Atelié de Tempos Livres da Boa
Agua, vai ser o local de reunido e
convivio do Agrupamento 718 do
Corpo Nacional de Escutas e do
Grupo 232 da Associacdo de Es-
coteiros de Portugal. A criacdo de
um espaco Unico para estas duas
associagoes é inédita em Portugal
Continental, existindo apenas um
exemplo semelhante nos Agores ®
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cultura

A construcao naval em Sesimbra

erca de 50 pessoas es-

tiveram na Capela do

Espirito Santo dos Ma-
reantes para ouvir alguns dos
principais construtores navais
de Sesimbra falar sobre o tema
Construcdo Naval e Embarcacées
Tradicionais em Sesimbra. A evo-
lucdo dos barcos e dos mate-
riais utilizados na construcao,
o funcionamento dos antigos
estaleiros, as técnicas usadas
pelos carpinteiros ainda no ac-
tivo e os tipos de embarcacdes
tradicionais de Sesimbra foram

alguns dos assuntos abordados
ao longo de quase duas horas de
conversa, inserida no projecto
Sesimbra: Memdria e Identidade.
Com 87 anos, Acacio Farinha é
0 mais antigo construtor naval
da vila e estd a elaborar a sua
ultima peca: a maior aiola al-
guma vez feita na regido. O seu
filho e parceiro de trabalho, Rui
Farinha, juntou-se a outros ora-
dores ligados a esta arte para
retratar o trabalho que tem sido
desenvolvido nos estaleiros da
doca de Sesimbra

1%

0 Anfiteatro da Boa Aqua sera um dos palco da animacao

Espectaculos

aquecem as noites da vila

epois da grande adesdo

verificada em 2008, a

autarquia volta a apos-
tar num programa de animagao
dos espagos publicos da Quinta
do Conde nos sabados de Julho
e Agosto.

Musica, dancas de saldo e tea-
tro sdo algumas das propostas
do programa, que se inicia a 4
de Julho, com um concerto dos
Million Dollar Lips no Anfitea-
tro da Boa Agua, e prossegue,
nas semanas seguintes, com as
actuacoes da Escola de Samba
Batuque do Conde, da escola de
dangas de saldo Capricho Moi-
tense e com a apresentacdo da
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peca de teatro O Coche do San-
tissimo Sacramento, pelo Teatro
Rainha. No primeiro sabado de
Agosto é a vez da Tripa Trio su-
bir ao palco do Parque da Vila
para um espectaculo musical.
Nos dias 8 e 15, o mesmo local
acolhe uma noite de fado e o
concerto da banda 4uatroAoSul.
No fim-de-semana seguinte, o
Anfiteatro da Boa Agua recebe
a peca As Justiceiras, levada a
cena pelo Teatro ao Largo. A Es-
cola de Samba Unidos de Vila
Zimbra encerra o cartaz a 29 de
Agosto, levando ao Parque da
Vila o ritmo, a alegria e a cor do
Carnaval de Sesimbra

Tango e Fado
no Cineteatro

A fadista Raquel Tavares e o Bue-
nos Aires Trio foram os protagonis-
tas de um espectaculo pensado
especialmente para avilae

que apaixonou o publico
sesimbrense. Tango

e Fado em Sesimbra

- Cangobes de Paixdo e

Melancolia uniu no

palco do Cineteatro

0s géneros musicais

mais emblematicos

da Argentina e de

Portugal. Um concer-

to memoravel divido

em duas partes, que en-
riqueceu o programa

do Festival da Serra e

do Mar.

B




@ Simposio de Escultura

Arte no espaco publico

. epois de 15 dias de tra-

Dbalho no Castelo de
o Sesimbra, entre 9 e 24
de Maio, as pecas concebidas
durante o II Simpésio de Es-

cultura estdo prontas para ser
colocadas em varios pontos do

concelho. Os blocos de pedra
foram ganhando forma para
dar vida a esculturas subor-
dinadas as tematicas da Arte
Xavega, ruralidade, educacao,
liberdade e um tributo ao rei
D. Sancho I.

As pecas concebidas por Moi-
sés Preto Paulo, Carlos Bajouca,
Hans Varela, Stefano Becari e
Cristina Ataide vdo juntar-se
as seis esculturas colocadas no
ano passado para embelezar o
espaco publico o concelho ®

Ruralidade
de Hans Varela

Esta peca teve por base duas pe-
dras, nas quais foram esculpidas
as duas faces da escultura, e vai
ser colocada na freguesia do Cas-
telo. A dicotomia entre a antiga
ruralidade, em que os habitantes
trabalhavam a terra como modo
de sustento, e a nova ruralidade,
representativa dos jovens que
foram viver para a freguesia do
Castelo, é a temdtica central des-
te trabalho.

Arte Xdvega
de Carlos Bajouca

Com colocagao prevista para o
Moinho de Baixo, depois das
obras de valorizacdo da frente
maritima, a peca Arte Xdvega
caracteriza a forca do Homem e
do mar. Concebida com calcério
da regido, inox e cobre, tem como
simbolos um barco a remos, re-
presentativo do tipo de pesca,
rodeado por peixes, o fruto do
trabalho dos homens.

A Liberdade
de Cristina Ataide

As ramificacdes de uma érvore
foram a simbologia escolhida
pela autora para representar a
liberdade, que deverd partir em
varios sentidos. Para a execucdo
da peca foram utilizadas quatro
pedras onde a artista escavou
em negativo os ramos. A Liber-
dade vai ficar na frequesia da
Quinta do Conde.

o
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D. Sancho |
de Moisés Preto Paulo

Executada com pedra da regido
e com liés da regido de Sintra, a
escultura D. Sancho | representa
a faceta de povoador do sequndo
rei de Portugal e vai ser colocada
na rotunda da Corredoura, fre-
guesia do Castelo.

A Educagio
de Stefano Becari

A Escola Secundaria de Sampaio
vai acolher, no préximo ano lecti-
vo, a escultura A Educagdo. A cara
de uma crianga e um livro aberto,
esculpidos em médrmore, simbo-
lizam o conhecimento adquirido
ao longo da vida, na escola e nas
vivéncias do dia-a-dia.



desporto

Parapente

Oito dezenas de pilotos na-
cionais e estrangeiros parti-
ciparam na primeira Liga de
Parapente de Sesimbra, que
decorreu entre Outubro de
2008 e Maio de 2009.

Ao todo foram validados mais
de 450 voos, com descolagens
no Cabo Espichel, Praia das Bi-
cas, Praia do Moinho de Baixo
e Sesimbra, locais que relinem
boas condicdes para a pratica
desta modalidade.

A iniciativa, integrada no Festi-
val da Serra e do Mar, permitiu
dar a conhecer aos participan-
tes toda a beleza da costa de
Sesimbra e foi organizada pela
Associacdo de Pilotos de Voo
Livre de Sesimbra, com o apoio
da Camara Municipal.

Campeoes nacionals
O Clube de Lutas do Bastos
continua na senda das vitorias.
Depois de varios titulos de cam-
pedo nacional nas lutas greco-
-romana e feminina, o clube da
Quinta do Conde conta com
mais trés campedes nacionais
na categoria de luta livre olim-
pica, na prova disputada em
Junho, no Parchal, Algarve.
Pedro Bastos, Antonio Luz

e Paulo Gongalves foram os
autores da proeza. O clube
conquistou ainda dois titulos de
vice-campedes e o Torneio Dia
Olimpico por equipas, dispu-
tado na mesma localidade,
gragas a oito primeiros lugares
e quatro segundos.
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Amarelo voa para a vitoria

epois de um terceiro lu-

gar que soube a pouco

em 2008, o piloto Paulo
Domingues, conhecido  por
"Amarelo", foi o grande vencedor
do Downhill de Sesimbra, prova
a contar para a Taga de Portugal
de Downhill Urbano, que decor-
reu nas ruas da vila. O atleta da
Quinta do Conde, que este ano é
patrocinado pela Camara Muni-
cipal, venceu na categoria de
Elites gragas ao primeiro lugar
nas duas mangas, superando
por menos de um segundo o
seu mais directo adversario,
Afonso Ferreira. Na terceira po-
sicdo classificou-se Fernando
Rosado. Grandes declives, esca-
darias, rampa de saltos e uma
ponta final a terminar na praia
foram os atractivos do percurso,
que agradou a maioria dos cerca
de 150 atletas inscritos em va-
rias categorias. A iniciativa foi
organizada pela Downstream
— Desporto de Aventura, Fede-
ragido Portuguesa de Ciclismo,
Tiny Fish e Cdmara Municipal
de Sesimbra

As ruas da vila de Sesimbra receberam pelo segundo ano consecutivo uma prova de Downhill

Campeonato de Portugal de Vela

O velejador Pedro Roque, do Clube Naval de Portimao
(CNP), conquistou o primeiro lugar no VI Campeonato
de Portugal de Juvenis em vela, na classe Optimist, que
decorreu na Baia de Sesimbra entre 11 e 14 de Junho.
Nas posi¢des imediatas classificaram-se Gongalo Pi-
res, também do CNP, e Diogo Pereira, do Clube Na-
val de Cascais.

A primeira atleta feminina foi Maria Camelo, da As-

sociacao Naval de Lisboa, que se classificou na nona
posicao da geral.

Ao todo participaram 80 barcos de vérios clubes do
pais, nimero que confirmou as boas condi¢des de
Sesimbra para a pratica de desportos nauticos.

OVI Campeonato de Portugal de Vela foi organizado
pela Federacdo Portuguesa de Vela e pelo Clube Na-
val de Sesimbra, com o apoio da Camara Municipal.

Foto: José Climaco Pereira



Centro Municipal de Ténis da Maca

O Centro Municipal de Té-
nis, inaugurado no inicio
de Junho, aumenta a ofer-
ta de espacos desportivos
no concelho e contribui
para a promoc¢ao de uma
modalidade com muitos
praticantes no concelho.

presidente da Federagao
Portuguesa de Ténis,
José Maria Calheiros, foi

uma das individualidades que
marcou presenga na inaugura-
cdo do Centro Municipal de Té-
nis da Maga, que teve lugar no
inicio de Junho.

Trata-se de um equipamento
desportivo construido ao abrigo
de um acordo entre a autarquia
e um promotor privado, que re-
presenta um investimento su-
perior a 150 mil euros.

O presidente da Camara Mu-
nicipal, Augusto Pélvora, que
inaugurou o recinto, realgou a
importancia da infra-estrutura
para o reforgo da oferta de espa-
cos desportivos e para a divul-
gacdo da modalidade, que conta
com um numero consideravel
de praticantes no municipio.

O programa dainauguracaoin-

vk

0 centro recebe, no inicio de Julho, 0 1.2 Open do Castelo

cluiu um jogo de exibicdo entre
Francisco Franco Dias, campeao
nacional de cadetes e juniores,
e Patricia Martins, camped na-
cional de Sub-14. Houve ainda
um convivio de mini-ténis com
30 criangas de escolas do ensino
béasico do concelho.

O Centro de Ténis tem trés
courts, bar, instalacdes de apoio
e um gabinete para o Clube Es-
cola de Ténis de Sesimbra, que
val gerir o espaco, ao abrigo de
um protocolo com a Camara
Municipal

Pals assistem ao progresso dos pequenos nadadores

7 epois de um ano lec-

) tivo a frequentar aulas
o de natacdo, os alunos
das escolas basicas de 1.° Ciclo
e jardins-de-infancia do conce-
lho abrangidos pelo Programa
de Adaptacdo ao Meio Aqua-
tico, ao abrigo de um acordo
celebrado entre a Camara Mu-
nicipal e o Grupo Desportivo
de Sesimbra, apresentaram os
progressos alcancados. No ini-
cio de Junho, cerca de 450 crian-
gas reuniram--se na piscina do

Cerca de 500 criangas aderiram ao Programa de Adaptacéo ao Meio Aquético

Grupo Desportivo de Sesimbra
para comemorar as suas braga-
das, sob o olhar atento de pais,
amigos e familiares. A organi-
zagao do festival ficou a cargo
da associacdo e dos agrupa-
mentos das escolas que ade-
riram ao protocolo. Da parte
da manha apresentaram-se os
alunos dos estabelecimentos
de ensino da freguesia do Cas-
telo enquanto que a tarde foi a
vez das criancas das escolas de
Sesimbra
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aconteceu

Flora da Area Carsica do Concelho de Sesimbra

A proteccdo do patriménio ambiental e natural do concelho é uma
.. forte preocupacdo de Francisco Rasteiro, presidente

. 1 do Nicleo de Espeleologia da Costa Azul e autor do

fotografico, algumas em extingdo e localizadas
. em sitios quase inacessiveis. A publicacdo foi
* lancada no ambito do Festival, na Capela do
~ Espirito Santo dos Mareantes.

Showcooking

Uma

Traga do Mercado Para a Mesa

uniao perfeita

gastronomia teve mais

uma vez lugar de des-

taque no programa do
Festival da Serra e do Mar. Para
além da Semana Gastrondmica
das Sopas do Mar, que desta vez
reuniu 41 restaurantes, incluiu
um workshop de cozinha mole-
cular numa escola do concelho,
um curso de biohorta, um show-
cooking orientado por Vitor Sobral
e a iniciativa Traga do Mercado para

a Mesa, que aconteceu nos merca-
dos municipais. Para além disso,
esta 2.2 edicdo apresentou exposi-
¢oes, passeios pedestres, musica,
teatro e desportos de aventura. O
evento, organizado pela Camara
Municipal e pelo Turiférum, pre-
tendeu afirmar Sesimbra como
destino turistico todo o ano, gra-
Gas a conjugagao entre mar, praia,
natureza, gastronomia, patrimé-
nio, cultura e tradicoes

- Exposicao
Torre

0 Festival marcou
também a inaugura-
¢do da nova exposicdo
permanente da Torre
de Menagem, subor-
dinada ao tema do Fo-
ral de Sesimbra, carta
concedida ao concelho
por D. Sancho | no sé-
culo XIII.
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Gala do Prémio Cientifico

Observacao Astronémica! no Castelo

Prémio Cientifico

Apesar de, por decisdo do jiri, ndo ter sido atribuido o pré-
mio, a Gala fechou com chave de ouro a programacao da
segunda edicdo do Festival da Serra e do Mar.

.
Curso BioHorta
Depois de 12 horas marcadas pela boa disposicéo, os 30 participantes do Curso de
BioHorta — Criagdo de uma Horta Bioldgica ficaram habilitados a criar e a manter P =
uma Horta Bioldgica e a tratar biologicamente eventuais pragas e doencas que Ateliés de Arqueologia

possam aparecer. Cada participante recebeu um manual para apoiar a implemen- No Castelo de Sesimbra, criangas e adultos tiveram a opor-
tacdo da horta. Para além da obtencao de produtos mais saudaveis, este tipo de tunidade de aprender técnicas de talhe da pedra, de pro-
agricultura contribui para um melhor ambiente. A iniciativa foi organizada pela dugdo de fogo, de cerdmica e de cozinha pré-histdrica nos
Fundacao Bioldgica, em parceria com a Camara Municipal e Junta de Freguesia ateliés de arqueologia, promovidos com a colaboracao do
do Castelo. Museu de Magdo, especializado em arte pré-histdrica.

Energias

Renovaveis

0 mar serviu de pano de fundo
para a realizacdo da tertdlia
Energias Renovdveis, dinami-
zada pela Energia e Ambiente
da Arrdbida, que decorreu no
Gliese Bar, no Largo da Califor-
nia. Dezenas de pessoas reuni-
ram-se ao final da tarde para
discutir a temdtica e propor
novas formas de sensibiliza-
(do para estas questdes e para
a preservacdo do ambiente.

Sesimbra Municipio | Junho 2009
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' Diversao para todos 0S gostos

19.2 edicdo da Feira Fes-
ta da Quinta do Conde vol-
tou a atrair milhares de visi-
tantes, confirmando mais uma vez
a razdo pela qual é considerada a
maior do concelho. Tal como nos ul-
timos anos, a animacao provou ser
a principal atracgao da feira.
Diversificado, divertido e com gran-
de qualidade, o programa preencheu
as dez noites de festa e agradou a
todos os gostos e idades. Os ritmos
cubanos inauguraram o grande pal-
co, que recebeu ainda os recentes
Flor-de-Lis, o icone angolano Bonga e
os carismaticos Trio Odemira, entre
muitos outros artistas conhecidos
do publico portugués, como Micaela
e Alex. A banda de covers Rebanho, o
Grupo Etnografico de Dangas e Can-
tares da Regido de Sesimbra, Ecos, 0s
grupos corais A Voz do Alentejo e Re-
nascer e as formagoes de hip-hop Ge-
neration, Caso Notavel e Gym Mus-
cle mostraram o enorme talento dos
artistas da terra e receberam fortes
aplausos de centenas de fas,amigos e
familiares. A comprovar a variedade
do cartaz, subiram ainda ao palco o
grupo Espaco Oriental, dancas de sa-
130, fado, rock, musica latina e a boa
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disposicdo do comediante Serafim.

No ultimo dia, a adesdo do publi-
co bateu recordes para ver e ouvir o
cantor alentejano Vitorino e o gran-
de espectaculo de fogo-de-artificio.

A Camara Municipal marcou pre-
senca na feira com um stand que
despertou a curiosidade da maioria
dos visitantes. Para além dos projec-
tos que estao em execugao, Como as
Escolas Bésicas de Pinhal do General
e Boa Agua, a Rotunda do Modelo e o
Programa de Pavimentagdes de Ruas,
a exposicao deu a conhecer as prin-
cipais obras previstas para a fregue-
sia no ambito de uma candidatura
a0 Quadro de Referéncia Estratégico
Nacional. A par dos varios exposito-
res ligados as actividades econémi-
cas, movimento associativo, empre-
sas e instituicoes da regido, o publico
pdde também conhecer as novida-
des literarias e adquirir publicagoes
a um preco mais acessivel na Feira
do Livro, que, pelo segundo ano con-
secutivo, teve como objectivo esti-
mular os visitantes para a importan-
cia do livro e da leitura. A Feira Festa
esteve mais uma vez a cargo da Co-
missdo Organizadora e contou com
o apoio da Camara Municipal.

B W
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@ ALVARO NERO FRANCISCO

O melhor pescador de Sesimbra

0s 82 anos, Alvaro Nero Francisco foi

recentemente homenageado por ser

o pescador de Sesimbra com mais
tempo de actividade. Nascido numa fami-
lia dedicada a arte piscatéria, comecou aos
sete anos com o pai e aos 30 ja tinha uma
companha de 20 homens a sua responsabili-
dade. «Certo dia chateei-me, mandei a com-
panha toda embora e comegei a ir ao mar
sozinho», conta. Durante algum tempo saia
para mar alto tendo apenas como compa-
nheiro um cdo. «<Eu era muito atrevido, mes-
mo muito», afirma, com um sorriso. «As ve-
zes 0 mar estava agitado, mas cheiinho de
chaputa, e eu via varias embarcacdes a sair e
a regressar pouco depois», revela, acrescen-
tando orgulhoso: «<Eu nunca voltei para trés,
nuncal». A sua técnica era a paciéncia. Ha-
via dias em que demorava mais de oito ho-
ras para fazer um percurso de quatro. «la de-
vagar mas chegava ao destino, ao passo que
outros queriam ir a forca, rebentavam com

Alertas da Proteccéo Civil
< Através de uma ligacdo ao site do Instituto de Meteorologia

< de Portugal, os municipes poderdo conhecer em tempo real
0s alertas meteoroldgicos direccionados para o distrito de
Setbal.

Opcoes Participadas 2010

Informagdo pormenorizada sobre as OP, datas e locais dos
vdrios foros territoriais, verbas atribuidas a cada frequesia e
as perguntas mais frequentes sobre a tematica sdo alguns dos

as embarcagoes e depois tinham de regres-
sar», explica. Com o passar dos anos, ga-
nhou a fama de ser o melhor pescador de
Sesimbra e certo dia, a boa maneira do fu-
tebol, recebeu uma proposta para ir traba-
Ihar em Tenerife, onde acabou por ficar ape-
nas dois meses. A coragem, a experiéncia e o
facto de pescar mais peixe do que a maioria
dos seus conterraneos valeram-lhe a alcu-
nha de “Bailh&o”, nome pelo qual continua a
ser conhecido na vila de Sesimbra. Sem fal-
sas modéstias, e entre gargalhadas, explica
0 porqué: «Era por ser bom, por ser o me-
lhor». Pescador a moda antiga, habituou-se
a reconhecer os melhores locais recorrendo
as coordenadas dadas «pela rocha e pela Es-
trela do Norte». «<O meu GPS esta na cabeca»,
garante. Um dos locais onde mais pescava
era o Mar da Estradinha. Para saber que ti-
nha chegado bastava ver a Estrela do Nor-
te por cima do Outdo. Foi ai que um dia, com
um antigo soécio, chegou a apanhar 25 pei-

> €I WWW.CIN-SES
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xes-agulha (espadartes) e atuns. «Saltamos
da barca para a aiola e apanhamos peixes
que tinham 80, 90, 100 quilos», recorda. «De
outra vez, pesquel um peixe-agulha com 380
quilos», conta, apressando-se a dizer o no-
me de quem pode confirmar o feito. Questio-
nado sobre outras proezas, refere uma “sa-
ida” com outros colegas, que lhe valeu 500
chernes, e outra, sozinho, em que pescou
700 albacoras. «<Eram tempos em que o pei-
xe nem cabia no porao, tinha de vir ca em
cima, quase a transbordar», relembra, nos-
talgico. H& 17 anos, comprou o Espadon, bar-
co de oito metros onde ainda no ano pas-
sado fez grandes pescarias de corvina. Em
2009 ainda n&o foi ao mar, por lhe faltar
uma licenga. Apesar disso, o “bichinho” faz
com que, 75 anos depois, o “Bailhdo” con-
tinue a sentir-se com coragem para fazer
aquilo que melhor sabe. Afinal, como dizem
alguns mestres de Sesimbra, «Bailhdo s6 ha
um, este e mais nenhum» ®

contetdos que podem ser consultados no site. No decorrer
das vdrias sessoes serd possivel conhecer as propostas apre-
sentadas pelos municipes e os delegados eleitos.

Gabinete de Apoio ao Associativismo

Na drea de associativismo é disponibilizada toda a documen-
tacdo e legislacdo em vigor, as actividades que se pode praticar
e onde, informagédo sobre o plano anual de formagdo e os
contactos de todas as associagdes do concelho. Pode ainda
solicitar aconselhamento técnico junto do gabinete.
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Observacao de Cetaceos
A partir de 24 de Junho, duas
empresas de actividades maritimo-

. turisticas do concelho de Sesimbra

vao disponibilizar passeios de bar-
co com observacdo de cetaceos.

sido visitantes assiduos da costa
sesimbrense e ocasionalmente

Festlval de Natagao

O 1.0 Festival de Natacdo do
Grupo Desportivo de Sesimbra
realiza-se no dia 11 de Julho,
sabado, a partir das 15 horas, no
Complexo Desportivo Piscina e
Sala de Desporto do clube.
Ainiciativa, integrada no Projecto
Escola de Natacéo, é composta

Gerry Joe Weise

Gerry Joe Weise afirma ter
injectado uma nova energia nos
blues. Assume a Fender Strato-
caster como a sua imagem de
marca e adopta o estilo muito
préprio de um irreverente blues-
man australiano. Nao perca este
espectaculo inesquecivel no dia

: Golfinhos e roazes corvineiros tém

: ja foram avistadas baleias, o que por uma demonstragao de nata- 27 de Junho, sdbado, as 21.30
¢ impulsiona esta aposta. ¢ao e por um torneio. horas, no Cineteatro Municipal.
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Santos Populares

5.3 Sem Headphones
Nomes consagrados como Mesa,
JP Simédes e Kussondulola, e
outros em clara ascensdo como
Oquestrada, Macacos do Chinés e
X-Wife sao algumas das propostas
da segunda edicao das 5.95 Sem
Headphones, iniciativa que, du-
rante os meses de Julho e Agosto,
leva ao Cineteatro Municipal Joao
Mota algumas das bandas em
destaque no panorama musical
portugués. O objectivo passa

por, em época de férias escolares,
“tirar” o publico mais jovem (e ndo
s6) de casa e mostrar-lhe, por um
prego simbdlico de trés euros, o
que de melhor se vai fazendo na
musica nacional.

10 JULHO A 1 AGOSTO 2009

Jornadas Medievais

Entre 10 de Julho e 1 de Agosto, o
Castelo de Sesimbra veste-se a rigor
para receber a quarta edicdo das
Jornadas Medievais. Um espectaculo
multimédia intitulado Bestiarium é

o grande destaque do programa,
que inclui ainda diversos concertos,
projectos de cenografia medieval e a
inauguracao da escultura D. Sancho
|, elaborada durante o Il Simpésio da
Pedra. A iniciativa é organizada pela
Camara Municipal de Sesimbra, em
parceria com a Junta de Freguesia e a
Paréquia do Castelo.

r-au.ur
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| Mediebais
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do Castelo

O Centro Municipal de Ténis, na
Maca, recebe, nos dias 3 e 4 de Ju-
lho, um torneio de ténis para os
escalGesde Sub-12 e Sub-14, pon-
tuavel para o ranking nacional.

A prova, organizada pelo Clu-
be Escola de Ténis de Sesimbra,
destina-se a tenistas federados
e disputa-se nas categorias de
femininosemasculinos,em sin-
gulares e pares.

Os interessados podem obter
informacdes e efectuar a ins-
crigao pelo e-mail joao_aldeia@
hotmail.com ou pelo telemével
96 968 79 37.

O Centro Municipal de Ténis
foi inaugurado a 6 de Junho e é
composto por trés campos, ban-
cada e instalacbes de apoio a
pratica desta modalidade.

T
Quinzena
do Peixe-espada
Preto

A 47 edicdo da Quinzena
Gastronémica do Peixe-Espa-
da Preto regressa ao conce-
lTho entre 11 e 26 de Julho. A
iniciativa pretende dar a co-
nhecer varias especialidades
confeccionadascomestaespécie,
capturada pelas embarcagoes
de pesca de Sesimbra a algumas
milhas da costa, e conta com a
participacdodevariosrestauran-
tes. A Quinzena do Peixe-espada
Preto é organizada pela Camara
Municipal de Sesimbra, em co-
laboracao com a ArtesanalPesca
e associacées de comerciantes.

@ CONTACTOS MUNICIPAIS

Camara Municipal de Sesimbra (Geral)
Tel.: 21228 85 00

E-mail: girp@cm-sesimbra.pt

Site: www.cm-sesimbra.pt

Linha Verde (RECLAMAGOES)

Tel.: 800 22 88 50

Assembleia Municipal de Sesimbra
Tel.: 21228 85 51

Gabinete Municipal da Quinta do Conde
Tel.: 2121094 70

Posto de Turismo
Tel.: 21228 85 40
E-mail: turismo@cm-sesimbra.pt

Loja Ond@Jovem (Sesimbra)
Tel.: 93 998 25 96
E-mail: onda_jovem_sesimbra@cm-sesimbra.pt

Loja Ond@Jovem (Quinta do Conde)
Tel.: 2121022 31
E-mail: onda_jovem_qgdc@cm-sesimbra.pt

Centro de Recursos Educativos
Tel.: 21268 1591

E-mail: cre@sesimbra-edu.net
Espaco Solidrio

Tel.: 21210 26 49

Espaco Cidadania

Tel.: 21210 95 00

Gabinete de Apoio ao Empresario
Tel.: 21 268 80 98 / 80 21

Gabinete de Apoio ao Consumidor
Tel.: 21228 86 67

Mercado de Sesimbra
Tel. 212235893

Mercado da Quinta do Conde
Tel.: 2121094 9

Cemitério de Sesimbra
Tel. 21228 8570

Cemitério do Castelo
(encerra as 3.3 ¢ 5.)
Tel.: 21 268 57 59

Cemitério de Aiana
Tel. 93 95539 92

Cemitério da Quinta do Conde
Tel: 212107172

@ JUNTAS DE FREGUESIA
Junta de Freguesia do Castelo
Tel.: 2126892 10
Email: geral@jf-castelo.pt
Site: www.jf-castelo.pt
Junta de Freguesia da Quinta do Conde
Tel.: 21210 83 70
Email: jfquintaconde@netvisao.pt
Site: www.quintadoconde.eu
Junta de Freguesia de Santiago
Tel.: 21228 84 10/3
Email: geral@jf-santiago.pt
Site: www.jf-santiago.pt

@ FARMACIAS DE SERVICO

Atendimento por técnicos

VIABILIDADES, DESTAQUES, INFORMAGAQ
PREVIA, CONSULTAS E LOTEAMENTOS
Marcagdes: sequndas, das 9 as 12.30h
Atendimento: tercas, das 10 as 12

e das 14.30 a5 16.30h

INTERVENCAO EM PROJECTOS

DE CONSTRUGAO

Marcagdes: quartas, quintas e sextas,

das9as 12.30 e das 14 as 17.30h

Atendimento: tercas, das 10 as 12

edas 14.30 a5 16.30h

Morada: Rua da Repiblica, 3, 2970-741 Sesimbra
Tel: 21228 8500

GABINETE JURIDICO

Marcagoes: todos os dias, das 9 as 12.30

e das 14 as 17.30h

Divisao da Fiscalizacao Municipal
Atendimento: sequndas, das 14.30 as 16 horas
Divisdo de Apoio Juridico Contencioso
Atendimento: tercas, das 14.30 as 16 horas

e quintas das 10 as 12 horas

Morada: Largo do Municipio, 10, 2970-741 Sesimbra
Tel.. 21228 8500

@ SERVICOS PUBLICOS

Tribunal
Secretaria Judicial Tel.: 21 228 81 50
Ministério PdblicoTel.: 21 228 81 55

Conservatorias
Registo Civil Tel.: 21 228 84 90
Registo Predial e Comercial Tel.: 21 228 84 70

Cartorio Notarial de Sesimbra (na Cotovia)
Tel.: 21268 02 31
E-mail: notariamagda@gmail.com

Cartdrio Notarial da Quinta do Conde
Tel.: 21210 56 66
E-mail: mbarreiros.notaria@cn-quintadoconde.com

Servico de Finangas
GeralTel.: 212289300/ 14
TesourariaTel.: 21228 9315/ 16

Centro Regional da Seguranca Social
Geral Tel.: 21228 9700/ 12

Delegacao Maritima

Tel.: 212233048

Comércio do Seixal e Sesimbra Tel.: 96 760 16 34
Forum da Quinta do Conde Tel.: 96 760 16 34
Jornal de Sesimbra Tel.: 21 228 92 00

Noticias da Zona Tel.. 21 087 97 90

Nova Morada Tel.: 21 244 37 98

0 Condense Tel.: 21086 44 55

0 Sesimbrense Tel.: 21228 00 61/ 21223 02 27
Sesimbra FM Tel.: 21 228 92 00

Raio de Luz Tel.: 21 268 15 54

utilidades

@ TRANSPORTES
Transportes Sul do Tejo
SesimbraTel.: 21268 94 10
Laranjeiro Tel.: 21 042 70 00
MoitaTel.: 21 11263 51
E-mail: tst@tsuldotejo.pt | Site: www.tsuldotejo.pt

Fertagus Tel.: 21 106 63 00

E-mail: fertagus@fertagus.pt | Site: www.fertagus.pt
Taxis

Santiago Tel.: 9197559 27 /21 268 20 93

Tel. 96 400 44 80/ 91759 31 97 | Tel. 96 687 55 95
Tel.: 96 602 36 10 | Tel.- 9175276 37 / 91757 23 12
Tel: 9193128 66

CasteloTel.: 9172155 26 | Tel.: 96 602 35 41

Tel.: 91937 3347 | Tel.: 96 983 39 03

Tel.: 96 402 20 41 | Tel.: 96 802 97 54

Tel.: 96 404 53 89 | Tel. 96 263 42 55

Quinta do Conde Tel.: 91935 60 14

Tel. 93 450 00 25 | Tel.: 96 903 35 93

Tel. 96 305 03 10 | Tel.: 91963 76 87

Tel.: 96 600 1153 /96705 11 35

Tel.: 96 520 46 48

@ EMERGENCIA

Bombeiros Voluntdrios de Sesimbra
Piquete de SesimbraTel.: 21 228 84 50
Piquete da Quinta do Conde Tel.: 21 210 61 74

Cruz Vermelha Portuguesa
Quinta do Conde Tel.: 2121002 12

GNR

Sesimbra Tel.: 21 228 95 10
AlfarimTel.: 21 268 88 10

Quinta do Conde Tel.: 21 210 07 18

Policia Maritima Tel.: 21 228 07 78
Centros de Satde de Sesimbra
Sesimbra Tel.: 21 228 96 00

SantanaTel.: 21 268 92 80
Quinta do Conde Tel.: 2121109 40

Linha SOS Crianca Tel.: 800 202 651 (grétis)
Linha Verde Recados da Crianca Tel.: 800 20 66 56

Comissao de Proteccao de Criangas

e Jovens do Concelho de Sesimbra (CPCJ)
Tel: 21268 73 45

Protecgao Civil (CMS) Tel.: 21228 05 21
Piquete de Aguas (CMS)

Sesimbra Tel.: 21 223 23 21

Quinta do Conde Tel.: 21 210 95 06

EDP (avarias) Tel.: 800 50 65 06
PT (avarias) Tel.: 16200

para mais informagées
consulte o site da Camara Municipal

www.cm-sesimbra.pt

Junho Julho
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Cotovia ] ] I

A Farmécia de ALFARIM funciona em regime de disponibilidade. Neste regime a farmécia é obrigada a disponibilizagdo permanente do farmacéutico ou seu auxiliar
legalmente habilitado. Em caso de auséncia devera ser afixado de forma bem visivel o contacto do técnico responsavel.

Santiago Quintado Conde  (Castelo

Farmacia de servico em cada freguesia

FREGUESIA DE SANTIAGO
Lopes Tel.: 21223 30 28
Ledo Tel.: 21228 8078

FREGUESIA DA QUINTA DO CONDE
Rodrigues PataTel.: 21210 80 50
Bio-LatinaTel.: 2121091 13

Quinta do Conde Tel.: 2121137 28/9

FREGUESIA DO CASTELO
SantanaTel.: 21 268 83 70
CotoviaTel.: 21268 16 85
AlfarimTel.: 21 268 85 47
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Oleos Alimentares

USADOS

CAMPANHA DE RECOLHA

Entregue o seu dleo
alimentar usado

numa garrafa e receba
gratuitamente um Oleao

Locais e horarios de recolha:

- Mercado Municipal de Sesimbra. De terca  Arriaga. De segunda a sexta, das 9 as 12.30
a domingo, das 7 as 14 horas. e das 14 as 16.30 horas.
» Mercado Municipal da Quinta do Conde. - Armazéns da Fonte de Sesimbra, Rua da

De terca a domingo, das 7 as 14 horas. Fonte de Sesimbra. De sequnda a sexta, das
« Mercado de Levante da Lagoa de Albufei- 9 as 12.30 e das 14 as 16.30 horas.

ra. De terca a domingo, das 7 as 13 horas. « Instalacdes operdrias da frequesia da Quin-
- Servicos Externos do Departamento de  ta do Conde, Rua Egas Moniz. De segunda a
Ambiente e Aguas, Rua Dr. Manuel de  sexta, das9as 12.30 e das 14 s 16.30 horas.

X
Mais informagdes: SeSl m bro.

Departamento de Ambiente e Agua camara mnmpol
Tel: 21 228 85 35 | e-mail: ambiente@cm-sesimbra.pt
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