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editorial

Prioridade

a0 saneamento

e a requalificacao
wrbana

sta edicado da Sesimbra
Municipio tem como tema
central as obras de requa-
lificacao da Frente
Maritima de Sesim-
bra e do seu nucleo
antigo, mas da tam-
bém um grande des-
taque as obras de sa-

Augusto
Pélvora

A concretizacdo destas
obras é um enorme desafio,
quer pelas dificuldades de

neamento um pouco financiamento, quer pela
por todo o concelho, eventual incompreensdo de
afinal os dois eixos uma parte dos municipes

centrais da inter-
Vencao que nos pro-
pusemos concretizar no atual mandato autarquico.

Num quadro de enormes dificuldades financeiras que se agravam
todos os dias e que afetam tanto as familias como o municipio,
com uma quebra acentuada de receitas, a concretizacao destas
26 + Horticultura em modo de produgao bioldgico obras é um enorme desafio, quer pelas restricoes ao financiamen-
to, quer pela eventual incompreensao de uma parte dos munici-
pes, que tém dificuldade em entender, tanto os inevitaveis inco-
modos, como a menor atencao dada a outras areas de intervengao
+ Rece¢do 8 comunidade educativa do municipio, ou ainda as enormes dificuldades que as empresas
construtoras estdo a atravessar e que ja levaram ao abandono de
obras e rescisoes de contratos.

Apesar de tudo, continuo a considerar que fizemos a opcao cer-
+ Luis de Matos Chaos ta, pois deixar cair estas obras depois de uma enorme batalha pa-
ra garantir o seu financiamento, através de fundos comunitarios
e da banca, quando a banca ainda financiava este tipo de obras,
seria como “morrer na praia” e perder um comboio que, como te-
+ O P30 do Principio 3o Fim nho referido noutras ocasioes, “ndo passa duas vezes”. Sao obras
mais centradas nas freguesias do Castelo e Santiago, para onde
foi possivel obter os fundos comunitarios, mas nao esquecemos
também a Quinta do Conde, onde finalmente arranca a obra de
saneamento da Avenida dos Aliados.

Debate sobre pescas em Sesimbra g

24 - Atividades de verdo

- Arte em 15 minutos

- Ondas de MUsica Mecanica

- Servigos e Projetos Educativos

+ Prémio Cientifico 2013

- Domingos em Familia

+ Provas Desportivas

- Joana Amendoeira

+ Os Lagares e a Producdo de Azeite

28 - Destaques de setembro e outubro Espera-nos ainda um ano intenso de obras, principalmente no
saneamento, mas os resultados ja visiveis e bem ilustrados nes-

30 R — tas paginas evidenciam o acerto das op¢des tomadas e enchem de
orgulho a esmagadora maioria dos sesimbrenses, por verem al-

* Municipio online gumas obras emblematicas, desde sempre sonhadas, finalmente

concluidas ou em vias disso. A
31 - Farmacias de Servigo

- Contactos Uteis
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Comeca a desvendar-se a ‘nova” Fortaleza
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Vigilantes de praid

Durante a época balnear, 3 Praia do Ouro, em Sesimbra, contou com
a presenca de quatro vigilantes de praia, no ambito do projeto de
Ocupagao de Tempos Livres de Verdo (OTL), do Instituto Portugués
do Desporto e Juventude. A agao, que envolveu a Cdmara Municipal,
teve como objetivo proporcionar aos jovens a participagdo em
projetos de interesse para a comunidade.

|Modernizacdo administrativa |

Renovac3do do Selo da Qualidade

A Camara Municipal obteve no final de julho a Renovagdo do
Sistema de Gest3o da Qualidade, atribuido pela Associacdo
Portuguesa de Certificagdo, 30 9arantir o cumprimento continuado
de todos os requisitos da Norma Portuguesa ISO 9001:2008.

A distingdo reconhece o trabalho desenvolvido na melhoria dos
servigos e na capacidade de resposta aos municipes. Em 2009,

3 Camara Municipal de Sesimbra tornou-se na terceira do pais 3
receber o Certificado de Qualidade no ambito da gestdo autdrquica.

FOR-MAR

Cursos de formagao em Sesimbra

Arrais de pesca, marinheiro pescador e higiene e seguranga
alimentar s3o alguns dos cursos do plano de formagdo promovidos
pela Unidade Operacional de Sesimbra do FOR-MAR, que decorrem
no 3.° quadrimestre de 2012. O plano contempla varias agdes
destinadas, quer a ativos do setor das pescas, trafego local,
maquinas maritimas, quer ao publico em geral. Os interessados
podem efetuar a inscrigdo no FOR-MAR de Sesimbra, pelo telefone
2122807 60, fax 21223 47 31 ou e-mail sesimbra@for-mar.pt.

Patriménio

Pedreira do Avelino

&4 DEPOIS DO MELHORAMENTO
dos acessos e da limpeza do sitio,
o projeto de valorizacgdo e inter-
pretacio do monumento natural
da Jazida de Icnofésseis da Pedrei-
rado Avelino, no Zambuijal, classi-
ficada pelo Ministério do Ambien-
te em 1997, vai prosseguir com a
colocacdo de uma plataforma para
observacao das pegadas de dinos-
saurios, existentes no local.

O objetivo é equipar esta impor-
tante jazida com condicdes de visi-

tacao e interpretacao. Os trabalhos
sao financiados por fundos comu-
nitarios do Programa de Desenvol-
vimento Rural (PRODER), no ambi-
to de uma candidatura apresentada
pela Camara Municipal a Associa-
cao para o Desenvolvimento Rural
da Peninsula de Setubal.

Identificada em finais da déca-
da de 8o, a jazida de icnofésseis
da Pedreira do Avelino apresenta
trilhos de herbivoros quadrupe-
des do Jurassico Superior. A
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grande plano

Meco no grupo das 21 praias mais belas de Portugal

Apesar de ndo ter sido eleita uma das 7 Maravilhas, o Meco entrou no grupo das 21 praias finalistas,
o que, tendo em conta a beleza e diversidade da costa portuguesa, é um verdadeiro feito. Para além
da vertente competitiva, a participacdo do Meco neste concurso deu-lThe grande visibilidade, devido
d exposicdo medidtica, aspeto fundamental para o desenvolvimento turistico do concelho.

Atleta do Clube Naval

é Campedo Nacional

0 atleta Bernardo Custddio, do Clube
Naval de Sesimbra, sagrou-se campedo
nacional de canoagem na categoria de
Esperancas, ao conquistar a vitdria
nas trés provas do campeonato.

Junta é socia honoraria
A Junta de Freguesia da Quinta

do Conde recebeu, em setembro,

o diploma de Sdcio Honorario

da Associagao de Gindstica

do Distrito de Setubal, em
reconhecimento pelos bons
servigos prestados ao desporto e ao
associativismo nas areas gimnicas.

Ciéncia Viva
Descobrir o universo solar, a flora e

fauna da Arrdbida, a3 geologia da Lagoa de
Albufeira ou o Farol do Cabo Espichel foram

algumas das atividades dinamizadas pela Ciéncia

Viva no concelho de Sesimbra.

Farol do Cabo Espichel

Oscares 2012

As noites de domingo no Cineteatro Municipal

Jo3o Mota foram, uma vez mais, dedicadas

30s filmes nomeados para 0s Oscares de

Hollywood, interpretados por alguns dos
atores mais famosos da atualidade.

Boias de mergulho
Olito dos mais conhecidos
locais de mergulho da costa
de Sesimbra passaram a estar
identificados com boias,
destinadas aos operadores
maritimo-turisticos na drea do
mergulho, reconhecidos pelo
Turismo de Portugal e autorizados
pelo Parque Natural da Arrabida.

Desfile de moda
Numa noite quente de julho o desfile de
moda da jovem estilista sesimbrense Eloisa

Santos transformou a Praga da Califérnia numa
verdadeira passarela cheia de brilho e cor, que

atraiu centenas de pessoas.

[Gabinete Médico Veterina’riom . 3
Camara e Bianca promovem esterilizacao de gatos

‘A CONTROLAR a populacao felina, redu-
zindo o nimero de animais vadios e aban-
donados que se encontram em abrigos, é o
principal objetivo da campanha de esteri-
lizacao promovida pela Associacao Bianca
em colaboracdo com a Camara Municipal.

O projeto, iniciado em novembro de 2009,
ja possibilitou a esterilizacao de dezenas de
animais. As cirurgias, promovidas sema-
nalmente, ao sabado, decorrem no Gabine-
te Médico Veterinario e sao extremamente
importantes, uma vez que permitem o con-

trolo destas populagdes. De referir que uma
gata e a sua descendéncia podem originar,
num espaco temporal de seis anos, cerca de
420 mil novos animais.

Neste sentido, apela-se a colaboracao dos
municipes, tanto na captura como posterior-
mente no acolhimento destes animais. Re-
corde-se que a esterilizacdo, que tem um ca-
rater definitivo, é feita maioritariamente nas
fémeas, sendo complementada com a injegao
de uma dose de antibiético de longa duracao,
que substitui a medicacao oral.

Aos animais es-
terilizados é cor-
tada a ponta de
uma orelha, pro-
cedimento indolor,
que permite distin- {_ .
guir facilmente os

que ja foram in-
tervencionados, evitando desperdicio com
anestesias. Neste momento, a Bianca e a au-
tarquia estao a atuar no Beco da Fonte Nova,
no Forte do Cavalo e no Vale Paraiso. &4

Lota de Sesimbra destaca-se no primeiro semestre

Alota de Sesimbra registou 0 maior volume

de pescado desembarcado a nivel nacional no
primeiro semestre de 2012, segundo as estimativas
da publicagdo Datapescas, da Dire¢ao-geral de

Recursos Naturais, Sequranga e Servigos Maritimos.

Neste periodo foram desembarcadas cerca
de 9459 toneladas de peixe, 0 que se traduziu

num crescimento de mais de 22 por cento em
relagdo a igual periodo do ano anterior, quando
se registaram quase 7450 toneladas. Para além
do primeiro lugar no plano individual, Sesimbra
contribuiu decisivamente para o primeiro lugar
da delegagao a que pertence, que abrange, por
exemplo, os portos de SetUbal e Sines.

Este valor contrasta com as 7551 toneladas
registadas em Matosinhos e as 7219 toneladas
em Peniche, duas das lotas mais importantes do
pals, que registaram uma quebra nas
estimativas de volume de
pescado desembarcado,
em relagdo a 20T1.
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aconteceu

|Ativ:'dades Econémicas [ Al Uae) .
ZimbraMel volta a ser um eéxito

MILHARES DE TURISTAS E AUMENTO DE VENDAS MARCARAM A 14° EDICAO

Apesar do cendrio de crise,
a 14.° edicdo da ZimbraMel
conseguiu registar um
aumento de vendas de mel
e garantir a presenca de
milhares de turistas. Para
além do contributo para a
divulgacdo dos produtos de
Sesimbra, a feira continua
a afirmar-se como uma
referéncia nacional na
promocgdo da apicultura.

& 0S PRODUTOS da apicultura,
em particular o mel, voltaram a
estar em destaque na 14° edicao
da ZimbraMel - Feira do Mel da
Peninsula de Setubal, que decor-
reu no ultimo fim de semana de
agosto, no Castelo de Sesimbra.

Tal como em anos anteriores,
o certame atraiu milhares de vi-
sitantes, na sua maioria turistas,
que elogiaram a iniciativa e a qua-
lidade do mel, facto que se tradu-
ziu num aumento de vendas em
relacdo a ultima edicao.

Muitos visitantes aproveitaram
a ocasiao para adquirir produtos
derivados da apicultura, mas tam-
bém docaria sesimbrense, Queijo
da Azoia e artesanato.

Outro aspeto a sublinhar foi a
qualidade dos espetaculos que fi-
zeram parte do programa. O mes-

mo aconteceu com o espaco de ani-
macao infantil Oficina das Abelhas,
este ano dinamizado pela Junta de
Freguesia do Castelo, e onde os
mais pequenos puderam dar largas
a criatividade e aprender um pou-
co mais sobre a atividade apicola.
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Em jeito de balanco, pode dizer-
-se que a ZimbraMel continua a
ser uma das iniciativas mais im-
portantes na promocao e divul-
gacdo dos produtos locais e, pa-
ra além disso, voltou a justificar
arazao pela qual ¢, hoje, uma das

mais conhecidas feiras dedicadas
a apicultura, em Portugal.

A ZimbraMel 2012 foi organi-
zada pela Camara Municipal de
Sesimbra, Junta de Freguesia do
Castelo e Associacdo de Apiculto-
res da Peninsula de Setabal. &4

Turismo

Praia do Ouro recebeu Quiosque Bandeira Azul

Ao conquistar o primeiro lugar no
Concurso de Atividades de Educagao
Ambiental, no 3mbito do programa
Bandeira Azul 2011, com 3 iniciativa
Pictionary - Mar, Um Recurso a
Preservar, o concelho de Sesimbra
recebeu como prémio um quiosque
de praia. O Quiosque Bandeira

Azul foi instalado na Praia do Ouro e recebeu, durante 0s meses de
verdo, diversas atividades de educagao ambiental e de informagdo
sobre o0 projeto Bandeira Azul da Europa. De destacar a sess3o de
esclarecimento Viva a Praia em Seguranga, realizada em parceria com
Associagdo Ancora e a Delegagdo Maritima de Sesimbra, e as atividades
Caga ao Tesouro, Descobre a tua Praia e Ha Vida no Fundo do Mar, cujo
objetivo passou por sensibilizar criangas e jovens para a existéncia

de vida marinha junto as rochas e para a necessidade da conservagao
dos oceanos. Recorde-se que nos Ultimos anos a Praia do Ouro tem
hasteado a Bandeira Azul e 0 galard3o de Praia Acessivel.

ADREPES LU EY Y

Produtos de Sesimbra
em destaque na Europa

A A FARINHA TORRA-
DA integrou o lote
de produtos da
regiao de Se-
tabal promo-
vidos pela As-
sociacao para
o Desenvolvi-
mento Rural da Peninsu-
la de Setiibal (ADREPES) na con-
feréncia internacional Politica
Agricola Comum, realizada em
junho, em Séfia, na Bulgaria.

Na sua apresentacao a ADRE-
PES fez o balanco deste programa
nas zonas rurais da regiao, que em

e

dez anos apoiou 200
projetos, esti-
mados em
cerca de 10
milhoes de
euros.
Também
o nucleo do
projeto Prove de
Alvalade, composto
por agricultores de Sesimbra,
foi um dos casos de sucesso
apresentados pela ADREPES,
no Congresso Mundial de So-
ciologia Rural, realizado em
Lisboa. A

=
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aconteceu

Movimento Associativo Des porto

Sarau junta clubes do concelho

AS 32 ASSOCIACOES DESENVOLVEM DEZENAS DE MODALIDADES

Dar a conhecer o trabalho desenvolvido pelo movimento associativo do concelho
foi o grande objetivo deste encontro, promovido pela Camara Municipal, que
contou com demonstracées de vdrias atividades.

‘A CENTENAS DE JOVENS atle-
tas marcaram presenca no I Sarau
do Associativismo de Sesimbra,
que juntou no Pavilhao Municipal
de Sampaio grande parte do movi-
mento associativo do concelho.
No recinto, cada associa¢do apre-
sentou as suas modalidades, dan-
do a conhecer um pouco do tra-
balho desenvolvido ao longo da
ultima época desportiva. Nalguns
casos recordaram-se historias que
sdo do conhecimento de poucos,
como por exemplo, a histéria do
Clube de Basquetebol da Escola
Secundaria de Sampaio, que foi o
primeiro a ser criado num estabe-
lecimento de ensino do concelho.

Para o vereador do Pelouro do
Desporto, José Polido, este sarau
foi ao encontro dos objetivos da
autarquia. «As associa¢des tém
de criar as suas proprias dinami-
cas mas a autarquia estara sem-
pre disponivel para as apoiar»,
acrescentou, lembrando que «o
desporto nao ¢ s6 futebol».

No concelho existem 32 asso-
ciacoes ligadas ao desporto, que
desenvolvem dezenas de moda-
lidades. Hoquei em patins, té-
nis, canoagem, basquetebol, ka-
raté, atletismo, natacao e surf
sdo alguns dos exemplos do que
se pode praticar. «E bom que
existam varias propostas pa-

ra que os mitudos possam expe-
rimentar coisas diferentes, que
se divirtam e que pratiquem
acima de tudo desporto», dis-
se. No final foram distribui-
dos diplomas as associag¢des par-
ticipantes e aos jovens atletas
que, pelo seu empenho e dedica-
cdo, se destacaram.

Fomentar o espirito de equi-
pa, fortalecer a uniao entre as-
sociacdes e dar a conhecer um
pouco do que cada uma vai fa-
zendo, divulgando ainda o pa-
pel dos pavilhées municipais co-
mo importantes dinamizadores
do desporto concelhio, foram os
principais objetivos da acdo. A

Educacdo

Arraial Popular

Ano letivo
acaba em festa

A DEPOIS DE UMA festa medie-
val, em 2010, no Castelo, e da re-
criacdo de um ataque de piratas
na Baia de Sesimbra, em 2011, 0
Agrupamento Navegador Rodri-
gues Soromenho voltou a surpre-
ender, desta vez com um Arraial
Popular no Largo do Municipio,
festa que encerrou o ano letivo.
Felicia Costa, vereadora do Pelou-
ro da Educacao, agradeceu o tra-
balho desenvolvido pelos profes-
sores e auxiliares e enalteceu a
participacao dos encarregados de
educacao «que desta forma refor-
¢am o seu papel como parte inte-
grante no sistema educativo». &4

Ar Livre

Sabados em Movimento

N3 praia ou no jardim, os sdbados
em Sesimbra foram repletos de
movimento. Criar habitos de vida
saudavels e estimular 0 gosto
pela atividade fisica, através

da promogdo e divulgagdo das
modalidades desenvolvidas por
entidades do concelho, foram os
objetivos do programa.

Pré-escolar
Camara
promove encontro

A UMA CENTENA de educado-
ras de infancia e auxiliares de edu-
cacdo participaram no 5° Encontro
do Pré-escolar, que decorreu no dia
13 de julho, na Escola Basica Inte-
grada da Quinta do Conde.

A iniciativa foi organizada pela Ca-
mara Municipal, em parceria com os
6rgaos de gestao publica do pré-es-
colar dos agrupamentos de escolas
do concelho. Ana Gaspar, da Divisao
de Educagdo da autarquia, acredita
que «estes momentos servem tan-
to para renovar energias como para
que os colegas se conhecam melhor,
reforcando a entreajuda». &4
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em destaque

Turismo

Requisitos

de funcionamento
de estabelecimentos
de hospedagem

A ENTRARAM em vigor a 12 de
agosto os requisitos de instala-
cdo e funcionamento de estabe-
lecimentos de hospedagem no
concelho de Sesimbra.

Os critérios, aprovados pela
Camara Municipal, ao abrigo
da Portaria n° 517/2008, de 25
de junho, alterada pela Portaria
n° 138/2012, de 14 de maio, de-
terminam que estes estabeleci-
mentos disponham de um local
de rececao aos hospedes, bem
como um conjunto de valéncias
facultativas, com o objetivo de
qualificar a oferta turistica.

Fora destes requisitos per-
manecem os estabelecimentos
classificados como Alojamen-
to Local (AL), nas tipologias
de moradia e apartamento, que
obedecem apenas ao estipulado
na Portaria n® 517/2008.

O mesmo se aplica aos esta-
belecimentos de hospedagem
que tenham até cinco unidades
de alojamento, instalados em
edificios ou fra¢des com auto-
rizacdo de utilizacdo para ha-
bitacdo, e aos empreendimen-
tos turisticos reconvertidos em
AL, na tipologia de estabeleci-
mento de hospedagem, nos ter-
mos previstos no regime juri-
dico da instalacao, exploragao
e funcionamento de empreen-
dimentos turisticos.

O registo como estabelecimen-
to de hospedagem deve ser efe-
tuado no Departamento de Urba-
nismo da Camara Municipal de
Sesimbra, no Largo do Munici-
pio, e na Divisao de Gestao Urba-
nistica, na Quinta do Conde. 4

i = R R e
Autarquia e GNR chegaram a acordo para tornar todos os espacos piiblicos

Fortaleza de Santiago

Camara assequra
posse de todos os espacos

MONUMENTO VAI SER TOTALMENTE PUBLICO

Depois da negociacdo com os servicos sociais da GNR, a C@imara Municipal conseguiu
garantir que todos os espacos do imovel ficam em posse do municipio, que pode
desta forma gerir e aproveitar melhor a fortaleza.

& A CAMARA MUNICIPAL de
Sesimbra e os Servicos Sociais
da Guarda Nacional Republica-
na (GNR) acordaram alterar o
memorando de entendimento
relativo a Fortaleza de Santia-
g0, 0 que permitira passar para
a posse da autarquia os espacos
anteriormente reservados para a
GNR neste imdvel e disponibili-
za-los ao publico.

A proposta, aprovada pela au-
tarquia no dia 1 de agosto, resul-
tou de varios contactos estabele-
cidos entre as duas entidades ao
longo dos ultimos seis meses, e
consiste na cedéncia dos espacos

previstos para a GNR na Fortale-
za - Casa do Governador, Cama-
ratas para colonias de férias e trés
apartamentos, em troca de quatro
fogos na vila de Sesimbra.

Para tal, vao ser construidos
dois apartamentos de tipologia
T2 e dois T1 num terreno junto
aos 58 fogos em construgao no
Bairro Infante D. Henrique, que
serdo comparticipados pelos
Servicos Sociais da GNR e pelo
or¢amento municipal num ma-
ximo de 150 mil euros.

Quanto aos espacos no ambi-
to deste acordo, um deles vai
acolher o Posto de Turismo, li-

bertando assim as atuais insta-
lagdes no Largo da Marinha, a
Casa do Governador sera usada
para fins culturais e institucio-
nais e a area anteriormente ocu-
pada pelo bar da GNR dara lugar
a uma cafetaria com esplanada.

Ja no piso superior funciona-
ra a componente multimédia do
Museu do Mar, que dara a co-
nhecer a histéria, cultura e tra-
di¢des de Sesimbra.

Lembre-se que neste momen-
to estd em curso a primeira fa-
se das obras de requalificacao da
Fortaleza, cujo objetivo é adap-
ta-la as futuras valéncias. A

Municipio L& TEV LT

Novos horarios para estabelecimentos de restauracdo e bebidas

Adaptar o funcionamento dos espagos ao atual
contexto econdmico, social e legal é um dos
objetivos do Regulamento Municipal de Hordrio de
Funcionamento dos Estabelecimentos Comerciais e
de Prestacdo de Servigos do Concelho de Sesimbra,
que estd em vigor desde 29 de junho. O regulamento
estabelece, entre outras matérias, a sujei¢do dos
restaurantes, cafés, bares, snack-bar, cafetarias ou
outros estabelecimentos de bebidas sem recinto

de espetdculos 3o horario compreendido entre

3s 6 e as 2 horas. J 0s que disponham de sala ou
espagos destinados a danga ou recinto de diversdo
provisorio, assim como as discotecas ou clubes estao
sujeitos ao horario entre as 6 e as 4 horas. Para 0s

estabelecimentos atualmente em funcionamento

fora dos periodos referidos definiu-se também um
regime transitorio, a fim de se adaptarem ao novo
regulamento, o que significa que tém até 31de
dezembro de 2012, para comunicar o novo horario

3 Camara Municipal. O documento, disponivel no

site da autarquia, define ainda um novo horario de
funcionamento para as esplanadas e a possibilidade
dos interessados solicitarem o alargamento do periodo
de funcionamento dos estabelecimentos, e esteve em
discussdo publica, tendo sido consultadas as entidades
representativas dos comerciantes, trabalhadores do
comércio e consumidores e as juntas de freguesia para
se pronunciarem sobre o seu conteudo.
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em destaque

_
Concelho tem sete novos oleoes

EQUIPAMENTOS FORAM COLOCADOS NA VIA PUBLICA

Desde 2009, altura em

que a Camara Municipal
disponibilizou os primeiros
oledes, foram recolhidos

15 500 litros de éleos
alimentares usados, o que
representa um impacte
ambiental muito positivo.

&0 CONCELHO de Sesimbra con-
ta, desde julho, com mais sete pon-
tos de recolha de 6leos alimentares
usados. Os novos oledes foram ins-
talados na Estrada Municipal 569,
(Zambujal), na Estrada Nacional
377, (Alfarim) a entrada do Mer-
cado da Lagoa de Albufeira, junto
ao supermercado Pingo Doce, na
Carrasqueira, na Rua Luis Vaz de
Camodes, (Quintinha) junto ao Ci-
neteatro Municipal Joao Mota, (Se-
simbra) e na Rua General Humber-
to Delgado, (Quinta do Conde).

Estes equipamentos, de cor ala-
ranjada, facilmente identificaveis,
estao no exterior, junto a ecopon-
tos, 0 que 0s torna mais praticos
que os anteriores, que se encon-
tram em espacos fechados. Outra
grande diferenca reside no facto de
terem uma abertura destinada a re-
colher a propria embalagem onde
o oleo é transportado, nao sendo,
portanto, necessario verter o liqui-
do, o que evita derramamentos.

Um projeto com muita adesao

Desde o arranque da campa-
nha de recolha de 6leos alimen-

tares usados, em 2009, ja se re-
colheram cerca de 15 500 litros,
que foram transformados em
biodiesel, o que reflete a adesao
ao projeto. A campanha tem um
impacte ambiental muito positi-
vo, quer porque reduz a quanti-
dade de 6leos introduzidos nos
sistemas de drenagem e trata-
mento de aguas residuais, quer

porque o biodiesel é um com-
bustivel mais limpo, o que con-
tribui para a diminuicao da po-
luicao atmosférica e do consumo
de combustiveis fosseis.

Refira-se que um litro de 6leo
alimentar usado entregue pa-
ra reciclagem permite produ-
zir cerca de o,7 litros de bio-
diesel. &

Novo requlamento
em discussao
/ .

publica

& 0 PROJETO de Regulamento
dos Servicos de Abastecimento
Piblico de Agua, de Saneamen-
to, de Aguas Residuais e de Ges-
tao de Residuos Sélidos Urba-
nos do Concelho de Sesimbra
esta em discussao publica até 19
de outubro. O documento adap-
ta-se ao regime juridico em vi-
gor, estabelecido pelo Decreto-
-lei n®194/2009, de 20 de agosto,
e acolhe as recomendacdes da
Entidade Reguladora dos Ser-
vicos de Aguas e Residuos (ER-
SAR), para onde foi enviado pa-
ra recolha de parecer.

Os interessados podem con-
sulta-lo nos locais de estilo,
nos Pacos do Concelho, nas
instalacbes da autarquia na
Quinta do Conde e nas juntas
de freguesia. As sugestdes e
observacdes devem ser dirigi-
das por escrito ao presidente
da Camara Municipal. &

Cidadania

Entulhos continuam a ser depositados na via publica

Aimagem que ilustra este texto é o
exemplo da falta de civismo de muitos
cidadaos, que continuam a preferir
depositar entulhos e outros residuos na
via pUblica, criando focos de polui¢do

e, 30 mesmo tempo, aumentando 0s
custos da autarquia com a recolha destes
detritos. No caso que apresentamos, a
deposigao ilegal fol feita junto a uma
placa que proibe a deposigdo de lixo e
apresenta a respetiva coima, 0 que denota
total desprezo pelo espaco publico, pelos
servigos municipais e pelo ambiente.
Infelizmente, € uma imagem que se repete,

um Pouco por todo o concelho, apesar das
sucessivas campanhas de sensibiliza¢do
e acdes de fiscalizagdo dinamizadas pela
Camara Municipal de Sesimbra.

Embora existam alternativas e locais
proprios para a deposigao legal de
entulhos, os autores destes atos preferem
arriscar-se a coimas que podem chegar
205 37 500 euros, N0 €aso de pessoas
singulares, ou aos 2 milhdes e 500 mil
euros, No €aso de pessoas coletivas,
Qquando por apenas clnco euros 3 autarquia
garante sacos para depositar entulho e a
recolha dos mesmos.
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N0 terreno

Requalificacao da zona central

MEDIDA ESTA A SER POSTA EM PRATICA EM VARIOS PONTOS DO CONCELHO

A reorganizacdo do
estacionamento e o
reforco da drea destinada
a circulacdo pedonal sdo
os principais objetivos da
intervencdo que decorre
na zona central da Cova
dos Vidros, na freguesia
da Quinta do Conde.

A0 ESPACO PUBLICO da Cova
dos Vidros, uma das zonas com
mais habitantes da freguesia da
Quinta do Conde, esta a ser re-
qualificado pela Camara Muni-
cipal. Esta intervencao surge
na sequéncia de um conjun-
to de arranjos que a autarquia
tem efetuado em varios pontos
do concelho, com vista a melho-
rar as condicdes dos residentes.

A obra consiste no ordena-

Intervencao vai dar melhores condicoes aos moradores

mento do estacionamento, que
passara a ser distribuido por
varias bolsas, para evitar o par-
queamento indevido, sobretu-
do em areas reservadas a pedes
ou ajardinadas, como acontecia
até aqui. Sera também criada
uma faixa de circulagdo, de mo-
do a melhorar a entrada e sai-
da da praga.

A par destas melhorias, a au-
tarquia vai reabilitar os espa-
cos verdes, através da plan-
tacdo de novas espécies, e
proceder a arranjos nas estru-
turas existentes.

Refira-se que antes de se ini-
ciarem os trabalhos foi dinami-
zada uma acao de limpeza no
local, devido, essencialmente,
a existéncia de varias viaturas
abandonadas. A

| Servicos Operacionais |
Autarquia reaproveita

antigas instalagdes da ETAR

0 antigo edificio da Estacdo de
Tratamento de Aguas Residuais da
Quinta do Conde vai ser requalificado
para acolher os servigos operacionais
da autarquia. O projeto contempla,
para além da criagdo de espagos para

as oficinas, aguas, obras municipais e ambiente, a construgao de novas
instalagdes sanitarias e balnedrios com mais duches de dgua quente e um
novo refeitdrio, que melhorard as condigdes de trabalho dos funcionarios.
Estd ainda prevista a criagdo de uma zona para lavagem de veiculos de
recolha de residuos sélidos urbanos, o que evitard que estes se desloquem

propositadamente 3 Fonte de Sesimbra para este efeito.

Casal do Sapo

Bacia de retencdo

de aguas pluviais

Os militares do Regimento de
Engenharia n.° 1 construiram
uma bacia de reten¢do de 9uas
pluviais junto a Estrada do Marco
do Grilo - Coina, que tem como
objetivo evitar 3 acumulagdo

de 39uas na estrada, no caso de chuvas fortes, e encaixar as guas
pluviais da urbanizagdo do Casal do Sapo. A obra fez parte do protocolo
entre este Regimento e a3 Cdmara Municipal que, recorde-se, permitiu
levar a cabo a regularizagdo dos acessos as praias das Bicas e Foz, 0
tratamento da envolvente 3 Igreja da Corredoura e 3 ampliagdo do
estacionamento junto ao Estaddio da Vila Amalia.

Reformulagao da rede

beneficia 8oo moradores

A A REFORMULACAO da rede
de coletores da Avenida dos Alia-
dos, na Quinta do Conde, ja te-
ve inicio. Os trabalhos, orcados
em 250 mil euros, incluem subs-
tituicao de trocos de rede de dre-
nagem de 4guas residuais domés-
ticas e pluviais, construcdo de
ramais para os lotes que ainda
nao estao servidos pela rede de
saneamento, beneficiacao darede

de aguas e pavimentacao da via.

A intervencao implica o con-
dicionamento de transito por al-
guns periodos, no entanto a cir-
culacdo sera salvaguardada por
percursos alternativos, devida-
mente sinalizados.

A reformulacdo desta rede,
uma das mais antigas da fregue-
sia, vai beneficiar cerca de 800
moradores. A
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[Assembleia Municipal KIBITY
Deputados municipais visitam obras

A FORTALEZA FOI UM DOS LOCAIS DE PASSAGEM DO GRUPO

Aproximar os deputados
municipais da realidade
do concelho tem sido

o objetivo das visitas
organizadas pela
Assembleia Municipal.
Desta vez o destino foram
as obras de valorizacdo da
frente maritima da vila
de Sesimbra.

A A FORTALEZA de Santiago,
que esta a ser requalificada no
ambito do Programa Integrado
de Valorizacao da Frente Mariti-
ma de Sesimbra, foi um dos pon-
tos da visita promovida pela As-
sembleia Municipal as freguesias
de Santiago e Castelo.

«Estamos a preparar este imo6vel
para receber um conjunto de valén-
cias que o vao tornar num espago
mais "vivo" e atrativo para sesim-
brenses e visitantes», referiu o pre-
sidente da Camara Municipal, Au-
gusto Pélvora, que também deu a
conhecer aos presentes alguns por-
menores da construcdo original,
descobertos no decorrer na obra.

Acompanhado por vereadores e
técnicos, o autarca respondeu as
questdes colocadas pelos repre-
sentantes da Assembleia Munici-
pal, que ficaram ainda por dentro
dos restantes projetos e da sua
importancia para o concelho.

«Como podem constatar, temos
pela frente um vasto conjunto de

0 presidente da Camara Municipal explicou as valéncias previstas para a Fortaleza

intervenc¢des fundamentais para
melhorar o espago publico e re-
forcar a atratividade da vila, que
tém de ser concretizadas agora,
sob pena de nunca mais termos
uma oportunidade como esta»,
complementou ainda o autarca,
referindo-se aos fundos comu-
nitarios conseguidos através da
candidatura ao QREN.

Apbs a visita a frente mari-
tima, a comitiva dirigiu-se a
obra de construcao dos 58 fo-
gos do Bairro Infante D. Henri-
que, que devera ficar concluida
nos primeiros meses de 2013.

J& na freguesia do Castelo foi
dado a conhecer o trabalho feito
na Lagoa de Albufeira, especial-
mente 0 processo de reconversao
das Areas Urbanas de Génese Ile-
gal (AUGI), tendo alguns deputa-
dos ficado impressionados com
o desenvolvimento desta zona e
com a quantidade de espacos ver-
des e de lazer existentes.

O ultimo ponto da visita foi a
ETAR da Lagoa-Meco, que ja esta
a tratar os efluentes provenientes
da ETAR da Ferraria e de algumas
zonas de Alfarim. Aqui, foi feito o
ponto de situacao dos projetos de

construcao de saneamento basi-
co da freguesia do Castelo apoia-
dos pelo QREN-POVT que, frisou o
presidente da autarquia, «vao pros-
seguir em vdrias frentes» e que «re-
presentam um investimento na or-
dem dos 6,5 milhdes de euros».

Satisfeita pela realizacao da
iniciativa mostrou-se também a
presidente da Assembleia Mu-
nicipal, Odete Graca, que subli-
nhou que «esta acao reforca a li-
gacdo dos eleitos ao municipio e
coloca-os a par de um conjunto
de projetos que marcam o dia a
dia do concelho». &4

Lagoa de Albufeira (TS AN LS EX
Construcao da primeira fase esta em curso

A «ESTAMOS MUITO satis-
feitos por poder partilhar este
dia especial, que é bem a ima-
gem do espirito de solidarieda-
de que tem marcado o desenvol-
vimento desta zona», declarou
Augusto Pélvora, presidente da
Camara Municipal, no decurso
da ceriménia de inicio da obra
da igreja da Lagoa de Albufeira,
realizada no final de julho.

O momento, assinalado com
uma missa celebrada pelo Bis-
po de Setabal, D. Gilberto Ca-
navarro, contou com a presenca

de varias individualidades e
moradores da Lagoa de Albufei-
ra, entre os quais comproprie-
tarios da Area Urbana de Géne-
se Ilegal 9, onde o equipamento
esta a ser construido.

O projeto, da autoria do arqui-
teto José Carlos Trindade, pre-
vé, entre outras valéncias, um
salao polivalente destinado ao
culto, que neste momento ja
se encontra em fase adiantada
de construcdo, bem como uma
igreja e capelas mortuarias, que
serdo feitas posteriormente. &
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Saneamento

Nos proximos meses vdo iniciar-se vdrias obras
de saneamento “em baixa” na freguesia do Castelo.

eguesia do Castelo

Ouando estiverem concluidas, quase toda a populacdo
da zona rural passard a ter os esgotos tratados. Ao todo
serdo investidos aproximadamente 9 milhées e 300 mil
euros na melhoria do ambiente e da qualidade de vida

de milhares de habitantes.

& ATE FINAL do préximo ano,
mais de 9o por cento da popula-
cdo da freguesia do Castelo vai
ficar servida pela rede de sanea-
mento basico. Foi este o objetivo
da Camara Municipal ao adjudi-
car, recentemente, mais trés em-
preitadas de construcdo da rede
“em baixa” em vérios aglomera-
dos, que se devem iniciar no ulti-
mo trimestre deste ano.

Neste conjunto de projetos es-
tao incluidos os intercetores da
Lagoa de Albufeira e as zonas nas-
cente 1 e 2, que abrangem as loca-
lidades da Maca, Pocinho da Ma-
ca, Pedreiras, Sampaio, Charneca
da Cotovia, Venda Nova, Faulha,
Carrasqueira, Santana, Fonte de
Sesimbra, Almoinha, Pinhal do
Cabedal e Pinhal de Cima.

Para além disso, vao arrancar
em breve quatro empreitadas que
abrangem Fetais, Fornos, a tercei-
ra fase do Zambujal, Vale Figuei-
ras, Aiana, Covas da Raposa, Fon-
te Esquerda, Assenta e Sentrao.

Ao todo, as sete intervencoes re-

presentam um investimento na

ordem dos 5 milhdes e 700 mil
euros, que complementam
o lote das obras da candida- j
tura aprovada pelo Quadro

de Referéncia Estratégico
Nacional (QREN), ao
abrigo do Programa
Operacional Temati-
co de Valorizacio
do Territério, on-
deestdoaindain-
cluidas a rede
de coletores
das Caixas e

a Estrada dos
Murtinhais, na Lagoa

de Albufeira, orcadas em perto de
950 mil euros.

Apesar do apoio financeiro do
QREN, fundamental para levar por
diante as obras neste espaco de tem-
po, uma boa parte do investimento
sera garantido pelo orcamento mu-
nicipal que, recorde-se, suportou
exclusivamente as obras da rede
“em baixa” no Zambujal, Alfarim e
Aldeia do Meco, que custaram 2 mi-

lhées e 8oo mil euros, sem
esquecer o investimento rea-
lizado na requalificagao urbana
destas zonas, principalmente na
Aldeia do Meco e em Alfarim,
cujos nucleos centrais foram
renovados.

Com a conclusdo da rede “em
baixa” praticamente toda a po-
pulacdo da freguesia do Caste-
lo estara em condicoes de se li-
gar a rede “em alta”, ou seja, aos
grandes intercetores da SIMAR-
SUL, que vao encaminhar os es-
gotos domésticos para a Estacao

__ Nomapa é percetivel
a extensao destas obras

de Tratamento de Aguas Residu-
ais (ETAR) da Lagoa - Meco, o
que levard a eliminacdo de milha-
res de fossas séticas, construidas
ao longo dos anos, devido a ine-
xisténcia de uma rede publica.

Muitas destas fossas foram ou
estdo a ser desativadas com a li-
gacdo de centenas de habitacdes
do Zambujal, Alfarim e Aldeia do
Meco a ETAR, que, em 2011, co-
mecou a tratar as aguas prove-
nientes da Estacao de Tratamen-
to da Ferraria, para onde eram
enviados os esgotos de parte de
Santana e da Cotovia. &

| Acessibilidades]|
Pavimentacao da

Estrada dos Murtinhais

Na Lagoa de Albufeira estd em curso a
pavimentacdo da Estrada dos Murtinhats, via
estruturante que estabelece ligag3do entre a
EN377 e a margem da Lagoa. A obra faz parte
da empreitada de requalificagdo desta via,
or¢ada em cerca de um milhdo de euros, que
incluiv, por exemplo, a constru¢do da rede de
saneamento “em baixa”, que permitira ligar
30 sistema as habitagdes da zona poente da
Lagoa, bem como a rede de esgotos pluvials,
lancis, passeios e alterag¢do da rede de dguas.
Esta intervengdo é apoiada pelo Programa
Operacional Tematico de Valorizagdo do
Territdrio, do Quadro de Referéncia Estratégico
Nacional, no 3mbito de uma candidatura
apresentada pela Cdmara Municipal.
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ETAR da Lagoa - Meco

Em funcionamento desde maio de 20m, a Estacdo de Tratamento de
Aguas Residuais da Lagoa — Meco comecou de imediato a receber

os efluentes provenientes da Estacdo de Tratamento da Ferraria.
Seguiram-se os esgotos de uma parte da populacdo de Alfarim.

Até final do ano deverd estar a tratar os esgotos da Aldeia do Meco e
Torrdes e, futuramente, a grande maioria dos esgotos domésticos da
freguesia do Castelo. As lamas provenientes do processo de tratamento
sdo sujeitas a desodorizacdo e espessamento, sendo depois enviadas
para fabrico de produtos de valorizacdo agricola. As dguas sdo
desinfetadas, tratadas e enviadas para o oceano. Uma parte delas
pode ser reutilizada para lavagens da propria ETAR.

Os numeros das obras
1

1.2 fase de Alfarim
Investimento: 541 mil euros

Coletores domésticos: 8400 metros
Populagdo servida: 1500 habitantes

1.2 fase do Zambujal
Investimento: 650 mil euros
Coletores domésticos: 6200 metros
Populacdo servida: 2000 habitantes

2.2 fase de Alfarim
Investimento: 371 mil euros
Coletores domésticos: 4314 metros
Populagdo servida: 1300 habitantes

2.2 fase do Zambujal
Investimento: 850 mil euros
Coletores domésticos: 9600 metros
Populacdo servida: 1200 habitantes

3.2fase do Zambujal
Investimento: 729 mil euros

Coletores domésticos: 8056 metros
Populacdo servida: 990 habitantes

Meco - Torroes

Investimento: 379 mil euros
(oletores domésticos: 7000 metros
Populagdo servida: 2000 habitantes

ETAR da Quinta do Conde

Estd a tratar as dguas residuais urbanas da Quinta do Conde e de
parte do concelho de Settibal, Seixal e Barreiro. Tem capacidade para
efetuar o tratamento de 19 mil e 300 metros ctibicos por dia de dguas
residuais urbanas, correspondendo a cerca de 94 mil habitantes
equivalentes. E uma ETAR de tratamento tercidrio, que faz a desinfecdo
por radiacdo ultravioleta, com o objetivo de reduzir a poluicdo
microbioldgica existente na dgua, antes da sua descarga no meio
recetor, em condicoes ambientalmente sequras. Aqui é também feito
o aproveitamento e valorizacdo energética do biogds, para producdo
de energia elétrica e energia térmica, utilizada para aquecimento dos
digestores de lamas.

0BRAS A INICIAR

Lote Poente 1.2 fase
(Zambujal/Aiana)
Investimento: 1 milhdo e 144 mil euros
Coletores domésticos: 19553 metros
Populacdo servida: 2786 habitantes

Intercetores Norte, Sachola

e Avenidas do Casalao,

Pinheiros e Acacias
Investimento: 913 mil euros

(oletores domésticos: 7650 metros
Populacdo servida: 10900 habitantes

e i il —
Caixas - Sub-fase Caixas
Investimento: 516 mil euros
Coletores domésticos: 7422 metros
Populacdo servida: 1290 habitantes

Fonte Esquerda, Assenta

e Sentrao
Investimento: 428 mil euros
Coletores domésticos: 7210 metros
Populagdo servida: 770 habitantes

Lote Nascente 1.2 fase (Zonas C

- Cotovia/Faiilha; D - Pedreiras/Maca,
E - Sampaio/Maca; F - Quintola

da Maga)

Investimento: 1 milhdo e 206 mil euros
Coletores domésticos: 22010 metros
Populacdo servida: 6707 habitantes

Lote Poente 2.2 fase

(Fetais — Fornos)
Investimento: 407 mil euros

Coletores domésticos: 4400 metros
Populacdo servida: 795 habitantes

Lote Nascente 2.2 fase (Zona A - Vale
da Abelheira; B - Carrasqueira
Cotovia)
Investimento: 790 mil euros

(oletores domésticos: 13535 metros
Populacdo servida: 9842 habitantes

' - *—.-.._\____‘_
i - Yo =5 ]

Estrada dos Murtinhais
Investimento: 430 mil euros

Coletores domésticos: 3900 metros

Populacdo servida: 7300 habitantes
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Quinta do Conde [LENT LNt
Centro de Saude abre finalmente portas

FORAM PRECISAS TRES DECADAS PARA QUE O EQUIPAMENTO SE TORNASSE UMA REALIDADE

Depois de muitos anos de luta por parte da populacdo e do Poder Local,

a Quinta do Conde conta, finalmente, com um novo centro de saiide. O espaco tem
melhores condicdes para utentes e profissionais, mas mesmo assim ainda estd
aquém das necessidades dos habitantes da freguesia.

& 0 CENTRO DE SAUDE da
Quinta do Conde foi inaugurado
no dia 23 de julho pelo secretario
de Estado Adjunto do Ministro da
Saude, Fernando Leal da Costa, e
pelo presidente da Camara Muni-
cipal de Sesimbra, Au- =
gusto Pélvora.

«Este é um dia histo-
rico, porque ao fim de
30 anos temos final-
mente um centro de
saude com condigoes,
apesar dos avancos e
recuos que este pro-
cesso conheceu», refe-
riu Augusto Polvora.
«No entanto, apesar da
qualidade, estas insta-
lacdes sao insuficien-
tes para dar resposta
aos mais de 26 mil ha-
bitantes da freguesia»,
sublinhou.

O presidente da Ca-
mara Municipal ape-
lou ainda ao represen-
tante do Governo
que encontre so-
lugdes para me-
lhorar os cuida-
dos de saude no

concelho, referindo-se, em con-
creto, a necessidade de alargar
o horario do SAP de Sesimbra e
ao refor¢o dos equipamentos, em
virtude do crescimento popula-

cional, das caréncias ao nivel das
acessibilidades e das carateristi-
cas turisticas de Sesimbra, que
aumentam do forma substancial
o namero de potenciais utentes

Homenagem a luta
dos quintacondenses

A abertura do Centro de Satuide da Quinta do
Conde foi uma auténtica batalha de mais de trés
décadas travada com persisténcia pela populacdo
da freguesia, com apoio da Comissdo
de Utentes e autarquias. Foi este
empenho e persisténcia que a
Junta de Freguesia quis perpetuar,
com a colocacdo de uma escultura
em frente ds novas instalacées. «E uma
homenagem d luta dos habitantes da
Quinta do Conde e ao Poder Local, que
hd muitos anos vinham reivindicando
este equipamento, fundamental para
melhorar os cuidados de sauide da
populacdo», afirmou o presidente
Vitor Antunes. «Trata-se de uma peca
em mdrmore rosa e branco onde estdo
esculpidos um bastdo e uma serpente,
simbolizando a medicina, e uma
asa, que personifica a esperanca dos
quintacondenses em relacdo a
vida», explicou Carlos Bajouca,
autor da obra.

dos servigos.
Sensibilizado
com as preocupa-
cdes do autarca e
da populacao, Fer-
nando Leal da Cos-
ta afirmou que «o
mais importante é
inaugurar um equi-
pamento ha muito
desejado pela po-
pulacdo da Quin-
ta de Conde», re-
ferindo depois que
«é o primeiro pas-
so na consolidacao
de um conjunto de
medidas com vista
a melhorar os cui-
dados de saude,
que incluem o re-
forco do numero
de médicos, enfer-
meiros e pessoal
auxiliar».
Atualmente, este
equipamento con-

ta com seis médicos e sete enfer-
meiros, nimeros que, segundo
Luis Amaro, diretor executivo do
Agrupamento de Centros de Sau-
de Seixal - Sesimbra, «deverao
ser reforcados nos préximos anos
com mais seis médicos, cinco en-
fermeiros e alguns assistentes».

Ja Fernando Patricio, da Co-
missao Representativa dos Uten-
tes dos Servicos Publicos de Sau-
de da Quinta do Conde, lembrou
que «ainda ha muito por fazer
no que respeita a satide no con-
celho», e que este centro ja é in-
suficiente para as necessidades
da populacao.

O acontecimento ficou ainda as-

sinalado pelo descerramento da
placa evocativa do acontecimen-
to pelo secretario de Estado e pelo
coordenador do Centro, Arman-
do Brito e S4, visita as instalacdes
e inauguracdo de uma escultura
da autoria do artista Carlos Ba-
jouca, «<em homenagem a luta dos
quintacondenses pela construcao
do Centro de Saude», disse Vitor
Antunes, presidente da Junta de
Freguesia da Quinta do Conde.
O Centro de Saude da Quinta do
Conde representou um investi-
mento de 1 milhdo e 200 mil eu-
ros. O edificio ocupa uma area da
cerca de 910 metros quadrados,
junto ao Mercado Municipal, e
funciona de segunda a sexta-fei-
ra, das 8 as 20 horas. A
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Casa do Bispo

A HA ALGUNS MESES néo passa-
va de uma ruina no centro do nd-
cleo urbano antigo da vila de Se-
simbra, da qual se destacava apenas
um brasao oitocentista, colocado
por um descendente do cirurgiao
Pascoal Vieira, que adquiriu o imé-
vel em 1675. Hoje, o edificio, man-
dado construir por D. Belchior Be-
liago, bispo de Fez, no século XVI,
conhecido como Casa do Bispo, es-
ta completamente recuperado.

A intervencao manteve a facha-
da original, que conserva a pedra

heraldica oitocentista, e um pai-
nel de azulejo com a imagem de
Sao José, no lado oposto. No in-
terior, uma arquitetura mais con-
temporanea permitiu rentabili-
zar todos os espacos, que serao
utilizados, essencialmente, pa-
ra fins culturais. A Casa do Bis-
po sera assim o primeiro dos trés
edificios do Programa Integrado
de Valorizacao da Frente Mariti-
ma a ficar concluido, prevendo-se
que a sua inauguracao ocorra du-
rante o més de outubro. A
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Obras dio lugar a uma vifa

MELHORAMENTO DO ESPACO PUBLICO E CADA VEZ MAIS VISIVEL

Cerca de seis meses apos o inicio das obras de requalificacdo da frente maritima sdo cada vez
mais visiveis os resultados das intervencées. Algumas jd estdo concluidas, outras pararam
durante o verdo e vdo prosseqguir este més, e outras estdo prestes a arrancar. Fizemos um

percurso pela vila para tentar perceber o que mudou até agora.

y

no renovado Largo do
Municipio que iniciamos um
roteiro pelas principais in-
tervencdes do Programa Inte-
grado de Valorizacao da Frente
Maritima de Sesimbra
(PIVEMS), visto que foi um dos
primeiros a ficar concluido. A con-
fluéncia de trés ruas que normal-
mente originava congestionamen-
tos de transito deu origem a um
espaco amplo, em calcada, onde o
pelourinho se mantém como ele-
mento central.

O estacionamento foi reduzido,
assim como a area de circulacao
automovel, o que permitiu desta-
car a fachada dos edificios e en-
quadrar as esplanadas.

Prosseguimos para poente, pe-
la Rua da Republica, que man-
tém a mesma calcada, com um pa-
drao branco e preto, que atravessa
a Avenida da Liberdade e se pro-

o

T | Largo do Municipio [ S S

(asa do Bispo

longa até a Rua Candido dos Reis.
A auséncia de estacionamento e a
anulacao do desnivel entre a zo-
na de pedes e a faixa de rodagem
tornam a via mais larga. Para além
disso, quem olha desde os Pacos
do Concelho percebe-a como um
todo e ndo como trés trocos dis-
tintos, ligados entre si, como ante-
riormente.

Largo José Antonio Pereira

Ao subirmos a Rua da Republi-
ca, no sentido da Rua Candido
dos Reis, encontramos, a esquer-
da, o Largo José Anténio Pereira,
um dos mais emblematicos de Se-
simbra, também completamente
renovado. As solugdes arquitetd-
nicas foram semelhantes: anula-
cao de estacionamento, condicio-
namento de transito, utilizacao de
calcada e pedra da regiao, maiori-

PRAIA DO OURO

tariamente. Neste caso, a obra esta
enquadrada pelos edificios do Clu-
be Sesimbrense e do edificio do
antigo Café Central, que se desta-
cam pela sua arquitetura. No lado
norte do largo encontra-se o edifi-
cio da Rua Anibal Esmeriz, que es-
ta a ser recuperado no ambito do
mesmo programa.

Casa do Bispo

Prosseguimos até ao final da rua
e junto a Capela do Espirito Santo
entramos na zona poente do NU-
cleo Urbano Antigo pela Rua An-
tero de Quental. Poucos metros a
frente, do lado direito, surge a Ca-
sa do Bispo, edificio quinhentis-
ta do qual ha alguns meses resta-
va apenas uma ruina e que hoje
se encontra totalmente recons-
truido, com uma arquitetura con-
temporanea ao nivel do interior,

RESTAURANTE
RIBAMAR

Rua D. Dinis
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mas mantendo na fachada o bra-
sao de armas e um painel de azu-
lejo que faziam parte da constru-
cdo original.

Com inauguracdao prevista pa-
ra outubro, a Casa do Bispo é o
primeiro dos trés edificios do PI-
VEMS a ficar concluido.

Prosseguindo pela Rua Antero
de Quental, para poente, atraves-
samos a estreita travessa da Espe-
ranca, que nos leva até ao Largo In-
fante D. Henrique.

Largo Infante D. Henrique

Aqui, a intervencao, para além
da traca, conseguiu manter o es-
pirito que sempre caraterizou este
local, que estabelece a ligacao en-
tre a Rua da Fé e a Rua D. Dinis,
também ela requalificada ao abri-
go do programa.

Quer o largo, quer a Rua D. Di-
niz, sao locais onde ainda é possi-
vel sentir o pulsar da vila e obser-
var habitos e tradi¢des antigos das
muitas familias que aqui habitam, e
que, de alguma forma, se procurou
valorizar com esta intervencao.

Descendo a Rua D. Dinis chega-

CASA
00 BISPO

8 Rua Dr. Peixoto Correia



renovada

Rua Candido do

Roximantenventoes

Niicleo central, nascente e poente

Em setembro iniciou-se a requalificacdo do troco da Avenida

da Liberdade, entre a Rua da Repuiblica e o Largo 5 de Outubro.

A intervencdo complementard o que foi feito anteriormente, desde
a Fortaleza até a Rua da Reptblica. Em outubro comecam os
trabalhos no Largo Anselmo Braancamp e Marqués de Pombal, na
zona nascente, com a colocacdo de piso em calcada e definicdo das
zonas de esplanadas. A poente serd requalificada a parte restante
da Rua Dr. Peixoto Correia.

Marginal e Praia do Ouro

Os trabalhos na marginal poente foram retomados na primeira
quinzena de setembro e vdo decorrer entre o restaurante Ribamar e o
entroncamento com a Rua Francisco da Conceicdo Silva, proximo do
restaurante Frango a Guia. O Prolongamento do passeio da calcada
na faixa de rodagem, iluminacdo publica e mobilidrio urbano, desde
o estacionamento junto ao Hotel do Mar até proximo do Porto de
Abrigo, sdo os melhoramentos previstos. Brevemente arrancam
também as obras de construcdo do acesso a Praia do Ouro, junto ao
Porto de Abrigo, e a conclusdo do passadico.

Largo da Marinha e Fortaleza

Para outubro estd previsto o inicio da obra de requalificacdo da parte
superior do Largo da Marinha. O local ird receber uma nova pérgola
com sombra e bancos, semelhantes ao que jd existe na marginal
nascente. O piso serd composto por calcada e lajetas em pedra da
regido, e serdo criadas plataformas para ordenamento e valorizacdo
urbanistica das esplanadas.Quanto a Fortaleza, depois da limpeza
interior, e da recuperacdo das muralhas e fachadas, deverd receber,
até ao final do ano, a segunda fase, que consiste na preparacdo dos
espacos interiores para as valéncias que Thes vdo ser destinadas.

AUDITGRIg
CONDE
DE Largo 5 ge oy
FERR[/RA = Vltubro

Rua Rainha D. Leonor

33 Fortaje,,

FOHMLEZA DE SANTIAGO

mos a Rua Dr. Peixoto Correia, que
comecou a ser reabilitada ha pou-
cos meses, mas cujas obras foram
interrompidas durante o verao.
Adiante, na Rua dos Operarios Ma-
ritimos, o piso betuminoso deu lu-
gar a um passeio em calcada e on-
de antes existia um pequeno largo
e uma plataforma com uma espla-
nada, existe hoje um piso Gnico em
calcada.

Marginal poente

Daqui descemos a nova marginal
poente, que recebeu uma interven-
cao semelhante a marginal nascen-
te que visou, essencialmente, limi-
tar o transito e assim aumentar a
zona pedonal. Hoje, a faixa de ro-
dagem esta limitada a um sentido,
0 que permitiu aumentar tanto o
passeio junto ao muro da praia co-
mo o espaco de esplanadas.

A obra, que incluiu também re-
for¢o de iluminagao, prolonga-se
até a entrada da Praia do Ouro, on-
de nos espera um grande passadi-
co em madeira no areal, que nos
transporta, em primeiro lugar, até
um novo campo de jogos com ban-

Fortaleza de Santiago l I .

Sesimbra Municipio . 145 [ setembro . outubro 2012

cadas, inaugurado em junho e, de-
pois, até proximo do Porto de Abri-
go, num passeio que se pode fazer
em qualquer época do ano.

Fazendo o percurso inverso pela
marginal, observamos, ao fundo,
a Fortaleza de Santiago, envolvi-
da por andaimes que deixam per-
ceber que as paredes exteriores ja
foram recuperadas e caiadas. Em-
bora ainda nao se possa entrar no
imovel sao ja bem visiveis melho-
rias, principalmente na muralha e
na guarita a nascente, préximo do
Largo de Bombaldes e do Monu-
mento ao Pescador.

No interior, as obras prosseguem
dentro do ritmo estabelecido, com
a limpeza e preparacao dos espa-
¢os para a segunda fase, que deve-
ra comecar até ao final do ano.

Nucleo poente

Passamos pelo Largo de Bombal-
des e completamos o circuito na
Rua Joaquim Brandao, uma das
entradas para a zona nascente do
nucleo urbano antigo, que recebeu
também obras de melhoramento e
piso em pedra. 4
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Projeto '

Atividadesatraem

Promover a atividade fisica
e ocupar os tempos livres
dos mais novos, de uma
forma ativa e sauddvel,
sdo os principais objetivos
do programa Férias

Jovem, criado pela Caimara
Municipal hd vinte anos e
que tem sido essencial para
a organizacdo das férias
escolares em muitas familias.

& PATINAGEM, SUREF, vela, ca-
noagem e aulas de musica foram
algumas das atividades que a Ca-
mara Municipal proporcionou,
durante o més de julho, a mais
de 300 criancas e jovens de todo
o concelho.

O projeto Férias Jovem, dire-
cionado a residentes no concelho
com idades compreendidas entre
0s 8 e 0s 14 anos, foi criado pela
autarquia hé vinte anos, com os
objetivos de promover a ativida-
de fisica e de ocupar os tempos li-
vres dos mais pequenos de uma
forma ativa e saudavel.

«Queremos oferecer aos jovens
do concelho, em particular aos que
tém poucas alternativas de ocupa-
cdo dos tempos livres e cujas fa-
milias sao mais vulneraveis, umas
térias diferentes e divertidas», re-
feriu José Polido, vereador do Pe-

-

louro do Desporto, na ceriménia
de encerramento, que decorreu no
dia 28 de julho, no Pavilhao Muni-
cipal de Sampaio.

Durante trés horas participan-
tes, voluntarios, monitores e co-
ordenadores, trajaram-se a rigor
para dar cor e vida a um espetacu-
lo dedicado as artes circenses, ba-
seado no tema deste ano, o Circo.

«Com exercicios de ginastica,
musica e danga mostramos aos
familiares e amigos um pouco do
trabalho desenvolvido», adiantou
um dos coordenadores. Durante
o espetaculo a plateia mostrou-

sracille
-se bastante animada ) i o ;? v
T

e

e ao ritmo de palmas foi
acompanhando .. ’
as exibicbes. =

Maria Santos, de Al- farim, ti-
rou dezenas de fotografias "para
mais tarde recordar'. «E impor-
tante registar todos os momen-
tos», explica a sorrir. Esta jovem
mae inscreveu a filha no progra-
ma municipal «porque de outro
modo ndo poderia oferecer-lhe
umas férias tao divertidas».

J& Manuel Alves, residente na
Quinta do Conde, acredi-
ta que o pro- i

jeto € importante na organizagao
das férias de verao das familias.
«0Os miados ficavam em casa dos
avos, aborreciam-se facilmente e
acabavam por chateé-los», adian-
tou, assegurando que no préximo
ano voltara a inscrevé-los, «com
certeza».

Para os mais pequenos as Fé-
rias Jovem foram sinénimo de
festa. «Foi “muita fixe”, diverti-
-me muito e fiz novos amigos»,
disse Joao, 8 anos, a saida do pa-
vilhao. &
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educacao

[Ano letivo 2012/2013]

Apoios continuam a ser prioridade

A EDUCACAO TEM SIDO UMA AREA PRIVILEGIADA PELA AUTARQUIA

Com o agravamento das condicées de vida de muitas familias do concelho, devido
as dificuldades economicas que o pais atravessa, o apoio concedido pela Caimara
Municipal na drea da educacdo é vital para que centenas de criancas possam

continuar a estudar. A Componente de Apoio a Familia, a acdo social escolar e os

transportes sdo os principais auxilios para estes agregados familiares.

& NOS ULTIMOS anos, a Cama-
ra Municipal tem feito uma aposta
forte na educacdo, area que definiu
como prioritaria. Novos equipa-
mentos e reforco dos apoios que,
em muitos casos, fogem da area de
intervencao da autarquia, tém si-
do questdes centrais na sua atua-
cdo, para que o ensino no concelho
mantenha a qualidade que tem de-
monstrado e que tem sido dada co-
mo exemplo a nivel nacional. Uma
das questdes em que Sesimbra se
destaca é na comparticipacao até
90 por cento nas Atividades de
Tempos Livres para os alunos do 1°
ciclo mais desfavorecidos. No que
toca aos recursos humanos a autar-
quia, garante, ao nivel da contrata-
cao de assistentes de educacao,
mais do que é a obrigacdo impos-
ta pelo Ministério da Educacao, co-
locando uma funcionaria por cada
sala de educacao pré-escolar. A Ca-
mara Municipal garante também
acompanhamento pedagégico nos
restantes graus de ensino, que vai
desde a orientacdo vocacional até a
apoios para materiais e atividades,
passando pelos Servigos e Projetos
Educativos, Projeto Abandono Ze-
ro e EPIS (Rede de Mediadores Pa-
ra o Sucesso Escolar).

Componente de Apoio a Familia

Ao nivel do pré-escolar, o muni-
cipio presta auxilio com a Compo-

.. 1900 livros e apoiar 400 alunos

Pelo quinto ano consecutivo, a Cdmara
*  Municipal promoveu a campanha Roda
Livros, projeto de recolha de manuais

escolares usados para posterior distribuicdo ds

familias carenciadas do concelho. Este ano foram
doados 1900 manuais, o que possibilitou o apoio a 400 alunos.
Estes niitmeros representam, em média, uma poupanca de 120 euros
por cada familia. Para além disso, o Espaco Soliddrio entregou
material escolar aos agregados com mais dificuldades.

nente de Apoio a Familia (CAF),
que engloba o servico de refeicoes
e o prolongamento de horario.

Atualmente, cerca de 300 crian-
cas frequentam o prolongamento
de horario, dinamizado nos jar-
dins de infancia das 8 as 9 e das
15 as 18.30 horas.

Em relacdo ao servico de refei-
¢cdes escolares, disponivel pa-
ra todos os alunos da educacao
pré-escolar e do 1° ciclo do ensi-
no basico, sao servidas cerca de
1 500 refeicdes diarias. A autar-
quia adotou uma politica de mo-
nitorizacdo e melhoria do ser-
vico prestado, avaliada através
de questionarios aos encarrega-
dos de educacao e por professo-
res, auxiliares e uma nutricionis-
ta da Divisao de Educacéo. E com
base nestas avaliacdes e nas indi-
cacgdes do Ministério de Educacao
que se elaboram as ementas e as

normas de funcionamento dos re-
feitorios escolares.

Acao Social Escolar

A concessao de ajuda econémica é
uma medida direta de combate a ex-
clusao social e um contributo deter-
minante para a igualdade de oportu-
nidades no acesso e sucesso escolar.
Nas modalidades de apoio alimentar
e auxilios econémicos destinados as
criancas do pré-escolar e ensino ba-
sico, sdo concedidos subsidios pa-
ra alimentagdo, livros e material
escolar e equipamento contra a chu-
va e frio aos alunos beneficiarios de
escaldo A, que estao isentos de qual-
quer pagamento, e B, apoiados com
50 por cento do valor definido.

Com o agravamento da condi-
cdo econémica das familias, é vi-
sivel o aumento cada vez maior
de pedidos para o escaldo maxi-

- ..a-.'ﬁ"‘k‘i’!mhﬂ‘_

mo de apoio. No ano passado, a
autarquia recebeu 880 candida-
turas. Foram servidas diariamen-
te cerca de 500 refeicOes a alunos
do Escalao A e B, o que signifi-
cou perto de 100 mil refeicdes ao
longo do ano. Relativamente a
atribuicdo de equipamento con-
tra a chuva e frio foram distribui-
dos 135 kispos pelos alunos mais
carenciados do concelho.

Transportes escolares

Com as carateristicas geograficas
de Sesimbra, 0 apoio no transpor-
te escolar é determinante para evi-
tar casos de abandono. Nesta area,
a Camara Municipal faz, em mé-
dia, um investimento financeiro
de cerca de 500 mil euros para um
universo de 1100 alunos. A autar-
quia suporta a oferta do servigo de
transporte escolar para os alunos
do ensino basico e comparticipa
50 por cento do valor total da se-
nha do passe aos alunos dos ensi-
nos profissional e secundario. Este
ano, pela primeira vez, prevé-se o
apoio a 100 por cento do valor da
senha do passe para os jovens com
necessidades educativas especiais
matriculados no secundario.

De referir ainda que devido a im-
plementacdo do novo sistema de
bilhética da TST, a partir de ou-
tubro a venda de titulos de trans-
portes vai sofrer alteracdes. A mu-
danca, que serd feita de forma
progressiva, tem conclusao previs-
ta para o inicio de novembro. &4

Autarquias reunem com Comissao Parlamentar de Educacao

A vereadora do Pelouro da Educagao, 0s
presidentes das Junta de Freguesia da Quinta
do Conde e de S30 Sim3o (concelho de Setubal)
e responsaveis dos agrupamentos de escolas
da Quinta do Conde reuniram com a Comissao
Parlamentar de Educagao da Assembleia da
Republica, na sequéncia de uma peti¢ao,

que reuniu mais de 5 mil assinaturas, e na

qual se reforga a necessidade urgente de
construgao sobre a nova escola secundaria

da Quinta do Conde. As autarquias defendem
que, apesar das dificuldades econémicas
Que 0 pals atravessa, 0 equipamento deve
ser visto como prioritario, tanto mais que o
3largamento da escolaridade obrigatoria para
0S 12 anos vai aumentar significativamente

0 nimero de alunos que terdo de se deslocar
para fora do concelho. Atualmente, o ensino
secundario nesta freguesia resume-se 3
Michel Giacometti, que estd completamente

sobrelotada. Esta situagdo obriga a que muitos
alunos tenham de procurar alternativas nos
concelhos vizinhos. Lembre--se que a Camara
Municipal de Sesimbra disponibilizou um
terreno para este efeito, na urbaniza¢do da
Ribeira do Marchante. O projeto foi elaborado
e o inicio da construgdo esteve previsto para
2011. Contudo, 0 processo fol interrompido
pelo atual Ministro da Educacdo, na altura da
polémica com a empresa Parque Escolar.
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educacao

Clara Rosa,

diretora do Agrupamento de Escolas da Quinta do Conde

Ano letivo 2012/2013

arranque do ano escolar visto

FALTA DE PESSOAL E EXCESSO DE ALUNOS DIFICULTAM O TRABALHO DAS DIRECOES

No inicio de mais um ano letivo, os professores responsdveis pelos cinco agrupamentos
de escolas do concelho falam-nos das principais dificuldades que sao esperadas num ano
marcado, ndo sé pela revisdo da estrutura curricular, mas também pela criacdo do
"mega-agrupamento” de Sampaio e pela falta de pessoal ndo docente na Boa Agua.

NYPp.

Nuno Mantas, £
diretor do Agrupamento de Escolas da Boa Agua

arranque das aulas é,

por norma, um perio-

do de grande azafa-

ma nas escolas. Este

ano o cendrio agrava-
-se com as novas alteragoes a es-
trutura curricular, que sairam mui-
to tardiamente e vieram complicar
a gestdo. Entre as medidas estabe-
lecidas pelo Ministério da Educa-
¢ao para o ano letivo de 2012/2013
que mais afetaram as direcdes dos
agrupamentos do concelho estdo a
agregacao do Agrupamento de Es-
colas do Castelo a Escola Secunda-
ria de Sampaio e a falta de funcio-
nérios nas escolas da Boa Agua, na
Quinta do Conde, problema que ja
nao é novo e que continua a atra-
sar o comeco das aulas neste gru-
po. Para além disso, o inicio deste
ano letivo no concelho é também
marcado pela flexibilizacao da du-
racao das aulas, pelo aumento das
turmas, que podem passar a ter um
maximo de 30 alunos, e pela subs-
tituicdo, no 2° ciclo, da Educacao
Visual e Tecnolégica pelas éareas
disciplinares de Educagao Visu-
al (EV) e de Educacao Tecnoldgica
(ET), cada uma com programa pré-
prio e cada uma com um s6 profes-
sor. A juntar a todas as alteracdes
que foram surgindo nos ultimos
meses, foi publicado, no inicio de

setembro, o novo estatuto do alu-
no, onde consta, por exemplo, que
0s pais sdo responsabilizados pe-
lo comportamento dos filhos e po-
dem ser punidos com coimas.

Mega-agrupamento
de Sampaio

Rui do Bem, responsavel pelo
Agrupamento de Escolas de Sam-
paio, apelida o mega-agrupamen-
to, agora criado de «casamento for-
cado», e revela que tudo esta a ser
feito para que a agregacao da Es-
cola Secundéaria de Sampaio com
o Agrupamento do Castelo cause
o minimo impacto possivel. Para
tentar «manter alguma gestao de
proximidade, vao estar trés mem-
bros da direcao em Sampaio, que
passou a ser a escola sede, e dois
na Escola Basica do Castelo», expli-
ca. Atualmente, 0 que mais preocu-
pa o presidente da Comissao Ad-
ministrativa Proviséria do maior
agrupamento do concelho, com
mais de 2200 alunos, é o atraso no
comeco das Atividades de Enrique-
cimento Curricular (AEC). «Devi-
do a falta de entidades promotoras
tivemos de ficar nés com as AEC e
com toda a burocracia que é preci-
so cumprir nao é possivel arrancar
no inicio das aulas», afirma.

Para obter melhores resultados
nas disciplinas de Portugués e Ma-
tematica, vai implementar no 7°
ano a tipologia Fénix, que incide
sobre os alunos que tiveram nega-
tivas nas provas finais do 2° ciclo,
mas que passaram de ano. «Cria-
mos duas turmas com 38 alunos
e vamos ter trés professores a tra-
balhar individualmente com eles»,
refere. Para os alunos do 8° e 9°
ano foram reservadas algumas me-
didas de reforco para os ajudar na
preparacao para as provas. «Sao
praticas que ja tinhamos na Secun-
daria e que vamos alargar também
a Basica do Castelo», esclarece.

Falta de pessoal
nao docente na Boa Agua

No Agrupamento de Escolas da
Boa Agua o arranque do ano letivo
volta a complicar-se com o atraso
na colocacdo do pessoal nao docen-
te. «Tivemos autorizacdo para ter
30 contratos de emprego e inser¢ao
e mais algumas horas de limpeza,
mas ainda nao chegaram a escola»,
frisa Nuno Mantas, responsavel pe-
lo agrupamento. Para além do facto
de ser dificil cumprir a data defini-
da para o inicio das aulas, a renova-
cao anual de funcionarios prejudica
o funcionamento do terceiro maior

Eduardo Cruz,
diretor do Agrupamento

agrupamento do concelho, com cer-
ca de 1640 alunos. «E muito dificil
dar continuidade ao trabalho com
os funcionarios a mudar anualmen-
te», assume. Em relacao aos docen-
tes a situacao é idéntica. «Um terco
dos nossos professores sao novos,
o que faz com que em vez de come-
carmos o ano em velocidade de cru-
zeiro arrancamos sempre devaga-
rinho», reconhece. «A atuacao das
escolas é muito limitada, quase tu-
do é decidido por decreto», decla-
ra. Nuno Mantas vé no novo esta-
tuto do aluno mais um exemplo da
diminuicdo da autonomia das esco-
las. «As fichas de sintese e avaliacao
que eram as escolas que elaboravam
vao passar a ser feitas pelo Ministé-
rio», revela. «Segundo o relatério do
PISA (Programa Internacional de
Avaliacdo de Alunos) nos paises da
OCDE a média das decisoes que sao
tomadas ao nivel regional e local é
de 8o por cento. Em Portugal é de 10
por cento», informa.

Menos professores

Uma das novas medidas estabe-
lecidas pelo Ministério da Educa-
cao é a abolicdo dos pares pedagé-
gicos nas disciplinas de Educacao
Visual e Educacgao Tecnoldgica, o
que obrigou as escolas a reduzir

Sesimbra Municipio . 145 [EX=3 setembro . outubro 2012



i
5
5
.
a

'-\*\

: e
Escolas Michel Giacometti

Ana Paula Neto,
diretora do Agrupamento de Escolas Navegador

Rodrigues Soromenho

pelos diretores de agrupamentos

para metade o nimero de profes-
sores destas areas. «Tinhamos um
quadro de seis docentes e tive de
indicar quatro para destacamen-
to por auséncia de componente
letiva, mas como nao tiveram co-
locacao regressaram a escola e ti-
vemos de voltar a redistribuir es-
sas areas para dar turmas a esses
professores», explica Clara Rosa,
diretora do Agrupamento de Es-
colas da Quinta do Conde, apon-
tando esta alteracdo como a mais
dificil de gerir este ano. «E habi-
tual ja ter tudo tratado em agos-
to, mas atualmente ainda estamos
a alterar turmas e horarios de pro-
fessores», acrescenta. «As orienta-
¢des ndo sairam todas de uma Uni-
ca vez, foram saindo ao longo dos
meses de julho, agosto e até em se-
tembro», lamenta.

«Preocupa-me muito a compo-
nente pratica estar reduzida ao mi-
nimo e por isso vamos tentar fazer
paralelamente umas escolas, cur-
sos e clubes de eletronica, jardina-
gem e musica, para dar determina-
dos conhecimentos praticos aos
alunos», garante Eduardo Cruz,
diretor do Agrupamento de Esco-
las Michel Giacometti, o segundo
maior do concelho, com 1752 alu-
nos matriculados, que nos Gltimos
anos perdeu 25 professores.

Para Ana Paula Neto, diretora do
Agrupamento de Escolas Navega-
dor Rodrigues Soromenho, a per-
da de alguns docentes despoletou
um clima de desmotivagao e tris-
teza. «O facto de terem divulgado
no final do ano letivo que alguns
professores iam ficar sem horario
foi muito complicado e agora noto
que ndo ha a mesma motivacao de
outros anos».

Em relacdo aos docentes do 2° e
3° ciclo e secundario, outra altera-
cdo que veio suscitar alguma agita-
cao foi a mudanca da carga horaria
de 22 horas para 1100 minutos se-
manais. Nas escolas com tempos de
45 minutos os professores passam
a ter 24 tempos semanais, o que sig-
nifica um aumento da carga hora-
ria. «Optamos pelos 45 minutos e
nem todos os professores estao sa-
tisfeitos», conta Ana Paula Neto.
«Os docentes estao habituados a
trabalhar mais do que lhes compete
e custa-lhes aceitar ver no horario
aquele tempo a mais», sustenta.

«Aqueles que tém de coordenar,
como as chefias intermédias, dei-
xam de ter tempo para isso, pois a
componente letiva foi reduzida»,
explica Eduardo Cruz. Neste caso,
dé como exemplo o Jardim de In-
fancia da Quinta do Conde, que co-
mo tem menos de 250 alunos dei-

e

presidente da Comissao Adm
do Agrupamento de Escolas do Castelo

xou de ter um coordenador. «O
trabalho vai ser feito, mas a custo
zero», confessa.

Novidades nas disciplinas

Embora tenha desaparecido como
disciplina auténoma, a Formacao
Civica é para os diretores de agru-
pamento um espaco importante,
por isso mesmo, vai ter continuida-
de. «Era um local privilegiado para
o diretor de turma trabalhar outros
assuntos com os alunos», defende
Ana Paula Neto. «Achamos impor-
tante haver um tempo em que o di-
retor continue a reunir com a tur-
mav», esclarece Nuno Mantas.

O Estudo Acompanhado de-
saparece, embora no 2° ciclo te-
nha de ser garantido o apoio ao
estudo a alunos com dificulda-
des de aprendizagem indicados
pelo conselho de turma e auto-
rizados pelos encarregados de
educacao. As Tecnologias da In-
formacao e Comunicacao (TIC)
comecam no 7° ano e a Educacao
Tecnolégica nao entra no curri-
culo do 3° ciclo. Existem novas
metas curriculares para o ensino
basico nas disciplinas de Portu-
gués, Matematica, TIC, EV e ET.

No secundario, as principais al-
teracdes prendem-se com o Tre-
forco de uma hora no ensino de
Portugués no 12° ano e da car-
ga horaria nas disciplinas bienais

de formacado especifica de Fisi-
ca, Quimica, Biologia e Geologia.

Escolas sobrelotadas

A sobrelotacdo é um problema que
afeta a maioria dos agrupamentos do
concelho. Com 47 turmas, a Escola Ba-
sica 2,3/S Michel Giacometti apresenta
uma taxa de ocupacao de cerca de 120
por cento, 0 que representa a maior lo-
tacao da area educativa de Setabal sul.
No mesmo agrupamento, a EB1/JI da
Quinta do Conde abrange 19 turmas e
estd em regime duplo. O agrupamen-
to de Escolas Navegador Rodrigues
Soromenho tem todas as escolas do
1° ciclo a funcionar em regime duplo.
Em relacao a Escola Basica Navegador
Rodrigues Soromenho, que aguarda
por obras ha muitos anos, a situagdo é
muito complicada. Segundo Ana Pau-
la Neto, «o momento de fazer os hora-
rios € cadtico». A diretora avanca que,
tal como tem acontecido nos ultimos
anos, «algumas aulas de apoio ao estu-
do vao decorrer no refeitdrio».

Também a Escola de Sampaio esta
a funcionar muito para além do seu
limite. Com capacidade para 30 tur-
mas, tem atualmente 42. H4 muitos
anos que a escola aguarda por uma
intervencao, mas por enquanto nao
hé qualquer indicio que isso venha
a acontecer num futuro préximo. 4
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atividades economicas

[Semana Gastronémica |

Sabores de Portugal
na Quinta do Conde

INICIATIVA PRETENDE VALORIZAR A MULTIPLICIDADE
DE TRADIQOES QUE CARATERIZAM A FREGUESIA
Alheira de Mirandela, Bacalhau a Minhota, Arroz Pica no Chdo, Polvo a Lagareiro

ou Caldeirada de Choco sdo algumas das propostas feitas pelos nove restaurantes
participantes na primeira edicdo da Semana Gastronémica da Quinta do Conde.

Divulgacdo

Gastronomia

Semana
Gastronomica
Sabores de Outono

A BATATA-DOCE, castanha,
ou noz sao alguns dos produ-
tos tipicos do outono, que vol-
tam a ementa dos restaurantes
do concelho, na 7% edicao da Se-
mana Gastronémica Sabores
de Outono, que se realiza de 1 a
11 de novembro. Esta iniciativa
é organizada pela Camara Mu-
nicipal, Associacao de Comer-
ciantes e Industriais do Con-
celho de Sesimbra, Associacao
de Comércio e Servicos do Dis-
trito de Setubal - Delegacao de
Sesimbra, e Junta de Freguesia
do Castelo, com o patrocinio da
Comissao Vitivinicola Regional
da Peninsula de Settubal. &

A A QUINTA DO CONDE
recebeu, nas Ultimas déca-
das, gente de todos os
pontos do pais. Estas
pessoas trouxeram
consigo uma mul-
tiplicidade de ex-
periéncias, sabe-
res e costumes
que contribu-
fram para o de-
senvolvimento da
freguesia e sao, ho-
je, uma das suas ima-
gens de marca. A restaura-
cdo é uma das areas onde esta
particularidade é mais visi-
vel, com muitos dos restauran-
tes a apresentarem pratos cara-
teristicos de varias regioes, de
norte a sul de Portugal, que in-
dicam, normalmente, a prove-
niéncia dos seus proprietarios.
Sao exatamente estes valores

que
se pre-

tendem promover na 1* edicao
da semana gastronémica Sabo-
res de Portugal, que decorre

de 5 a 14 de outubro.
Alheira de Mirande-
la, Bacalhau a
Minhota, Arroz
Pica no Chao,
Polvo a Laga-
reiro ou Caldei-
rada de Choco
sdo algumas das
propostas feitas
pelos nove res-
taurantes  partici-
pantes (ver contraca-
pa), e que vao estar a
disposicao dos aprecia-
dores da cozinha tradi-
cional portuguesa durante
estes dias.

A iniciativa partiu da Comis-
sdo Organizadora da Feira Fes-
ta e conta com o apoio da Ca-
mara Municipal de Sesimbra e
Junta de Freguesia da Quinta
do Conde. &

Produtos regionais

Ma¢a Camoesa é marca registada

0 concelho de Sesimbra passou a contar com mais um
produto registado: a Maga Camoesa ou Férrea da Azoia,
Variedade Tradicional da Regido de Sesimbra.

A candidatura foi apresentada pela Cdmara Municipal
e recebeu parecer favordvel do Instituto Nacional

da Propriedade Industrial.

Com esta aprovagao, a autarquia passa a deter o direito
exclusivo da marca, que tem um Logdtipo associado,

0 que impede que terceiros utilizem, sem o seu
consentimento, qualquer imagem igual ou semelhante.
Despertar o interesse de novos agricultores para

este produto, associa-lo 3 regido e contribuir para
aumentar a sua produgao de modo tradicional foram os
principais objetivos da agdo.

Com propriedades e carateristicas, que a diferenciam
das restantes magas nacionais, a Camoesa é uma
variedade de fruto Unico no pais. Encontra-

-se sobretudo na zona do Cabo Espichel, onde um
microclima muito préprio com terrenos argilosos e
ricos em ferro Lhe conferem propriedades particulares.
As suas qualidades s3o reconhecidas num estudo
realizado pelo professor Agostinho de Carvalho, da

Universidade Egas Moniz, do Monte
da Caparica, que decidiu comparar a
Camoesa da Azoia as magas Starking, Fuji
e Golden, concluindo que os seus nivels
de antioxidantes e polifendis s3o muito
superiores aos das restantes. Com
carateristicas anticancerigenas, é ainda
recomendada 3 doentes anémicos
e diabéticos.

A sua coloragdo é manchada

de vermelho na face de malior
incidéncia do sol, sobre um fundo
amarelo. Distingue-

-se pela polpa, acida, de cor
branca e consisténcia firme.
Apanhada em setembro, ainda verde,
vai amadurecendo 30 longo dos
meses sequintes. Contudo, pode

ser consumida apods a colheita e

até ao fim do inverno, uma vez

que n3o exige grandes cuidados de
conservagao.
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[Conversas em Rede [T203

Sesimbra no centro do debate nacional

0 FUTURO DA PESCA FOI DISCUTIDO POR INVESTIDORES E COMUNIDADE PISCATORIA

O ciclo de debates
subordinado ao tema

A Valorizacdo do Pescado
em Portugal e A Fuga

a Lota, que percorreu

o pais, juntou em Sesimbra
representantes de vdrias
entidades, entre as quais

o secretdrio de estado do
Mar, Manuel Pinto de Abreu,
que também reuniu com

a comunidade piscatéria

e investigadores, para
discutir o futuro da pesca.

& COMO ASSEGURAR melhor
preco nos contratos e maior rendi-
mento para os pescadores e como
dar maior valor e notoriedade ao
comprovativo de compra em lota
foram algumas das questoes deba-
tidas na sessdo de encerramento
das Conversas em Rede, organiza-
das pela DOCAPESCA, que decor-
reu em junho, em Sesimbra.

Na sessao, José Apolinario, pre-
sidente da DOCAPESCA, fez uma
breve apresentacdo do trabalho
desenvolvido pela empresa, refor-
cando a missao e valores do setor
empresarial. «Atuar nos negocios
da pesca, criando condigdes para
a producao e para a comercializa-
cdo, explorando novos caminhos
e competéncias sdo 0 nosso obje-
tivo principal», disse.

Ja Manuel José Polvora, presi-
dente da ArtesanalPesca, coopera-
tiva de Sesimbra, defendeu que a
valorizacao do pescado passa, par-
ticularmente, pela construcao de
mais instalacoes de processamen-
to das espécies. «Temos de ter es-
paco para o peixe fresco mas tam-
bém para o peixe congelado, que é
outra forma de valorizar o pesca-
do e fazer com que este chegue a
todos em perfeitas condigdes».

Uma valorizacao que, segundo
José Polido, vereador do Pelou-
ro das Atividades Econémicas da
Camara Municipal, passa também
pela criacao de novos projetos.

«Queremos fazer chegar ao com-
prador peixe proveniente da frota
sesimbrense, com a qualidade de
sempre mas a um preco mais justo,
tanto para o profissional como para

——

4

——

e
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As Conversas em Rede juntaram a comunidade piscatéria sesimbrense

Presidente da Camara na TVi24

A revitalizacdo do setor da pesca foi um dos
assuntos abordados no programa Portugal
Portugués, da TVI24, que contou com a
participacdo do presidente da Camara
Municipal, Augusto Pélvora, e do secretdrio
de Estado do Mar, Manuel Pinto de Abreu.

O mar «tem um conjunto de valores
associados aos recursos que importa
preservar», referiu Manuel Pinto de Abreu,
tendo ainda dito que Sesimbra «tem sabido
modernizar-se e adaptar-se». Aspeto
reforcado por Augusto Pélvora: «Temos o
exemplo da fileira do peixe-espada preto, onde, por iniciativa dos armadores, se criou uma
organizacdo de produtores que transforma, comercializa e produz valor, facto que contribuiu
para estabilizar os rendimentos dos pescadores», referiu.
O autarca sublinhou ainda que, apesar das dificuldades, a pesca continua a ter um peso
bastante importante ao nivel da economia local e nacional, e destacou a qualidade do
peixe capturado pela frota sesimbrense.

quem compra», explicou o autarca,
lembrando que a «a ideia é criar um
projeto a semelhanca do PROVE,
que permita maior proximidade en-
tre o pescador e o consumidor».

No encontro foi também aborda-
da a fuga a lota, tendo o secretario
de Estado do Mar, Manuel Pinto de
Abreuy, referido que «se deve discutir
muito bem o assunto e ouvir todas
as partes envolvidas, sabendo que
Portugal tem um modelo proprio e
uma realidade muito peculiar».

Apbs o debate teve lugar uma de-
monstracao de culinaria com Cava-
la, com o objetivo de promover a

utilizacao desta espécie na gastro-
nomia e contribuir para a sua valo-
rizacdo, na perspetiva de aumentar
os rendimentos dos pescadores.

Pesca Artesanal em Portugal

O representante do Governo mar-
cou ainda presenca na terttlia A Pes-
ca Artesanal em Portugal e a Refor-
ma da Politica Comum das Pescas,
realizada no final de junho, na Se-
de da Associagao dos Armadores de
Pesca do Centro e Sul, em Sesimbra.

«Estes encontros sao muito po-
sitivos para tentarmos encontrar

solugdes para melhorar a eficacia
e rendimento do setor», declarou,
perante uma plateia composta por
pescadores, representantes de or-
ganizacdes de pescadores e produ-
tores de pesca, e membros da co-
munidade cientifica.

Durante o debate foram ainda
discutidos assuntos como o refor-
co dos poderes das associacoes de
pescadores e produtores, o pre-
co da primeira venda, o custo dos
combustiveis e as preocupagdes da
comunidade sesimbrense em rela-
cao as restricdes impostas pelo Par-
que Marinho Luiz Saldanha. &4
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Ao longo do verdo decorreram um conjunto de iniciativas para todos os gostos e idades, que
divulgaram as potencialidades turisticas do concelho e promoveram a utilizacdo do espaco piiblico,
palco central da animacdo. Para além dos eventos que jd sdo habituais nesta altura do ano, como
o Carnaval de Verdo, a Feira do Livro, as Quintas Sem Headphones, as Jornadas Medievais e a
ZimbraMel, houve visitas que divulgaram o patrimonio, iniciativas de sensibilizacdo ambiental

e um programa de atividades ao ar livre para estimular a prdtica da atividade fisica.

Didlogo Intercultural

Festa dos Imigrantes

O bolo de fubéa do Brasil e os pastéis de milho e de atum de
Cabo Verde foram algumas das especialidades gastronémicas
em destaque na 3? edicao da Festa do Dialogo Intercultural,
que procurou, mais uma vez, dar a conhecer as tradi¢des das
principais comunidades imigrantes do concelho.

Patrimonios a La Carte

Com uma ementa diversificada e bastante atrativa, os Patri-
monios a La Carte apresentaram um conjunto de sugestoes de
visita que aliaram diferentes tematicas e experiéncias. Os par-
ticipantes puderam optar por percorrer os trilhos da Cha dos
Navegantes, observar as pegadas de dinossaurios e fazer um
piquenique ao luar na Lapa do Fumo.

Miisica e recriacdo historica

Jornadas Medievais

O espetdculo Ars Bellum, que juntou
musica, danca, acrobacia e esgrima
historica, deu inicio ao programa da 7.2
edicdo das Jornadas Medievais, que contou
também com a apresentacdo ao publico da
placa epigrdfica muculmana encontrada na
Azoia e uma atividade pedagdgica para toda
a familia, onde as criancas aprenderam

a construir a sua propria espada e recriaram
cenas do quotidiano medieval.

Festival de Musica Moderna

Com uma sonoridade proxima da world music,
influenciada pelo fado, jazz e folclore drabe,

o projeto L’ Escargot foi o grande vencedor

da 3.2 edicdo do Festival de Misica Moderna

de Sesimbra. O rapper Set arrecadou o segundo
lugar. Participaram quatro projetos musicais
do concelho.

Exposicao
Casa das Artes

Dezenas de pecas de ceramica, joalharia, es-
cultura, desenho e pintura estiveram patentes
na Praca da Califérnia, no ambito da 4* edicao
da Exposicao da Casa das Artes de Sesim-
bra. Este ano, a iniciativa contou também
com pequenos momentos de teatro e
malabarismo. As pecas de grande
formato vao ficar ex-
postas até ao proxi-
mo verao.
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A Noite no Museu

Aproveitar as noites de verdo
para conhecer melhor a Capela

do Espirito Santo dos Mareantes
foi o objetivo da iniciativa A Noite

Quintas Sem Headphones

O Cineteatro Municipal recebeu, nas noites
de quintas-feira de julho e agosto, nove espe-

taculos com o que de melhor se vai fazendo no Museu. Datado do século
na musica moderna em Portugal. Os primei- XV, o edificio integra um dos
ros a atuar nesta 4° edicao das Quintas Sem mais bem preservados hospitais

Headphones foram os Mel, projeto de musica
pop de Melanie Spencer e Spinous. Os Beau-
tify Junkyards, carregados de folk psicadéli-
co com toques de tropicalismo, encerraram o
programa. Levar o publico mais jovem a tro-
car os headphones por espetaculos ao vivo,
em época de férias, e dar a conhecer, por um
preco simbolico, os mais recentes projetos de
musica nacional é o objetivo da iniciativa cria-
da pela autarquia em 2008.

medievais em Portugal e uma
valiosa colecdo de arte sacra.

ez
Feira do Livro

A 9.% edicdo da Feira do Livro

de Sesimbra recebeu milhares

de visitantes. mstalada na Praca
da California, bem perto da

praia, promoveu lancamentos

e encontros com escritores e
atividades para os mais pequenos.

M Carnaval de Verao

. As escolas de samba
¥ de Sesimbra encheram
o de core alegria a Avenida
¥ dos Ndufragos, proporcionando
e uma das noites mais
sl animadas da vila
* .. durante o verdo.

Ty BN, f e

9" edicao do Tripa Trio

% Numa noite quente de agosto,
com o mar como pano de fundo,
os ritmos, também quentes do
samba, surpreenderam milha-
res de veraneantes que passea-
vam pela Marginal. Numa via-
tura preparada para o efeito, os
musicos do Tripa Trio percorre-
ram as Avenidas 25 de Abril e
dos Naufragos, e foram poucos
os que resistiram ao desfile. ¥

- 4-!5-;5-;1

Noite dedicada
a Schubert

Alguns dos aspetos mais curiosos
e interessantes da vida do composi-
tor austriaco Franz Schubert foram
desvendados por Carlos Otero, acom-
panhado ao piano por Paulo Oliveira,
que ao longo da conversa interpretou
excertos da obra do musico.

Bibliotecas de Praia

As praias do Meco, Lagoa de Albufeira,

Arte Xdavega

Na Baia de Sesimbra e na Praia

do Meco, a tradicional Arte Xavega,
pesca milenar, atrai todos os anos os
olhares dos turistas que passam pelas
praias de Sesimbra e do Meco. Aque-
les que decidem ajudar a puxar as re-
des, recebem, como agradecimento, o
merecido “quinhao” da pescaria.

California e Ouro e o Parque da Vila
receberam, mais uma vez, as Bibliotecas
de Praia. Com mais de 20 anos

de existencia, o projeto da autarquia
voltou a ser um sucesso, com milhares
de livros requisitados e muitas criancas
e jovens envolvidos nas atividades.
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fome nota

Cineteatro ||\ (L)

no Cineteatro Municipal.

Joana Amendoeira
20 DE OUTUBRO | SABADO | 21.30H

Joana Amendoeira é uma defensora da tradicdo e do legado deixado por grandes
nomes como o de José Fontes Rocha, falecido no ano passado, aos 85 anos.

Para a fadista foi um professor, um mentor, um amigo e sobretudo um ciimplice
musical. Joana presta-lhe homenagem no dia 20 de outubro, sdbado, ds 21.30 horas,

Patrimonio

Arte em 15 minutos

A Capela do Espirito Santo dos Mareantes
guarda no seu interior uma colec¢do de arte
sacra que, apesar do seu valor historico,

é desconhecida de muitos daqueles

que passam por ela todos os dias. Para

dar a conhecer este patrimdnio Unico, a
autarquia val dinamizar, uma vez por més,

3 3¢3o 15 Minutos de Arte, cujo objetivo

é cativar novos publicos e promover 3
cultura e historia locais. A iniciativa tema
particularidade de acontecer 3s 13.30 horas,
periodo em que h3, normalmente, alguma
disponibilidade de tempo por parte de
muitos funcionarios de comércio e servigos
que trabalham na vila. A figura do abade
Santo Amaro vai estar em destaque no dia 26
de setembro, enquanto no dia 31 de outubro
3 atividade é dedicada 3 Coroagdo da Virgem.

Exposicdo

Ondas de MUsica Mecanica

A descoberta de um conjunto de rolos de musica de papel
para pianola no edificio da Rua Dr. Anibal Esmeriz, que estd
a ser recuperado pela autarquia, fol 0 mote para a exposi¢ao
Ondas de MUsica Mec3nica, que vai estar patente de 30 de
setembro a 4 de novembro, na Capela do Esplirito Santo dos
Mareantes. A pesquisa para tentar ouvir a musica contida
nestes rolos levou os técnicos do Arquivo Municipal até Luis
Cangueiro, colecionador deste tipo de instrumentos.

Dos contactos realizados surgiu a ideia de
organizar esta exposicdo, integrada
nas comemoragdes do Dia
Mundial da MUsica, com pegas
da colegdo de Luis Cangueiro.
A mostra, que relne 20
exemplares de varios géneros,
terd a particularidade de
apresentar dois momentos de
audigado por dia, as 11 e 35 15.30 horas.

Os Lagares

e a Producao de Azeite

A JOSE MANUEL Baptista Gou-
veia, docente doutorado em En-
genharia Agronémica e respon-
savel por um volume expressivo
de publicacoes acerca do tema, é
o convidado da préxima sessao
Sesimbra: Memoria e Identida-
de, que decorre no dia 26 de ou-
tubro, sexta-feira, as 21 horas, na
Capela do Espirito Santo. Nao
perca, uma noite onde vao ser
partilhados conhecimentos e ex-
periéncias que contribuem para
a salvaguarda do patriménio cul-
tural imaterial do concelho. &4

Ano letivo 2012/2013

Servicos e Projetos Educativos

& DAR A CONHECER o patri- g
monio e a histéria do concelho, - /
promover a leitura, as artes de
palco, a atividade fisica e a na-
tureza, desenvolver projetos e
apresentar servicos municipais
relevantes para os cidadaos, co-
mo a protecdo civil ou o posto
médico veterinario municipal,
sdo alguns dos objetivos dos
Servicos e Projetos Educativos.
O programa, promovido pela
Camara Municipal, e dirigido
aos alunos das escolas do con-
celho, é uma forma de estrei-
tar a ligacdo entre a comunida-
de escolar e o local onde vivem.

As atividades e formularios de
inscricdo estdo disponiveis em
http://spe.sesimbra.pt. &4

Seguranc¢a e Saude no Trabalho

No dia 25 de outubro, a Cdmara Municipal de Sesimbra organiza o semindrio intitulado Promo¢do da Saude
dos Trabalhadores - Uma Aposta no Futuro das Organizagdes. A a¢do, que decorre no Cineteatro Municipal
Jodo Mota, relne varios especialistas nesta tematica e estd englobada na Semana Europeia para a Seguranga
e Saude no Trabalho, promovida pela Agéncia Europeia para a Seguranga e Salde no Trabalho.
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| Cineteatro Municipal |
Sincronia

Criar um momento de sintonia entre a danga e
3 muUsica é a proposta do espetaculo Sincronia,
que apresenta em palco a banda musical 4Funk e

bailarinos dos grupos Da Scum e Flow In.

A n3o perder, no dia 27 de outubro, as 21.30 horas,

0s ritmos quentes do funk, hip hop e house.

)

—
'].Ffbrica glﬁ Qrtes do CCB_

Domingos em Familia

A AOS DOMINGOS, as 17 horas, o Cine-
tea-tro Municipal Joao Mota, em Sesim-
bra, abre as portas as familias. A versao
portuguesa dos filmes infantis A Idade
do Gelo 4: Deriva Continental, Um Mons-
tro em Paris e As Aventuras de Sammy, o
espetaculo musical 5 Sentidos de Jazz e o
teatro coreografico Coucou sao as inicia-
tivas que pais e filhos podem assistir em
conjunto, em setembro e outubro. Saiba
mais em cineteatro.sesimbra.pt. &4

|
Lagoa e Cabo Espichel

na ObservaNatura 2012

A 0 ESPACO INTERPRETATIVO da La-
goa de Pequena e a Zona de Protecao Es-
pecial do Cabo Espichel vao estar repre-
sentados na 4° edicao da ObservaNatura,
que se realiza nos dias 13 e 14 de outu-
bro, na Herdade da Mourisca, em Setubal.
O certame, dedicado ao turismo ornit6-
légico, é preenchido por um conjunto de
acoes que pretendem dar a conhecer as
potencialidades da regidao na area do tu-
rismo de natureza. A

Feira |
. ’ .
QuintAntiga
O Parque da Vila recebe, no dia 21
de outubro, das 10 as 18 horas, a
Feira de Antiguidades e Velharias
da Quinta do Conde. Descobrir

reliquias e pecas de diversos estilos
e épocas é a proposta do certame.

Sesimbra |
Fotodigisub 2012

A iltima etapa do 7.° Troféu
Nacional de Fotografia Digital
Subaqudtica realiza-se no dia 13
de outubro, em Sesimbra, com o
apoio da Anthia Diving Center.
O Fotodigisub 2012 é organizado
pela FPAS e Forum de Mergulho.
O regulamento, informacdes

e fotografias das etapas jd
realizadas podem ser consultados
em www.fotodigisub.com.

Passeio Pedestre
Ribeira de Coina

Dar a conhecer a fauna e flora da
Ribeira de Coina, na Quinta do
Conde, é o objetivo da caminhada,
que decorre no dia 17 de outubro,
quarta-feira, das 10 ds 12.30 horas.
A participacdo é gratuita.

Travessia da Bata

ABala de Sesimbra recebe, no dia 5 de outubro,
sexta-feira, 3s 11 horas, mais uma edi¢do da
Travessia da Bala em Natagao, prova com mais
de 60 anos que €, hoje, uma das mais populares
do calendario nacional de dguas abertas.

A partida é dada na Praia da Califérnia e 3 meta
€ na Praia do Ouro, situada a aproximadamente
1500 metros. Espera-se a presenga de atletas
federados e n3o federados, de todo o pas.

Horticultura em Modo

de Produc3o Biologico
Recolha, selecdo, limpeza e conservagdo de
sementes, fertilizagdo organica, técnicas de
cultivo e manuteng3do da horta s30 alguns dos
conteldos da oficina Horticultura em Modo
de Produgdo Bioldgico, que se realiza nos
dias 13, 20 e 27 de outubro e 3 de novembro,
das10 35 12.30 e das 14 35 16.30 horas. Mais
informagdes em www.cm-sesimbra.pt.

Educacdo

Rececao a comunidade educativa
13 DE OUTUBRO | SABADO | 15.30H

A Escola Bdsica Integrada da Quinta do Conde acolhe, no dia 13 de outubro, a
partir das 15.30 horas, a Rececdo @ Comunidade Educativa. A iniciativa, ponto
de encontro da comunidade escolar, é também um espaco de informacdo onde
os professores ficam a conhecer os recursos educativos existentes no concelho.
A semelhanga de anos anteriores, os alunos que se destacaram e os professores
e auxiliares que se aposentaram vdo ser homenageados.

[Cursos
Universidade Sénior

Artes, informdtica ou lingua alema
sdo alguns dos cursos da Universidade
Sénior do Rotary Sesimbra, que iniciou
o ano letivo no dia 1de outubro.

As aulas estdo abertas a maiores de

18 anos, e as inscricoes podem ser
efetuadas no Edificio Raio de Luz, em
Sampaio, ou pelos sequintes contactos:
91107 26 57 e usrsesimbra@gmail.com.

[ Biblioteca |
Rotary no mundo

A Biblioteca Municipal recebe,
entre 6 de outubro e 1de junho,
o ciclo de conferéncias - O Rotary
na Comunidade e no Mundo.

As conferéncias contam com um
conjunto de oradores de renome
ligados a instituicdo e decorrem
no primeiro sdbado de cada més,
expeto em dezembro e maio.
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. danca

Plataforma C;.)reogrifica
7 OUT

cinema ..

Aidade do Rock

USICA. TEATRO . DANCA CINEMA |
29 SET| sab | 21.30h 40UT | qui | 21.30h
MAGIA Marley
Luis de Matos Chaos >Bilhete: €3,5

»Destinatdrios: M/8
> Bilhete: € 10
Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra

10UT | seg | 21.30h
MUSICA
Bota Big Band a Tocar Portugal

Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra
0Org.: Academia de Mtisica da Bota Big Band
| Apoio: CM Sesimbra

6 OUT | sab | 21.30h

MUSICA

1° Encontro de Orquestras
Juvenis de Sesimbra

»Entrada gratuita

Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra

0Org.: Academia de Muisica da Bota Big Band
| Apoio: CM Sesimbra

70UT|dom|17h

DANCA

Plataforma Coreogrdfica
»Destinatdrios: M/6

>Bilhete: € 3

»Inserido na Quinzena

de Danga de Almada

Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra

20 OUT|sab | 21.30h

MUSICA

Joana Amendoeira

Amor Mais Perfeito

- Tributo a Fontes Rocha
»Destinatdrios: M/3

>Bilhete: € 10 (membros do INATEL
desconto de 10%)

Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra

270UT | sab | 21.30h

DANCA

Sincronia

»Destinatdrios: M/3

>Bilhete: € 3

Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra

Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra

50UT | sex | 21.30h

Aldade do Rock

>Bilhete: €3,5

Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra

FEIRAS . EXPOSICOES

25 SET a13 OUT

EXPOSICAO DE PINTURA E DESENHO
0 Bom Gosto Pela Arte

de Alessandro Aureliano

Atrio da Biblioteca Municipal de Sesimbra

30 SETa 4 NOV

EXPOSICAO

Ondas de Misica Mecdnica
Capela do Espirito Santo

dos Mareantes, Sesimbra

2a310UT

EXPOSICAO DE FOTOGRAFIA
Gentes do Mar

de Mdrio Gomes

Loja Ond@Jovem, Sesimbra

2a310UT
EXPOSICAO
Memdrias
Loja Ond@Jovem, Quinta do Conde

Org.: Anime - Projecto de Animacao e Formagao
e JF Quinta do Conde | Apoio: CM Sesimbra

70UT | dom | das 10 as18h
FEIRA DE ARTES E ARTESANATO
Cond’Arte

Parque da Vila, Quinta do Conde
0Org.: CM Sesimbra e JF Quinta do Conde

a partir de 16 OUT
EXPOSICAO DE INSTALACOES

Coisas Com Gosto
de Laura Coelho
Atrio da Biblioteca Municipal de Sesimbra

1.° Encontro de Orquestras
Juvenis de Sesimbra | 6 OU

conferéncias.ateliés.cursos ks o
Rotary na Comunidade e no Mundo

- .,‘xjf’"..‘,l 4 1
[ conferéncias.ateliés.cursos | d‘-‘

Horticultura em Modo de Producao

Biolégico | 13, 20 e 27 OUT e 3 NOV

210UT | dom | das 10 as18h
FEIRA DE ANTIGUIDADES
Quint’Antiga

Parque da Vila, Quinta do Conde
0Org.: CM Sesimbra e JF Quinta do Conde

28 OUT | dom | das 10 as19h
FEIRA DE ARTESANATO
Zimbr'Arte

Praga da Califérnia, Sesimbra
0Org.: CM Sesimbra e JF Santiago

a decorrer..

até 310UT
EXPOSICAO DE STREET ART

0 Velho Que

Encontrou o Destino
de Gemeniano Cruz
Loja Ond@Jovem, Quinta do Conde

CONFERENCIAS . ATELIES . CURSOS

29 SET| sb | 15h
coLéoulo

Raul Branddo Revisitado
Sala Polivalente, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

6 OUT | sab | das 14.30 as 16h
ACAO DE SENSIBILIZACAO
Ninguém me Entende!
Adolescéncia: Regras e Limites
»Destinatdrios: pais, professores,
auxiliares de educagdo e comunidade
educativa em geral

>Informagdes e Inscrigdes: 21210 22 31 /
93998 00 08 / onda.jovem.qc@
cm-sesimbra.pt (gratuitas)

Loja Ond@Jovem, Sesimbra

6 OUT | sab | 15h
CICLO DE CONFERENCIAS
0 Rotary na Comunidade

eno Mundo
Sala Polivalente, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

13,20 € 27 0UT e 3NOV
OFICINA

Horticultura em Modo

de Produgdo Bioldgico

>Prego: €73,80

>Inscrigdes: 21 080 96 66 / anime.paf@
noetvisao.pt

CIPA, Quinta do Conde

0Org.: CM Sesimbra | Apoio: Anime - Projecto
de Animagao e Formacao

25 0UT | qui | das 9 as 17.30h
SEMINARIO

Promocdo da Satide dos
Trabalhadores - Uma Aposta

1o Futuro das Organizagoes
>Inscrigdes: 21 228 86 91 / formagio@
cm-sesimbra.pt / www.cm-sesimbra.pt
Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra

270UT | sab | das 14.30 s 16h
ACAO DE SENSIBILIZACAO
Bullying

>Informagdes e inscrigdes: 21 210 22 31
/93 998 00 08 / onda.jovem.qc@cm-
sesimbra.pt

Loja Ond@Jovem, Sesimbra

270UT|sab | 15h
APRESENTACAO

Nova Aguia

10° Niimero da Revista
Sala Polivalente, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

270UT | sab | das18 as 20h

Yoga do Riso

>Informagdes e inscrigdes: 96 3641589 /
equilibrio.bemestar@hotmail.com

CIPA, Quinta do Conde

0Org.: ACREB - Associacao Cultural e Recreativa
Clube Equilibrio e Bem-estar | Apoio: CM Sesimbra

DESPORTO . MOVIMENTO . AR LIVRE

30 SET|dom | 1th

TRADICAO

Regata de Aiolas

0rg.: CM Sesimbra | Apoio: Clube Naval,
Delegacao Maritima, Bombeiros Voluntarios
e Policia Maritima

50UT|sex|1h
NATACAO

Travessia da Baia

Org.: CM Sesimbra | Apoio: Clube Naval, Delegagao
Maritima, Bombeiros Voluntarios, Policia Maritima.
e Associacao de Natagao de Lisboa

170UT | qua | das 15 as 18h
PERCURSO PEDESTRE

Ribeira de Coina

Ponto de encontro: Loja Ond@Jovem,
Quinta do Conde

Org.: CM Sesimbra e Anime - Projecto
de Animacdo e Formacao

a decorrer..

juartas, sextas e sabados |

as 9.30 as 12.30 e das 14 as 18h
OBSERVACAO DE AVES

Lagoa Pequena

Espaco Interpretativo

0Org.: ICNFe CM Sesimbra

28 SETa10UT

Festas em Honra de Nossa
Senhora do Cabo Espichel

Org.: Comissao de Festas de Nossa Senhora
do Cabo Espichel | Apoio: CM Sesimbra,
Paréquia de Santiago, JF Castelo, JF Santiago,
TST, Pescadores, Comércio e Populacao

30 SET| dom | 9.30h

DIA MUNDIAL DO TURISMO

Serra do Risco

Interpretagéo do patriménio
arqueoldgico

>Informagdes e inscrigdes: 21 228 85 40 /
Posto de Turismo de Sesimbra

30 SET| dom | das 9.30 as 12h
JORNADAS EUROPEIAS

DO PATRIMONIO

0 Pdo do Principio ao Fim
»Inscrigdes: 21 228 82 06/7 | museu@
cm-sesimbra.pt

Moinho do Outeiro, Azoia

Quint'Antiga
210UT




Festas em Honra de Nos

do Cabo Espichel | 28 SET a1 0UT

5a14 OUT
Semana Gastronomica
da Quinta do Conde

Restaurantes aderentes

Org.: Comissao Organizadora da Feira Festa
e CM Sesimbra | Apoio: Junta de Freguesia
da Quinta do Conde

26 OUT | sex | 21h

SESIMBRA: MEMORIA E IDENTIDADE
Os Lagares e a Produgdo
Tradicional de Azeite

em Sesimbra

Capela do Espirito Santo

dos Mareantes, Sesimbra

310UT | qua | 13.30h
15 Minutos de Arte
Coroagdo da Virgem
Capela do Espirito Santo
dos Mareantes, Sesimbra

a decorrer..

quartas

VISITAS GUIADAS

Biblioteca Municipal
>Inscrigdes: 21 228 85 88 / biblioteca@
cm-sesimbra.pt

quartas | das14 as17h
VISITAS GUIADAS
Farol do Cabo Espichel

>Informagdes: 21 268 53 1

1.95 ¢3.95 sabados | 11h
VISITAS GUIADAS

A Descoberta do Castelo
»Inscriges: 21228 85 40 /

Posto de Turismo de Sesimbra
Ponto de encontro: Centro

de Documentagdo Rafael Monteiro

Prémio Cientifico 2013
Recegdo de candidaturas
para a 5* edicdo

>Informagdes: 21228 8206 / 07 /
museu@cm-sesimbra.pt

[ z 1H,
€ para os mais novos... |-

Numa Roda-viva - Letras e Algarismos

Palavras e Numeros | 13 OUT

£ 2
& € para os mais novos...

O Corpo, a Natureza

e a Geometria | 19 OUT

..E PARA 05 MAIS NOVOS... ACONTECE

Hora do Conto

2e16 OUT | ter | 10.30h
ESPACO BEBETECA

Um Conto e Dois Passos...
>Destinatdrios: criangas até aos 3 anos
acompanhadas pelos pais

»Inscrigdes: 2121010 22 /
ines.santos@cm-sesimbra.pt (gratuitas)
Polo de Leitura da Quinta do Conde

4.0UT | qui| 15.30h

O Elefante Cor de Rosa

de Luisa Dacosta,

com ilustragdes de Armando Alves
»Destinatdrios: pais e criangas

Polo de Leitura da Quinta do Conde

6 OUT | sab | 1h

DESCOBRINDO A BEBETECA

Onde Estd a Historia?
Nuaahhh... Ha! Ha!
»Destinatdrios: bebés até aos 36 meses
acompanhadas pelos pais

Sala Infanto-juvenil,
Biblioteca Municipal de Sesimbra

10UT | qui [ 15.30h

Um Amigo Como Tu

de Julia Hubery,

com ilustragdes de Caroline Pedler
»Destinatdrios: pais e criancas

Polo de Leitura da Quinta do Conde

130UT | sab | nh
Numa Roda-viva - Letras

e Algarismos Palavras

e Niimeros
de Gloria Maria Marreiros, com
ilustracdes de Cecilia Marreiros Marum

Sala do Conto,
Biblioteca Municipal de Sesimbra

18 OUT | qui | 15.30h

As Prendas de Anos

de Paul Stewart,

com ilustracdes de Chris Riddell
»Destinatdrios: pais e criangas
Polo de Leitura da Quinta do Conde

25 0UT | qui | 15.30h
Olharapo

de Darabuc,

com ilustragdes de A. C. Quarello
»Destinatdrios: pais e criancas

Polo de Leitura da Quinta do Conde

270UT | sab | nth

Um Amigo Como Tu

de Julia Hubery,

com ilustragdes de Caroline Pedler

Sala Infanto-juveni,
Biblioteca Municipal de Sesimbra

310UT | qua | 14.30h
HOJE TEMOS VISITAS ...

A Avo Vem a Biblioteca
Contar Historias

>por Celestina Baptista e Jullia Baéta
Sala Infanto-juvenil,
Biblioteca Municipal de Sesimbra

Oficinas e Atelié

quartas | 10.30h
Espago Aqui Brincamos Todos

»Destinatdrios: criangas até aos 6 anos
acompanhadas por um adulto
»>Dinamizagdo: STIP/ Cercizimbra e
Biblioteca Municipal

Sala Infanto-juvenil,

Biblioteca Municipal de Sesimbra

10 OUT | qua | 10h
OFICINA ITINERANTE
0s Nossos Dinossauros

As Nossas Espécies
>Informagdes e inscrigdes: 21228 85 40 /
Posto de Turismo de Sesimbra

11e 25 OUT | qui | das 17 as18h
Meditagdo Ativa

> Destinatdrios: criangas e jovens

dos 7 aos 14 anos

Loja Ond@Jovem, Quinta do Conde

Org.: Surya - Associacao de Reiki e Terapias
Alternativas | Apoio: CM Sesimbra

170UT | qua | das 15 as 16.30h
WORKSHOP

Valores Morais

»Destinatdrios: alunos do 52e 62 ano
do ensino bdsico

»Limite: 25 participantes
»Informagdes e inscrigdes: 21210 22 31 /
93998 00 08 / onda.jovem.qc@
cm-sesimbra.pt

Loja Ond@Jovem, Sesimbra

310UT | qua | das15as17h
PINTURAS FACIAIS

E CARATERIZACAO
Halloween

Loja Ond@Jovem, Quinta do Conde

30 SET|dom |17h
TEATRO COREOGRAFICO
Coucou

Cie Jardins Insolites (Franca/Portugal)
Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra

14 OUT | dom | 17h
MUSICA
5 Sentidos do Jazz

Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra

210UT | dom | 17h
CINEMA

Um Monstro em Paris

Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra
28 0UT | dom |17h

CINEMA

As Aventuras de Sammy
Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra

Sugestoes

40UT | qui

Dia Mundial do Animal
Visita guiada

0Org.: CM Sesimbra | Apoio: Associagao Bianca

19 OUT | sex | 10.30 e 14.30h
DANCA

0 Corpo, a Natureza

e a Geometria

Companhia Portuguesa

de Bailado Contempordneo
Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra

terca a sabado

Voluntariado

Descobre nas Lojas Ond@]Jovem
como podes ser voluntario.
das13as19h

Loja Ond@Jovem, Sesimbra

das14 as 20h

Loja Ond@Jovem, Quinta do Conde

quintas | das 14 as 16h
ATENDIMENTO

Jovem Aparece

»>Objetivo: promover hdbitos de vida
sauddvel e autoestima nos adolescentes,
bem como a responsabilizagdo pelas
escolhas relativas a sua satide e
sexualidade

>0 atendimento é feito por uma
psicéloga e uma enfermeira do Centro
de Satide de Sesimbra

CIPA, Quinta do Conde

Org. Centro de Satde de Sesimbra |

ACES - Agrupamento de Centros de Satide
da Peninsula de Settibal | Apoio: CM Sesimbra

Sesimbra Municipio

As Aventuras de Sammy
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Alertas

A partir de outubro, a barra
direita do site terd um servico de
alertas para cortes tempordrios de
dgua motivados por intervencdes
na rede, ou condicionamentos

de trdnsito devido a obras na

via publica. O objetivo é que

esta informacdo chegue o mais
depressa possivel aos municipes.

15 Minutos de Arte

O programa da atividade
15 Minutos de Arte, que se
prolonga até junho, estd
"+ online. Conheca cada
[ ? uma das pecas que vdo
& ser apresentadas nas
¥ tultimas quartas-feiras
> de cada més, a hora de
- almogo.

m—
Lagoa Pequena

O Espaco Interpretativo

da Lagoa Pequena vai ter, em
breve, um site proprio onde
pode conhecer os percursos
disponiveis, as espécies existentes
e os “avistamentos”’ mais
importantes. Consulte o site, mas
ndo deixe de visitar o Espaco.

fo Terrang
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Valorizacao
da Frente Maritima

Acompanhe as obras do Plano
Integrado de Valorizacdo da
Frente Maritima na Internet.
Fotografias do dia, alteracoes
ao transito e principais
intervencées em curso sdo
algumas das informacoes
disponiveis diariamente.

pessoas

«Uma paixao

dificil de descrevery

Artur Pereira

Comecou a patinar aos 6 anos e desde dai tem 3P
tido uma vida dedicada ao héquei em patins. :
Como jogador defendeu as cores de diversas

equipas, mas terminou o seu percurso de

atleta no clube em que comecou a praticar a
modalidade, o Grupo Desportivo de Sesimbra,
onde iniciou também, em 2000, carreira de

treinador. Aos 41 anos, assinou contrato

pelo Sporting para liderar a equipa sénior

do seu clube de sempre.

& «TREINAR a equipa sénior de hoquei em
patins do Sporting é a concretizacdo de um so-
nho», garante Artur Pereira, natural de Sesim-
bra, ligado a modalidade ha mais de trés déca-
das. O ex-atleta vai treinar a equipa dos ledes,
que regressou a primeira divisdo esta época.
«Assinei por uma temporada, mas ficarei no
Sporting enquanto os responsaveis pelo clu-
be acreditarem que sou o homem certo no lu-
gar certo», adianta.

Com um percurso distinto no héquei em
patins, representou, para além do Grupo
Desportivo de Sesimbra (clube onde ini-
ciou a sua formacgao em 1978 e onde termi-
nou carreira como atleta, em 2010), as cores
do Sporting, durante dois anos, no escaldo
de junior, a Selecao Nacional de Esperancas
e, em sénior, o Sporting de Tomar, Turquel,
Benfica, Sporting e Sintra. Do curriculo des-
tacam-se os titulos de vice-campedo nacio-
nal pelo Benfica, finalista da Taca de Por-
tugal pelo Sporting e vencedor do torneio
Internacional de Almeirim pela Selecao Na-
cional de Esperancas, por quatro vezes.

«A paixao pela modalidade surgiu numa épo-
ca em que o hoquei em patins era, a seguir ao
futebol, a modalidade com mais audiéncia», re-
fere, lembrando o entusiasmo com que ele e os
amigos assistiam aos jogos de hoquei na televi-
sao e de como abdicavam de tudo para jogar.
«Nunca faltavamos aos treinos, nem mesmo
doentes», garante, acrescentando que «agora a
oferta desportiva é tdo abrangente que a maio-
ria dos mitidos acaba por nao se entregar a cem
por cento a uma s6 modalidade». Artur sempre
fez do ringue a sua segunda casa. «Jogar ho-
quei era uma paixao, uma realizagao pessoal e
um prazer dificil de descrever».

A determinacdo, garra e talento que apre-
sentava nao passaram despercebidos, e aos 17
anos os seus sonhos de juventude ganharam
vida. Recebeu duas propostas, uma do Benfi-
ca e outra do Sporting. «Era um adolescente
e na altura escolhi com o coracdo», confessa.

UM JOGADOR EXEMPLAR E AQUELE QUE...
Respeita o adversdrio
mesmo na derrota.

LEMA DE VIDA...
Olhar para o futuro
aprendendo com o passado.

NAS FERIAS GOSTO DE...
Andar sempre de calcdes e chinelos.

NO RINGUE ESQUEGO-ME...
De tudo o que me rodeia.

NAO DISPENSO...
O computador.

Foi na equipa verde que cresceu como joga-
dor. «O grau de exigéncia era outro, os méto-
dos de trabalho e o ritmo exigido eram com-
pletamente diferentes», conta.

Porém, s6 quando ingressou nos seniores
do Turquel, a convite de Ant6nio Livramen-
to, sentiu a verdadeira pressao de jogar a ni-
vel profissional. «Comecei a sentir uma res-
ponsabilidade acrescida, pois o Livramento
era uma inspiracdo», diz. «Com ele estabeleci
uma relacao diferente. Para além de se preo-
cupar com a parte tatica, preocupava-se mui-
to em evidenciar o melhor de cada jogador, e
nao me esque¢o do tempo que passou comigo
para transformar um razoavel defesa/médio
num bom avancado de area», confessa.

Ensinamentos que ainda hoje guarda e que
o fazem perceber a esséncia do hoquei em pa-
tins. Tudo resultado de um espirito de traba-
lho e de equipa, que lhe foi incutido por aque-
le que ainda hoje é considerado por muitos
como o melhor jogador de h6quei em patins
do mundo de todos os tempos. Um exemplo
maior que pretende seguir. Todos os dias. «Es-
pero ser sempre um treinador exigente e justo
para com os meus atletas», finaliza. &4
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utilidades

FARMACIAS DE SERVICO
PERMANENTES
[ Sesimbra.
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No regime de disponibilidade as farmécias séo
obrigadas 3 disponibilizagdo permanente do
farmacéutico ou auxiliar legalmente habilitado.
€m caso de auséncia deverd ser afixado de forma
bem visivel o contacto do técnico responsavel.

Freguesia de Santiago

Lopes Tel.: 212233028
Ledo Tel.: 212288078

Freguesia da Quinta do Conde
Rodrigues Pata Tel.: 21210 80 50
Bio-Latina Tel.: 212109113

Quinta do Conde Tel.: 2121137 28/9

Freguesia do Castelo
Santana Tel.: 21268 83 70
Cotovia Tel.: 2126816 85

Liz (Alfarim) Tel.: 21268 85 47

Assembleia Municipal de Sesimbra
Tel.: 212288688
€-mail: assembleiamunicipal@cm-sesimbra.pt

C3mara Municipal de Sesimbra (Geral)
Tel.: 212288500 | E-mail: informacao@cm-sesimbra.pt
Site: www.cm-sesimbra.pt

Cemitério da Quinta do Conde
Tel.:212107172

Cemitério de Aiana
Tel.: 939553992

Cemitério de Sesimbra
Tel.: 212288570

Cemitério do Castelo (encerra as 3. e 5.%)
Tel.: 2126857 59

Centro de Recursos Educativos e Formagao
Tel.: 2126815 91| E-mail: cref@sesimbra-edu.net

Crematdrio da Quinta do Conde
Tel.: 2121084 00| 96 450 57 69

Espaco Cidadania
Tel.: 21228 8500 (Sesimbra)
212109500 (Quinta do Conde)

Espaco Solidario
Tel.: 93998 27 74 (Quinta do Conde)
93998 06 21 (Sesimbra)

Gabinete de Apoio a0 Consumidor
Tel.: 212288500

Gabinete de Apoio a0 Empresario
Tel.:212288745/6
€-mail: gae@cm-sesimbra.pt

Gabinete Municipal da Quinta do Conde
Tel.: 212288500

Linha Verde (RECLAMAGOES)
Tel.: 800 22 88 50

Loja Ond@Jovem (Quinta do Conde)
Tel.: 212102231
€-mail: onda.jovem.qc@cm-sesimbra.pt

Loja Ond@Jovem (Sesimbra)
Tel.: 93998 2596
€-mail: onda.jovem.ssb@cm-sesimbra.pt

Mercado da Quinta do Conde
Tel.: 212109499

Mercado de Sesimbra
Tel.: 21228 8556

Posto de Turismo
Tel.: 212288540 | E-mail: turismo@cm-sesimbra.pt

Junta de Freguesia da Quinta do Conde
Tel.: 2121083 70| Email: geral@jf-quintadoconde.pt
Site: www.jf-quintadoconde.pt

Junta de Freguesia de Santiago
Tel.: 21228 8410 | Email: geral@jf-santiago.pt
Site: www.jf-santiago.pt

Junta de Freguesia do Castelo
Tel.: 21268 9210 | Email: geral@jf-castelo.pt
Site: www.jf-castelo.pt

Viabilidades, Destaques, Informagdo Prévia,
Consultas e Loteamentos

Marcagdes: sequndas, das 935 12.30h
Atendimento: tercas, das 10 3512 e das 14.30 35 16.30h

Intervengdo em projetos de construgao
Marcagdes: quartas, quintas e sextas,
das 935 12.30 e das 14 35 17.30h
Atendimento: ter¢as, das 10 35 12
d3s14.30 3516.30h

Morada: Rua da Republica, 3,

2970-741 Sesimbra | Tel.: 21228 8500

Departamento Juridico

Morada: Largo do Municipio, 10,

2970-741 Sesimbra | Tel.: 21228 8500
Marcagdes: todos os dias, das 9 35 12.30

edas 14 3517.30h

Atendimento: ter¢as, das 14.30 3s 16 horas
e quintas das 10 3s 12 horas

Divisdo da Fiscalizagdo Municipal
Atendimento: segundas, das 14.30 3s 16 horas

Cartdrio Notarial da Quinta do Conde
Tel.: 2121056 66
€-mail: mbarreiros.notaria@cn-quintadoconde.com

Cartdrio Notarial de Sesimbra (na Cotovia)
Tel.: 2126802 31
€-mail: notariamagda@gmail.com

Centro Regional da Seguranga Social
Ceral Tel.: 212289700 /12

Conservatorias
Registo Civil Tel.: 21228 84 90
Registo Predial e Comercial Tel.: 21228 84 70

Delegagdo Maritima
Tel.:212233048

Servigo de Finangas
Geral Tel.: 212289300/ 14
Tesouraria Tel.: 212289315 /16

Tribunal
Secretaria Judicial Tel.: 21228 8150
Ministério PUblico Tel.: 21228 8155

Comércio do Seixal e Sesimbra Tel.: 21099 16 83
Férum da Quinta do Conde Tel.: 96 760 16 34
Jornal de Sesimbra Tel.: 2122892 00

Nova Morada Tel.: 96 62172 66

0 Condense Tel.: 2121012 59

0 Sesimbrense Tel.: 21223 2105

Raio de Luz Tel.: 212681554

Sesimbra FM Tel.: 21228 92 00

Fertagus Tel.: 21106 63 00

€-mail: fertagus@fertagus.pt

Site: www.fertagus.pt

Téxis

Santiago Tel.: 9197559 27 / 21268 20 93
9640044 80 /917593197 |96 687 5595
966023610|917527637 /91757 2312
9193128 66

Castelo Tel.: 917215526 | 96 602 35 41
91937334796 9833903

96402 20 41|96 802 97 54

96404 53 89|96 263 42 55

Quinta do Conde Tel.: 9193560 14
9345000 25196 903 3593
96305031091963 76 87

96 6001153 /96 7051135

96520 46 48

Transportes Sul do Tejo de Sesimbra
Tel.: 21 112 63 51(Moita) | 26 500 97 05
€-mail: tst@tsuldotejo.pt | Site: www.tsuldotejo.pt

Bombeiros Voluntarios de Sesimbra
Piquete de Sesimbra Tel.: 21228 84 50
Piquete da Quinta do Conde Tel.: 21210 6174

Carrinha Sea Master Tel.: 91940 45 55

Centros de Saide de Sesimbra
Sesimbra | Tel.: 21228 96 00
Santana | Tel.: 21268 92 80

Quinta do Conde | Tel.: 2121109 40

Comiss3o de Prote¢do de Criangas
e Jovens do Concelho de Sesimbra (CPCJ)
Tel.: 212687345

Cruz Vermelha Portuguesa
Quinta do Conde Tel.: 212100212

EDP (avarias) Tel.: 800 50 65 06

GNR

Sesimbra | Tel.: 212289510
Alfarim | Tel.: 21268 8810

Quinta do Conde | Tel.: 212100718

Linha Cancro Tel.: 808 255 255

Linha SOS Crianga Tel.: 800 202 651 (grétis)
Linha Verde Recados da Crianga Tel.: 800 20 66 56

Piquete de Aguas (CMS)
Sesimbra | Tel.: 21223 23 21+ Tm.: 93 998 06 24
Quinta do Conde | Tel.: 2121095 06 - Tm.: 93 998 06 04

Policia Maritima Tel.: 21228 07 78
Protegdo Civil (CMS) Tel.: 21228 05 21
PT (avarias) Tel.: 16200

ATENDIMENTO PUBLICO

pelo executivo da Camara Municipal

| AUGUSTO POLVORA (CDU)
PRESIDENTE

Modernizagdo Administrativa

e Qualidade, Administragdo

e Planeamento Urbanistico,
Gabinete do Projeto Municipal
da Lagoa de Albufeira, Gabinete
de Planeamento Estratégico,
Habitacao, Gabinete Juridico,
Informagao e Relagdes PUblicas,
Ambiente e Agua, Fiscalizagdo
Municipal e Recursos Humanos
Tercas-feiras, das 9.30 35 12.30 horas
(Gabinete da Presidéncia - Sesimbra)
Quintas-Ffeiras, das 14.30 35 17.30 horas
(Gabinete de Atendimento da Quinta do Conde)

Jl FELICIA COSTA (CDV)
VEREADORA

Educagdo, Cultura,

Acdo Social e Saude e Turismo
Quintas-feiras, das 9 35 12.30 horas

(Gabinete da Vereadora/DECL - Sesimbra)
Tercas-feiras, das 935 12.30 horas

(Gabinete de Atendimento da Quinta do Conde)

1 JOSE POLIDO (CDU)
VEREADOR

Administragao e Finangas,
Atividades Econdmicas,

Desporto e Juventude

Tergas-feiras, das 9 35 12.30 horas

(Gabinete do Vereador - Sesimbra)
Quartas-feiras, das 16 35 17.30 horas

(Gabinete de Atendimento da Quinta do Conde)

I SERGIO MARCELINO (CDV)
VEREADOR

Obras Municipats,

Logistica e Informatica

Tercas-feiras, das 10 35 12.30 horas

(Gabinete do Vereador - Sesimbra)
Quintas-feiras, das 10 35 12.30 horas

(Gabinete de Atendimento da Quinta do Conde)

fl CARMEN CRUZ (CDV)
VEREADORA

Recursos Humanos e Gabinete
Médico-veterinario Municipal
Tergas-feiras, das 9.30 35 12.30 horas

(Gabinete do Vereador - Sesimbra)
(Gabinete de Atendimento da Quinta do Conde)

Jl AMERICO GEGALOTO (PS)
VEREADOR

Sem Pelouros

Sesimbra: primeira quarta-feira do més,
d3s14.303517.30h

Quinta do Conde: terceira quarta-feira do més,
das 14 3515.30h

As marcagdes devem ser feitas

até 3 sexta-feira anterior, pelo

telefone 21228 8514

(Gabinete do Vereador - Sesimbra)

I FRANCISCO LUIS (PSD)
VEREADOR

Seguranga e Prote¢do Civil,
Fiscalizagdo Municipal e Ambiente
Tercas-feiras, das 10 35 12.30 horas

(Gabinete do Vereador - Sesimbra)

Por marcagao prévia feita até

3s quintas-feiras 3 tarde, para atendimento nas
segundas-feiras sequintes a tarde. (Gabinete
de Atendimento da Quinta do Conde)
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Alheira de Mirandela
Contacto: 21 210 64 67

0 Miléni

Polvo a Lagareiro
Contacto: 21 800 26 53

Dia de folg

Arroy Dote
Bife Delicia
Contacto: 21 210 58 59

‘ Dia de folga: domil

\

Bacalhau a Minhota
Contacto: 21 210 11 17
Dia de folga: quinta-feira /

Choco Frito a Fogareiro
Contacto: 21 210 66 52
Dia de folga: domingo

Arroz Pica no Chéo
Contacto: 21 210 63 39
Dia de folga: nao tem

Supremo de Dourada
Selvagem com Salteado
de Espinafres, Sultanas,
Pinhdo e Molho de Pimentos
Assados com Esmagado
de Batata e Cogumelos Paris
Contacto: 21 210 03 35
Dia de folga: domingo

Feijoada de Choco
Contacto: 9338397 54

‘ Dia de folga: nao tem

Lombinhos com Gambas
Contacto: 96 137 60 60

Dia de folga: quarta-feira
AN

Organizaio: Apoio:

Sesimbra Feira

camara municipal FeSta Quintas«.Conde
Quinta do Conde JUNTA DE FREGUESIA

—_—

—

e —

——

S

Design: DCI/CM Sesimbra | Set.2012

———
—]

——

1\*

—_—



