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presentamos neste número o Centro 
de Apoio à Incubação de Empresas 
de Sesimbra, um espaço que vai fun-

cionar no edifício da antiga escola básica de 
Santana, desativada devido à construção de 
um equipamento escolar mais moderno, e 
com melhores condições de ensino, em Sam-
paio. A utilização de uma antiga escola, pro-
priedade do município, para este fim, é uma 
forma de rentabilizar o edifício, o espaço en-
volvente e, sobretudo, a sua centralidade. 

O CAIES será um forte incentivo ao surgi-
mento de novas ideias de negócio no concelho, 
e um apoio a jovens empresários que estão a 
dar os primeiros passos. Para além de disponi-
bilizar gabinetes para instalação de empresas, 
terá espaços de apoio à formação como uma 
cozinha, devidamente equipada, e uma horta 
experimental. O projeto faz parte do conjunto 
de candidaturas ao Portugal 2020, o que será 
um grande apoio à sua concretização. 

Nestas páginas voltamos a realçar a luta da 
Câmara Municipal, juntas de freguesia e da 
comunidade educativa por melhores condi-
ções de ensino no concelho. A construção de 
uma escola secundária na Quinta do Conde, 
que permita que os alunos da mais jovem fre-
guesia do concelho tenham um processo de 
aprendizagem digno, ou a requalificação e 
ampliação da Navegador Rodrigues Sorome-
nho, em Sesimbra, são “bandeiras” que não 
deixaremos cair, e pelas quais faremos tu-
do o que estiver ao nosso alcance, tanto em 
termos institucionais como ao lado das jun-
tas de freguesia, associações de pais, profes-
sores, auxiliares e alunos, em ações que ve-
nham a realizar-se. Para já, vamos aguardar 
que a reunião entre a autarquia e o secretário 
de Estado nos traga boas notícias. 

Para terminar, faço referência ao trabalho 
que estamos a desenvolver no Parque da Ma-
çã, construído pela Câmara Municipal na dé-
cada de 80, que funcionou durante trinta anos 
como parque de campismo, e que vai agora ser 
transformado num parque verde e de lazer pa-
ra todos. O trabalho que tem estado a ser fei-
to no local pelos serviços municipais tem si-
do exemplar, e começa a dar-nos uma visão do 
que será este novo equipamento municipal, 
que, estou certo, passará a ser mais um atrati-
vo do concelho de Sesimbra. 

Augusto Pólvora
PRESIDENTE DA CÂMARA

A
Ensino, Formação  

e Ambiente
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Dia Nacional do Mar

Um Milhão de Cavalas num Só Mar

 DURANTE a audição da mi-
nistra da Justiça na reunião com 
a Comissão de Assuntos Consti-
tucionais, Direitos, Liberdades e 
Garantias, no dia 16 de novembro, 
Francisca Van Dunen, afirmou 
que a construção de um novo tri-
bunal no concelho de Sesimbra 
estaria dependente da disponibili-
zação de um terreno pela Câmara 
Municipal de Sesimbra. 

A autarquia esclareceu a minis-
tra que disponibilizou um terre-
no para o novo Campus de Justiça 
em 2009. Em setembro desse ano 
foi assinado um protoco lo para 
construção do Campus e a escritu-

ra de doação do terreno munici-
pal, entre o presidente da Câmara 
e o então presidente do Conselho 
Diretivo do Ins tituto da Gestão Fi-
nanceira e de Infraestruturas da 
Justiça, num ato que contou com 
a presença do se cretário de Esta-
do Adjunto e da Justiça. 

Tendo em conta que, segun-
do a ministra, o único entrave à 
construção do Campus é o terre-
no, e que esta situação está re-
solvida, a autarquia solicitou ao 
ministério que indique um in-
terlocutor para que se retome 
o processo e para que o equipa-
mento avance, finalmente. 

Campus de Justiça de Sesimbra

Câmara esclarece ministra acerca  
de doação de terreno municipal

Centro de Recursos Educativos
Inscrições abertas para cursos de formação
O Centro de Recursos Educativos e de Formação (CREF) de 
Sesimbra está a dinamizar um conjunto de cursos abertos à 
população do concelho, na Escola Básica Integrada da Boa Água, 
na Quinta do Conde, e nas instalações do CREF, em Sampaio. 
Português para estrangeiros, inglês, francês e informática são 
algumas das formações disponíveis. Para mais informações 
contacte o CREF pelo e-mail geral@cref.pt ou pelos telefones  
21 015 66 74 ou 21 015 96 75.

Educação
Crianças participam no projeto Kit do Mar
As crianças dos jardins de infância do concelho elaboraram vários 
trabalhos no âmbito do Kit do Mar, projeto desenvolvido pela 
Estrutura de Missão para a Extensão da Plataforma Continental 
(EMEPC), que tem como parceira a CMS. As obras estiveram 
expostas no Oceans Meeting, nas Jornadas da Economia do Mar, 
e no Ministério da Educação. O Kit do Mar é um projeto educativo 
que tem como objetivo mobilizar e sensibilizar as novas gerações 
para o conhecimento dos Oceanos.

A Câmara Municipal de Sesimbra lançou um desafio aos alunos do pré-escolar e ensino básico do concelho: 
decorar uma cavala em cartão para participar na exposição Um Milhão de Cavalas Num Só Mar, inserida 
nas comemorações do Dia Nacional do Mar. O resultado foi um imenso “cardume” de cores e texturas que 
revela a originalidade, criatividade e empenho dos mais novos. 

Candidaturas
Diversificação de atividades agrícolas
Estão abertas candidaturas para diversificação de atividades na 
exploração agrícola, como unidades de alojamento turístico, 
serviços de recreação e lazer, panificação, pastelaria ou 
restauração. As candidaturas podem ser apresentadas até 13 de 
janeiro, às 17 horas, no Balcão do Beneficiário do Programa de 
Desenvolvimento Rural 2020. No caso do concelho de Sesimbra a 
área geográfica abrangida por esta medida é a freguesia do Castelo. 
Mais informações em www.adrepes.pt/gal-rural.
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Dia Nacional do Mar

Um Milhão de Cavalas num Só Mar

Campanha Solidária
Dê um Pouco a Quem Mais Precisa

Dia Internacional da Pessoa com Deficiência
Sesimbra comemora, no dia 3 de dezembro, sábado, às 17 

horas, o Dia Internacional da Pessoa com Deficiência 
com um espetáculo de dança, teatro e música. A 

iniciativa é promovida pela Cercizimbra e vai 
decorrer no Cineteatro. 

Inscrições abertas 
para formação
Estão abertas inscrições para a formação 
Ambiente, Segurança, Higiene e Saúde 
no Trabalho - Conceitos Básicos, que vai 
decorrer nas instalações do FOR-MAR, 
na vila de Sesimbra. Os interessados 
podem inscrever-se pelo 21 228 07 60  

ou e-mail sesimbra@for-mar.pt. 

Pão Caseiro e Farinha 
Torrada no Forum Turismo 

O trabalho realizado pela Câmara 
Municipal de Sesimbra com vista  

à promoção e valorização do Pão Caseiro  
e da Farinha Torrada foi destacado no Forum Turismo 

Gastronomia e Vinhos, realizado no dia 10 de novembro, 
no Cineteatro São João, em Palmela.

3.ª etapa do SurfSki Series
A 3.ª etapa do SurfSki Series 2016/17 realiza-se no dia 
10 de dezembro, em Sesimbra. A prova tem um 
percurso de 14 quilómetros e é composta por 
seis etapas. A Surfski Series é organizada 
pelo Clube Naval de Sesimbra.

Vacinação anual  
contra a gripe
Continua a campanha de vacinação 
gratuita contra a gripe para  
a população com mais de 65 anos.  
A vacinação é dinamizada pela 
Direção-geral de Saúde e decorre 
até ao final do inverno, nos centros 
de saúde.  

Aulas de aeromodelismo 
As aulas de aeromodelismo, 
promovidas pelo Clube CONTROL LINE 
PORTUGAL na pista de voo circular no 
Parque Ecológico da Várzea, na Quinta do 
Conde, já começaram. Os interessados podem 
saber mais sobre a modalidade no CIPA, de terça  
a sábado, das 9 às 12.30 e das 14 às 22 horas.

Ação Social

Distribuição de  Cabazes de Natal
 DURANTE A PAUSA ESCOLAR de Natal, a Câma-

ra Municipal vai distribuir cabazes de alimentos com 
artigos de primeira necessidade, como leite, cereais, bo-
lachas, arroz, massa, azeite e carne, a duzentas crianças 
de agregados familiares vulneráveis, que frequentam 
estabelecimentos públicos do pré-escolar e ensino bá-
sico. Os destinatários pertencem ao escalão A da Ação 
Social Escolar e estão sinalizados pelo serviço de Ação 
Social da autarquia. A iniciativa, que se repete nas fé-

rias da Páscoa e verão, surgiu depois de se ter verifica-
do que em consequência do encerramento das cantinas 
escolares ocorria um agravamento da situação das fa-
mílias mais carenciadas com crianças em idade escolar, 
nomeadamente a nível alimentar, uma vez que estas 
deixavam de fazer a refeição diária a que têm direito 
na escola. Apesar de alguns refeitórios escolares funcio-
narem em dias das pausas letivas verificou-se que não 
eram suficientes para uma resposta eficaz. 

 3.ª etapa do SurfSki Series 

Sesimbra marcou presença, pela primeira vez, na Fehispor – Feira Hispano Portuguesa, 
que decorreu de 17 a 20 de novembro em Badajoz, inserida no stand da Entidade Regional 

de Turismo da Região de Lisboa. A Câmara Municipal produziu e divulgou um folheto em 
espanhol, que destaca a proximidade de Sesimbra à Estremadura espanhola e a sua praia como 

uma das mais próximas de Badajoz. De 24 a 27 de novembro, o município vai voltar a Espanha,  
desta vez para estar presente na INTUR – Feira Internacional do Turismo de Interior, em Valladolid.

De 1 a 11 de dezembro, a Câmara Municipal vai dinamizar 
mais uma edição da campanha de solidariedade  
Dê um Pouco a Quem Mais Precisa, desta vez dedicada 
à recolha de produtos de higiene, cuidados pessoais e 
limpeza doméstica. Os bens doados vão ser entregues 
a um conjunto de entidades do concelho que prestam 
apoio a famílias carenciadas. Esta ação conta com o 
envolvimento de associações locais, centro de saúde, 
estabelecimentos de educação e ensino, instituições 

particulares de solidariedade social, empresas, juntas  
de freguesia, Câmara Municipal e voluntários, num amplo 
trabalho em rede e em torno da causa “ajudar quem mais 
precisa”. Nos anos anteriores, a campanha incidiu na recolha 
de enlatados e leite, que resultou na doação de quase duas 
toneladas de latas de conservas e mais de 1300 litros  
de leite. Os bens podem ser entregues nas sedes dos 
parceiros, cuja lista será divulgada no site da autarquia,  
em www.cm-sesimbra.pt.

Turismo

Câmara divulga Sesimbra em Espanha 

CAMPANHA SOLIDÁRIA DE RECOLHA DE PRODUTOS

DE HIGIENE, CUIDADOS PESSOAIS E LIMPEZA DOMÉSTICA

PARA FAMÍLIAS CARENCIADAS DO CONCELHO DE SESIMBRA

1 A 11 DE DEZEMBRO ’16

Mais informações: Tel.: 21 228 82 37 | E-mail: acao.social@cm-sesimbra.pt

Site: www.cm-sesimbra.pt
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aconteceu

Noite das Bruxas assinala 
festa do Halloween 
em Sesimbra
Inspirada pelo Halloween, a equipa 
da Biblioteca Municipal voltou a 
organizar, no último fim de semana de 
outubro, mais uma Noite das Bruxas, 
que contou com a participação de 
quatro dezenas de crianças entre 
os 10 e os 13 anos. A experiência 
“assombrosa” voltou a ser um 
verdadeiro sucesso entre os mais 
novos, que tiveram à sua espera um 
programa com várias atividades, 
onde se incluiu uma passagem pelo 
Castelo de Sesimbra e a habitual 
noite na Biblioteca. Proporcionar uma 
experiência diferente a este grupo, e ao 
mesmo tempo despertar a imaginação, 
aguçar a curiosidade e desenvolver 
interesse pelo mundo dos livros, da 
leitura e da Biblioteca Municipal foram 
os principais objetivos da iniciativa.

Biblioteca

Cineteatro 

Virgem Suta cantam e encantam em Sesimbra
ATUAÇÃO MARCOU O ARRANQUE DOS CONCERTOS DE INVERNO

«Obrigado Sesimbra pelo tão simpático serão de ontem. Brinde a vós, amigos.» Com estas palavras o grupo Virgem Suta agradeceu 
nas redes sociais ao público que assistiu ao concerto que teve lugar no dia 12 de novembro, no Cineteatro. A postura da banda em palco 
conquistou a plateia que se mostrou rendida à boa disposição dos quatro jovens músicos. O espetáculo, que marcou o arranque do 
Concertos de Inverno, terminou com os fãs a subirem ao palco, a convite do grupo.
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Desfile de Moda Sénior 
no Centro Comunitário da Quinta do Conde
O Centro Comunitário da Quinta do Conde recebeu, no dia 29 de 
outubro, a 5.ª edição do Desfile Moda Sénior. A iniciativa, que contou 
com a participação de cerca de vinte “modelos” utentes da instituição, 
proporcionou uma tarde cheia de animação ao som do Grupo Musical 
Renascer e dos alunos do 6.º C do Agrupamento de Escolas da Boa Água.
Aumentar a autoestima dos participantes, promover a inclusão social, 
dinamizar o associativismo sénior e incentivar a colaboração entre 
entidades da comunidade local são os principais objetivos do projeto.

Solidariedade 

aconteceu

Grupo de Teatro Sénior 
em estreia no Cineteatro
Sete mulheres e dois homens, com idades compreendidas entre os 
65 e os 78 anos, subiram ao palco do Cineteatro para interpretar uma 
peça de teatro baseada na obra A Árvore Generosa, de Shel Silverstein. 
Inspirados por gestos de generosidade os nove atores partilharam com 
o público histórias a partir da sua própria vivência. Esta atuação, que 
marcou o início de uma oficina de teatro destinada à população sénior 
do concelho, é promovida pela Câmara Municipal, em parceria com a 
Anime - Projeto de Animação e Formação. 

Cineteatro

Desporto

Sol e mar  
na Corrida
de Sesimbra

 MAIS DE DUAS centenas de atle-
tas de todo o país marcaram presen-
ça na 22ª Corrida de Sesimbra, que 
decorreu na manhã de domingo, 30 
de outubro, na vila de Sesimbra. O 
grande vencedor da prova foi André 
Costa, do União Futebol Comércio e 
Indústria, que correu os 10 mil me-
tros em 33 minutos e 22 segundos. 
Na classificação feminina, a mais rá-
pida foi Sónia Túbal, do Monsanto 
Runnig Team, com 42 minutos e 53 
segundos. A Corrida de Sesimbra, 
começou e terminou na Praça da Ca-
lifórnia. A beleza do trajeto, sempre 
à beira-mar, e a organização, que es-
teve, uma vez mais, a cargo da As-
sociação Desportiva O Mundo da 
Corrida, com o apoio da Câmara Mu-
nicipal de Sesimbra, são alguns dos 
atrativos da competição. 
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em destaque

A realidade do clube e as dificuldades que enfrenta foram os assuntos abordados no 
decorrer do encontro, que levaram o secretário de Estado, João Paulo Rebelo,  
a garantir aos responsáveis um olhar mais atento do Poder Central. 

ENCONTRO CONTOU COM A PRESENÇA DE VÁRIAS ENTIDADES 

Associativismo

Secretário de Estado 
da Juventude e Desporto visitou GDS

Ambiente

Novos contentores 
na Quinta 
do Conde

 O SECRETÁRIO de Estado da 
Juventude e do Desporto, João 
Paulo Rebelo, visitou, no dia 3 
de novembro, o Grupo Desporti-
vo de Sesimbra (GDS), para co-
nhecer o estado das instalações 
do Clube. O encontro contou com 
a presença da vice-presidente da 
Câmara Municipal e responsável 
pelo Pelouro do Desporto, verea-
dores, presidente da Assembleia 
Municipal, presidente e vice-pre-
sidente da ANAFRE, membros da 
direção e técnicos do clube, entre 
outras entidades convidadas.

«A substituição do piso do rin-
gue do pavilhão é uma das obras 

mais urgentes. Tem cerca de 40 
anos e já foi afagado todas as ve-
zes possíveis. Infelizmente, por 
causa disso, ficámos impossibi-
litados de realizar aqui um cam-
peonato nacional de hóquei em 
patins», referiu o presidente do 
Clube, Sebastião Patrício.

Ciente da importância das con-
dições físicas dos equipamentos 
para a prática desportiva, o secre-
tário de Estado anunciou que em 
janeiro do próximo ano o Institu-
to Português do Desporto e da Ju-
ventude vai disponibilizar uma 
verba para este tipo de projetos. 

No decorrer do encontro, a vice-

-presidente da autarquia, Felícia 
Costa, lembrou a importância des-
tas visitas para que o Poder Cen-
tral possa perceber as realidades 
dos clubes. «Esta é uma associa-
ção desportiva com valor histó-
rico. Por isso, dentro das limita-
ções, tem de haver prioridades. 
Somos um município educador e 
saudável e a autarquia tem estado 
sempre ao lado das associações», 
explicou. «Exemplo disso é o pro-
tocolo que realizámos com o GDS 
em relação à Piscina de Sesimbra 
que corria o risco de fechar portas, 
e com o apoio da Câmara foi possí-
vel mantê-la aberta», concluiu.  

Freguesia do Castelo
Beneficiação da rede de águas
Nas últimas semanas foram efetuadas várias intervenções para beneficiação da rede de 
águas na freguesia do Castelo. Uma das principais obras decorreu na Almoinha, onde 
foi remodelada a conduta desde o cruzamento com a Rua Amadeo de Sousa Cardoso 
até ao desvio para a Rua Quinta da Formiga, numa extensão de aproximadamente 750 
metros. A obra, que incluiu a substituição de ramais, teve como objetivo estabilizar a 
pressão da rede. A autarquia levou ainda a cabo a substituição da conduta na Estrada 
da Ponte do Concelho, junto ao cruzamento com a Rua da Escola, na Aldeia do Meco, a 
fim de melhorar o abastecimento nesta localidade. Para além da beneficiação da rede, 
os trabalhos incluiram a construção de valetas e a pavimentação da zona abrangida. 
Por fim, no Zambujal, foi instalada uma nova conduta na EM569, junto ao Espaço 
Zambujal, neste caso para melhorar a pressão a várias habitações desta zona. 

 NA AVENIDA 1º de Maio, jun-
to à Covas dos Vidros, na Quinta 
do Conde, foram colocados qua-
tro contentores de profundidade, 
designados moloks, com capaci-
dade para três metros cúbicos de 
resíduos. Com a instalação des-
tes novos contentores foram reti-
rados os de superfície, que eram 
mais pequenos. Esta medida não 
só permite dar uma melhor res-
posta em termos de higiene ur-
bana, isto porque a zona da Cova 
dos Vidros é uma das mais popu-
losas da freguesia, como também 
é importante para otimizar o cir-
cuito de recolha por parte dos ser-
viços da Câmara Municipal.

Atualmente existem no concelho 
94 moloks e 2074 contentores de 
superfície, 935 dos quais na Quin-
ta do Conde. A estes acrescem 150 
ecopontos e 29 vidrões isolados.

Refira-se que nos últimos anos a 
autarquia tem reforçado o investi-
mento com vista à melhoria da lim-
peza e higiene urbana em todo o 
concelho, sendo de destacar a aqui-
sição de mais equipamentos, reali-
zação de ações de sensibilização e 
protocolos com diversas entidades 
na área da limpeza urbana. 



  Sesimbra Município . 170 novembro 2016 9 

em destaque

Partilhar experiências com outras cidades e países do Mundo e divulgar a Assembleia 
Municipal de Jovens foram os principais objetivos da viagem da delegação de Sesimbra 
a Estrasburgo. O projeto sesimbrense foi apontado como um exemplo de sucesso.   

PROJETO SESIMBRENSE ELOGIADO NO CONSELHO DA EUROPA

Cidades Saudáveis

Sesimbra 
subscreve 
10 metas para 
promoção da saúde

Cidadania

Assembleia Municipal de Jovens  
no Fórum Mundial da Democracia

 O MUNICÍPIO de Sesimbra 
esteve presente na 6ª edição do 
Fórum da Rede Portuguesa de Mu-
nicípios Saudáveis, subordinado 
ao tema O Papel da Atividade Físi-
ca na Promoção de Comunidades 
Saudáveis, que teve lugar no dia 
27 de outubro, no Fórum Munici-
pal Luísa Todi, em Setúbal. 

O ponto alto do encontro, que 
contou com a presença de repre-
sentantes dos vários municípios 
da rede, teve lugar com a assina-
tura da Declaração de Setúbal – 
Compromisso para 10 Metas e 
Desafios na Promoção da Saúde. 

«É intenção deste município 
desempenhar um papel ativo na 
defesa da saúde, designadamen-
te reivindicando o acesso a cui-
dados de saúde de qualidade pa-
ra toda a população e condições 
de equidade territorial no aces-
so aos equipamentos e serviços 
de saúde, assim como continuar 
a priorizar a intervenção junto 
das populações mais vulneráveis, 
mitigando as desigualdades», re-
feriu a vereadora do Pelouro da 
Saúde, Cláudia Mata, em repre-
sentação do concelho. «Sesim-
bra continuará na linha da fren-
te, dentro das suas competências 
nesta matéria, e a trabalhar por 
melhores condições para a pres-
tação de cuidados de saúde à po-
pulação, com a certeza de que 
uma população saudável será, 
garantidamente, uma população 
ativa, empenhada e consciente», 
acrescentou. 

 UMA delegação de alunos 
e professores que integram o 
projeto da Assembleia Muni
cipal de Jovens (AMJ), acom
panhada pela presidente da 
Assembleia Municipal de Se
simbra, Odete Graça, partici
pou no Fórum Mundial para 
a Democracia, subordinado à 
temática Democracia e Igual-
dade - Que Contributos Pode 
Dar a Educação?, que decor
reu entre 7 e 9 de novembro, 
em Estrasburgo, França.

«A espectativa e o carinho  
com que acolheram as nos 
sas ideias e receberam o nos
so folheto de apresenta ção 

foram a prova do entu si as mo 
contagiante com que fo  mos 
recebidos. Fomos a úni ca de
legação com uma pres  tação 
jovem», afirmou Odete Gra
ça. «Acreditamos que es
tas  experiências represen
tam um compromisso com a 
comu nidade e com o futuro 
da sociedade», concluiu.

No dia dedicado às inter
venções em plenário, Simão 
Amigo, presidente da AMJ, 
fez uma apresentação sobre 
o papel dos jovens na vivên
cia da democracia, na escola 
e na comunidade, aproveitan
do o momento para divulgar 

o projeto sesimbrense, que re
cebeu grandes elogios. Os par
ticipantes deram ainda a co
nhecer a AMJ através de um 
folheto, em português e inglês.

A delegação participou 
ain da em vários debates, o 
que possibilitou um maior 
con vívio entre os participan
tes, e foi recebida por João 
Ma ria Cabral, representan
te permanente de Portugal 
junto do Conselho da Euro
pa, que ma nifestou grande 
satisfação pelas interven
ções do gru po sesimbrense 
ao longo dos trabalhos e te
ceu elogios à AMJ. 

Estacionamento

Criação de zonas mistas na vila de Sesimbra
 A PARTIR DE 5 DE DEZEMBRO, a Rua João 

da Luz e o Largo Luís de Camões, atualmente 
reservados a estacionamento de viaturas de re-
sidentes, vão passar a zonas mistas, nas quais 
será permitido o estacionamento de não resi-
dentes mediante pagamento. 

Nestas zonas, identificadas como “Zona Verme-
lha”, as tarifas serão mais elevadas, e o período de 
estacionamento para não residentes será das 9 às 
19 horas, na época baixa, e das 9 às 22 horas, na épo-

ca alta. A fiscalização será da responsabilidade da 
Empark, empresa concessionária da exploração do 
estacionamento tarifado na vila de Sesimbra. 

A alteração ao Código de Exploração dos Par-
ques e Zonas de Estacionamento Público na vi-
la de Sesimbra foi aprovada a título experimen-
tal pela Câmara Municipal, e tem como objetivo 
evitar o estacionamento abusivo em ruas reser-
vadas a residentes e garantir uma maior disponi-
bilidade de lugares para estes. 
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A redução do consumo de energia continua a ser uma opção da Câmara Municipal, 
que preparou uma candidatura que abrange um conjunto de equipamentos 
municipais, e que poderá significar uma poupança na ordem dos 30 por cento. 

CANDIDATURA ABRANGE VÁRIOS EQUIPAMENTOS MUNICIPAIS

 A CÂMARA Municipal apre-
sentou uma candidatura ao Fun-
do de Eficiência Energética - 
Portugal 2020, cujo objetivo é 
implementar, em 2017, um con-
junto de soluções com vista à 
redução de consumos de ener-
gia nos equipamentos de ges-
tão municipal como a Piscina 
de Sesimbra, pavilhões munici-
pais de Sampaio e da Quinta do 
Conde, instalações operacionais 
na Fonte de Sesimbra e Mercado 
Municipal da Quinta do Conde.

Entre as intervenções a dinami-
zar destacam-se a substituição da 
iluminação existente por projeto-
res LED em todos os equipamen-
tos, instalação de sistemas sola-
res nos pavilhões desportivos, 
a fim de reduzir o consumo de 
gás, de um sistema solar térmi-
co e de bombagem de água para 
a piscina e, por fim, aplicação de 
reguladores de fluxo luminoso, 
tecnologias de controlo e de mo-
nitorização neste equipamento. 

O investimento previsto ron-

da os 184 mil euros, e a compar-
ticipação do Fundo de Eficiên-
cia Energética pode atingir os 
126 mil euros.

Com estas medidas a autar-
quia prevê aumentar a eficiên-
cia energética nestes edifícios e 
diminuir os gastos com a ener-
gia, na ordem dos 30 por cento. 

Esta candidatura junta-se a um 
conjunto de iniciativas que a au-
tarquia tem levado a efeito, com 
vista a reduzir os consumos em 
todo o concelho.  

Portugal 2020

Aplicação 
informática 
melhorará gestão 
de infraestruturas

Consumo de energia

Sesimbra continua 
a apostar na eficiência energética

 A CANDIDATURA para a ela-
boração do cadastro de infraes-
truturas do concelho foi aprova-
da pelo Programa Operacional 
Sustentabilidade e Eficiência 
no Uso de Recursos – Portugal 
2020 (POSEUR), o que signifi-
ca que este programa poderá vir 
a apoiar o investimento com a 
aplicação informática e a pres-
tação de serviços técnicos ne-
cessários à elaboração de um 
documento que reúne toda a in-
formação disponível sobre as re-
des de abastecimento de água e 
de drenagem de águas residuais 
no concelho. 

Nesta aplicação é possível re-
gistar e consultar a data de 
construção das redes, o tipo, 
diâmetro e profundidade das 
condutas e ramais existentes 
em determinado local, ou as 
beneficiações efetuadas, entre 
muitas outras informações.

Trata-se, assim, de uma ferra-
menta fundamental, quer  para 
um conhecimento mais preciso 
das redes existentes, quer para 
situações de diagnóstico relati-
vamente ao estado das mesmas, 
o que contribui para uma maior 
eficácia dos serviços prestados 
pela autarquia.

O investimento previsto ronda 
os 100 mil euros, dos quais cer-
ca de 46 mil são considerados 
elegíveis. A comparticipação do 
POSEUR é de 85 por cento do 
investimento elegível, o que cor-
responde a aproximadamente 39 
mil euros. 

Quinta do Conde 
Junta de freguesia planta oliveiras
A Junta de Freguesia da Quinta do Conde plantou várias oliveiras 
junto ao Skate Parque, próximo da EN10. Esta ação tem como objetivo 
embelezar o espaço público, e prossegue com a plantação de novos 
exemplares da mesma espécie em diversos espaços públicos, em 
simultâneo com a campanha Florestar Portugal. Refira-se que as 
oliveiras, árvores que simbolizam a Paz, foram doadas à junta por um 
morador da freguesia, um gesto sempre digno de registo que reflete 
também o espírito de colaboração entre a população e o Poder Local 
na melhoria da qualidade de vida no concelho. Nos últimos anos,  
a junta tem efetuado plantações um pouco por toda a freguesia,  
e colaborado com o projeto ANIME em ações de reflorestação,  
em especial, no Parque Ecológico da Várzea.
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Quinta do Conde
Pavimentação da Avenida Almirante Reis
Na Quinta do Conde, está a decorrer a pavimentação da Avenida 
Almirante Reis, uma via que limita os concelhos de Sesimbra e Seixal, 
no Pinhal do General. Os trabalhos estendem-se desde a rotunda junto 
ao quartel dos Bombeiros Voluntários de Sesimbra até à Rua Ilha do 
Pico, numa extensão de aproximadamente 2 300 metros. Com esta 
intervenção, da responsabilidade da Área Urbana de Génese Ilegal do 
Seixal (AUGI FF71) conclui-se um processo com quase duas décadas, e 
que começou com a instalação de saneamento básico, rede de águas e 
passeios, por parte da AUGI18 do Pinhal do General (Sesimbra).

 NA RUA Egas Moniz, na Quinta 
do Conde, a Câmara Municipal con-
cluiu a instalação de saneamento e 
da rede de abastecimento de água, 
e está neste momento a regularizar 
o terreno para pavimentar a via. Os 
trabalhos incluem ainda a constru-
ção de passeios, lancis e pavimenta-
ção de duas transversais a esta via.

Esta empreitada, que represen-
ta um investimento de 120 mil 
euros, deverá estar terminada no 
início de dezembro. 

A Rua Egas Moniz é uma das 
mais extensas do segundo pro-
grama de pavimentações dinami-
zado pela autarquia, que até 2017 
vai abranger mais de 50 ruas nas 
três freguesias, num investimen-
to de aproximadamente 1,6 mi-
lhões de euros.

Neste programa, e no que res-
peita à freguesia da Quinta do 
Conde, estão ainda englobadas a 
parte central da Avenida de Ne-
greiros, e as ruas Miguel Bombar-

Programa de pavimentações 

Rua Egas Moniz concluída em dezembro
Os programas de pavimentações desenvolvidos pela Câmara Municipal continuam a ser implementados por todo o concelho. 
Na Quinta do Conde, a Rua Egas Moniz, uma das mais relevantes, tanto em termos de investimento, próximo dos 120 mil euros, 
como da qualidade de vida para os moradores, está em curso. 

OBRA REPRESENTA INVESTIMENTO DE 120 MIL EUROS

da, Norton de Matos e Sacadura 
Cabral, desde o Centro de Inova-
ção e Participação Associativa até 
à Avenida Principal.

Casal da Regina 
e Hermínia Silva 

Entretanto, a pavimentação das 
ruas Casal da Regina e Hermínia 
Silva, na Almoinha, está concluída. 
Os trabalhos foram precedidos da 
construção de valetas, na Rua Ca-

sal da Regina, e renovação da rede 
de águas, na Rua Hermínia Silva. 
Estas vias fazem parte do primeiro 
programa de pavimentações, que 
está praticamente terminado, fal-
tando apenas as ruas dos Isidros e 
Rio da Pataca, no Zambujal, cujas 
obras se encontram no terreno.

O primeiro programa abran-
geu cerca de 40 vias no concelho, 
num investimento exclusivamen-
te municipal de aproximadamen-
te 1 milhão de euros. 

 Rua Egas Moniz - Quinta do Conde 

 Rua Hermínia Silva - Almoinha 

 Rua Casal da Regina - Almoinha 
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 INCENTIVAR A CRIAÇÃO de 
novas indústrias criativas e ino-
vadoras e estimular o empreende-
dorismo no concelho de Sesimbra 
são os objetivos centrais do Cen-
tro de Apoio à Incubação de Em-
presas de Sesimbra (CAIES), que 
vai nascer na antiga escola básica 
de Santana, propriedade do muni-
cípio, desativada há dois anos, al-
tura em que entrou em funciona-
mento a Escola Básica de Sampaio. 

O Centro será composto por seis 
gabinetes individuais, uma incuba-
dora criativa, sala de formação com 
capacidade para 40 formandos, sa-
la de reuniões com capacidade pa-
ra oito pessoas, cozinha e horta ex-
perimental para apoio a formações, 
recinto destinado a promoção de 
eventos, estacionamento e zona de 
lazer exterior com rede wi-fi. O va-
lor dos espaços é bastante reduzi-
do, comparativamente com um es-
paço comercial ou industrial, o que 

será um importante incentivo para 
os empresários. 

No CAIES serão disponibiliza-
dos três tipos de incubadora: a in-
cubadora física, que consiste num 
gabinete equipado com secretária, 
cadeira, móvel, painel de parede e 
dístico identificador na porta; a in-
cubadora criativa, cuja instalação 
de equipamentos e decoração do 
espaço ficará a cargo dos utiliza-
dores; a cozinha, que funcionará 
num edifício anexo, onde anterior-
mente se localizava o refeitório da 
escola, e que estará equipada com 
bancadas em inox, máquina de la-
var loiça e termoacumulador. 

Para além disso, o CAIES dispo-
nibiliza uma incubadora de alu-
guer que poderá ser diário, se-
manal ou mensal, e que terá um 
período de ocupação máximo de 
três meses. As salas de formação e 
reuniões poderão também ser alu-
gadas por períodos curtos (de uma 

hora até um dia). Os preços variam 
consoante o período e se se trata 
de fim de semana ou semana.     

Estes espaços estarão disponí-
veis para empresas do concelho 
formalmente constituídas há me-
nos de dois anos, ou que estejam 
em processo de constituição legal. 
A prioridade, no entanto, é dada a 
projetos inovadores, pequenos ne-
gócios que estejam a dar os pri-
meiros passos, jovens qualificados 
e empresas das áreas da inovação, 
turismo, design, ambiente, arquite-
tura, tecnologias e artes. 

Os interessados poderão apresen-
tar candidaturas sempre que exis-
tam gabinetes disponíveis. As pro-
postas serão remetidas à Câmara 
Municipal de Sesimbra, entidade 
gestora, que as avaliará ao abrigo 
das presentes normas e as subme-
terá a um júri constituído pelo pre-
sidente da autarquia, o diretor do 
departamento financeiro e um téc-

Projeto vai nascer na antiga escola básica de Santana, propriedade do município, desativada há dois anos, altura em que 
entrou em funcionamento a Escola Básica de Sampaio. É um lugar central que contará com seis gabinetes individuais, sala 
de reuniões, estacionamento, cozinha, horta experimental e incubadora criativa.   

PREVÊ-SE QUE O EQUIPAMENTO COMECE A FUNCIONAR NOS PRIMEIROS MESES DE 2017

nico do Gabinete de Economia Lo-
cal, que analisarão o documento 
com base numa tabela previamen-
te definida. O proponente passa-
rá também por uma entrevista pre-
sencial na qual terá oportunidade 
de apresentar o seu projeto. A ava-
liação é feita no prazo máximo de 
30 dias a contar desta entrevista. 

As empresas que forem aprova-
das receberão um título de ocupa-
ção do espaço, mediante o paga-
mento do valor indicado na tabela 
do Centro, e que será atualizada 
anualmente pela autarquia. A par-
tir desse momento, terão pleno di-
reito a utilizarem, o gabinete que 
lhes foi atribuído e todos os apoios 
previstos, como domicílio fiscal e 
postal, acesso às instalações no ho-
rário de funcionamento, acesso à 
Internet, rede elétrica e sanitários, 
apoio administrativo e à promo-
ção da empresa nos meios disponi-
bilizados pela autarquia. O CAIES 

Atividades Económicas

Concelho de Sesimbra  
vai ter incubadora de empresas

centrais
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funcionará semanalmente das 9 às 
17.30 horas. Fora deste horário, as-
sim como aos fins de semana e fe-
riados, a entrada pode ser feita 
através de código de acesso dispo-
nibilizado ao empresário. 

No edifício do CAIES estarão 
instalados o Gabinete de Apoio 
ao Empresário e os Gabinetes de 
Apoio às Pescas e Ruralidade da 
Câmara Municipal, serviços que 
estão diretamente ligados ao apoio 
aos empresários locais dos vários 
ramos de atividade.  

Neste momento decorrem obras 
para adaptação dos edifícios e do 
espaço envolvente a esta função 
e já está definida a imagem grá-
fica. A autarquia apresentou tam-
bém uma candidatura ao Portugal 
2020 que abrange a vertente for-
mativa deste novo serviço. Prevê-
-se que o equipamento possa co-
meçar a funcionar nos primeiros 
meses de 2017. 
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Ambiente

Parque da Maçã começa a ganhar forma

 DEPOIS de 30 anos a funcio-
nar como Parque de Campismo, 
18 dos quais em regime de con-
cessão, o Parque da Maçã está a 
ser transformado num parque 
verde e de lazer público, com 5,5 
hectares e várias valências. 

Numa primeira fase, a Câma-
ra Municipal procedeu à remo-
ção de todas as estruturas e de-
tritos que se encontravam no 
espaço, sobretudo um conjunto 
de pequenas construções e pavi-
mentos que delimitavam os cer-
ca de 400 alvéolos, que foram 
sendo construídos ao longo dos 
anos. Esta operação resultou na 
retirada de mais de 1500 tonela-
das de entulho, que ainda pros-
segue. Depois disso, os serviços 
municipais procederam a uma 
limpeza profunda do terreno, o 
que permite que neste momen-
to se comece a perceber a con-

figuração do futuro parque. 
Ao mesmo tempo foi criada e 

instalada a rede de saneamen-
to que servirá os futuros bal-
neários e sanitários, e está a ser 
substituída toda a rede de água 
existente, que vai agora servir 
os pontos de rega, bebedouros e 
outros equipamentos de apoio. 
Em relação à eletricidade, a au-
tarquia já elaborou o proje-
to para reorganização da rede 
que alimentará um conjunto de 
pontos de luz para apoio a ati-
vidades, assim como a ilumina-
ção. No campo de jogos, está a 
ser feita a limpeza do pavimen-
to e do pequeno anfiteatro, que 
também funciona como banca-
da, a requalificação da vedação, 
com substituição de madeiras 
que delimitam o espaço de jogo, 
e a colocação de novas redes nas 
balizas. Os equipamentos que 

se encontram neste polidesportivo 
(balizas e tabelas de basquetebol) 
passarão por um processo de cer-
tificação para que possam ser utili-
zados em segurança.  

Para além disso, os serviços mu-
nicipais estão a proceder à limpe-
za e gestão da vegetação existente, 
constituída maioritariamente por 

Depois das primeiras intervenções no espaço, que resultaram na remoção de mais de 1500 toneladas de detritos, 
começa a perceber-se a forma do futuro Parque da Maçã. Neste momento, para além da limpeza, foi instalado  
saneamento, está a ser renovada a rede de águas e inicia-se a requalificação do campo de jogos. 

EQUIPAMENTO MUNICIPAL COM 5,5 HECTARES TERÁ VÁRIAS VALÊNCIAS

pinheiro bravo. Algumas das ár-
vores estão a receber tratamen-
to contra a “lagarta do pinheiro”, 
outras estão a ser limpas pois 
têm ramos secos que poderão 
cair. Na sequência deste trabalho 
será também feita uma avaliação 
das árvores que poderão colo-
car em perigo os utentes, por re-
presentarem risco de queda, tan-
to por se encontrarem doentes 
como por terem tido um cresci-
mento desordenado ou demasia-
do próximo. Os resíduos verdes 
e madeiras resultantes desta ope-
ração de limpeza serão tritura-
dos e a “estilha” daí resultante se-
rá utilizada no próprio parque. 

Os edifícios de apoio que se en-
contram no recinto serão também 
requalificados e transformados 
pela autarquia para várias funções 
de apoio ao funcionamento deste 
equipamento municipal.  

município

Parque da Maçã 
O Parque Municipal de Campismo 
da Maçã, construído pela Câmara 
Municipal, abriu ao público em 1987. 
Em 1998 foi assinado um acordo de 
concessão com o Clube de Campismo 
de Almada, que contemplava a 
possibilidade de regressar à posse 
do município dez anos depois. Em 
2016, passados 18 anos, a autarquia 
voltou então a tomar posse do 
Parque para o transformar num 
espaço verde e de lazer. 
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 O JARDIM DO PINHEIRO, 
pri  meiro espaço verde e de la-
zer da Quinta do Conde, vai ser 
re mo delado pela Câmara Mu     -
ni ci pal. Situado jun to ao cru-
za mento do nó desnivelado, na 
EN10, uma das principais en tra-
das na vila, foi construído há 
apro  xi  madamente 30 anos, por 
ini  cia tiva da autarquia, com 
apoio da Comissão de Mo ra  do-
res. Com 3500 metros qua dra-
dos, um par que infantil e zo-

nas de es tar, rapidamente se 
tor nou num ponto de encontro 
para os residentes e para todos 
aqueles que chegavam à Quinta 
do Conde. O nome deve-o a um 
enor me pinheiro manso que ali 
exis tia, mas que foi derrubado 
por um temporal, em 2005, que 
também danificou o parque in-
fan  til. Depois dis so, apesar de 
ter recebido me lho ramentos, 
foi  per dendo im portância. 

O objetivo da desta inter ven-

ção, que se prevê que possa co-
me çar antes do final do ano, é, 
exatamente, voltar a reabilitá-
lo e devolver-lhe o bri lho de ou-
tros tempos. 

O projeto contempla um con-
junto de melhoramentos, en-
tre  os quais a construção de no-
vos ca minhos, plantação de relva 
e de árvores, requalificação do 
be bedouro e zona envolvente, 
arran jo da pérgola, instalação de 
rede de rega, bancos e papelei ras,  

Quinta do Conde

Requalificação do Jardim do Pinheiro
Construído há três décadas, o Jardim do Pinheiro foi o primeiro espaço verde da freguesia e ponto de encontro  
de moradores e de todos aqueles que chegavam à vila. A requalificação que se vai iniciar prevê zonas relvadas, 
árvores, instalação de mobiliário urbano novo e arranjo de equipamentos existentes.

PROJETO PRETENDE DAR UMA NOVA VIDA AO JARDIM E À ZONA ENVOLVENTE

pintura do parque infantil, ar-
ranjo da rede do campo de jogos 
e colocação de mesas para jogos. 

Esta intervenção surge na se-
quência do trabalho desenvol-
vido nos últimos anos pela Câma-
ra Municipal ao nível da cria ção 
e reabilitação de espaços de la-
zer na Quinta do Conde, de que 
são exemplo o Parque da Vila, o 
Parque dos Pinheiros, o anfitea-
tro da Boa Água ou, mais recen-
temente, o Parque da Ribeira. 

município
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 A VICE-PRESIDENTE da Câma-
ra Municipal, e responsável pelo 
Pelouro da Educação da autar-
quia, Felícia Costa, vai reunir no 
dia 25 de novembro com o secre-
tário de Estado da Educação, João 
Costa, para abordar dois dos as-
suntos mais urgentes para o con-
celho: a construção de uma nova 
escola secundária na Quinta do 
Conde e a requalificação da Es-
cola Básica Navegador Rodrigues 
Soromenho, em Sesimbra. Estes 
dois casos mereceram referên-
cia por parte do ministro da Edu-
cação, Tiago Brandão Rodrigues, 
durante a reunião conjunta da co-
missão de educação e ciência, que 
decorreu no dia 15 de novembro, 
e onde o ministro referiu que as 
duas situações «estão absoluta-
mente referenciadas e são verda-
deiramente importantes. Decor-
rerá para a semana uma reunião 
com a Câmara Municipal de Se-
simbra onde estas questões em 
concreto serão abordadas». 

Apesar de não serem graus de 

ensino da competência do mu-
nicípio, a Câmara Municipal, em 
colaboração com as juntas de 
freguesia, associações de pais, 
professores, auxiliares e alunos, 
tem-se empenhado nestes dois 
temas, tanto em termos institu-
cionais, através de contactos com 
as entidades competentes, como 
apoiando todas as ações que se 
organizem com este objetivo.

Nova Secundária 
na Quinta do Conde

 
No caso da Quinta do Conde, a 

única escola secundária da fre-
guesia, a Michel Giacometti, en-
contra-se sobrelotada e com si-
nais cada vez mais evidentes 
de degradação. Isso mesmo foi 
cons tatado pelo delegado Regio-
nal de Educação de Lisboa e Va-
le do Tejo, Francisco Neves, em 
visi ta recente ao concelho. Es-
ta situação obriga a que muitos 
alunos tenham de se deslocar 
para os concelhos vizinhos para 

estudar, o que não faz qualquer 
sentido numa das freguesi as 
com maior crescimento de mo-
grá  fico e com mais de 30 por 
cen to da população com idade 
in ferior a 30 anos. 

Em fevereiro deste ano, este as-
sunto foi a debate no parlamen-
to, na sequência de uma petição 
promovida pela Junta de Fregue-
sia, que reuniu 5 mil assinaturas. 
As propostas de resolução do PCP, 
PEV, PS e BE, que sublinharam a 
necessidade urgente da construção 
do equipamento, foram aprovadas.

Rodrigues Soromenho

A Rodrigues Soromenho é uma 
escola com mais de 50 anos, onde 
muitas vezes os professores têm 
de recorrer ao próprio refeitório 
para dar aulas. O edifício princi-
pal precisa de obras e os pavilhões 
pré-fabricados encontram-se com-
pletamente degradados e com co-
bertura de amianto. A esco la rece-
beu recentemente uma visita do 

Educação

Município em luta por melhores condições  de ensino  
Ministério da Educação agendou reunião com a Câmara Municipal para abordar dois casos específicos: a construção da Escola 
Secundária da Quinta do Conde e a requalificação e alargamento da Navegador Rodrigues Soromenho. A autarquia espera 
que o encontro traga boas notícias para o município. 

HÁ UM CONTRASTE EVIDENTE ENTRE AS ESCOLAS A CARGO DO MUNICÍPIO E DO MINISTÉRIO

educação

responsável pela DRELVT, uma 
vez que reunia condições para ser 
incluída num conjunto de obras 
que vão avançar em 2017, mas tal 
acabou por não acontecer.

Contraste com o pré-escolar 
e 1º ciclo

No concelho de Sesimbra há 
um contraste evidente entre as 
escolas a cargo do município e 
do Ministério da Educação. A 
Câmara Municipal tem a ges-
tão do pré-escolar e do 1º ciclo, 
graus de ensino onde o conce-
lho tem sido apontado como re-
ferência em Portugal, tanto de-
vido à rede de equipamentos, 
onde tem havido um forte inves-
timento, como num conjunto de 
programas e apoios que se têm 
revelado essenciais para o su-
cesso dos alunos. Note-se que 
muitos destes apoios e projetos 
se estendem a alunos das esco-
las do 2º e 3º ciclo e secundárias. 

As escolas básicas de Sampaio 

Escola Básica 2,3
Navegador Rodrigues Soromenho
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 A ESCOLA BÁSICA Integrada 
da Boa Água, na Quinta do Con-
de, foi um dos seis estabelecimen-
tos do país escolhidos pelo Minis-
tério da Educação para receber o 
Projeto de Inovação Pedagógica 
(PIP). Este projeto pretende refor-
çar a autonomia das escolas para, 
desta forma, se prevenir o aban-
dono escolar e promover o suces-
so educativo de todas as crianças 
e jovens. O novo modelo abrange 
o 2.º ano do 1º ciclo e o 5º e 7º ano, 
e já está a ser desenvolvido desde 
o início do ano letivo.

Para Nuno Mantas, presidente 
da direção do agrupamento, es-
ta escolha foi recebida com «bas-
tante orgulho e satisfação», e sig-
nificou «o reconhecimento pelo 
trabalho desenvolvido». 

Nos últimos anos, o Agrupa-
mento de Escolas da Boa Água 
tem implementado várias mu-
danças para melhorar, não só a 
aprendizagem dos alunos, mas 

também os seus resultados aca-
démicos e as suas competências 
pessoais e sociais, como as Tuto-
rias, uma estratégia de apoio e 
orientação pessoal e escolar, e os 
Edulabs, salas de aula com siste-
mas tecnológicos integrados de 
hardware, software e platafor-
mas de ensino. «As Tutorias têm 
conseguido dar uma boa respos-
ta na recuperação de alunos com 
um perfil de fraca autonomia e 
dificuldades de integração no 
modelo tradicional de escola», 
referiu Nuno Mantas. No que to-
ca aos Edulabs, implementados 
nos últimos dois anos letivos 
numa turma de 7º ano e noutra 
de 3º ano, tem tido um impacto 
bastante positivo nos resultados 
dos alunos. «Quando o proje-
to se iniciou eram consideradas 
turmas médias e agora os resul-
tados melhoraram em 40 por 
cento, o que nos levou a propor 
o alargamento desta metodolo-

gia a outras turmas», adiantou. 
Apesar de considerar todas as 

novas medidas importantes, Nu-
no Mantas destaca os Edulabs, 
«pois promovem o trabalho cola-
borativo e as metodologias inte-
rativas na sala de aula», e os Pro-
jetos Curriculares Individuais, 
«destinados aos alunos que, não 
se adaptando ao currículo clássi-
co, podem agora ver construídas 
respostas curriculares "à sua me-
dida", e que lhes criam condições 
para completarem a escolarida-
de obrigatória numa fase em que 
para alguns isso parecia já uma 
meta muito difícil de alcançar».

Redução da dispersão curricu-
lar, criação de metas modulares, 
reformulação da matriz curricu-
lar na matemática do 3.º e 4.º ano 
e integração e articulação do cur-
rículo de expressões no 1.º ano 
de escolaridade são outras das 
medidas que fazem parte do Pro-
jeto de Inovação Pedagógica. 

Educação

Escola da Quinta do Conde  
é pioneira na inovação pedagógica
Nos últimos anos,  
o Agrupamento de Escolas da 
Boa Água tem sido pioneiro 
na aplicação de novas 
metodologias para melhorar 
a aprendizagem dos alunos, 
como são exemplo os Edulabs, 
salas de aula com sistemas 
tecnológicos integrados  
de hardware, software  
e plataformas de ensino.  
O convite para integrar  
o Projeto-piloto de Inovação 
Pedagógica reconhece  
o trabalho desenvolvido.

EXPERIÊNCIA-PILOTO PASSA POR SEIS ESCOLAS DO PAÍS

Sesimbra É Peixe
Muros da EB1 de Alfarim ganham nova vida
Os muros da EB 1 de Alfarim ficaram mais coloridos com os 
peixes em barro criados e decorados pelos alunos, no âmbito 
da atividade O Barro como Arte, o Mar como Fundo, inserida 
no projeto Sesimbra é Peixe e Arte na Rua. A iniciativa, que dá 
continuidade à colocação de peças alusivas ao mar em vários 
locais no concelho, resulta de uma parceria entre a autarquia e os 
estabelecimentos de ensino. Durante o verão, o Posto de Turismo 
realizou um conjunto de oficinas que desafiaram os turistas a 
criar o seu peixe em barro.

Educação

Município em luta por melhores condições  de ensino  
Ministério da Educação agendou reunião com a Câmara Municipal para abordar dois casos específicos: a construção da Escola 
Secundária da Quinta do Conde e a requalificação e alargamento da Navegador Rodrigues Soromenho. A autarquia espera 
que o encontro traga boas notícias para o município. 

e do Pinhal do General, o Jardim 
de infância do Pinhal do Gene-
ral ou a futura escola do Conde 
2, cujas obras estão prestes a co-
meçar, são exemplos de equipa-
mentos modernos, com excelen-
tes condições e preparados para 
desenvolver um conjunto de pro-
jetos que têm valorizado o ensi-
no no concelho. 

Em termos de apoios, os trans-
portes escolares, essenciais para 
centenas de crianças se manterem 
na escola, o prolongamento de ho-
rário ou as refeições representam 
um enorme investimento anual, 
que a Câmara Municipal continua 
a encarar como essencial. 

Neste contexto, não faz, portanto, 
sentido, que os alunos façam o pré-
-escolar e o 1º ciclo em escolas com 
excelentes condições e depois, para 
prosseguirem os estudos, estejam 
sujeitos a instalações degradadas 
e sem condições, escolas sobrelota-
das ou, em muitos casos, sejam obri-
gados a estudar em escolas fora do 
concelho onde residem.  
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atividades económicas

Prémio Científico 

Lançamento  
do livro A Viagem  
do Mexilhão  
da Arrábida

Comemorações

Dia Nacional do Mar em Sesimbra
VISITA AO MUSEU MARÍTIMO DEU INÍCIO AO PROGRAMA

A visita de antigos pescadores ao Museu Marítimo de Sesimbra, uma exposição de cavalas 
decoradas por crianças, um show cooking com peixe de Sesimbra e a apresentação dos apoios 
integrados no programa Mar 2020 marcaram as comemorações do Dia Nacional do Mar. 

 «AINDA NÃO TINHA vindo 
aqui e para mim foi uma surpre-
sa bastante agradável. Está um 
trabalho muito bom, que honra a 
nossa terra e os pescadores», sa-
lientou Joaquim Amigo dos San-
tos, pescador reformado, 77 anos, 
que começou a vida no mar com 
apenas 9 anos, durante a visita de 
antigos pescadores ao Museu Ma-
rítimo de Sesimbra, que decorreu 
no âmbito das comemorações do 
Dia Nacional do Mar, 16 de no-
vembro. João Martins da Cruz, 
78 anos, também se mostrou sur-
preendido pelo que viu. «Todos os 
sesimbrenses deviam vir ao Mu-
seu, porque está muito bem con-
seguido. Fez-me viajar no tempo, 
recordar momentos que estavam 
gravados na minha memória, e 
até fiquei a saber muitas coisas 
que desconhecia», afirmou. 

Para além desta iniciativa, Se-
simbra assinalou esta importante 
data com a iniciativa Um Milhão 
de Cavalas num Só Mar, uma 
mostra de cerca de três mil cavalas 
de papel, decoradas por crianças 
do pré-escolar e 1º ciclo do conce-
lho, que ficarão expostas na entra-
da da Fortaleza até dia 27 de no-
vembro, um show cooking com 
peixe de Sesimbra, o lançamento 

 O LANÇAMENTO do livro  
A Viagem do Mexilhão da Arrábi-
da e Como Para Viajar Basta Exis-
tir, vencedor do Prémio Científico 
Sesimbra 2015, realizou-se no dia 
19 de novembro, na Fortaleza de 
Santiago. A cerimónia contou com 
a presença da vice-presidente da 
Câmara Municipal, Felícia Costa, 
Rui Albuquerque, um dos sete au-
tores da publicação, Emanuel Gon-
çalves, professor universitário e re-
presentante do júri, e Aleixo Terra 
da Motta, membro do Turifórum, 
parceiro na organização da iniciati-
va. Editado pela Câmara Municipal, 
o livro, da autoria de Inês Gomes, 
Rui Albuquerque, Laura Peteiro, Ri-
ta Nolasco, Jesús Dubert, Stephen 
Swearer e Henrique Queiroga, pro-
curou mostrar até onde viajam as 
larvas do mexilhão que nascem na 
costa da Arrábida. «Os mexilhões 
que estudámos em Cascais nasce-
ram quase todos nesta região, o que 
significa que percorreram cerca de 
20 a 40 quilómetros desde a sua ro-
cha natal até à rocha onde se fixa-
ram, cresceram e se reproduziram», 
afirmou Rui Albuquerque. Para 
além da edição do trabalho em li-
vro, o grupo vencedor da 6ª edição 
do concurso recebeu um cheque 
no valor de 2 mil euros. Emanuel 
Gonçalves referiu que a investiga-
ção vencedora «se destacou pelo 
seu rigor científico e pela forma co-
mo estava acessível ao grande pú-
blico». Segundo a vice-presidente 
da autarquia, «é muito gratifican-
te saber que os jovens investigado-
res se interessam por Sesimbra e é 
um enorme privilégio acolher o seu 
trabalho». Aleixo Terra da Motta 
exprimiu «uma enorme satisfação 
por Sesimbra continuar a ser obje-
to de estudos científicos nas suas 
múltiplas vertentes».

do livro A Viagem do Mexilhão 
da Arrábida ou Como para Via-
jar Basta Existir, vencedor do pré-
mio científico Sesimbra, ativida-
des lúdicas para os mais novos e 
uma apresentação de programas 
de apoio previstos no programa 
Mar 2020 – Programa para o Fun-
do Europeu dos Assuntos Maríti-
mos e das Pescas (FEAMP). Este 
encontro, que decorreu no Auditó-
rio Conde de Ferreira, reuniu au-
tarcas, pescadores, empresários, 
investigadores e representantes 
de diversas entidades ligadas aos 
assuntos do mar. «Escolhemos es-
te dia para darmos a conhecer os 
apoios do Portugal 2020, que tem 
um conjunto de medidas que po-
dem contribuir para o desenvol-
vimento das atividades ligadas 
ao mar», sublinhou o vereador Jo-

sé Polido. Lacerda da Fonseca, da 
DRAPLVT, referiu que o programa 
contém vários eixos que apoiam 
as pescas, a aquacultura e a comer-
cialização e transformação, e que 
têm como grandes objetivos au-
mentar o emprego e a coesão. Ca-
bem aqui os investimentos a bor-
do, aquisição de equipamentos e 
artes de pesca, de barcos para no-
vos pescadores, projetos relacio-
nados com a inovação e conheci-
mento e investimentos em portos 
de pesca,  aquacultura, ou em ar-
mazenamento de pescado.

As comemorações do Dia Na-
cional do Mar foram organi-
zadas pela Câmara Municipal 
de Sesimbra com apoio da Do-
capesca e Direção Regional de 
Agricultura e Pescas de Lisboa e 
Vale do Tejo.  
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juventude

 O GABINETE da Juventude 
da Câmara Municipal de Sesim-
bra iniciou o ano letivo de uma 
forma diferente, com uma visi-
ta às escolas Básicas do Caste-
lo e Navegador Rodrigues Soro-
menho, Integradas da Boa Água 
e Quinta do Conde, Secundária 
de Sampaio e Michel Giacomet-
ti, onde apresentou a nova ima-
gem deste serviço, o Juventude.
Sesimbra.

De uma forma descontraída, 
e com muita animação, os téc-
nicos do gabinete deram a co-
nhecer as várias vertentes do 

Gabinete Municipal

Juventude foi às escolas! 
Música e muita animação foi o resultado das visitas dos técnicos do Gabinete Municipal da Juventude a várias escolas do 
concelho, para apresentarem a professores e alunos tudo aquilo que o Juventude.Sesimbra tem para oferecer, desde serviços, 
espaços e projetos destinados a crianças e jovens.

O INTERESSE DOS ALUNOS PELO PROJETO DA AUTARQUIA SUPEROU AS EXPETATIVAS

trabalho que a autarquia desen-
volve para esta faixa etária, di-
vulgaram os espaços destina-
dos à juventude, como o Centro 
de Inovação e Participação As-
sociativa e os Spot Jovem da 
Quinta do Conde e Sesimbra, e 
apresentaram um conjunto de 
apoios e projetos em diversas 
vertentes. 

Os momentos contaram com 
atuações ao vivo dos músicos 
de rap e hip hop Malabá e Set, 
que contribuíram para desper-
tar o interesse dos alunos. 

Formação, orientação vocacio-

nal, apoio na procura de empre-
go, apoio ao estudo, programas 
de voluntariado, apoio logístico 
e financeiro a projetos, criação 
de associações e eventos desti-
nados à juventude, dos quais se 
destacam as Hot Crazy Nights, 
no Anfiteatro da Boa Água, na 
Quinta do Conde, em agosto, ou 
os 15 Dias na Pausa, em abril, 
são as principais linhas de atua-
ção do Juventude.Sesim bra.

Com esta iniciativa junto das 
escolas, a oferta deste servi-
ço chegou aos alunos, que são 
o público-alvo da maioria das 

ações e também aos professo-
res, que têm no Juventude.Se-
simbra um conjunto de ativi-
dades que podem ser bastante 
interessantes em contexto de 
ensino.

O projeto vai agora ser apre-
sentado ao público em geral, no 
dia 26 de novembro, sábado, às 
22 horas, numa Launch Party, no 
Gliese Bar, em Sesimbra. A fes-
ta vai contar com a atuação dos 
Salto, DJ Space Invaders e Ninja 
Kore, muitas surpresas e a pre-
sença da vereadora do Pelouro 
da Juventude, Felícia Costa. 
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tome nota

Ecoférias de Natal no Parque Ecológico da Várzea
Estão abertas inscrições para o projeto Ecoférias de Natal, que vai decorrer de 19 a 22 de dezembro, no Parque Ecológico  
da Várzea da Quinta do Conde. Tiro com arco, sementeiras, observação de aves, pista de voo controlado, plantações de  
árvores, arranjos de Natal ou volteio a cavalo são algumas das ações previstas no programa, direcionado a crianças e jovens.  
As inscrições podem ser feitas pelo e-mail anime.paf@gmail.com ou pelo telefone 21 080 96 66. O Ecoférias é organizado  
pela Anime – Projeto de Animação e Formação, com o apoio da Câmara Municipal e Junta de Freguesia da Quinta do Conde.

Domingos em Família  

Cineteatro exibe filme infantil Trolls
11 DE DEZEMBRO, DOMINGO, ÀS 17 HORAS

Num maravilhoso mundo vivem os super otimistas Trolls, sempre com uma canção na ponta da língua, e os 
engraçados pessimistas Bergens, que apenas estão contentes quando têm os adoráveis Trolls no estômago. 
Para salvarem alguns dos amigos, Ramo parte para uma aventura ao lado de Poppy, líder dos Trolls. 
Inicialmente inimigos, conforme os desafios são superados eles descobrem que no fundo combinam. 

Quinta do Conde

Comemorações 

Centenário do Numancia

Música

Anjos nos 30 anos 
da ArtesanalPesca

Juventude
Bora lá... ao Bounce
A iniciativa Bora lá … ao 
Bounce vai levar, no dia 20 de 
dezembro, os jovens entre 
os 12 e 25 anos a Lisboa para 
conhecer o maior parque 
de trampolins indoor 
de Portugal. O espaço é 
composto por mais de cem 
trampolins e apresenta 
vários desafios, desde 
saltar livremente na Free-
Jumping Arena, pular 
para o Big Bag até à 
alucinante experiência 
de andar pelas paredes 
no The Wall. Informações e inscrições 
pelo e-mail info.juventude@cm-sesimbra.pt, na página de 
Facebook, pelos telefones 93 998 25 96 ou 21 228 86 35 ou nos Spot 
Jovem. Participa e começa da melhor forma as tuas férias de Natal.

Concertos de Inverno
Fandango em palco no Cineteatro
Fandango nasce de uma mistura entre música eletrónica e instrumentos 
acústicos (acordeão e guitarra portuguesa) e do resultado da colaboração 
entre Gabriel Gomes e Luís Varatojo, dois músicos com larga experiência, 
fundadores de bandas como Sétima Legião e Madredeus (Gabriel)  
ou Peste & Sida e A Naifa (Luís). As músicas conseguem transportar  
o público numa viagem pela paisagem e cultura portuguesa. Um grande 
Concerto de Inverno a não perder, dia 10 de dezembro, sábado, às 21.30 
horas, no Cineteatro Municipal. 

 O NUMANCIA, que chegou a 
ser a fragata mais importante da 
frota de guerra espanhola, enca-
lhou junto à Praia de Sesimbra 
no dia 17 de dezembro de 1916. O 
acidente aconteceu durante a ter-
ceira tentativa de transportar o 

navio, com a ajuda de rebocado-
res, de Cádis até ao norte de Espa-
nha. A Câmara Municipal assina-
la a data com o seminário Mar de 
Histórias – O Centenário do Nu-
mancia, no dia 16 de dezembro, 
sexta, a partir das 15 horas.   

 A ARTESANALPESCA vai come-
mo rar três décadas de existência 
com um concerto da banda portu-
guesa Anjos, formada pelos irmãos 
Sér gio e Nelson Rosado, no dia 10 de 
dezembro, sábado, a partir das 17.30 
horas, nas instalações da cooperati-
va. Os bilhetes são gratuitos e vão es-
tar disponíveis no Posto de Tu rismo 
de Sesimbra e na sede da empresa. 
Nos últimos anos, a ArtesanalPesca 
transformou-se num exemplo a se-
guir, conseguindo trans formar uma 
pequena unidade numa moderna e 
imponente infra estrutura. 

ao
Bounce

ao
Bounce

ao
Bounce
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Este ano, para comemorar o Dia Internacional da 
Pessoa com Deficiência, 3 de dezembro, a Cercizimbra 
juntou-se à Turma Lusa, um grupo que divulga 
balões de ar quente e papagaios de papel, e nessa 
data vai lançar dois balões de ar quente de grande 
porte construídos por membros da Turma Lusa. 
A iniciativa tem início às 21.30 horas, na Praia do 
Ouro, em Sesimbra. Nos três últimos anos, a data 
foi assinalada com o Ilumina-me, que consistia no 
lançamento de milhares de balões de ar quente a 
partir da praia de Sesimbra. Este ano, verificou-se 
uma falha por parte do fornecedor de balões, que 
embora tenha sido prontamente assumida, acabou 
por inviabilizar mais uma edição da iniciativa.

tome nota

A Galeria em Projeto recebe, a partir  
de 3 de dezembro, a exposição 
Irreverente Bidé. A mostra, que 
pretende exibir um objeto que sai 
das normas e se transforma numa 
manifestação de arte, é promovida pela 
Cercizimbra e faz parte do programa 
que assinala os 40 anos da instituição.

Exposição

Irreverente Bidé

Exposição de cerâmica

A Arte 
dos Quatro Elementos
A exposição coletiva de cerâmica 
A Arte dos Quatro Elementos, de 
Rui Amigo e Gonçalo Carvalho, dois 
jovens artistas oriundos da freguesia 
do Castelo, vai estar patente, de 
6 de dezembro a 9 de janeiro, na 
Biblioteca Municipal de Sesimbra. 

Fortaleza de Santiago

Arrábida Por 
Fora e Por Dentro
O Espaço Multiusos da Fortaleza 
de Santiago acolhe, de 10 a 23 de 
dezembro, a exposição Arrábida 
Por Fora e Por Dentro, do Núcleo 
de Espeleologia da Costa Azul. 
A mostra está aberta ao público 
de quarta a sexta, das 15 às 17.30 
horas, e aos sábados, domingos e 
feriados, das 15 às 19 horas.

Natal

Programa natalício anima concelho
 AO LONGO do mês de dezembro, o con-

celho de Sesimbra vai comemorar a qua-
dra natalícia com um programa recheado 
de iniciativas para todos os gostos. Logo 
no primeiro sábado, dia 3, a partir das 14 
horas, o Parque da Vila dá início às come-
morações com a Mostra de Doces de Na-
tal e a Casa do Pai Natal, onde os mais no-
vos vão poder falar com o velhinho de 
barbas brancas e escrever-lhe uma car-
ta. Durante a tarde, o espaço acolhe ainda 
uma Feirinha de Natal e a atuação da Ru-
dolph Christmas Band. Toda esta diversão 
vai também passar pela Fortaleza de San-
tiago, no dia 8, pelo Largo das Forças Ar-

madas, em Alfarim, no dia 10, e novamen-
te pelo Parque da Vila, no dia 11. Este ano, 
as verbas recolhidas na Mostra de Doces 
revertem para o Centro Comunitário da 
Quinta do Conde e para a Cercizimbra.

A Feirinha de Natal acontece também nos 
dias 10 e 17, na Praça da Califórnia, anima-
da pelo grupo Marchinha do Botequim, e 
no dia 18, no Parque da Vila, com a parti-
cipação da banda Tocadores do Comércio.

Destaque ainda para os concertos de Na-
tal, que vão decorrer na Igreja Matriz de 
Santiago, com o Grupo Coral de Sesimbra, 
e na Igreja de Nossa Senhora da Esperan-
ça, com a presença de vários coros locais. 

Grupo De Vez Em Quando apresenta Já é Natal!
Teatro

O grupo de teatro amador De Vez Em Quando, dos Serviços Sociais dos Trabalhadores da Câmara Municipal de Sesimbra, volta a 
proporcionar uma fantástica viagem ao mundo do Natal, onde o público vai poder descobrir que nem sempre é preciso ver para 
acreditar. Tal como é habitual, na segunda parte do espetáculo, entre trapalhadas e muita confusão, os palhaços Trambolho, Tinóni  
e Piolho vão surpreender a plateia com uma alegria contagiante. A iniciativa realiza-se nos dias 15, 16, 17 e 18 de dezembro. A receita  
do espetáculo de dia 17 reverte a favor da causa Lourenço Meu Anjo. Não perca esta história sobre a verdadeira magia do Natal.

Sesimbra 

Feira das Artes 
e do Artesanato
Bijuteria, acessórios, pinturas ou peças 
de decoração são alguns dos artigos 
que pode adquirir na Zimbr’Arte. 
O certame decorre aos segundos e 
quartos sábados de cada mês, das 10 
às 18 horas, na Praça da Califórnia.

Solidariedade 

Dia da Pessoa com Deficiência

ao
Bounce

ao
Bounce

ao
Bounce



Aos 28 anos, Hugo Maciel é um dos jovens artistas portugueses com mais obras expostas 
em espaços públicos dentro e fora de Portugal. Apesar do sucesso precoce, garante que 

trabalha todos os dias para crescer como profissional e para agradar  
a quem sabe apreciar, verdadeiramente, a arte. 

pessoas

Um artista muito promissor
Entrevista  Hugo Maciel 

desenvolver e criar as minhas peças».
A partir daqui, e enquanto continua os 
estudos, Hugo Maciel começa a desen-
volver trabalho e a apresentar os seus 

projetos em simpósios e concursos nacio-
nais e internacionais.

«É fascinante quando vou para fora e perce-
bo como existem tantas pessoas dedicadas à 
arte e à escultura. Estes encontros são impor-
tantes porque me cruzo com pessoas de paí-
ses diferentes, com linguagens e pensamen-
tos muito distintos», afirma. «Mais do que 
ganhar prémios é esta troca de ideias, de ex-
periências, de opiniões e de perceber como os 
outros reagem ao nosso trabalho».

Das distinções e menções honrosas recebi-
das até hoje destaca-se, em 2014, o segundo lu-
gar na Bienal de Esculturas na Argentina, com 
uma peça em aço inox, à qual deu o nome de 
Crescimento na Vida, feita na rua, ao ar livre, 
e à vista de todos.

«Senti-me uma verdadeira estrela, tipo um 
cra que de futebol. As pessoas seguiam-nos, 
tínhamos de andar sempre com um guarda-
-costas, porque queriam falar e estar connos-
co. Fiquei surpreso com todo aquele carinho 
e admiração do povo em relação aos artistas, 
aos escultores, e por tudo isto foi uma viagem 
que jamais vou esquecer».

Mas o talento de Hugo Maciel tem sido 
igual    mente reconhecido em Portugal. Em Se-
simbra é o autor da obra Dois Apoios colocada 
junto à sede da Junta de Freguesia da Quinta 
do Conde, o primeiro de outros trabalhos que 
tem expostos na vila. Foi o escultor convida-
do para dar vida a uma peça sobre a cerâmica 
preta de Bisalhães, em Vila Real. É também de 
sua autoria o Monumento ao Mineiro de Al-
justrel, a medalha comemorativa dos 25 anos 
de Ministério Episcopal do Bispo de Setúbal, 
as moedas de 2 euros comemorativas dos 250 
anos da Torre dos Clérigos e as de 2 euros e 50 
cêntimos do Mundial FIFA Brasil. 

Apesar de serem raros os projetos que faça e 
que não corram bem, Hugo realça que o seu per-
curso tem sido feito sem pressas e por etapas.

«Gosto de definir metas e de as ir cumprin-
do. Apesar de tudo me estar a correr bem, re-
conheço que também tenho tido a sorte de es-
tar nos lugares certos e na hora certa, e de me 

ter cruzado com as pessoas importantes pa-
ra o meu percurso. Tenho a noção de que isso 
também ajuda, para além do trabalho, empe-
nho e dedicação que ponho no que faço, to-
dos os dias».

Nos últimos nove meses, dedica-se de corpo 
e alma à sua última criação, aquela que consi-
dera a sua grande obra-prima: António, o seu 
primeiro filho.

Por isso, e para estar mais perto da família, 
aceitou o convite da Imprensa Nacional da Ca-
sa da Moeda para criar um conjunto de moedas 
comemorativas e, por agora, vai dedicar-se em 
exclusivo a este trabalho. «É um grande desafio, 
por causa da dimensão, da limitação do espaço 
e de estar restringido às duas fases da moeda. 
Mas é isso que torna este trabalho tão interes-
sante, porque a comemoração tem de ser inter-
pretada logo, as pessoas têm de perceber o tema 
só de olhar para a moeda. Senão, o trabalho não 
é válido. Por isso adoro criar moedas».

Com trinta esculturas públicas de norte a sul 
do país e também no estrangeiro, com perto 
de 150 medalhas e três moedas comemorati-
vas,  Hugo Maciel tem, sem dúvida, um futuro 
promissor pela frente. 

«Sou um jovem escultor, que continua cheio 
de sonhos. Tenho ainda um longo caminho 
pe la frente e tenho a certeza que muitas ou-
tras coisas boas virão», conclui. 

 Favoritos  
UMA REFERÊNCIA... 
João Duarte, escultor e professor
ESCULPIR É... 
um prazer (mais do que um trabalho)
FASCINA-ME...
a escultura Zarco, de Francisco Franco,  
exposta na Madeira
UMA VIAGEM...
à Argentina
ORGULHO 
a peça sobre a cerâmica de Bisalhães,  
exposta em Vila Real
INCOMODA-ME...
a indiferença dos outros à arte
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 AOS 15 ANOS HUGO MACIEL muda-se 
com os pais para o concelho de Sesimbra e é 
na freguesia da Quinta do Conde que começa 
a ter um contacto mais direto com a escultu-
ra. «O que me fez ultrapassar a mudança, que 
não foi fácil, pois estava na adolescência, foi 
encontrar tantos trabalhos escultóricos espa-
lhados pelo município de Sesimbra e por toda 
a margem sul», adianta. «Na altura, apesar de 
admirar bastante estas obras, não tinha a no-
ção do que queria ser no futuro», acrescenta. 

É no ensino secundário que começa a des-
pertar para as artes plásticas. «Na altura não 
pensava muito na escultura, apenas sentia um 
imenso prazer em ter liberdade para criar e, 
talvez por isso, os professores me incentivas-
sem a continuar».

Consegue entrar na Faculdade de Belas-Artes 
da Universidade de Lisboa, em escultura, e é no 
ensino superior que começa a perceber que tal-
vez este fosse o caminho que lhe estava desti-
nado. «No segundo ano da minha licenciatura 
tive a certeza, percebi que me identificava bas-
tante com a escultura e que existia realmente 
uma forte ligação ao mundo das artes», realça.

Nesse período, um dos docentes vê em Hu-
go um discípulo empenhado, trabalhador e 
com uma criatividade muito peculiar. A empa-
tia entre os dois acaba por ser inevitável. «O 
professor João Duarte, também escultor, foi 
alguém especial e determinante no meu per-
curso, e ainda hoje é uma das minhas gran-
des referências. Devo-lhe tudo o que sei, deu-
-me as ferramentas certas e necessárias para 
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ATENDIMENTO PÚBLICO
pelo executivo da Câmara Municipal

   AUGUSTO PÓLVORA (CDU)
PRESIDENTE

Ordenamento do Território e 
Urbanismo; Economia Local; Turismo; 
Informação Geográfica; Administração 
Geral; Recursos Humanos; Ambiente 
e Sustentabilidade, com exceção das 
matérias relativas à Agenda 21 Local

Sesimbra: terças-feiras, das 9.30 às 12.30h
Quinta do Conde: quintas-feiras, 
das 14.30 às 17.30h
Marcações: 21 228 85 00

   FELÍCIA COSTA (CDU)
VEREADORA

Educação; Cultura e Bibliotecas; 
Ação Social; Habitação; 
Comunicação e Informação; 
Desporto; Juventude

Sesimbra: quintas-feiras, das 9 às 12.30h
Quinta do Conde: terças-feiras, das 9 às 12.30h
Marcações: 21 228 85 00

   JOSÉ POLIDO (CDU)
VEREADOR

Administração e Finanças; Gabinete 
Médico-veterinário; Ambiente e 
Saneamento Básico (Água, Higiene 
Urbana, Cemitérios e Espaços Verdes)

Sesimbra: terças-feiras, das 9 às 12.30h
Quinta do Conde: quartas-feiras, 
das 16 às 17.30h
Marcações: 21 228 85 00

   SÉRGIO MARCELINO (CDU)
VEREADOR

Obras Municipais; Logística; 
Informática

Sesimbra: terças-feiras, a partir das 14.30h
Quinta do Conde: quintas-feiras, a partir das 14.30h
Marcações: 21 228 85 00

   AMÉRICO GEGALOTO (PS)
VEREADOR

Toponímia

Sesimbra: primeira e terceira quarta-feira 
do mês, das 14 às 15.30h
Quinta do Conde: por marcação prévia
Marcações: 21 228 87 47

   CLÁUDIA MATA (PS)
VEREADORA

Saúde

Sesimbra: primeira e terceira quarta-feira 
do mês, das 15.30 às 16.30h
Quinta do Conde: por marcação prévia
Marcações: 21 228 87 47

   FRANCISCO LUÍS (PSD)
VEREADOR

Proteção Civil; Segurança; 
Ambiente (exclusivamente 
na área da Agenda Local 21)

Sesimbra: terças-feiras, das 10 às 12.30h
Quinta do Conde: Por marcação prévia feita até 
às quintas-feiras à tarde, para atendimento nas 
segundas-feiras seguintes à tarde.
Marcações: 21 228 85 00

FARMÁCIAS DE SERVIÇO

QUINTA DO CONDE SESIMBRA CASTELO

  dezembro       
 1     2   2  2 2 
 2     2    2  2 2 
 3     2    2  2 2 
  4    2    2  2 2 
  5       2   2  2 
  6     2   2  2 
  7      2   2  2 
  8      2    2  2 
 9      2     2  2 
 10     2     2  2 
 11      2     2  2 
 12   2    2     2 
 13   2     2     2 
 14   2    2     2 
 15   2   2    2 
 16   2   2    2 
 17   2    2    2 
 18   2   2    2 
 19    2      2 2 
 20    2     2 2 
 21     2     2 2 
 22     2        2 2 
 23    2         2 2 
 24    2        2 2 
 25    2        2 2 
 26      2   2    2 
 27      2   2    2 
 28       2   2     2 
 29      2   2   2 
 30      2   2   2 
 31      2    2    
   novembro       
 1     2      2 2 
 2       2  2   2 
 3      2  2   2 
  4      2  2   2 
  5     2  2   2 
  6     2  2   2 
  7      2  2   2 
  8      2   2   2 
 9   2        2  2 
 10   2        2  2 
 11   2        2  2 
 12   2        2  2 
 13   2         2  2 
 14   2       2  2 
 15   2     2  2 
 16    2  2    2 
 17    2   2    2 
 18    2  2    2 
 19    2  2     2 
 20    2   2    2 
 21    2  2    2 
 22     2    2     2 
 23      2       2 2 
 24      2      2 2 
 25       2      2 2 
 26      2      2 2 
 27      2      2 2 
 28       2       2 2 
 29      2      2 2 
 30  2       2    2 
                   

No regime de disponibilidade as farmácias são 
obrigadas à dis po  nibilização permanente do 
farmacêutico ou auxiliar legalmen te habilitado. 
Em caso de ausência deverá ser afixado de forma 
bem visível o contacto do técnico responsável.
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  CONTACTOS MUNICIPAIS
 Assembleia Municipal de Sesimbra
 Tel.: 21 228 86 88 
 E-mail: assembleiamunicipal@cm-sesimbra.pt

 Câmara Municipal de Sesimbra (Geral)
 Tel.: 21 228 85 00 | E-mail: informacao@cm-sesimbra.pt
 Site: www.cm-sesimbra.pt

 Cemitério da Quinta do Conde 
 Tel.: 21 210 71 72

 Cemitério de Aiana 
 Tel.: 93 955 39 92

 Cemitério de Sesimbra 
 Tel.: 21 223 51 08

 Cemitério do Castelo (encerra às 3.as e 5.as)
 Tel.: 21 228 85 82

 Centro de Recursos Educativos e Formação
 Tel.: 21 015 66 74 | E-mail: geral@cref.pt

 Crematório da Quinta do Conde
 T el.: 21 210 84 00 | 96 450 57 69

  Cineteatro Municipal João Mota 
 Tel.: 21 223 40 34 | E-mail: cineteatro@cm-sesimbra.pt

  CIPA - Centro de Inovação e Participação   Associativa
  Telefone: 21 180 91 03 | 93 998 01 26

 Espaço Cidadania 
 Tel.: 21 228 85 00 (Sesimbra)
 21 210 95 00 (Quinta do Conde)

 Espaço Solidário 
 Tel.: 93 998 27 74 (Quinta do Conde)
 93 998 06 21 (Cotovia)

 Gabinete de Apoio ao Empresário 
 Tel.: 21 228 87 45 / 6 | E-mail: gae@cm-sesimbra.pt

 Gabinete Municipal da Quinta do Conde
 Tel.: 21 228 85 00

 Linha Verde (RECLAMAÇÕES)
 Tel.: 800 22 88 50

 Spot Jovem (Quinta do Conde) 
 Tel.: 93 998 00 08 | E-mail: spot.jovem.qc@cm-sesimbra.pt 

 Spot Jovem (Sesimbra) 
 Tel.: 93 998 25 96
 E-mail: spot.jovem.ssb@cm-sesimbra.pt

 Mercado da Quinta do Conde 
 Tel.: 21 210 94 99

 Mercado de Sesimbra 
 Tel.: 21 228 85 56

 Posto de Turismo 
 Tel.: 21 228 85 40 | E-mail: turismo@cm-sesimbra.pt
  JUNTAS DE FREGUESIA
 Junta de Freguesia da Quinta do Conde
 Tel.: 21 210 83 70 | Email: geral@jf-quintadoconde.pt
 Site: www.jf-quintadoconde.pt

 Junta de Freguesia de Santiago
 Tel.: 21 228 84 10 | Email: geral@jf-santiago.pt
 Site: www.jf-santiago.pt

 Junta de Freguesia do Castelo
 Tel.: 21 268 92 10 | Email: geral@jf-castelo.pt
 Site: www.jf-castelo.pt
  ATENDIMENTO POR TÉCNICOS

Divisão de Gestão e Planeamento Urbanístico
SESIMBRA
Marcações: todos os dias exceto as vésperas e os 
dias dos atendimentos das 9 às 15.30 horas
Atendimento: Arq.ta Cláudia Silva terças, das 14.30 às 16.30h
Arq.tas Sara Rodrigues, Rita Páscoa e Susana Santos 
quartas das 10 às 12 e das 14.30 às 16.30h
QUINTA DO CONDE
Marcações: de segunda a sexta da semana anterior 
através do tel.: 21 228 85 00
Atendimento: Arq.to Paulo Campos, quartas das 9.30 às 12h

Projeto Municipal AUGI
Marcações: segundas, terças e sextas das 9 às 15.30h
Atendimento: quintas, das 14.30 às 17h

Gabinete Jurídico
Marcações: todos os dias, das 9 às 15.30h
Atendimento: terças, das 14.30 às 16 e quintas, das 10 às 12h
As marcações são realizadas no Balcão Único de Sesimbra
Rua da República, 3, 2970 - 741 Sesimbra
Tel.: 21 228 85 00 | balcao.unico@cm-sesimbra.pt
Segunda a sexta-feira, das 8 às 19h

  SERVIÇOS PÚBLICOS
 Cartório Notarial da Quinta do Conde
 Tel.: 21 210 56 66
 E-mail: mbarreiros.notaria@cn-quintadoconde.com

 Cartório Notarial de Sesimbra (na Cotovia) 
 Tel.: 21 268 02 31
 E-mail: notariamagda@gmail.com

 Centro Regional da Segurança Social
 Geral Tel.: 21 228 97 00 / 12

 Conservatórias
 Registo Civil Tel.: 21 228 84 90
 Registo Predial e Comercial Tel.: 21 228 84 70

 Delegação Marítima 
 Tel.: 21 223 30 48

 Serviço de Finanças
 Geral Tel.: 21 228 93 00 / 14
 Tesouraria Tel.: 21 228 93 15 / 16

 Tribunal
 Secretaria Judicial Tel.: 21 228 81 50
 Ministério Público Tel.: 21 228 81 55 

 CTT
 Sesimbra Tel.: 21 223 21 69
 Santana Tel.: 21 268 45 74
 Quinta do Conde Tel.: 21 210 52 81

  COMUNICAÇÃO SOCIAL
 Comércio do Seixal e Sesimbra Tel.: 21 099 16 83
 Jornal de Sesimbra / Sesimbra FM   Tel.: 21 228 92 00
 O Sesimbrense Tel.: 21 223 21 05
 Raio de Luz Tel.: 21 268 15 54
 
  
  TRANSPORTES
 Fertagus Tel.: 21 106 63 00
 E-mail: fertagus@fertagus.pt 
 Site: www.fertagus.pt

 Táxis
 Santiago Tel.: 91 975 59 27 / 21 268 20 93
 96 400 44 80 / 91 759 31 97 | 96 687 55 95
 96 602 36 10 | 91 752 76 37 / 91 757 23 12 | 91 931 28 66
 Castelo Tel.: 91 721 55 26 | 96 602 35 41
 91 937 33 47 | 96 983 39 03
 96 402 20 41 | 96 802 97 54
 96 404 53 89 | 96 263 42 55
 Quinta do Conde Tel.: 91 935 60 14 
 93 450 00 25 | 96 903 35 93
 96 305 03 10 | 91 963 76 87
 96 600 11 53 / 96 705 11 35 | 96 520 46 48

 Transportes Sul do Tejo de Sesimbra
 Tel.: 21  112 63 51 (Moita) | 26 500 97 05
 E-mail: tst@tsuldotejo.pt | Site: www.tsuldotejo.pt

  EMERGÊNCIA
 Bombeiros Voluntários de Sesimbra
 Piquete de Sesimbra Tel.: 21 228 84 50
 Piquete da Quinta do Conde Tel.: 21 210 61 74

 Carrinha Sea Master Tel.: 91 940 45 55

 Centros de Saúde
 Sesimbra | Tel.: 21 228 96 00
 Santana | Tel.: 21 268 92 80
 Quinta do Conde | Tel.: 21 213 82 00 

 Comissão de Proteção de Crianças  
 e Jovens do Concelho de Sesimbra (CPCJ)
 Tel.: 21 015 66 77/8 | E-mail: cpcjsesimbra@gmail.com

 Cruz Vermelha Portuguesa
 Quinta do Conde Tel.: 21 210 02 12

 EDP (avarias) Tel.: 800 50 65 06

 GNR
 Sesimbra | Tel.: 265 242 676
 Alfarim | Tel.: 265 242 670
 Quinta do Conde | Tel.: 265 242 674

Guarda Noturno da Quinta do Conde
Raul Pereira 
Tel.: 92 656 42 32

 Linha Cancro Tel.: 808 255 255

 Linha SOS Criança Tel.: 800 202 651 (grátis)
 Linha Verde Recados da Criança Tel.: 800 20 66 56

 Piquete de Águas (CMS)
 Sesimbra | Tel.: 21 015 66 82 • Tm.: 93 998 06 24
 Quinta do Conde | Tel.: 21 210 95 06 • Tm.: 93 998 06 04

 Polícia Marítima Tel.: 21 228 07 78

 Proteção Civil (CMS) Tel.: 21 228 05 21
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S E S I M B R A
Paços do Concelho, Rua da República, n.º 3

Horário: de segunda a sexta, das 8 às 18.30h
sábado, das 8.30 às 13h

Q U I N T A  D O  C O N D E
Edifício do Mercado Municipal, Av. Manuel de Arriaga

Horário: segunda a sexta, das 8 às 18.30h
sábado, das 8.30 às 13h

M Ó V E L
Consulte os horários em 

www.cm-sesimbra.pt

Freguesia de Santiago
Lopes Tel.: 21 223 30 28 / 21 228 80 17
Leão Tel.: 21 228 80 78

Freguesia da Quinta do Conde
Rodrigues Pata Tel.: 21 210 80 50 / 21 210 11 95
Bio-Latina Tel.: 21 210 91 13
Quinta do Conde Tel.: 21 211 37 28

Freguesia do Castelo
Santana Tel.: 21 268 83 71 / 70
Cotovia Tel.: 21 268 16 85
Liz (Alfarim) Tel.: 21 268 85 47



dia 10 | sáb | das 10 às 18h 

Feirinha de Natal
15h

 � Animação musical
com a Marchinha do Botequim

Praça da Califórnia, Sesimbra

 dia 10 | sáb | 15h 

A Casa
do Pai Natal

 � Animação musical
com a Rudolph
Christmas Band

Largo das Forças Armadas, Alfarim
(caso as condições atmosféricas não o permitam,
o evento terá lugar no Grupo Desportivo de Alfarim)

 dia 11 | dom | das 10 às 18h 

Feirinha de Natal
15h

 � A Casa do Pai Natal
 � Animação musical
com a Rudolph
Christmas Band

Parque da Vila, Quinta do Conde

dia 11 | dom | 16h 

Concerto de Natal
 � Grupo Coral de Sesimbra
 � Orfeão Paraíso Social
de Aguada de Baixo

Igreja Matriz
de Santiago, Sesimbra

 dia 17 | sáb | das 10 às 18h 

Feirinha de Natal
15h

 � Animação musical
com a Marchinha do Botequim

Praça da Califórnia, Sesimbra

 dia 18 | dom | das 10 às 18h 

Feirinha de Natal
15h

 � Animação musical
com a banda Tocadores
do Comércio

Parque da Vila, Quinta do Conde

Dezembro   •2016
 dia 3 | sáb | 14h  

Mostra de
Doces de Natal 

 � Feirinha de Natal
 � Animação infantil
com A Casa do Pai Natal

15h
 � Animação musical 
com a Rudolph
Christmas Band

Parque da Vila, Quinta do Conde
(caso as condições atmosféricas não o permitam, 
o evento terá lugar na União Desportiva
e Recreativa da Quinta do Conde)

 dia 8 | qui | 14h 

Mostra de
Doces de Natal 

 � Feirinha de Natal
 � Animação infantil
com A Casa do Pai Natal

 � Animação musical 
com a Rudolph
Christmas Band

Espaço Multiusos,
Fortaleza de Santiago

 dia 18 | dom | 16h 

Concerto de Natal
 � Atuação de coros locais

Igreja de Nossa Senhora
da Esperança, Quinta do Conde

Janeiro   •2017
 dia 6 | sex 

Os Reis Magos
em Sesimbra
10.30h 

 � Passagem dos Reis Magos
 � Janeiras pelo grupo coral
A Voz do Alentejo

Mercado Municipal
da Quinta do Conde

14.30h 
 � Passagem dos Reis Magos

Escola Básica de Sampaio

17h
 � Passagem dos Reis Magos
 � Janeiras pelo Agrupamento
de Escolas Navegador
Rodrigues Soromenho

Largo do Município, Sesimbra
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