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informação 

participação

cidadania

Para divulgar iniciativas, 
contribuir com sugestões ou 
receber mensalmente a Se
simbr'Acontece em PDF no seu 
email contactenos através de 
sesimbracontece@cmsesim
bra.pt. A informação sobre 
os eventos deve chegar à DCI/
CMS até dia 8 dos meses pares.
Os eventos que não têm indica
ção da entidade organizadora 
são da responsabilidade da 
CMS. 
A programação pode ser alte
rada por motivos imprevistos.
A CMS não se responsabiliza 
pela devolução de material, 
salvo quando haja solicitação 
expressa, e reservase no direi
to de selecionar toda a informa
ção de natureza redatorial.
O conteúdo desta publicação 
não pode ser reproduzido sem 
autorização escrita da CMS.

A agenda 
Sesimbr’Acontece visa 
promover e valorizar 
a identidade cultural 
do concelho 
de Sesimbra, 
afirmar a diversidade 
de oferta 
de acontecimentos 
e serviços 
da responsabilidade 
da Câmara Municipal 
de Sesimbra 
e dos agentes 
públicos ou privados 
promotores de eventos 
no concelho, 
e cativar e criar 
novos públicos. 

Receba a Sesimbr’Acontece  
em PDF no seu e-mail.  
Envie o seu nome e morada para 
sesimbracontece@cm-sesimbra.pt



Um Mês de  
Música em  

Sesimbra 

� 5

Julho vai ser um mês com música para 
todos os gostos em Sesimbra. No dia 4, 
as Quintas Sem Headphones regressam ao 

Cineteatro. O projeto, criado pela Câmara 
Municipal em 2008, já trouxe ao concelho 
mais de 40 bandas e artistas, alguns dos 
quais são hoje consagrados, como é o caso 
dos Deolinda, JP Simões, Rita Red Shoes, 
Oquestrada, Legendary Tiger Man ou Mesa. 
Num registo mais clássico, celebramse em 
2013 os duzentos anos do nascimento de dois 
dos maiores compositores de todos os tempos: 
Richard Wagner e Giuseppe Verdi. Sesimbra 
não quis deixar de assinalar a data e preparou 
uma edição dos Concerto no Palco, orientada por 
Carlos Otero, que contará com interpretações do 
pianista Francisco Sassetti  e da soprano Larissa 
Savchenko, e uma conferência na Capela, dedi
cada aos dois músicos. Carlos Otero trará ainda 
a Sesimbra o génio de Mozart, numa Palesta inti
tulada Conversando com Mozart, que decorre na 
Casa do Bispo. 
Julho é também o mês em que a Sociedade Mu
sical Sesimbrense organiza o seu encontro de 
bandas e em que o samba invade a marginal, 
para dar vida ao Carnaval de Verão. 
Para terminar, o concelho volta a ser anfitrião 
de um dos maiores acontecimentos musicais 
do país, o festival Super Bock Super Rock, que, 
mais uma vez, promete levar milhares à Her
dade do Cabeço da Flauta para assistirem a 
concertos com algumas das grandes bandas 
mundiais do momento. 
Com estas propostas, contamos consigo neste 
verão!

Felícia Costa
Vereadora do Pelouro da Cultura

editorial
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As Quintas Sem Headphones, projeto de divulgação de novos valores, que, 
como o próprio nome indica, decorre nas noites de quinta-feira, estão de 
volta. O objetivo passa por, em época de férias escolares, tirar o público mais 
jovem (e não só) de casa e mostrar-lhe, por um preço simbólico de três euros, 
novos projetos musicais. Nesta 5.ª edição, os primeiros a subir ao palco 
do Cineteatro Municipal são os Minta & The Brook Trout, compostos por 
Francisca “Minta” Cortesão (voz e guitarra), Mariana Ricardo (voz, baixo e 
ukulele), Manuel Dordio (guitarra elétrica e lap steel) e Nuno Pessoa (bateria 
e percussão). Segue-se Erica Buettner, cantautora de folk norte-americana, 
que se encantou por Portugal. Em 2011 lançou True Love and Water, um disco 
de estreia que não esconde a sua admiração por nomes como Joni Mitchell, 
Nick Drake ou Judy Collins. No dia 18, é a vez da sala acolher Filho Perdido, 
um grupo musical marcadamente multicultural, com influências que vão 
dos ritmos angolanos e da palavra cabo-verdiana até à herança popular 
portuguesa. Em palco estarão elementos de várias nacionalidades com os 
mais variados percursos artísticos na música e na dança. O mês encerra com 
a atuação dos Secret Lie, formados em 2011. A voz cristalina e melodiosa 
de Sara Madeira é acompanhada pelo violino de Pedro Teixeira da Silva, 
mentor do projeto, pela guitarra de Tó Pica, pelo baixo de Nuno Correia, pela 
guitarra e voz de Adelino Duarte, pelo piano de Nuno Louro e pela bateria de 
Tiago Ramos. Saiba mais em sesimbra.pt/5semheadphones.

quintas | 22h
Cineteatro Municipal João Mota, Sesimbra 

(páginas 12 e 13)

Quintas Sem Headphones

�

A beleza da paisagem da Lagoa Pequena, a maior zona húmida da Península 
de Setúbal, ganha outro encanto ao final do dia e à noite. Este mês, o Espaço 
Interpretativo promove um passeio de caiaque guiado pelo ornitólogo Mário 
Estevens, para dar a conhecer as aves noturnas que habitam no local. Antes de 
iniciar o percurso, o especialista vai mostrar as espécies, através da projeção 
de imagens e sons. Os participantes devem levar água potável, repelente, 
lanternas de cabeça e calçado e roupa adequada. Os caiaques e coletes de 

salvação são disponibilizados pela Câmara Municipal, assim como o 
seguro. A atividade, organizada pela autarquia e pelo Instituto 

da Conservação da Natureza e das Florestas, tem um 
custo de 10 euros e é limitada a 16 participantes. 
Os interessados podem inscrever-se até 19 de 
julho, pelo telefone 93 998 22 92 ou e-mail info.

lagoapequena@gmail.com. Não perca esta 
oportunidade única de visitar a Lagoa 

Pequena. 
 

dia 22 | seg | 19.45h
Espaço Interpretativo da Lagoa Pequena, 

Lagoa de Albufeira 
(página 18)

Observação de Aves Noturnas

Sábados em Movimento
Depois de ter animado as manhãs do 
Parque da Vila, na Quinta do Conde, 
o programa de atividades ao ar livre  
Sábados em Movimento promete 
agitar a Praia do Ouro, em Sesimbra. 
Combat, bokwa e zumba/bootcamp 
são as aulas propostas para julho, 
promovidas pelos ginásios Flecte, 
Desportivo Fitness Feminino e AAD 
Fascínio, com o apoio da Câmara 
Municipal. Criar hábitos de vida 

saudáveis e estimular o gosto pela 
atividade física através da promoção 
e divulgação das modalidades 
desenvolvidas por entidades  
do concelho são os objetivos  
dos Sábados em Movimento. 
Para participar basta aparecer 
devidamente equipado.

sábados
Praia do Ouro, Sesimbra

(páginas 17 e 18)
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O Cineteatro Municipal vai exibir aos domingos alguns dos filmes em destaque 
na 85.ª edição da cerimónia dos Óscares. O Ciclo arranca com Argo, de 
Ben Affleck, que recebeu o Óscar de Melhor Filme em 2013. Baseado numa 
história verídica, Argo narra a história da operação arriscada de resgate de seis 
americanos na crise dos reféns no Irão, focando o papel da CIA e de Hollywood. 
No dia 14, é a vez de Django Libertado, que valeu a Christoph Waltz o Óscar de 
Melhor Ator Secundário e a Quentin Tarantino o segundo Óscar de Melhor 
Argumento Original da sua carreira. Passado no sul dos Estados Unidos dois 
anos antes da Guerra Civil, este filme conta com a história de um escravo 
cujo passado brutal com os seus antigos proprietários o leva à presença de um 
caçador de recompensas alemão. No dia 21, é apresentado Amor, do cineasta 
austríaco Michael Haneke, que ganhou o Óscar de Melhor Filme em Língua 
Estrangeira. A narrativa foca-se no amor de um casal idoso reformado, Anne 
e Georges, que vai ser posto à prova depois de um deles sofrer um acidente. 
No último domingo de julho, o público pode assistir a Anna Karenina, que 
conquistou o Óscar de Melhor Guarda-roupa. Este drama, baseado no trabalho 
literário de Leo Tolstoy, é centrado na famosa aristocrata russa que se vê 
envolvida num tórrido e controverso caso extraconjugal, que colocará em causa 
o seu estatuto na alta sociedade.

domingos | 22h
Cineteatro Municipal João Mota, Sesimbra 

(página 14)

Ciclo de Cinema Óscares 2013 

Sesimbra assinala o bicentenário do nascimento dos célebres compositores 
Richard Wagner e Giuseppe Verdi, distintos no caráter e unidos pelo 
talento, com uma conferência, na Capela dos Mareantes, e com mais uma 
edição de Concertos no Palco, no Cineteatro Municipal, com apresentação 
de Carlos Otero e interpretações do pianista Francisco Sassetti e da soprano 
Larissa Savchenko. Verdi nasceu em Roncole, Itália, e foi um compositor 
essencialmente de óperas. Na época foi considerado o maior compositor 
nacionalista italiano, assim como Richard Wagner era na Alemanha. Mas 
Verdi teve a particularidade de compor, em 1842, Nabucco, uma ópera que 
seria determinante na reunificação italiana. Em 1828, Wagner ouviu pela 
primeira vez as Sinfonias de Beethoven, que se tornou numa referência 
crucial. Estreou Rienzi, composta em 1840, O Holandês Errante, de 1843, e 
Tannhäuser, de 1845, as suas primeiras obras-primas. Conheça um pouco 
da história e algumas das mais emblemáticas peças do vasto património 
operático deixado por estes dois compositores.

dias 13 e 14 | sáb e dom | 22h
Cineteatro Municipal João Mota e Capela do Espírito Santo dos Mareantes, Sesimbra  

(páginas 12 e 16)

Bicentenário do nascimento  
de Verdi e Wagner 
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O Núcleo Interpretativo da 
Jazida de Icnofósseis da 
Pedreira do Avelino, um dos 
sete monumentos naturais do 
país, inaugurado em dezembro 
de 2012, vai ser palco de 
várias iniciativas, inseridas na campanha Geologia no Verão, do programa 
Ciência Viva. A jazida apresenta uma laje com 10 metros de largura por 15 
de comprimento, onde se encontra registado um conjunto de 108  pegadas 
com mais de 150 milhões de anos, distribuídas por cinco pistas de diversos 
herbívoros quadrúpedes, de longa cauda e pescoço comprido. Acompanhados 
por Vanda Santos, coordenadora do Departamento de Mineralogia, Geologia 
e Paleontologia do Museu Nacional de História Natural e da Ciência, os 
participantes vão poder observar e interpretar as pistas de dinossáurio 
saurópode, bem como entender aspetos da sua anatomia, locomoção e 
comportamento. A inclinação da laje será motivo de conversa sobre a noção 
que temos de tempo geológico e das alterações da geografia, clima, fauna e 
flora que ocorreram ao longo dos tempos.
 

dias 20 e 28 | sáb e dom | 10h  
Monumento Natural da Pedreira do Avelino, Zambujal

(página 19)

Quando  
os Dinossáurios 
Andavam  
em Sesimbra  
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Datada do século XVI, a Capela do Espírito 
Santo dos Mareantes integra uma valiosa 
coleção de arte sacra e um dos mais bem 
preservados hospitais medievais em 
Portugal. A partir deste mês, o monumento 
volta a acolher a iniciativa À Noite no 
Museu, que pretende, uma vez mais, ser 
um dos pontos principais do programa 
de verão, atraindo ao edifício centenas 
de visitantes. Destaque para a atividade 
Vamos Descobrir a Capela e o Hospital, que é 
direcionada exclusivamente para crianças 
e jovens. Entre 13 de julho e 18 de agosto, a Capela vai estar aberta de terça a 
domingo, das 14.30 às 19 e das 21 às 23.30 horas.

sextas e sábados | 21.30h 
Capela do Espírito Santo dos Mareantes, Sesimbra 

(páginas 19 e 29)

A Praça da Califórnia, em Sesimbra 
recebe, entre 19 de julho e 18 de agosto, 
a décima edição da Feira do Livro, que 
promete voltar a atrair leitores de todas as 
idades. Para além de uma grande diversidade de 
publicações, desde romance à ficção, passando 
pela literatura infantil, a preços reduzidos, o 
certame oferece ainda encontros com escritores, 
sessões de autógrafos, animação infantil e momentos 
de música. Num local privilegiado da vila de Sesimbra, 
onde todos os dias circulam milhares de veraneantes rumo 
à praia ou simplesmente para um passeio à beira mar, a 
Feira do Livro volta a ser ponto de paragem obrigatória para 
quem deseja aproveitar os descontos especiais ou conhecer as 
últimas novidades literárias. 

de 19  de julho a 18 de agosto
Praça da Califórnia, Sesimbra

11

10ª edição  
da Feira  
do Livro  
de Sesimbra
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música . teatro . dança

Secret Lie | dia 25 Luís Taklin| dia 28

dia 4 | qui | 22h
QUINTAS SEM HEADPHONES
Minta & The Brook Trout

Destinatários: M/3
Bilhete: € 3

Cineteatro Municipal  
João Mota, Sesimbra

dias 5 e 6 | sex e sáb | 21.30h
TEATRO
A Festa vai à Praça

Destinatários: M/6
Bilhete: € 5

Cineteatro Municipal  
João Mota, Sesimbra

dia 5 | sex | 22h
MÚSICA
Coverdose
Onda Selvagem Bar, Praça  
da Califórnia, Sesimbra
Org.: Onda Selvagem Bar

dia 6 | sáb | 22h
IV Festival de Música 
Moderna de Sesimbra

Destinatários: M/3
Anfiteatro da Boa Água,  
Quinta do Conde
Org.: CM Sesimbra e Soundsnack

dia 6 | sáb | 23h
MÚSICA
Pop Soul Funk
Av. 25 de Abril, Sesimbra
Org.: Contraste Coffee  
Bar e Calzedónia

dia 11 | qui | 22h
QUINTAS SEM HEADPHONES
Erica Buettner

Destinatários: M/3
Bilhete: € 3

Cineteatro Municipal  
João Mota, Sesimbra

dia 12 | sex | 22h
MÚSICA
Clayton
Onda Selvagem Bar, Praça  
da Califórnia, Sesimbra
Org.: Onda Selvagem Bar

•
•

•
•

•

•
•

dia 13 | sáb | 16h
Encontro de Bandas
Banda da Sociedade 
Musical Sesimbrense
Banda Musical de Tavira
Sociedade Musical Euterpe 
de Portalegre

Ponto de encontro: em frente à 
Sociedade Musical Sesimbrense
Desfile pelas ruas da vila ao 
som de melodias de Sesimbra
Org.: Sociedade Musical Sesimbrense

dia 13 | sáb | 21.30h
Concertos das Bandas
Sociedade Musical Sesimbrense
Org.: Sociedade Musical Sesimbrense

•

dia 13 | sáb | 22h
CONCERTOS NO PALCO

Verdi
Conferência/Concerto 
Carlos Otero (conferencista)
Francisco Sassetti (piano)
Larissa Savchenko (mezzo 
soprano)

Destinatários: M/3
Bilhete: € 3
Inserido nas comemorações  

do bicentenário do nascimento 
de Verdi e Wagner
Cineteatro Municipal  
João Mota, Sesimbra

•
•
•

dia 18 | qui | 22h
QUINTAS SEM HEADPHONES

Filho Perdido
Destinatários: M/3
Bilhete: € 3

Cineteatro Municipal  
João Mota, Sesimbra

dia 19 | sex | 22h
MÚSICA

Dualidades
Onda Selvagem Bar,  
Praça da Califórnia, Sesimbra
Org.: Onda Selvagem Bar

dia 21 | dom | das 17 às 21h
MÚSICA

BigShow
Inclui aula de dança.
Av. 25 de Abril, Sesimbra
Org.: Contraste Coffee Bar  
e Lullyfarma

dia 24 | qua | 22h
FESTAS DE SANTIAGO’ 13

Audição da Escola  
de Cordas da Junta  
de Freguesia de Santiago
Clube Sesimbrense
Org.: JF Santiago |  
Apoio: CM Sesimbra

dia 25 | qui | 22h
QUINTAS SEM HEADPHONES

Secret Lie
Destinatários: M/3
Bilhete: € 3

Cineteatro Municipal  
João Mota, Sesimbra

dia 26 | sex | 22h
FESTAS DE SANTIAGO’ 13

Choro de Sesimbra
Espetáculo Musical
Largo José António Pereira, Sesimbra
Org.: JF Santiago |  
Apoio: CM Sesimbra

•
•

•
•

dia 26 | sex | 22h
MÚSICA

Clayton
Ondaselvagem Bar,  
Praça da Califórnia, Sesimbra
Org.: Onda Selvagem Bar

de 26 a 28 | qui a dom
MÚSICA

3º Encontro  
Europeu de Baterias

Informações: 
megasambasesimbra@gmail.com
Org.: GRES Bota no Rego | 
Apoio: CM Sesimbra 

dia 27 | sáb | 17h
FESTAS DE SANTIAGO’ 13

Audição da Escola  
de Piano da Junta  
de Freguesia de Santiago
Cineteatro Municipal  
João Mota, Sesimbra
Org.: JF Santiago |  
Apoio: CM Sesimbra 

dias 27 e 28 | sáb e dom | 21h
TEATRO

I Know Not What 
Tomorrow Will Bring
com encenação/direção  
de São José Lapa e Alberto Lopes 
e texto de Fernando Pessoa

Preço: € 10 (€ 7 público local)
Espaço das Aguncheiras, Azoia
Org.: Espaço das Aguncheiras

dia 27 | sáb | das 22 às 7h
II Remember  
La Belle Epoque 
com a participação dos DJ 
Paulo Trindade e Aníbal 

Preço: € 10 (€ 15  no dia  do evento)
Castelo de Sesimbra 
Org.: Weevent | Apoio: CM Sesimbra 
 

•

•

•

dia 27 | sáb | 23h
MÚSICA

The Jukboxers
Av. 25 de Abril, Sesimbra
Org.: Contraste Coffee  
Bar e Imovila

dia 27 | sáb | 24h
FESTAS DE SANTIAGO’ 13

Dinho Zamorano  
e Banda Clareou
Largo da Marinha, Sesimbra
Org.: JF Santiago |  
Apoio: CM Sesimbra  
e GRES Bota no Rego

dia 28 | dom | 22h
FESTAS DE SANTIAGO’ 13

Luís Taklin
Largo José António  
Pereira, Sesimbra
Org.: JF Santiago |  
Apoio: CM Sesimbra

a decorrer…

sábados
MÚSICA

DJ Billy Plur
Onda Selvagem Bar, Praça  
da Califórnia, Sesimbra
Org.: Onda Selvagem Bar

inscrições… 

quartas e sábados
Aulas de Música

Informções: 21 182 79 26 / 
smsesimbrense@gmail.com
Org.: Sociedade Musical 
Sesimbrense

•

Filho Perdido | dia 18Erica Buettner | dia 11

dia 18| qui 
Arctic Monkeys; Johnny Marr; 
Azealia Banks; Anarchicks 
Palco Super Bock
Efterklang; TOY; Owen 
Pallet; Kalú
Palco Edp
Mazgani; Trêsporcento; 
Nina Kraviz; Ben Klock B2B 
Marcel Dettmann; Expander; 
Freshkitos; Kinetic
Antena 3 @Meco
dia 19 | sex
The Killers; Tomahawk; 
Kaiser Chiefs; Black Rebel 
Motocycle Club
Palco Super Bock
Miguel; Clã; Midnight 
Juggernuts; Manuel Fúria
Palco Edp

Samuel Úria; Octa Push; 
Ricardo Villalobos; Julian 
Bracht (Live); João Maria  
& Miguel Neto; Henriq
Antena 3 @Meco
dia 20 | sáb
Queens of the Stone Age; 
Gary Clark Jr.; Ash; Miss Lava 
Palco Super Bock
Digitalism(DJ Set); Chk Chk Chk; 
We Are Scientists; Asterisco 
Cardinal Bomba Caveira
Palco Edp
Sam Alone and The 
Gravediggers; The Quartet of 
Woah!; Carl Craig; Josh Wink; Rui 
Vargas & André Cascais; Mary B
Antena 3 @Meco

Bilhete: €48 (um dia);  
€90 (três dias)
•

Org.: Música no Coração
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*  BIlHETEIRA 
DO CINETEATRO
Estudantes até 25 anos  

e seniores (mais de 65 anos):  
30% de desconto

Crianças até 12 anos:  
50% de desconto

Reservas: 21 223 40 34 
 
BIlHETEIRA 
NA QUINTA DO CONDE
Loja Ond@Jovem

Tel.: 21 210 22 31
de terça a sábado, das 14 às 20h

•

•

•

•
•

cinema

até dia 14
EXPOSIÇÃO DE PINTURA

Concertos Imaginários 
- Diálogos  
com a Música
de Lizeta Nisa

de terça a sexta, das 14 
às 17.30, sábados e domingos, 
das 16 às 19h
Auditório Conde
de Ferreira, Sesimbra 

de 2 a 13
EXPOSIÇÃO DE PINTURA

Naturezas
de Lourdes Victoriano

de terça a sexta, das 9.30  
às 19, sábados, das 10 às 18h
Átrio, Biblioteca  
Municipal de Sesimbra

de 2 a 30 | ter a sáb |  
das 13 às 19h
EXPOSIÇÃO  
DE FOTOGRAFIA

Dá Cá Mais Cinco 
Loja Ond@Jovem, Sesimbra

de 2 a 30 | ter a sáb |  
das 14 às 20h
EXPOSIÇÃO DE PINTURA

As Bases de Um Estilo
de Ivan Nascimento 
Loja Ond@Jovem,  
Quinta do Conde

dias 6 e 7 | sáb e dom |  
das 10 às 20h
PRODUTOS REGIONAIS 

Zimbra Verão’13 
Moagem de Sampaio
Org.: CM Sesimbra e JF Castelo

•

•

dia 7 | dom | das 10 às 20h
FEIRA DAS ARTES
E DO ARTESANATO

Cond’Arte
Parque da Vila, Quinta do Conde
Org.: CM Sesimbra
e JF Quinta do Conde

de 10 a 20
EXPOSIÇÃO

Alfarim de Ontem  
e de Hoje

 Informações: 21 228 82 06 / 
07/ museu@cm-sesimbra.pt

de quarta a domingo, das 9 
às 12.30 e das 14 às 17.30h
Moagem de Sampaio

dias 14 e 28 | dom |
das 10 às 23h
FEIRA DAS ARTES
E DO ARTESANATO

Zimbr’Arte
Praça da Califórnia, Sesimbra
Org.: CM Sesimbra e JF Santiago

de 16 a 27
EXPOSIÇÃO DE PINTURA

Expression B
de Beatriz Neves

de terça a sexta, das 9.30  
às 19, sábados, das 10 às 18h
Átrio, Biblioteca  
Municipal de Sesimbra

a partir de dia 19
X Feira do Livro  
de Sesimbra 

todos os dias, das 12 às 24h 
Praça da Califórnia,  
loja 4E, Sesimbra

•

•

•

•

dia 21 | dom | das 10 às 20h
FEIRA DE ANTIGUIDADES

Quint’Antiga
Parque da Vila, Quinta do Conde
Org.: CM Sesimbra
e JF Quinta do Conde

de 23 a 27
EXPOSIÇÃO  
NO ÂMBITO DO PROJETO

Kit do Mar
Trabalhos realizados por 
diversos núcleos das CAF.

de terça a sexta, das 9.30  
às 19, sábados, das 10 às 18h
Piso 1, Biblioteca  
Municipal de Sesimbra

de 24 a 28 | qua a dom |  
das 18 às 24
FESTAS DE SANTIAGO’ 13

Feira de Artesanato, 
Mel e Doçaria da Vila 
de Sesimbra
Clube Sesimbrense
Org.: JF Santiago |  
Apoio: CM Sesimbra 

a partir de dia 30
EXPOSIÇÃO  
DE FOTOGRAFIA

OlhARTE
de Filipe Correia

de terça a sexta, das 9.30 
 às 19, sábados, das 10 às 18h
Átrio, Biblioteca  
Municipal de Sesimbra

a decorrer…

EXPOSIÇÃO

Mares de Sesimbra,
Temas e Protagonistas
Avenida 25 de Abril, Sesimbra
Org.: CM Sesimbra, Faculdade
de Belas-Artes da Universidade
de Lisboa, Instituto de Estudos
de Literatura Tradicional  
e ArtesanalPesca

•

•

feiras . exposições

Amor | dia 21 Anna Karenina| dia 28

dia 7 | dom | 22h
CIClO DE CINEMA 
ÓSCARES 2013

Argo 
de Ben Affleck, com Ben 
Affleck e Brian Cranston. 
Drama/Thriller; EUA; 2012; 
112 min.; M/12

Bilhete: € 3,5*
Cineteatro Municipal  
João Mota, Sesimbra

dia 14 | dom | 22h
CIClO DE CINEMA 
ÓSCARES 2013

Django Libertado 
de Quentin Tarantino,  
com Jamie Foxx e Leonardo 
DiCaprio. Ação/Drama; 
EUA; 2012; 165 min.; M/16

Bilhete: € 3,5*
Cineteatro Municipal  
João Mota, Sesimbra

•

•

dia 21 | dom | 22h
CIClO DE CINEMA 
ÓSCARES 2013

Amor 
de Michael Haneke,  
com Jean-Louis Trintignant  
e Emmanuelle Riva. Drama/
Romance; França/ Alemanha; 
2012; 127 min.; M/16

Bilhete: € 3,5*
Cineteatro Municipal  
João Mota, Sesimbra

dia 25 | qui | 14.30h
O BAÚ DOS FIlMES

O Costa do Castelo
de Arthur Duarte;  
Comédia; 135 min.

Destinatários: idosos dos 
centros de dia, IPSS e lares 

Inscrições: 21 228 85 88 /  
ana.marinheiro@cm-sesimbra.pt 
Sala Polivalente, Biblioteca 
Municipal de Sesimbra

•

•

•

dia 28 | dom | 22h
CIClO DE CINEMA 
ÓSCARES 2013

Anna Karenina
de Joe Wright, com Aaron 
Johnson e Keira Knightley. 
Drama; Reino Unido/ 
França; 2012; 130 min.; M/12

Bilhete: € 3,5*
Cineteatro Municipal  
João Mota, Sesimbra

•

14

Naturezas | de 2 a 13 Expression B | de 16 a 27Concertos Imaginários | até  dia 14

O Costa  
do Castelo
dia 25

Argo | dia 7

Django Libertado 
dia 14



acontece
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dia 10 | qua | 21h
O EIXO DA RODA

História Secreta  
de Portugal:  
No Ciclo do Povo
Clube de Leitores  
do Círculo António Telmo
Casa do Bispo, Sesimbra
Org.: Círculo António Telmo

dias 11 e 12 | qui e sex |  
das 14 às 19h
WORKSHOP

Pensar Através do Corpo
por Kira O’Reilly 

Preço: € 130 (estudantes € 70)
Inscrições: culti.culto@gmail.com

Espaço das Aguncheiras, Azoia
Org.: Cultivamos Cultura  
- Associação Cultura

dia 12 | sex | 22h
CONFERÊNCIA 

Wagner
por Carlos Otero

Destinatários: M/3
Inserido nas comemorações  

do bicentenário do nascimento 
de Verdi e Wagner
Capela do Espírito Santo  
dos Mareantes, Sesimbra

a decorrer…

terças e quintas |  
das 10 às 11.30h
FORMAÇÃO

Informática Sénior
Destinatários: M/18
Inscrições: 21 228 85 88 / 

biblioteca@cm-sesimbra.pt
Sala Polivalente, Biblioteca 
Municipal de Sesimbra

•
•

•
•

•
•

terça a sábado
tTouchCoach

Destinatários: programadores 
oriundos de estabelecimentos 
de ensino

Informações e inscrições: 
21 080 96 66 / 
anime.paf@netvisao.pt
CIPA, Quinta do Conde
Org.: Anime - Projecto 
de Animação e Formação | 
Apoio: CM Sesimbra

quartas e sextas | manhã
CERTIFICAÇÃO

AMRS.Sesimbra 
Qu@lifica

Objetivo: certificar 
competências adquiridas 
em tecnologias de informação 
e comunicação

Inscrições: 21 228 85 88 / 
biblioteca@cm-sesimbra.pt
Sala Polivalente, Biblioteca 
Municipal de Sesimbra

•

•

•

•

dia 5 | sex | 14.30h 
A ARTE DO SABER 

Ateliê Intergeracional
Destinatários: idosos dos 

centros de dia, IPSS e lares
Inscrições: 21 228 85 88 / ana.

marinheiro@cm-sesimbra.pt 
Sala Polivalente, Biblioteca 
Municipal de Sesimbra

dia 6 | sáb | das 10 às 17.30h
WORKSHOP  
DE FOTOGRAFIA

Fotografia de Rua  
e Viagens

Informações e inscrições:  
96 022 70 60 / 
 info@tiagogarcia.org.com  
CIPA, Quinta do Conde
Org.: Tiago Mota Garcia | 
Apoio: CM Sesimbra

dia 6 | sáb | 21.30h
PAlESTRA

Conversando  
com Mozart
por Carlos Otero, com audição 
de excertos de obras do compositor
Casa do Bispo, Sesimbra
Org.: Círculo António Telmo

dias 8 e 9 | seg e ter |  
das 14.30 às 18h
Curso de Socorrismo
Sistema integrado  
de emergência médica, 
exame primário e secundário, 
suporte básico de vida, 
diabetes e convulsões.

Preço: € 35 (+ IVA)
Mínimo: 12 participantes
Informações e inscrições:  

21 228 87 45/6 /  
gae@cm-sesimbra.pt /  
Gabinete de Apoio ao Empresário 
da Câmara Municipal
Bombeiros Voluntários de Sesimbra 
Org.: Bombeiros Voluntários de 
Sesimbra | Apoio: CM Sesimbra

•

•

•

•
•
•

conferências . ateliês . cursos desporto . movimento . ar livre

História Secreta de Portugal: 
No Ciclo do Povo | dia 22

Fotografia de Rua  
e Viagens | dia 6

Curso de Socorrismo
dias 8 e 9

Sesimbra Summer Cup 2013 | de 3 a 7 Ribeira de Coina / Marchante | dia 6

Torneio Regional  
de Andebol de Praia

dias 13 e 14

17

Wagner por  
Carlos Otero

dia 12

de 3 a 7 | qua a dom
FUTEBOl JUVENIl

Sesimbra  
Summer Cup 2013
Org.: JF Castelo, Grupo 
Desportivo de Sesimbra,  
Grupo Desportivo de Alfarim  
e ACRUT Zambujalense |  
Apoio: CM Sesimbra

dia 6 | sáb | das 10 às 13h
PERCURSO PEDESTRE

Ribeira de Coina  
- Marchante

Objetivo: dar a conhecer  
a fauna e flora da Ribeira  
de Coina

Informações e inscrições: 
21 210 22 31 / 21 080 96 66 / 
anime.paf@netvisao.pt 

Ponto de encontro: Cemitério 
da Quinta do Conde
Org.: CM Sesimbra  
e Anime - Projecto  
de Animação e Formação

dia 6 | sáb | 14.30h
COASTEERING

Enseada da Mula
Preço: € 30
Duração: tarde
Grau de dificuldade: médio
Inscrições: até 5 de julho
Informações: 21 084 89 19 / 

info@vertentenatural.com
Ponto de encontro: loja n.º 6, 

junto aos centros de mergulho, 
Porto de Abrigo de Sesimbra
Org.: Vertente Natural

•

•

•

•
•
•
•
•

•

dia 6  | sáb | das 16 às 17h
SÁBADOS EM MOVIMENTO

Combat
Praia do Ouro, Sesimbra
Org.: CM Sesimbra |  
Apoio: AAD Fascínio

dia 7 | dom | 9h
COASTEERING

Boca de Tamboril
Preço: € 35
Duração: manhã
Grau de dificuldade: médio
Inscrições: até 5 de julho
Informações: 21 084 89 19 / 

info@vertentenatural.com
Ponto de encontro: loja n.º 6, 

junto aos centros de mergulho, 
Porto de Abrigo de Sesimbra
Org.: Vertente Natural

dia 13 | sáb | das 10.30 às 11.30h
SÁBADOS EM MOVIMENTO

Zumba/Bootcamp
Praia do Ouro, Sesimbra
Org.: CM Sesimbra | Apoio: 
Desportivo Fitness Feminino

dias 13 e 14 | sáb e dom 
Torneio Regional  
de Andebol de Praia
Praia do Ouro, Sesimbra
Org.: Associação de Andebol  
de Pinhal de Frades |  
Apoio: CM Sesimbra

•
•
•
•
•

•

dia 14 | dom | 9h
COASTEERING

Pedra Furada
Preço: € 35
Duração: manhã
Grau de dificuldade: médio
Inscrições: até 12 de julho
Informações: 21 084 89 19 / 

info@vertentenatural.com
Ponto de encontro: loja n.º 6, 

junto aos centros de mergulho, 
Porto de Abrigo de Sesimbra
Org.: Vertente Natural

dia 20 | sáb | 9.30h
SNORKElING

Porto da Baleeira
Preço: € 22 (menores  

de 10 anos, inclusive,  
desconto de 50%)

Duração: manhã
Grau de dificuldade: baixo
Inscrições: até 19 de julho
Informações: 21 084 89 19 / 

info@vertentenatural.com
Ponto de encontro: loja n.º 6, 

junto aos centros de mergulho, 
Porto de Abrigo de Sesimbra
Org.: Vertente Natural

dia 20 | sáb | das 16 às 17h
SÁBADOS EM MOVIMENTO

Bokwa
Praia do Ouro, Sesimbra
Org.: CM Sesimbra |  
Apoio: AAD Fascínio
 

•
•
•
•
•

•

•

•
•
•
•

•
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desporto . movimento . ar livre

dia 22 | seg | 19.45h
Observação  
de Aves Noturnas 

Preço: € 10
Limite: 16 participantes
Inscrições: 93 998 22 92 / 

 info.lagoapequena@gmail.com 
(até 19 de julho)

Observações: os participantes 
devem levar água potável, 
repelente, lanternas de cabeça e 
calçado e roupa adequada. Os 
caiaques e coletes de salvação 
são disponibilizados pela 
autarquia, assim como o seguro.
Espaço Interpretativo da Lagoa 
Pequena, Lagoa de Albufeira 
Org.: CM Sesimbra e ICNF

•
•
•

•

dia 27 | sáb | 9h
COASTEERING

Boca de Tamboril
Preço: € 35
Duração: manhã
Grau de dificuldade: médio
Inscrições: até 26 de julho
Informações: 21 084 89 19 / 

info@vertentenatural.com
Ponto de encontro: loja n.º 6, 

junto aos centros de mergulho, 
Porto de Abrigo de Sesimbra
Org.: Vertente Natural

dia 27 | sáb |  
das 10.30 às 11.30h
SÁBADOS  
EM MOVIMENTO

Zumba/Bootcamp
Praia do Ouro, Sesimbra
Org.: CM Sesimbra | Apoio: 
Desportivo Fitness Feminino

•
•
•
•
•

•

dia 28 | dom | 9.30h
CANOAGEM

Sesimbra Selvagem
Preço: € 25 (menores de 7 anos, 

inclusive, desconto de 50%)
Duração: manhã
Grau de dificuldade:  

médio / baixo
Inscrições: até 26 de julho
Informações: 21 084 89 19 / 

info@vertentenatural.com
Ponto de encontro: loja n.º 6, 

junto aos centros de mergulho, 
Porto de Abrigo de Sesimbra
Org.: Vertente Natural

inscrições…

Verão à Vela
Cursos Intensivos  
Semanais de Vela

Informações e inscrições: 
21 223 34 51 / 21 228 10 39 
/ secnaval.sesimbra@mail.
telepac.pt / secretaria@
navalsesimbra.pt
Org.: Clube Naval de Sesimbra

•

•
•

•
•

•

•

acontece e ainda...

dia 3 | qua | 10h 
Verão Total 
Gravação de programa  
da RTP .
Praça da Califórnia, Sesimbra 

dia 13 | sáb | 21.30h
À NOITE NO MUSEU COM…
Fósseis
Capela do Espírito Santo  
dos Mareantes, Sesimbra

dia 19 | sex | 21.30h
À NOITE NO MUSEU…
O Hospital Medieval
Visita guiada

Limite: 15 participantes
Inscrições: 21 228 82 06/7 / 

museu@cm-sesimbra.pt
Capela do Espírito Santo  
dos Mareantes, Sesimbra

dia 20 | sáb | 10h
GEOlOGIA NO VERÃO
Quando os Dinossáurios 
Andavam em Sesimbra

Limite: 25 participantes
Inscrições: 212 288 206/7 / 

museu@cm-sesimbra.pt
Monumento Natural  
da Pedreira do Avelino, Zambujal
Org.: CM Sesimbra e Museu 
Nacional de História Natural  
e da Ciência

dia 20 | sáb | 21.30h
À NOITE NO MUSEU COM…
Arte: A Adoração  
dos Magos /  
Nª Srª do Rosário
Capela do Espírito Santo  
dos Mareantes, Sesimbra

dia 27 | sáb | 22h
ANIMAÇÂO
Carnaval de Verão
Desfile das Escolas de Samba
Av. dos Náufragos, Sesimbra
Org.: CM Sesimbra |  
Apoio: JF Santiago

•
•

•
•

dia 28 | dom | 10h
GEOlOGIA NO VERÃO

Quando os Dinossáurios 
Andavam em Sesimbra

Limite: 25 participantes
Inscrições: 212 288 206/7 / 

museu@cm-sesimbra.pt
Monumento Natural da Pedreira 
do Avelino, Zambujal
Org.: CM Sesimbra e Museu 
Nacional de História Natural  
e da Ciência

dia 28 | dom | 11h
FESTAS DE SANTIAGO’ 13

Missa Solene
Igreja Matriz de Santiago, Santiago
Org.: JF Santiago

a decorrer…

de terça a domingo,
a partir das 14h
VISITAS GUIADAS

Moinho do Outeiro
Preço: € 2
Informações e marcações: 

91 753 18 28 (Luís Rocha)
Estrada Municipal 569, Azoia

quartas
VISITAS GUIADAS

Biblioteca Municipal
Inscrições: 21 228 85 88 / 

biblioteca@cm-sesimbra.pt 
(gratuitas)

OBSERVAÇÃO DE AVES

Lagoa Pequena
Preço: € 2,10 (adultos); € 1,50 

(maiores de 60 anos); € 1 (crianças 
e jovens entre os 6 e os 18 anos)

Entrada gratuita (crianças 
até aos 6 anos)

Marcações: 93 998 22 92 / 
info.lagoapequena@gmail.com /  
http://lagoapequena.sesimbra.pt
Espaço Interpretativo da Lagoa
Pequena, Lagoa de Albufeira
Org.: ICNF e CM Sesimbra

•
•

•
•

•

•

•

•

PEGADAS
DE DINOSSÁURIOS

Núcleo Interpretativo
do Monumento
Natural da Pedreira
do Avelino

Informações: 21 228 82 06 /7 / 
museu@cm-sesimbra.pt
Rua do Forno da Cal, Zambujal

Núcleo Museológico
da Moagem  
de Sampaio

Informações: 21 228 85 00 / 
museu@cm-sesimbra.pt

de quarta a domingo, das 9 
às 12.30 e das 14 às 17.30h
Estrada Nacional 379, Sampaio

BIBlIOTECAS DE PRAIA 
E DE JARDIM
de segunda a sexta, 
das 10 às 13 e das 16 às 19h 
Praias do Ouro e Califórnia 
de segunda a sexta, 
das 10 às 13 e das 15 às 18h 
Praias do Meco  
e Lagoa de Albufeira 
de sexta a terça, das 10 às 13 
e das 17 às 20h 
Parque da Vila, Quinta do Conde

inscrições…

Bolsa Local
de Voluntariado

Inscrições: 
www.cm-sesimbra.pt
Divisão de Ação Social
da Câmara Municipal

•

•

•

•

Zumba/Bootcamp | dia 27 Verão à Vela | inscrições Carnaval de Verão | dia 27 
Núcleo Interpretativo do Monumento  
Natural da Pedreira do Avelino | a decorrer

Observação  
de Aves Noturnas | dia 22

18



...e                    para os mais novos...acontece

O CONTO NO ESPAÇO

Espaço Zambujal
Limite: 20 crianças
Inscrições: 21 087 08 45 /  

96 241 73 27
Org.: JF Castelo

•
•

dia 18 | qui | 14.30h
O Que Eu Quero Ser...  
de José Jorge Letria

dia 25 | qui | 10.30h
A História da Princesa 
e do Garfo
de Vanda Gonçalves

dia 5 | sex | 17h
BiBliotecas  
de praia e jardim

Leonardo,  
O Monstro Terrível
de Mo Willems

Destinatários: pais e crianças
Parque da Vila, Quinta do Conde

dia 6 | sáb | 11h
Um Presente Diferente
de Marta Azcona e Rosa Osuna

Destinatários: pais e crianças
Sala do Conto, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dias 9 e 12 | ter e sex
BiBliotecas  
de praia e jardim

Três Tristes Tontos
de Tony Ross 
dia 9 | ter | 10.30h
Praia do Ouro, Sesimbra
dia 9 | ter | 11.30h
Praia da Califórnia, Sesimbra
dia 12 | sex | 16.30h
Praia do Meco

Destinatários: pais e crianças

dia 11 | qui | 15.30h
Pequeno Azul  
e Pequeno  
Amarelo
de Leo Lianni 

Destinatários:  
pais e crianças
Polo de Leitura 
da Quinta do Conde

•

•

•

•

acontece

HORA DO CONTO  

20

BiBliotecas  
de praia e jardim
dias 2 e 5 | ter e sex
Quem Será o Meu Jantar?
de Claire Freedman e Nick East
dia 2 | ter | 10.30h
Praia do Ouro, Sesimbra
dia 2 | ter | 11.30h
Praia da Califórnia, Sesimbra
dia 5 | sex | 16.30h
Praia do Meco

Destinatários: pais e crianças
 

dia 4 | qui | 15.30h
Amélia Quer Um Cão
de Tim Bowley, com 
ilustrações de André Neves

Destinatários: pais e crianças
Polo de Leitura da Quinta do Conde

•

•

O Que Eu Quero Ser... | dia 18Amélia Quer Um Cão | dia 4 Um Presente Diferente | dia 6 Tanto, Tanto! | dia 18

20

dia 12 | sex | 17h
BiBliotecas  
de praia e jardim

Pequeno Azul  
e Pequeno Amarelo
de Leo Lionni 

Destinatários: pais e crianças 
Parque da Vila, Quinta do Conde

dias 16 e 19 | ter e sex
BiBliotecas  
de praia e jardim

Uma História de Dedos
de Luísa Ducla Soares  
e Sarah Pirson
dia 16 | ter | 10.30h
Praia do Ouro, Sesimbra
dia 16 | ter | 11.30h
Praia da Califórnia, Sesimbra
dia 19 | sex | 16.30h
Praia do Meco, Sesimbra

Destinatários: 
pais e crianças

•

•
•

dia 18 | qui | 15.30h
Tanto, Tanto!
de Trish Cooke, com ilustrações  
de Helen Oxenbury

Destinatários: pais e crianças
Polo de Leitura da Quinta do Conde

dia 19 | sex | 17h
BiBliotecas  
de praia e jardim

Vamos à Caça do Urso
de Helen Oxenbury 

Destinatários: pais e crianças 
Parque da Vila, Quinta do Conde

dia 20 | sáb | 11h
O Ratinho Marinheiro
de Luísa Ducla Soares  
e Maria João Lopes

Destinatários: pais e crianças
Sala do Conto, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dias 23 e 26 | ter e sex
BiBliotecas  
de praia e jardim

O Ratinho Marinheiro
de Luísa Ducla Soares  
e Paula Amaral
dia 23 | ter | 10.30h
Praia do Ouro, Sesimbra
dia 23 | ter | 11h30
Praia da Califórnia, Sesimbra
dia 26 | sex | 16.30h
Praia do Meco

Destinatários: pais e crianças

dia 25 | qui | 15.30h
Dançar nas Nuvens
de Vanina Starkoff

Destinatários: pais  
e crianças
Polo de Leitura 
da Quinta do Conde

•

•

•

•

•

EXPRESSÃO PLÁSTICA   

Espaço Zambujal
Inscrições: 21 087 08 45 /  

96 241 73 27
Org.: JF Castelo

•

dia 26 | sex | 17h
BiBliotecas  
de praia e jardim 

Elmer
de David McKee

Destinatários: pais e crianças 
Parque da Vila, Quinta do Conde

dia 30 | ter
BiBliotecas  
de praia e jardim

Quem Dá um Abraço 
ao Martim?
de David Melling
10.30h
Praia do Ouro, Sesimbra
11.30h
Praia da Califórnia, Sesimbra

Destinatários: pais e crianças

•

•

dia 11 | qui | 14.30h
Construção  
de um Fantoche

Destinatários: crianças  
a partir dos 6 anos

dia 23 | ter | 10.30h
Molduras com Paus  
de Gelado

Destinatários: crianças  
a partir dos 5 anos

dia 30 | ter | 10.30h
Pompons

Destinatários: crianças  
a partir dos 5 anos

•

•

•

Espaço Zambujal
Inscrições: 21 087 08 45 /  

96 241 73 27
Org.: JF Castelo

dia 16 | ter | 10.30h
Jogos de Água

dia 16 | ter | 14.30h
Dinâmicas de Grupo

dia 18 | qui | 14.30h
Jogos Lúdicos

dia 23 | ter | 14.30h
Dinâmicas de Grupo

 dia 25 | qui | 14.30h
  Jogos Lúdicos

     dia 30 | ter | 14.30h
    Dinâmicas  
     de Grupo

•

ATIvIDADE fíSICA
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Manhãs no Espaço Hortelão | dias 10 e 24

BiBliotecas  
de praia e jardim
dias 2, 9, 16, 23 e 30 | 
 ter | 10.30h
espaÇo

Aqui Brincamos Todos
Destinatários: crianças até 

aos 6 anos
Dinamização: STIP/

Cercizimbra
Parque da Vila, Quinta do Conde

dias 4 e 18 | qui | 10.30h
QUiNtas-Feiras lÚdicas

Tradição e Jogo
por Iolanda Esteves 
e Júlia Baêta

Destinatários: crianças  
a partir dos 3 anos

Projeto de Voluntariado
Sala Infanto-juvenil, Biblioteca 
Municipal de Sesimbra

dia 3 | qua | 16.30h
BiBliotecas  
de praia e jardim

Ateliê
Dom Plástico

Destinatários: pais e crianças
Inserido nas comemorações do 

Dia Mundial Sem Sacos
Dinamização: MARLISCO

Praia da Califórnia, Sesimbra

•

•

•

•

•
•

•

dia 10 | qua | 10.30h
BiBliotecas  
de praia e jardim

Ateliê do Mar
Baseado no livro Mensagem  

na Garrafa e na temática  
do lixo marinho

Destinatários: pais e crianças
Dinamização: MARLISCO

Praia do Ouro, Sesimbra 

dias 10 e 24 | qua | 
das 9.30 às 11.30h
Manhãs  
no Espaço Hortelão

Objetivo: observar  
e valorizar o meio ambiente
CIPA, Quinta do Conde

dia 12 | sex | 14.30h 
Artistas de Palmo e Meio
Festival de Cores

Limite: 20 crianças
Inscrições: 21 087 08 45 /  

96 241 73 27 
Espaço Zambujal
Org.: JF Castelo

dia 12 | sex | das 16 às 17.30h
oFiciNa  
de eXpressÃo plÁstica 

Reciclagem  
de Frascos de Vidros

Destinatários: jovens  
a partir dos 8 anos
Loja Ond@Jovem, Quinta do Conde

dia 13 | sáb | 11h
descoBriNdo a BeBeteca 

Onde Está a História? 
Nuaahhh…! Há! Há! 

Destinatários: crianças até aos 
3 anos acompanhadas pelos pais 
Sala Infanto-juvenil, Biblioteca 
Municipal de Sesimbra

•

•
•

•

•
•

•

•

dia 13 | sáb | 14.30h 
ATELIÊ

Atividade Livre
Limite: 20 crianças
Inscrições: 21 087 08 45 /  

96 241 73 27 
Espaço Zambujal
Org.: JF Castelo

dia 13 | sáb | 15h
ATELIÊ

BUGS… Insetos Coloridos!
Destinatários: crianças  

a partir dos 6 anos
Sala Infanto-juvenil, Biblioteca 
Municipal de Sesimbra

dias 13 e 27 | sáb | 17.30h
BIBLIoTEcAs  
dE prAIA E jArdIm

Ateliê da Mãe Filipa
- As Surpresas dos Livros
por Filipa Mendes

Destinatários: pais e crianças
Projeto de Voluntariado

Parque da Vila, Quinta do Conde

dia 16 | ter | das 10 às 12h
oFIcINA  
dE TrABALHos mANUAIs 

Ateliê de Reciclagem
Limite: 10 participantes

CIPA, Quinta do Conde

•
•

•

•
•

•
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...e                    para os mais novos...acontece

dia 17 | qua | das 16 às 17.30h
OFICINA  
DE EXPRESSÃO PLÁSTICA 

Constrói a Tua 
Moldura em Pauzinhos

Destinatários: jovens  
a partir dos 8 anos
Loja Ond@Jovem, Quinta do Conde

dia 19 | sex | 14.30h
ARTISTAS  
DE PALMO E MEIO

Amizade
Limite: 20 crianças
Inscrições: 21 087 08 45 /  

96 241 73 27 
Espaço Zambujal
Org.: JF Castelo

dia 20 | sáb | 15h
ATELIÊ

Atividade Livre
Limite: 20 crianças
Inscrições: 21 087 08 45 /  

96 241 73 27 
Espaço Zambujal
Org.: JF Castelo

•

•
•

•
•
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Jogos de Mesa 
dia 12

dia 23 | ter | 10.30h
BiBliotecas  
de praia e jardim

Ateliê do Mar
Baseado no livro Mensagem na 

Garrafa e na temática do lixo 
marinho

Destinatários: pais e crianças
Dinamização: MARLISCO

Praia do Ouro, Sesimbra

dia 24 | qua | das 16 às 17.30h
oFiciNa  
de eXpressÃo plÁstica 

Construção  
de Casinhas  
com Pauzinhos

Destinatários: jovens  
a partir dos 8 anos
Loja Ond@Jovem, Quinta do Conde

dia 26 | sex | 14.30h
artistas  
de palmo e meio

Dia dos Avós
Limite: 20 crianças
Inscrições: 21 087 08 45 /  

96 241 73 27 
Espaço Zambujal
Org.: JF Castelo

dia 26 | sex | 16.30h
BiBliotecas  
de praia e jardim

Ateliê
Dom Plástico

Destinatários: pais e crianças
Inserido nas comemorações  

do Dia Mundial Sem Sacos
Dinamização: MARLISCO

Praia da Califórnia, Sesimbra

•

•
•

•

•
•

•
•

•

dia 27 | sáb | 15h 
Plasticina Caseira

Destinatários: crianças  
a partir dos 6 anos
Sala Infanto-juvenil, Biblioteca 
Municipal de Sesimbra

dia 27 | sáb | 15h
ATELIÊ

En’canta no Espaço
Limite: 20 crianças
Inscrições: 21 087 08 45 /  

96 241 73 27 
Espaço Zambujal
Org.: JF Castelo

dia 31 | qua | das 16 às 17.30h
OFICINA  
DE EXPRESSÃO PLÁSTICA 

Traz um Objeto  
para Reciclar 
(moldura, caixinha, 
espelho, etc.)

Destinatários: jovens  
a partir dos 8 anos
Loja Ond@Jovem, Quinta do Conde

a decorrer…

terças | 15.30h
Oficina do Faz de Conta

Destinatários: crianças 
a partir dos 4 anos

Inscrições: 21 210 10 22/ 
ines.santos@cm-sesimbra.pt
Polo de Leitura da Quinta do Conde

•

•
•

•

•

•

PlasticinaCaseira 
dia 27

Dia dos Avós | dia 26

Reciclagem  
de Frascos  
de Vidros | dia 12

OfICINAS E ATELIêS 
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SugESTõES dia 3 | qua | das 14 às 17h
PLAYSTATION 3

Buzz Quiz TV
Loja Ond@Jovem, Sesimbra

dia 12 | sex | das 14 às 17h
Jogos de Mesa
Loja Ond@Jovem, Sesimbra

dia 9 | ter | das 9.30 às 11h
AÇõES DE EDuCAÇÃO 
AMBIENTAL 2013

Jogo do Ambiente
Informações e inscrições:  

21 228 85 40 / 
turismo@cm-sesimbra.pt
Praia da Califórnia, Sesimbra

dia 17 | qua | 14.30h
CINEMA

Força Ralph
de Rich Moore

Limite: 70 crianças
Inscrições: 21 087 08 45 /  

96 241 73 27 
Espaço Zambujal
Org.: JF Castelo

•

•
•

AÇõES DE EDuCAÇÃO 
AMBIENTAL 2013
dia 3 | qua | das 9 às 12h
Ambiente com Arte
dia 3 | qua | das 16 às 17h
Há Vida  
no Fundo do Mar
dia 4 | qui | das 10 às 12h
A Lagoa Vem à Praia
dia 4 | qui | das 16 às 17.30h
O Destino do Ecoponto 
Amarelo
dia 17 | qua | das 9 às 12h
Ambiente com Arte
dia 17 | qua | das 16 às 17.30h
Há Vida  
no Fundo do Mar
dia 18 | qui | das 10 às 12h
A Lagoa Vem à Praia
dia 18 | qui | das 16 às 17.30h
O Destino  
do Ecoponto Amarelo

Informações e inscrições:  
21 228 85 40 / 
 turismo@cm-sesimbra.pt
Espaço de Informação  
e Educação Ambiental,  
Praia do Ouro, Sesimbra 

•

quartas | 10.30h
ESPAÇO

Aqui Brincamos Todos
Destinatários: crianças  

até aos 6 anos acompanhadas 
pela família

Dinamização: STIP/Cercizimbra 
e Biblioteca Municipal
Sala Infanto-juvenil, Biblioteca 
Municipal de Sesimbra

quintas | das 10.30 às 12h
ESPAÇO

Aqui Brincamos Todos
Oficina de expressões 
integradas e formação 
parental.

Destinatários: famílias com 
crianças até aos 6 anos e aberta 
a toda a comunidade
CIPA, Quinta do Conde
Org.: Cercizimbra |  
Apoio: CM Sesimbra

•

•

•

sextas | das 15 às 17h
WORKSHOP

Vem Navegar  
em Segurança

Destinatários: crianças  
dos 6 aos 12 anos
Sala Infanto-juvenil, Biblioteca 
Municipal de Sesimbra

BIBLIOTECAS DE PRAIA

Quem Foi à Biblioteca
Descobriu…
Oficina
segundas | 16.30h
Praias do Ouro, Califórnia, 
Meco, Lagoa de Albufeira  
e Parque da Vila
quartas | 16.30h
Praias do Ouro, Califórnia, 
Meco e Lagoa de Albufeira
sextas | 10.30h
Praias do Ouro, Califórnia,
Meco, Lagoa de Albufeira  
e Parque da Vila
segundas | 17.30h
Parque da Vila,  
Quinta do Conde

Destinatários: pais e crianças

•

•

dia 18 | qui | das 14 às 17h
Jogos de Tradicionais
Loja Ond@Jovem, Sesimbra

dia 23 | ter | das 10 às 11h
AÇõES DE EDuCAÇÃO 
AMBIENTAL 2013

Jogo do Ambiente
Informações e inscrições: 

21 228 85 40 / turismo@cm-
sesimbra.pt
Praia do Moinho  
de Baixo, Meco

dia 23 | ter | das 14 às 17h
PLAYSTATION 3

PES 2012
Loja Ond@Jovem, Sesimbra

dia 24 | qua | 14.30h
CINEMA

Zambézia
de Wayne Thornley

Limite: 70 crianças
Inscrições: 21 087 08 45 / 

 96 241 73 27 
Espaço Zambujal
Org.: JF Castelo

•

•
•

dia 26 | sex | 21.30h
À NOITE NO MuSEu…

Vamos Descobrir  
a Capela e o Hospital

Destinatários: jovens entre  
os 8 e os 12 anos

Inscrições: 21 228 82 06/7 / 
museu@cm-sesimbra.pt
Capela do Espírito Santo  
dos Mareantes,  
Sesimbra

dia 31 | qua | 14.30h
CINEMA

Sininho – O Segredo  
das Fadas 
de Ryan Rowe e Tom Rogers

Limite: 70 crianças
Inscrições: 21 087 08 45 /  

96 241 73 27 
Espaço Zambujal
Org.: JF Castelo

a decorrer…

ter a sáb | das 14 às 20h
Voluntariado
Descobre nas Lojas  
Ond@Jovem como  
podes ser voluntário.
Loja Ond@Jovem,  
Quinta do Conde

•

•

•
•

PES 2012 | dia 23

Força Ralph | dia 17 Zambézia | dia 24
Sininho - Segredo 
das Fadas | dia 31

Vamos Descobrir a Capela e o Hospital | dia 26

Buzz Quiz TV| dia 3



26 27

Obtida, há cerca de 100 anos, 
para uma coleção de postais 
ilustrados sobre costumes por-

tugueses, editada pela Agência Foto-
gráfica de Propaganda Turística, com 
sede em Lisboa, a foto mostra-nos o 
trabalho da escolha de peixe que se fa-
zia no local da primitiva lota, em plena 
praia e junto ao Largo dos Valentes de-
pois designado Largo da Marinha.

Esse trabalho consistia em separar 
os exemplares maiores dos mais pe-
quenos, no caso apartar as sardinhas 

A Escolha do Peixe
das petingas ou os carapaus dos pelins 
que ainda não tinham a alcunha de 
“jaquinzinhos”, ou seja o chamado 
peixe miúdo que as velhas artes de 
pesca denominadas “armações à va-
lenciana” pescavam, diariamente e 
em abundância, em lugares fixos na 
baía e ao longo do litoral. Era uma 
tarefa que ocupava grande número 
de pessoas, que iam enchendo com os 
peixes maiores as canastras, que es-
tão bem visíveis sobre a areia, e eram 
então os meios de acondicionamento 

mais usados para o seu transporte. 
Transporte que começava na praia, 
de onde as canastras saíam na garupa 
dos burros até ao “aterro” ou “largo 
das carroças” (hoje Largo dos Bom-
beiros Voluntários), o qual era assim 
nomeado por ser o lugar onde esta-
cionavam as “camionetas” da época, 
que eram aqueles antigos veículos de 
tração animal. 

Mudando dos burros para as carro-
ças o pescado seguia depois, através 
da estrada nacional, até ao Seixal em 

cujo cais embarcavam rumo a Lisboa 
onde era leiloado no grande mercado 
abastecedor da “Ribeira Nova”. As pe-
tingas e os pelins, que nesse tempo não 
tinham limitação de tamanho para a 
sua captura, eram peixes apenas con-
sumidos localmente por não obterem 
valores significativos nos mercados 
externos.

Comidos habitualmente fritos ti-
nham, tal como ainda hoje, certa pre-
dominância na satisfação gustativa dos 
sesimbrenses.

por António Reis Marques
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O Clube Sesimbrense 
- Contributos para a sua 
história (1853-2003)
António Reis Marques

Em O Clube Sesimbrense - Con-
tributos para a sua história 
(1853-2003), António 
Reis Marques apre-
senta, com clareza, 
simplicidade e rigor, 
uma ampla panorâmica da 
vida da mais antiga sociedade 
de cultura e recreio do concelho de Sesimbra. 
Através de figuras e acontecimentos que ocor-
reram ao longo do último século e meio, o autor 
dá a conhecer as etapas mais importantes da 
vida do popular «Grémio».Curiosidades como 
o facto de não ser conhecido o dia exato em que 
a coletividade iniciou a sua vida e de se ter pas-
sado a comemorar o seu aniversário no dia 2 de 
fevereiro, data da inauguração da sua sede, ou o 
nome e história do seu fundador, José António 
Pereira, que esteve preso dois anos na torre de 
S. Julião da Barra e que se refugiou em Sesim-
bra, na Faúlha depois da convenção de Évora 
Monte, dão a conhecer alguns dos momentos 
mais marcantes na vida da instituição.
O nome da coletividade, a sede, a bandeira 
e o hino, a música e as filarmónicas, o teatro 
amador e os grupos dramáticos, a padroeira 
e a Festa do Carmo, os coques e trapilhas, os 
estatutos e a vida associativa são também des-
tacados na obra. 
O autor complementa as descrições apresenta-
das com imagens de diferentes momentos como 
a de um grupo de amadores dramáticos sesim-
brenses, do baile comemorativo do 1º centená-
rio do Clube ou de um cartaz com o programa de 
festa do domingo de Páscoa de 1940.
A Câmara Municipal de Sesimbra está a pro-
ceder à classificação do edifício sede do Clube 
Sesimbrense como Monumento de Interesse 
Municipal.

O blogue Guia de 
Portugal, criado por 
uma jovem brasileira 
a residir no Porto, 
apresenta várias regiões, 
de norte a sul do país, 
e que são consideradas 
pela autora «como as 
melhores do país». 
Com dicas e sugestões, 
para que qualquer 
turista possa ter uma 
experiência inesquecível 
em Portugal, o blogue 
apresenta ainda o 
melhor de cada destino, 
como gastronomia e 
espaços de lazer.  
A última proposta do 
Guia de Portugal é a 
capital portuguesa. 
Saborear um Pastel 
de Belém, dar um 
passeio de elétrico ou 
contemplar o Rio Tejo 
do alto do Castelo de São 
Jorge são algumas das 
«13 coisas imperdíveis 
em Lisboa», seja num 
dia mais fresco ou numa 
noite quente de verão.

Behind the Truth é o 
álbum de estreia dos 
portugueses Secret Lie, 
lançado em outubro 
do ano passado. Deste 
primeiro trabalho, 
composto por 11 faixas, 
destaca-se o tema My 
Blood, que faz parte da 
banda sonora da última 
serie de verão dos 
Morangos com Açúcar, 
e o single I Can Be Free. 
Formados em 2011, os 
Secret Lie têm Pedro 
Teixeira Silva (Corvos) 
como compositor, 
violinista e mentor do 
projeto. A banda conta 
ainda com Tó Pica, 
na guitarra, Nuno 
Correia, no baixo, Tiago 
Ramos (Império dos 
Sentados), na bateria, 
Adelino Duarte (Sunset 
91), na guitarra e voz, 
Nuno Louro, no piano, 
e Sara Madeira, na 
voz, uma jovem de 17 
anos detentora de um 
talento fora do comum, 
que ficou conhecida 
por ter sido finalista do 
programa da TVI Uma 
Canção Para Ti.

Baseado na bem sucedida 
série de livros de fantasia 
A Song of Ice and Fire, 
da autoria de George 
R.R. Martin, o novo e 
extraordinário drama 
da HBO toma lugar num 
mundo onde os verões 
se podem estender por 
décadas e os invernos 
durar uma vida inteira. 
Desde um sul pérfido e 
conspirador, passando 
pelas vastas e selvagens 
terras do oriente, até ao 
gélido norte e à Muralha 
de Gelo, que protege o 
reino das forças obscuras, 
as poderosas famílias dos 
Sete Reinos defrontam-se 
numa batalha pelo Trono 
de Ferro. Esta é uma 
história de hipocrisia e 
traições, nobreza e honra, 
conquista e triunfo. Na 
Guerra dos Tronos, é vencer 
ou morrer.
Disponível na Biblioteca 
Municipal.

um livro um site
O Guia de Portugal
www.oguiadeportugal.com

Behind the Truth
de Secret Lie

um disco
Guerra dos Tronos
de George R.R. Martin

um filme

Era uma vez... um 
rato, outro rato e 
ainda outro rato. Três 
amigos inseparáveis, 
grandes companheiros 
de aventuras, deixam 
um dia o bairro pobre 
onde sempre viveram 
e instalam-se num 
bom esconderijo, que 
descobrem na biblioteca 
de uma escola da cidade.
Aí, onde nada lhes 
falta, passam a ter 
uma vida regalada. 
Os ratinhos sabem 
aproveitar muito bem 
esse bom viver, mas um 
dia um acontecimento 
inesperado leva-os a 
novas aventuras.
Uma divertida 
história onde não 
falta o bom senso de 
muitos provérbios 
contextualizados…
Disponível para 
empréstimo na 
Biblioteca Municipal.

Rato Sá, Rato Zé  
e Rato Li no Reino  
das Histórias
de Maria Carolina Pereira 
Rosa (texto) e Patrícia 
Espírito Santo (ilustração)

ficha técnica
Autor António Reis Marques | Edição Câmara Municipal 
de Sesimbra | Data de edição fevereiro de 2003 
Disponível para consulta na Biblioteca Municipal



Quinta do Conde
Espaço Cidadania, Mercado 
Municipal, loja 21
2975 Quinta do Conde
Tel.: 21 210 42 52 / 21 228 85 00
E-mail: insercao.profissional.qc@
cm-sesimbra.pt
Horário de atendimento
segundas, das 12.30 às 17h
de terça a sexta, das 9 às 12h 
e das 14 às 17h

Gabinete Municipal 
da Quinta do Conde
Edifício do Mercado Municipal
Rua Manuel de Arriaga
2975-329 Quinta do Conde
Tel.: 21 210 85 00
Horário de atendimento
das 9 às 12 e das 14 às 16.30h

Loja Ond@Jovem (Quinta do Conde)
Av. Norton de Matos, Cova dos Vidros 
2975-312 Quinta do Conde
Tel.: 21 210 22 31
E-mail: onda.jovem.qc@cm-sesimbra.pt
Horário de funcionamento
de terça a sábado, das 14 às 20h

Loja Ond@Jovem (Sesimbra)
Rua Heliodoro Salgado, n.º 2
2970-760 Sesimbra
Tel.: 93 998 25 96
E-mail: onda.jovem.ssb@
cm-sesimbra.pt
Horário de funcionamento
de terça a sábado, das 13 às 19h

Parque de Campismo Municipal 
Forte do Cavalo
Tel.: 21 228 85 08

Pavilhão Municipal  
da Quinta do Conde
Tel.: 21 210 16 91

Pavilhão Municipal de Sampaio
Tel.: 21 268 64 08

Polo de Leitura da Quinta do Conde
Rotunda da Cova dos Vidros
2975-333 Quinta do Conde
Tel.: 21 210 10 22
E-mail: polo.leitura@cm-sesimbra.pt
Horário de funcionamento
de terça a sexta, das 9.30 às 12.30 
e das 14 às 17.30h
Encerra segunda de manhã
Horário da tarde: das 14 às 17.30h

Posto de Turismo
Largo da Marinha, 26/27
2970-657 Sesimbra
Tel.: 21 228 85 40
E-mail: turismo@cm-sesimbra.pt
Horário de funcionamento
INVERNO (outubro a maio):
das 9.30 às 13 e das 14 às 17.30h
(todos os dias)
VERÃO (junho a setembro):
das 9.30 às 20h (todos os dias)

Juntas de Freguesia

Junta de Freguesia 
da Quinta do Conde
Rotunda da Cova dos Vidros
2975-333 Quinta do Conde
Tel.: 21 210 83 70
E-mail: geral@jf-quintadoconde.pt 
Site: www.jf-quintadoconde.pt 

Junta de Freguesia do Castelo
Avenida Padre António Pereira de 
Almeida, Lote 6, r/c, Santana 
2970-590 Sesimbra
Tel.: 21 268 92 10
E-mail: geral@jf-castelo.pt 
Site: www.jf-castelo.pt

Junta de Freguesia de Santiago
Rua Capitão Leitão, n.º 4
2970-725 Sesimbra
Tel.: 21  228 84 10
E-mail: geral@jf-santiago.pt 
Site: www.jf-santiago.pt

Comunicação Social

Comércio do Seixal e Sesimbra
Tel.: 21  099 16 83

Fórum da Quinta do Conde 
Tel.: 96 760 16 34

Jornal de Sesimbra 
Tel.: 21 228 92 00

O Condense
Tel.: 21 210 12 59

O Sesimbrense 
Tel.: 21  223 21 05

Raio de Luz 
Tel.: 21 268 15 54

Sesimbra FM 
Tel.: 21 228 92 00

Emergência

Bombeiros Voluntários 
de Sesimbra
PIQUETE DE SESIMBRA
Tel.: 21 228 84 50
PIQUETE DA QUINTA DO CONDE 
Tel.: 21 210 61 74

Carrinha Sea Master
Tel.: 91 940 45 55

Centros de Saúde de Sesimbra
SESIMBRA – Tel.: 21 228 96 00
SANTANA – Tel.: 21 268 92 80
QUINTA DO CONDE  
Tel.: 21 211 09 40

Comissão de Proteção 
de Crianças e Jovens 
Concelho de Sesimbra (CPCJ)
Tel.: 21 268 73 45
E-mail: cpcjsesimbra@gmail.com

Cruz Vermelha Portuguesa
(Quinta do Conde)
Tel.: 21 210 02 12

EDP (avarias)
Tel.: 800 50 65 06

Farmácias
SESIMBRA (LOPES)
Tel.: 21 223 30 28
SESIMBRA (LEÃO)
Tel.: 21 228 80 78
SANTANA (BEARITA)
Tel.: 21 268 83 70
COTOVIA – Tel.: 21 268 16 85
ALFARIM – Tel.: 21 268 85 47
QUINTA DO CONDE (RODRIGUES 
PATA) Tel.: 21 210 80 50
QUINTA DO CONDE (BIO-LATINA) 
Tel.: 21 210 91 13
QUINTA DO CONDE
Tel.: 21 211 37 28/9

GNR
SESIMBRA – Tel.: 21 228 95 10
ALFARIM – Tel.: 21 268 88 10
QUINTA DO CONDE
Tel.: 21 210 07 18

Hospital Garcia de Orta 
(Almada)
Tel.: 21 294 02 94

Linha SOS Criança
Tel.: 800 202 651 (grátis)

Linha Verde Recados 
da Criança
Tel.: 800 206 656 (grátis)

Piquete de Águas (CMS)
Sesimbra 
Tel.: 21 223 23 21 / 93 998 06 24
Quinta do Conde
Tel.: 21 210 95 06 / 93 998 06 04

Polícia Marítima
Tel.: 21 228 07 78

Proteção Civil (CMS)
Tel.: 21 228 05 21

PT (avarias)
Tel.: 16200

Equipamentos 
e Serviços Municipais

Arquivo Municipal de Sesimbra
Estrada Nacional 378, 
Edifício Casa do Mar, 1.º
2970-643 Sesimbra
Tel.: 21 228 85 00 
E-mail: arquivo.municipal@
cm-sesimbra.pt
Horário de funcionamento
das 9.30 às 12 e das 14.30 às 17h

Assembleia Municipal 
de Sesimbra
Rua Almirante Sande 
de Vasconcelos, n.º 2 
2970-710 Sesimbra
Tel.: 21 228 86 88
E-mail: assembleiamunicipal@
cm-sesimbra.pt
Horário de atendimento 
das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30h

Biblioteca Municipal de Sesimbra
Avenida da Liberdade, 46
2970-635 Sesimbra
Tel.: 21 228 85 88/00
E-mail: biblioteca@cm-sesimbra.pt
Horário de funcionamento
de terça a sexta, das 9.30 às 19h
sábado, das 10 às 18h

Câmara Municipal 
de Sesimbra (Geral)
Rua da República, 3
2970-741 Sesimbra
Tel.: 21 228 85 00
E-mail: informacao@cm-sesimbra.pt
Site: www.cm-sesimbra.pt
Horário de atendimento 
das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30h
Linha Verde (Reclamações):
800 22 88 50

Capela do Espírito 
Santo dos Mareantes
Rua Cândido dos Reis, 17
2970-724 Sesimbra
Tel.: 21 223 11 34
E-mail: capela@cm-sesimbra.pt  
Horário de funcionamento
todos os dias, das 9 às 12.30 
e das 14 às 17.30h
Entre 13 de julho e 18 de agosto,  
o espaço está aberto de terça  
a domingo,das 14.30 às 19  
e das 21 às 23.30h

Casa do Bispo
Rua Antero de Quental, 2970 Sesimbra 
Associação Cultural – Círculo 
António Telmo
Tel.: (Luís Paixão) 21 223 02 33 
/ 96 978 62 32  
E-mail: circulo.antoniotelmo@
gmail.com
Casa das Artes – Associação de Artistas
Tel.: (Carlos Bajouca) 96 371 40 36
Horário de funcionamento
de segunda a sexta, das 9 às 12.30 
e das 14 às 17h

Centro de Documentação 
Rafael Monteiro 
Castelo de Sesimbra, 2970 Sesimbra
Tel.: 21 268 07 46
Horário de funcionamento
INVERNO (outubro a maio):
das 9.30 às 13 e das 14 às 17.30h
VERÃO (junho a setembro):
das 9.30 às 13 e das 14.30 às 18h

Centro de Recursos 
Educativos e Formação
Avenida Dom Manuel Martins, 
n.º 8 (edifício Raio de Luz), 
Maçã/Sampaio - 2970-585 Sesimbra
Tel.: 21 268 15 91
E-mail: cref@sesimbra-edu.net
Horário de atendimento 
das 9 às 20 horas

Cineteatro Municipal João Mota
Rua João da Luz, n.º 5 
2970-635 Sesimbra
Tel.: 21 228 87 15
E-mail: cineteatro@cm-sesimbra.pt
Horário da bilheteira
INVERNO 
quarta a domingo, das 16 às 20h
VERÃO (julho e agosto):
quarta a domingo, das 17 às 21h
O horário é prolongado em dias  
de espetáculo/cinema, até 30  
minutos depois do início dos mesmos.
Informações e reservas: 21 223 40 34

CIPA - Centro de Inovação 
e Participação Associativa
Rua Sacadura Cabral
2975-395 Quinta do Conde (Conde 3)
Tel.: 21 180 91 03 / 93 998 27 68
Fax: 21 182 57 09
E-mail: cipa@cm-sesimbra.pt
Horário de funcionamento
de terça a sábado, das 9 às 12.30 
e das 14 às 22h

Divisão de Cultura, 
Museus e Património
Avenida da Liberdade, n.º 55 - 1.º Dt.º
2970-635 Sesimbra
Tel.: 21 228 85 00
E-mail: museu@cm-sesimbra.pt 
Horário de atendimento
das 9 às 12.30 e das 14 às 17.30h

Espaço Cidadania - CLAI
Quinta do Conde
Recinto do Mercado Municipal, 
loja 21/22
2975 Quinta do Conde
Tel.: 21 210 95 00
Horário de atendimento
de terça a sexta, das 9 às 12  
e das 14 às 17h
Sesimbra
Av. da Liberdade, n.º 55, 1.º Esq.
2970 Sesimbra
Tel.: 21 228 85 00
Horário de atendimento
segundas, das 9 às 12 e das 14 às 17h

Espaço Solidário Quinta do Conde
Recinto do Mercado Municipal, loja 14
2975 Quinta do Conde
Tel.: 93 998 27 74
Horário de atendimento
de terça a sexta, das 9 às 12 
e das 14 às 17h
Santana
Rua Dr. Alberto Leite, 
junto à paragem dos autocarros
2970 Sesimbra
Tel.: 93 998 06 21
Horário de atendimento
de terça a sexta, das 9 às 12.30 
e das 14 às 17.30h

Espaço Zambujal
Estrada Nacional 379, Zambujal 
2970 Sesimbra
Tel.: 21 087 08 45 / 96 241 73 27
E-mail: espaco.zambujal@jf-castelo.pt
Site: www.espaco-zambujal.blospot.com
Horário de funcionamento 
de terça a sábado, das 10 às 13 
e das 14 às 18h

Gabinete de Apoio ao Empresário
Avenida João Paulo II, Casal de 
Santana, n.º 33, Cotovia
2970-002 Sesimbra
Tel.: 21 228 85 00
E-mail: gae@cm-sesimbra.pt 

Gabinete de Inserção 
Profissional Sesimbra
Bairro de Argéis, Formar
2970 Sesimbra
Tel.: 21 228 85 00/10 27
E-mail: insercao.profissional.ssb@
cm-sesimbra.pt
Horário de atendimento
de segunda e quarta, das 14.30 às 17h
terças, quintas e sextas, das 9.30 
às 12.30 e das 14.30 às 17h

contactos úteis

30 31



22 horas

dia 4

dia 11

dia 18

dia 25

dia 1

dia 8

dia 15

dia 22

dia 29

Filho Perdido 

Minta & The 

Brook Trout 

Erica Buettner 

Secret Lie 

Nicotine’s 
Orchestra 

The Crow 

Tanira 

OliveTreeDance

Julie & The 

Carjackers 

Horário da bilheteira
Inverno: quarta a domingo, das 16 às 20h 
Verão (julho e agosto): quarta a domingo, das 17 às 21h

Bilheteira
• Bilhete: €3
Rua João da Luz, n.º 5 • 2970-762 Sesimbra
Reservas e informações: 21 223 40 34

CINETEATRO MUNICIPAL JOÃO MOTA
Rua João da Luz, n.º 5 – 2970-635 Sesimbra
Tel.: 21 228 87 15 | Fax: 21 228 87 22
E-mail: cineteatro@cm-sesimbra.pt




