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Sesimbr'Acontece visa
promover e valorizar
a identidade cultural
do concelho

de Sesimbra,
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de acontecimentos
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promotores de eventos
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e cativar e criar
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simbr'Acontece em PDF no seu
e-mail contacte-nos através de
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bra.pt. A informagdo sobre os
eventos deve chegar a UFCI/
CMS até dia 8 dos meses pares.
Oseventos que nio témindica
40 da entidade organizadora
sdo da responsabilidade da
CMS.
A programacio pode ser alte-
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Celebrar o
Mes da Musica

m outubro de 1975, como forma de

promover a unido entre os povos, foi

criado o Més da Misica. No mesmo
ano, Vitorino lancava o seu primeiro album,
Semear Salsa ao Reguinho, no qual imortaliza-
va um tema popular que lhe ficaria para sem-
pre associado: Menina Estds d Janela.
Depois de ter estado em Sesimbra em 2009,
para celebrar o Més da Msica, ao ritmo do
tango, o cantor alentejano, natural do Re-
dondo, regressa ao Cineteatro Municipal pa-
ra partilhar algumas das mais belas cangdes
da sualonga carreira.
Mas a programacio musical de outubro nio
fica por aqui. Zeca Medeiros, uma das vozes
portuguesas mais surpreendentes, traz tam-
bém o seu tom grave e timbre inconfundivel
ao palco do Cineteatro. Para além de misi-
co, Zeca Medeiros realizou algumas das sé-
ries mais marcantes da televisdo portuguesa,
como Xailes Negros ou Mau Tempo no Canal,
para as quais compos bandas sonoras.
E como a misica é, por exceléncia, a lin-
guagem universal, vamos receber um trio de
miusicos de Curitiba, Brasil, que cruzam o

Atlantico para nos apresentar uma fusio das

culturas brasileira e europeia num registo li-
rico, e a banda portuguesa A Jigsaw, que foi
buscar influéncias ao folk, country e blues, e
que esta a ver o seu trabalho reconhecido em
varios paises.

Nio faltam, portanto, opcées para que assi-
nale com o Cineteatro Municipal mais este
outubro, Més da Musica.

Felicia Costa
Vereadora do Pelouro da Cultura



acontece

Foto: Nand Sousa Dias
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Vitorino

Um dos mais importantes cantautores portugueses, com mais de 30 obras
discograficas editadas, esta de regresso ao Cineteatro Municipal, desta vez
para apresentar Cantar e Contar Historias. Neste espetaculo Vitorino faz uma
retrospetiva de 36 anos de carreira, interpretando os seus maiores éxitos, como
Menina Estds a Janela, Sul, Semeei Salsa ao Reguinho, Leitaria Garret, Queda do
Império, entre outros, assim como temas do cancioneiro alentejano que o artista
tem renovado. Vitorino foi dos poucos cantores a ser condecorado cavaleiro

da Ordem da Liberdade por um Presidente da Reptblica pelo seu percurso
artistico e obra criativa. Foi companheiro de cancées de Zeca Afonso, Adriano
Correia de Oliveira, Sérgio Godinho, fez parte dos projetos Rio Grande,
juntamente com Rui Veloso, Tim, Jorge Palma, Jodo Gil e Lua Extravagante,
com Janita Salomé e Filipa Pais.

Nao perca este espetaculo onde as cangdes se cruzam com histérias bem
alentejanas e de toda uma vida. Integrado no Més da Musica.

dia 26 | sab | 21.30h
Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra
(pagina 12)

Zeca Medeiros

0 espetaculo de Zeca Medeiros tem
como fio condutor os temas do seu
ultimo disco, Fados, Fantasmas e Folias, "
considerado um dos melhores discos de V g ‘i"_,
musica portuguesa de 2011 pelo Jornal B -
de Letras. Autor de todas as muisicas -
e letras, o musico funde e confunde J
ovalor da palavra com a tradicio e \
cultura acoriana, acrescentando-lhe / A
com uma mestria incontornavel o tom )
grave e rouco da sua voz, ora embalador,
ora poderosamente desconcertante. .
Integrado no Més da Masica.

dia 19 | sab | 21.30h

Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra
(pagina 12)

destaques

A Jigsaw

O projeto de Jodo Rui, Jorri, Guilherme Pimenta e Maria Corte nasceu de uma
cancdo dos dEUS, Jigsaw You, em 1999. Inspirados pela musica popular norte-
-americana, Jodo Rui e Jorri deitaram maos ao fascinante e inesgotavel legado
dafolk, da country e do blues, criando uma miisica embalada pelas margens do
Mondego mas abencoada pelo espirito do Mississippi. Desde a primeira EP, em
2004, até ao bem recebido Drunken Sailors & Happy Pirates, lancado no final de 2011,
os A Jigsaw tornaram-se populares, quer em Portugal, quer além-fronteiras. Com
trés albuns editados, apostaram forte nos seus espetaculos ao vivo, marcados
pelo imaginario da mitologia sulista dos Estados Unidos, e pela forma como
instrumentos como violino, banjo ou contrabaixo ajudam a tornar real esse
mesmo quadro de fantasia. Um concerto a nao perder, onde certamente nio
faltardo surpresas. Integrado no Més da Musica.

dia 12 | sab | 21.30h
Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra
(pagina 12)

Lirismo em Sesimbra

O trio brasileiro - a soprano Marcia Kaiser, o baritono Paulo Barato e o pianista
Fabio Cardoso - transita entre o erudito e o popular, com repertério de diversas
etnias. O grupo da cidade de Curitiba, sul do Brasil, mostrara a diversidade
étnica e cultural europeia e brasileira. Integrado no Més da Musica.

dia 18 | sex | 21.30h
Cineteatro Municipal Joao Mota, Sesimbra
(pagina 12)




acontece

Cinderela

Personagens saidas de outros contos
de fadas caem do céu para dificultar a
vida a Cinderela. Ha uma Bruxa Ma que
detesta histérias com final feliz e um
Lobo Mau disfarcado de GNR a patrulhar
as estradas da floresta. Os Sete Andes
sdo chamados para salvar a Cinderela
de morte certa, na sua qualidade de
= 'Il' especialistas em técnicas de salvamento de
meninas envenenadas. A Fada Madrinha é
uma tia irascivel e ajusta contas com a
Bruxa Ma num combate de wrestling.
No final, Cinderela casa mesmo com
o principe e tém imensos filhinhos,
para descanso de todos.

e wLT T dia 27| dom | 17h
Cineteatro Municipal

Jodo Mota, Sesimbra

(pagina 23)

Foto: Susana Neves

Ontem,
Amanha e Hoje

A associacio cultural Menina

dos Meus Olhos vem a Sesimbra
apresentar a oficina de danca Ontem,
Amanha e Hoje, destinada a maiores
de 65 anos. Explorar a criatividade
dos participantes, partilhando as
experiéncias vividas por cada um é o
grande objetivo da acdo. As vivéncias
misturam-se e sio partilhadas num
ambiente familiar, numa metafora de
encontros de percursos e de afetos.
Estas oficinas tém como base o projeto
Passos de Tempo, desenvolvido desde
outubro de 2010 pela associagio
Menina dos Meus Olhos, que

inclui aulas de danca e dinamicas

destaques

Cultura Fluvial e Maritima:

Patrimonio, Museus e Sustentabilidade

0O Cineteatro Municipal Jodo Mota recebe, de 23 a 26 de outubro, o Congresso
Internacional Cultura Fluvial e Maritima: Patrimonio, Museus e Sustentabilidade.
Ao longo do evento vao decorrer conferéncias, mesas tematicas, exposicdes e
apresentacdes orais de investigacdes ou experiéncias de intervencio concreta
sobre a tematica e estudos que considerem as realidades sociais, culturais

e politicas de paises de lingua portuguesa e espanhola. O Congresso é uma
iniciativa da Camara Municipal de Sesimbra, do Centro de Investigacio e de
Estudos em Belas-Artes, dos Grupos de Pesquisa CNPq/Brasil Meméria, Ensino
e Patriménio Cultural e do VOX MUSEI Arte e Patrimonio.

de23a26

Cineteatro Municipal JoGo Mota e
Biblioteca Municipal, Sesimbra
(pagina 15)

Mostra de Maca Camoesa

AMoagem de Sampaio recebe a primeira
mostra dedicada a Magi Camoesa ou Férrea
Azoia—Variedade Tradicional. Produzida
na freguesia do Castelo, esta maca
distingue-se pela mancha avermelhada na
face de maior incidéncia do sol, sobre um
fundo amarelo, e pela polpa acida, de cor
branca e consisténcia firme. Colhida em
setembro, pode ser consumida de imediato,
embora seja comum ficar a amadurecer
durante algumas semanas, de forma a ser
consumida durante o inverno.O certame,

que tem como objetivo divulgar este fruto junto dos consumidores, conta
com a participagdo de varios produtores de Ma¢a Camoesa, de uma doceira,
que vai apresentar a docaria a base deste fruto, e sera complementado

com a apresentacio de um estudo sobre os compostos fenolicos presentes
em macas. Os visitantes poderio ainda adquirir Maci Camoesa de quatro
produtores. A organizacdo é da Camara Municipal de Sesimbra, Junta

de Freguesia do Castelo e Direcio Regional de Agricultura e Pescas de Lishoa
e Vale do Tejo.

intergeracionais. dia 1] ter | 15h dia 6 | dom | das 9 &s 17.30h
Cineteatro Municipal Joao Mota, Sesimbra Moagem de Sampaio
(pagina 12) (pagina 14)
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Parque da Ribeira na Quinta do Conde

A Ribeira de Coina é o principal corredor ecologico da freguesia da Quinta

do Conde. Para dar a conhecer a sua importancia ambiental, reforcar a
consciéncia ecoldgica junto dos cidadios e aumentar o leque de espacos de lazer
do municipio foi criado o Parque da Ribeira, que abriu ao ptiblico em setembro.
0O parque tem entrada gratuita e esta aberto das 6 as 23 horas.

Ocupando, na primeira fase, uma area de dois hectares, este espaco verde é
constituido por uma rede de caminhos por entre arvores autoctones e adultas,
que proporcionam muita sombra natural e permitem ao visitante apreciar a
beleza e desfrutar da tranquilidade deste lugar encantador, que alberga uma
vasta biodiversidade. Aqui podemos encontrar um niimero indeterminado de
espécies, entre elas a galinha-de-agua, o pato real ou alguns animais aquaticos
como o cagado-mediterranico ou a boga portuguesa, dois dos habitantes

das pequenas lagoas. Estas e outras espécies, bem como as arvores e restante
flora podem, de resto, ser conhecidos nos painéis interpretativos dispersos

a0 longo dos percursos, o que constituem igualmente um recurso educativo
ater em conta. Na implementacio do Parque da Ribeira foi determinante o
envolvimento do projeto AnimeNatura, que desde 2010 desenvolve, em parceria
com a Camara Municipal e com a Junta de Freguesia da Quinta do Conde, um
importante trabalho no ambito da divulgacéo e preservacio deste patriménio
ambiental, que incluiu, entre outras acdes, o estudo e monitorizacio da

flora e fauna da Ribeira, a limpeza das margens e a publicacdo de um guia de
percursos pedestres. O projeto da segunda fase do Parque inclui a construcio
de equipamentos desportivos e area de restauracio com cafetaria.

Todos os dias, das 6 as 23 horas

Vérzea da Quinta do Conde (junto ao Pingo Doce)
(pagina 17)

Travessia da Baia

Avila de Sesimbra recebe todos os anos uma das provas de natacio de mar
mais populares do pais. Trata-se da Travessia da Baia, nascida em 1946, e que
deu seguimento a uma velha competigio sesimbrense com quase 90 anos de
historia. A prova, com cerca de 1500 metros de distancia, tem partida na Praia
da Califérnia e chegada na Praia do Ouro, e reane todos os anos 300 nadadores
de todo o pais. Tal como a Regata de Aiolas, outra das grandes tradi¢des
desportivas locais, junta muito ptblico na praia para apoiar os atletas.

dia 51sab [ 11h
Baia de Sesimbra
(pagina 17)

Fotodigisub
- 82 Troféu de Fotografia Subaquatica

Considerada uma das melhores zonas da Europa para o mergulho, devido a
tranquilidade das aguas e a grande biodiversidade, a vila de Sesimbra volta a
integrar o Troféu Nacional de Fotografia Digital Subaquatica - Fotodigisub,
que vai na sua 8.2 edicéio. A prova decorre no dia 19 de outubro, com o apoio
da escola de mergulho Cipreia e conta com a participacio de alguns dos mais
conceituados fotografos da vida subaquatica do pais, que vio mostrar de novo
toda a riqueza da costa sesimbrense. Os interessados podem obter todas as
informacdes sobre a iniciativa e efetuar a respetiva inscricio no site www.
fotodigisub.com. O Fotodigisub € organizado pelo Forum de Mergulho, em
parceria com a Federacio Portuguesa de Atividades Subaquaticas.

dia19 I séb | 8h
Costa de Sesimbra
(pagina 17)
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Ontem, Amanhiie Hoje | dia 15

dia 1] ter | 15h
OFICINA DE DANCA
Ontem,

Amanha e Hoje

« Destinatdrios: maiores
de 65 anos

+ Limite: 24 participantes
+ Bilhete: €1,5
Cineteatro Municipal
Jodo Mota, Sesimbra
Org.: Artemrede

dia 12 | sab | 21.30h
MES DA MUSICA
A Jigsaw

« Destinatdrios: maiores

de 3 anos

- Bilhete: €5
Cineteatro Municipal
Jodo Mota, Sesimbra

* BILHETEIRA
DO CINETEATRO

BILHETEIRA
NA QUINTA DO CONDE

A Vizinha do Lado | dia 17

dia 17 | qui | 14.30h
0 BAU DOS FILMES

A Vizinha do Lado

« Destinatarios: idosos
dos centros de dia, IPSS e lares

« Inscrigdes: 21228 8588/ ana.

marinheiro@cm-sesimbra.pt
Sala Polivalente, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dia 18 | sex | 21.30h

MES DA MUSICA
Lirismo em Sesimbra
Marcia Kaiser (soprano)
Paulo Barato (baritono)
Fabio Cardoso (pianista)
+ Destinatdrios: maiores

de 3 anos

+ Bilhete: €5

Cineteatro Municipal

Jodo Mota, Sesimbra

dia 19 | sab | 21.30h
MES DA MUSICA
Zeca Medeiros

+ Destinatdrios: maiores
de 3 anos

+ Bilhete:€7,5%
Cineteatro Municipal
Jodo Mota, Sesimbra

XD  miisica . teatro . danca . cinema .

dia 20 | dom | 16h
MUSICA E POESIA
252 Aniversdrio

do Grupo Coral

de Sesimbra

« Julio Pando

- José Augusto dos Santos
(Zé do Mar)

« Lara Afonso

+ Eduardo Silva
(Eduardo Coté)

+ Grupo Coral

AVoz do Alentejo

na Quinta do Conde

+ Orquestra Bota Big Band
Momentos de poesia
com Alvaro Bizarro

+ Grupo Coral de Sesimbra
+ Bilhete: €3 (criancas até
aos 12 anos gratis)
Cineteatro Municipal

Jodo Mota, Sesimbra

Org.: Grupo Coral de Sesimbra

dia 26 | sab | 21.30h
MES DA MUSICA
Vitorino

« Destinatarios: maiores
de 3 anos

+ Bilhete: €10
Cineteatro Municipal
Jodo Mota, Sesimbra

inscrigoes...

quartas e sabados
Aulas de Musica

+ Informacdes: 211827926 /
smsesimbrense@gmail.com
Org.: Sociedade Musical Sesimbrense

até dia 5
EXPOSICAO
Pintura

Atrio da Biblioteca
Municipal de Sesimbra

até dia 6
EXPOSICAO
Barcos

Sociedade Musical Sesimbrense

deta19
EXPOSICAO

Pintura e Instalagdo

Atrio da Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dela3i|terasab]|
das 13 as 19h
EXPOSICAO
Pintura

Loja Ond@Jovem, Sesimbra

de4a6|sexadom
Feira Campestre
Arrabida 2013
4e5|sexesabl|

das 11 as 22h

6 | dom | das 11 as 18h
Quinta do Rio,

Alto das Vinhas, Sesimbra
0rg.: Brindes Novidade Eventos |
Apoio: (M Sesimbra

feiras . exposicoes

das Antiguidades,
Artes e Artesanato
da Quinta do Conde
Asfeiras Cond Arte

e Quint Antiga juntaram-
-se e passaramatera
designacdo de Feira das
Antiguidades, Artes e
Artesanato da Quinta

do Conde e a realizar-

se no terceiro e quarto
domingo de cada més, no
Parque da Vila.

Aideia tem como objetivo
juntar num ainico espaco
um maior niimero de
expositores e uma grande
variedade de artigos
para, desta forma, se
conseguir atrair mais
puiblico.O més de outubro
traz também a mudanca
dolocal da feira, que se
deslocara para o topo

sul do Parque, junto ao

quiosque.

20 e 27 out | dom |

das 10 as 18 horas

Parque da Vila

(junto ao quiosque)

Org: Camara Municipal de Sesimbra e
Junta de Frequesia da Quinta do Conde

Zimbr’Arte | dias 13 e 27

dias 13 e 27| dom |

das 10 as 18h

FEIRA DAS ARTES
E DO ARTESANATO
Zimbr'Arte

Praca da Califérnia, Sesimbra
Org.: CM Sesimbra e JF Santiago

a partir de dia 22
EXPOSICAO

Mediagdo
Entre Dois Mundos

Atrio da Biblioteca
Municipal de Sesimbra

a decorrer...

EXPOSICAO
Mares de Sesimbra,

Temas e Protagonistas
Avenida 25 de Abril, Sesimbra
Org.: CM Sesimbra, Faculdade de Belas-
-Artes da Universidade de Lisboa, Instituto
de Estudos de Literatura Tradicional

e ArtesanalPesca
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dia 1] ter [ 14.30h

A ARTE DO SABER
Comemoragdo do Dia
Internacional do Idoso

Exibicdo de um filme
amador sobre as atividades
realizadas ao longo do ano.

« Destinatdrios: idosos dos
centros de dia, IPSS e lares

- Inscricdes: 212288588/
ana.marinheiro@cm-sesimbra.pt
Sala Polivalente, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dia 5 | séb | 15.30h
CONFERENCIA

De Almada Negreiros
a Fernando Pessoa,

O Bateleur Revisitado
Releitura do texto

da apresentaciio

de O Bateleur, de Anténio
Telmo, feita por Afonso
Botelho, em 1992

Anténio Carlos Carvalho

Pedro Sinde
Casa do Bispo, Sesimbra
0rg.: Circulo Anténio Telmo

1 do Idoso | dia

dia 6 | dom | das 9 as 17.30h
12 Mostra de Maca
Camoesa ou Férrea
da Azoia

Participacdo dos quatro
produtores de Maci, de uma
doceira que vai apresentar
docaria a base deste fruto

e apresentacio do estudo
sobre os compostos fenélicos
presentes em macs,
elaborado por Pedro Franco
+ Objetivo: dar a conhecere
valorizar os produtos da terra

- Informa gdes: 21228 87 14/
pescas.ruralidade@
cm-sesimbra.pt / Gabinete

de Economia Local e Pescas
Moagem de Sampaio,
Sesimbra

0Org.. CM Sesimbra, JF Castelo e Dire¢do
Regional de Agricultura e Pescas de Lisboa
e Vale do Tejo

dia 12 | sab | das 15.30 as 17h
LANCAMENTO DO LIVRO
As Montanhas

de Palinga

Espago Zambujal
Org.: JF Castelo

De Alr;m;ialNegreiros o Fernando o
Pessoa, 0 Bateleur Revisitado | dia 5

dia 15 | ter | das 14.30 as 18.30h
WORKSHOP

Vitrinismo

+ Preco: €35,50

+ Informades: 21228 87 45/6 /
gae@cm-sesimbra.pt / Gabinete
deApoio ao Empresario

+ Inscrigdes: até 9 de outubro
(minimo 12 participantes)

+ Formador: Fernando Ferreira
- CECOA

Sala Polivalente, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dia 19| sab | 15.30h
CONFERENCIA
Apresentacdo

de Contas x Contos
x Cantos e que +/
Cumplicidades
entre Literatura

e Musica, de Ana
Paula Guimardes

Casa do Bispo, Sesimbra
Org.: Circulo Antdnio Telmo
e Ana Paula Guimardes

Congresso Internacional Cultura

de 23 a 26 | qua a sdb
CONGRESSO
INTERNACIONAL
Cultura Fluvial
e Maritima

dia 23| qua

15h | Abertura

do secretariado

Biblioteca Municipal de Sesimbra
15.30h | Visita ao niicleo
historico da vila

de Sesimbra*

Ponto de encontro: Biblioteca
Municipal de Sesimbra

19h | LANCAMENTO DO LIVRO
Mares de Sesimbra

— Historia, Memoria

e Gestdo de Uma Frente
Maritima, em torno

de “A Industria da Pesca

em Sesimbra”, de Baldaque
da Silva (1897)

20h | INAUGURAGAO

DA EXPOSICAO

Mediacéo Entre Dois
Mundos: Cultura Fluvial

e Maritima — Delta, Meio
Norte do Brasil

e Arrabida, Portugal
Biblioteca Municipal de Sesimbra
dia 24 | qui

9.30h | Sessio de Abertura
Tth | CONFERENCIA DE ABERTURA
Patriménio, Museus

e Cultura Maritima: o Caso
de Sesimbra

14h | Comunicacdes

18h | MESA TEMATICA [1]

A Construgdo Naval

e a Salvaguarda

das Embarcacoes Tradicionais
Cineteatro Municipal

Jodo Mota e Biblioteca
Municipal de Sesimbra

conferéncias . ateliés . cursos

Fluvial e Maritima | de 23 a 26

dia 25 | sex dia 26 | sab | 15h
9.30h | MESA TEMATICA [2] APRESENTACAO
Museus, Patriménio Revista

Cultural Imaterial

e Fluvial-Maritimo

Tth | MESA TEMATICA [3]
Arrabida Patriménio
Mundial

14h | Comunicacées
18h | MESA TEMATICA [4]
Comunidades e Cultura
Fluvial e Maritima:
Brasil e Portugal
Cineteatro Municipal
Jodo Mota e Biblioteca

Nova Aguia n? 12

Renato Epifanio
CONFERENCIA
Bandarra
Profeta - Aviso

do Portugal a Haver
Manuel J. Gandra
Sala Polivalente, Biblioteca

Municipal de Sesimbra Municipal de Sesimbra
dia 26 | sab . R
das 10 as 15h Visita dia 31| qua | das 16 as 18h

ao Santuario de Nossa PINTURAS FACIALS

Senhora do Cabo Espichel® {{alg"d”@;en
- oja Ond@Jovem,
Visita ao porto de pesca Quinta do Conde

e passeio na barca de
Sesimbra Nossa Senhora
da Aparecida*®

Ponto de encontro: Biblioteca
Municipal de Sesimbra

- Informa.Ges e inscrigoes:
212288206/7/
voxmusei.fba.ul.pt/
museu@cm-sesimbra.pt

Org.: Cdmara Municipal de Sesimbra,
Centro de Investigacao e de Estudos

em Belas-Artes, Grupos de Pesquisa
(CNPq/Brasil Memoria, Ensino e Patriménio
Cultural e VOX MUSEI Arte e Patrimdnio.

* Visitas sujeitas a marcacao prévia

Halloween | dia 31
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Costurar Chapéus

inscricoes...

terca a sabado
tTouchCoach

+ Destinatdrios: programadores
oriundos de estabelecimentos
de ensino

- Informa.cGes e inscrigoes:
2108096 66/
anime.paf@netvisao.pt

CIPA, Quinta do Conde

Org.: Anime — Projecto de Animagdo
e Formagdo | Apoio: CM Sesimbra

Costurar Chapéus

« Prego: €15

+ Limite: 8 participantes

« Informaccdes e inscrigdes:
212233133/
lasecretar@gmail.com /

Liga dos Amigos de Sesimbra

+ Formadora: Manuela Santos
Org.: Liga dos Amigos de Sesimbra

Curso de Socorrismo
Sistema integrado

de emergéncia médica,
exame primario

e secundario, suporte basico
de vida, diabetes

e convulsdes.

+ Prego: €35 (+IVA)

+ Minimo: 12 participantes

« Informaccdes e inscrigdes:
212288745/6/
gae@cm-sesimbra.pt /
Gabinete de Apoio ao Empresdrio
- Entidade formadora:
Bombeiros Voluntdrios

de Sesimbra

Sala de Formagdo

dos Bombeiros Voluntdrios

de Sesimbra

conferéncias . ateliés . cursos

Formagao Inicial

de Formadores
Formadores que necessitem
de Certificado de Aptiddo
Pedagogica (CAP)

« Preco: €200

+ Duragdo: 90 horas

+ Hordrio: pds-laboral

+ Objetivo: adquirire
desenvolver competéncias
técnico-pedagogicas que
permitam exercer a fungéio de
formador

« Informaccdes e inscrigoes:
2122887 45/6/
gae@cm-sesimbra.pt /
Gabinete de Apoio ao Empresario
- Entidade Formadora:
PsicoFormagio — Consultoria,
Informatica e Desenvolvimento
Interpessoal

Local: a definir

Informdtica Sénior | tercas e quintas

a decorrer...

tercas e quintas |
das 10 as 11.30h

Informatica Sénior

+ Destinatdrios: maiores

de 18 anos

- Objetivos: conhecimentos na
otica do utilizador, pesquisa
no catdlogo da Biblioteca,
navegacio na Internet e criagiio
de e-mail

- Inscrigdes: 21228 8588/
biblioteca@cm-sesimbra.pt
Sala Polivalente, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

quartas e sextas | manha

AMRS.Sesimbra
OQu@lifica

- Objetivo: certificar
competéncias adquiridas

em tecnologias de informa ciio
e comunica¢io

« Inscrigdes: 212288588/
biblioteca@cm-sesimbra.pt
Sala Polivalente, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

desporto . movimento . ar livre

dia 5| sab [ 9.30h
MULTIATIVIDADE
Baleeira Terra e Mar
« Preco: €34

+ Duracdo: I dia

« Grau de dificuldade:

médio / alto

« Inscrigdes: até 4 de outubro

+ Informa.goes: 210848919/
info@uertentenatural.com
Ponto de encontro: café Retiro
dos Amigos, Azoia

Org.: Vertente Natural

dia51sab | 11h

NATACAO

Travessia da Baia

Baia de Sesimbra

0rg.: CM Sesimbra | Apoio: Clube

Naval, Delegacao Maritima, Bombeiros
Voluntdrios, Policia Maritima, Associacao
de Natacdo de Lisboa e Aguas Sao
Silvestre

dia 6 | dom | 9.30h
CANOAGEM

Sesimbra Selvagem

+ Preco: € 25 (menores de 7 anos,
inclusive, desconto de 50 %)

« Duragdo: % dia

« Grau de dificuldade:

baixo / médio

« Inscrigdes: até 4 de outubro

+ Informa.ges: 210848919/
info@uertentenatural.com
Ponto de encontro: loja n2 6,
junto aos centros de mergulho,
Porto de Abrigo de Sesimbra
Org.: Vertente Natural

3.2Etapado Circuito Ipath | dias 12 ¢ 13

dias 12 e 13 | sab e dom I 10h
SURF, BODYBOARD

E SKIMBOARD

32 Etapa

do Circuito Ipath

- Informa.cGes e inscrigoes:
210875139/ scs@scs.pt /
www.ses.pt

Local a confirmar mediante
condicoes meteoroldgicas
0rg.: Surf Clube de Sesimbra |

Apoio: (M Sesimbra

dias12e 13|
sab e dom | 14.30h
ESPELEOLOGIA

Gruta

da Grande Falha

+ Prego: €98

+ Grau de dificuldade: alto

« Inscrigdes: até 11 de outubro

- Informagbes: 210848919/
info@uertentenatural.com
Ponto de encontro: loja n® 6,
junto aos centros de mergulho,
Porto de Abrigo de Sesimbra
Org.: Vertente Natural

dia 16 | qua | das 15 as 16.30h
PERCURSO PEDESTRE
Parque da Ribeira

- Quinta do Conde

+ Objetivo: observacdo da
biodiversidade local

- Informa.Ges e inscrigoes:
212102231/2108096 66/
anime.paf@netvisao.pt

Ponto de encontro: Loja Ond@
Jovem, Quinta do Conde

Org.: CM Sesimbra e Anime - Projecto

de Animacdo e Formacdo

dia 16 | qua | das 15.30 as
17.30h

Jogos

e Dindmicas de Grupo
Loja Ond@]Jovem,

Quinta do Conde

Parque da Ribeira - Quinta do Conde | dia 16

dia 19 | séb

82 Troféu Nacional
de Fotografia Digital
Subaquadtica

+ Destinatdrios: fotografos

e modelos/assistentes
subaqudticos

« Informa ges: fotodigisub@
forum-mergulho.com /www.
fotodigisub.com

Costa de Sesimbra

0rg.: Federacao Portuguesa de Atividades
Subaquéticas e Férum de Mergulho |
Apoio: Cipreia

dia 20 | dom | 9.30h
PASSEIO PEDESTRE

Ribeiro das Marmitas
+ Prego: €9 (menores de 11 anos,
inclusive, desconto de 50 %)

* Duragdo: manhd

+ Grau de dificuldade: médio

« Inscrigdes: até 18 de outubro
- Informacdes: 210848919/
info@uertentenatural.com
Ponto de encontro: café
Graciano, Pedreiras

Org.: Vertente Natural

dia 26 | sab | 9.30h
WORKSHOP

Escalada

+ Prego: €29 (menores

de 11 anos, inclusive,
desconto de 50%)

+ Duragdo: I dia

+ Grau de dificuldade: médio
« Inscrigoes: até 25 de outubro
- Informades: 210848919/
info@uertentenatural.com
Ponto de encontro: Parque
de estacionamento do Creiro,
Portinho da Arrdbida

Org.: Vertente Natural



e ainda...

e

Troféu Duarte Bello | dias 26 e 27

dias 26 e 27 | sab e dom

Troféu Duarte Bello

Baia de Sesimbra
0rg.: Clube Naval de Sesimbra

dia 27 | dom | 9.30h

Andando na Cha

+ Preco: €9 (menores

de 11 anos, inclusive,
desconto de 50 %)

+ Dura¢do: manhd

+ Grau de dificuldade: baixo
/médio

« Inscrigdes: até 27 de outubro
« Informades: 210848919/
info@uertentenatural.com
Ponto de encontro: Santudrio
do Cabo Espichel

Org.: Vertente Natural

inscricdes...

Aulas de Bujinkan
Budo Taijitsu

Arte marcial japonesa com
mais de 900 anos de histéria
e tradigdo, transmitida num
ambiente calmo e relaxante,
onde o corpo e a mente
trabalham em conjunto:
manuseamento de armas e
fortalecimento corporal.
+ InformaccGes e inscrigdes:
96 63429 68

+ Sensei: Bruno Domingos
Casa da Ancora,

Zambujal de Baixo

Org.: Bujikan Dojo Ko Tora Nin

Aulas de Bujinkan Budo Taijitsu

Voleibol

segundas e sextas | das 18.45
as 20h

Pavilhdo Municipal de Sampaio
quartas | das 18.45 as 20h
Pavilhdo de Voleibol

do Grupo Desportivo Sesimbra
0rg.. Grupo Desportivo Sesimbra

Escola de Atletismo
« Destinatdrios: criancas e
jovens dos 6 aos 16 anos

+ Informaccdes e inscrigdes:
Pavilhdo Municipal

da Quinta do Conde
Gindstica Aerobica
- Informa e e inscrigoes:
96 298 8549/9326100 50 /
mgboos@hotmail.com

Hip Hop

- Informa.cdes e inscrigoes:
962988549/
mgboos@hotmail.com
Ginastica Infantil

« Destinatarios: criancas dos 3
aos 8 anos

« Informaccdes e inscrigoes:
96298 8549/93 2610050 /
mgboos@hotmail.com
Krav Maga Kids

« Destinatarios: criancas
dos 7 aos 13 anos

0Org.: MGBOOS — Associacao Desportiva,
Cultural e Social da Quinta do Conde

Gindstica Aerobica

a decorrrer...

Mexe-te!

+ segundas e quartas,

das 19 as 20 horas

Grupo Desportivo de Sesimbra
- segundas e quintas,

das 18 as 19.30 horas
Pavilhdo Municipal

da Quinta do Conde

+ Destinatdrios: criancas

e jovens entre os 5 e os 14 anos
+ Informaccdes e inscrigdes:
93998 2485/ desporto@cm-
sesimbra.pt

sabados | das 9 as 13h

Centro Nautico
Municipal

+ Destinatarios: criancas
entre 0s 5 e os 15 anos

« Informaccdes e inscrigoes:
9399824 85/
desporto@cm-sesimbra.pt
Lagoa de Albufeira

Lag-m_x Equeml | quartas, sextas e sabados

dias 12 e 13 | sab e dom
52 Edicao
do ObservaNatura

Nesta segunda participacéo,
o municipio sesimbrense
vaivoltar a promover o
Espaco Interpretativo

da Lagoa Pequena, na
Lagoa de Albufeira, como
um dos melhores locais
para a observagio de aves
em Portugal, através da
dinamizacéo de algumas
atividades dirigidas as
familias, entre as quais um
concurso de identificacio
de aves, com oferta de
entradas para o Espaco
Interpretativo, e um atelié
de origamis.

Para além de Sesimbra,
ainiciativa, que vai na

5.2 edigdo, volta a reunir
dezenas de entidades ligadas
ao turismo de natureza,

e é complementada por
palestras relacionadas com a
ornitologia.

Herdade da Mourisca, Setiibal

a decorrer...

tercas | das 17.30 as 21.30h
Atendimento

ao Movimento
Associativo

1.2 3.2 terca-feira

de cada més

Pavilhdo Municipal de Sampaio
2.2e 4. terca-feira

de cada més

Pavilhdo Municipal

da Quinta do Conde

de terca a domingo,
a partir das 14h

Moinho do Outeiro

« Preco: €2

« Informa.cGes e marca coes:
91753 18 28 (Luis Rocha)
Estrada Municipal 569, Azoia

quartas

Biblioteca Municipal
- Inscrigdes: 212288588/
biblioteca@cm-sesimbra.pt

quartas, sextas e sabados
(exceto feriados), das 9.30
as 12.30 e das 14 as 18h

Lagoa Pequena

+ Prego: €2,10 (adultos);

€1,50 (maiores de 60 anos);

€1 (criangas e jovens entre

0s 6 e os 18 anos)

- Entrada gratuita (criancas até
a0s 6 anos)

+ Marcagdes: 93998 2292/
info.lagoapequena@gmail.com /
hitp://lagoapequena.sesimbra.pt
Espaco Interpretativo da Lagoa
Pequena, Lagoa de Albufeira
Org.. ICNF e CM Sesimbra

Niicleo Interpretativo
do Monumento
Natural da Pedreira
do Avelino

- Informacdes: 212288206 /7/

museu@cm-sesimbra.pt
Rua do Forno da Cal, Zambujal

Niicleo Museoldgico
da Moagem

de Sampaio

- Informaccdes: 21228 8500/
museu@cm-sesimbra.pt

+ de quarta a domingo,

das9as 12.30 e das 14 as 17.30h
Estrada Nacional 379, Sampaio

inscricoes...

Bolsa Local

de Voluntariado
« Inscrigoes:
www.cm-sesimbra.pt
Divisdo de Acdo Social
da Camara Municipal

Observagio de Aves



..e EGEED para ©f Mais heves...

i

Espago Zambujal

« Limite: 20 criangas

« Inscrigdes: 21087 0845/
962417327

Org.: JF Castelo

a decorrer...

quartas e sextas | 10.30 e 14.30h
Amor Monstro

+ Destinatdrios: alunos do pré-
-escolar, 1.° Ciclo do ensino basico,
colégios, ATL e IPSS do concelho

HORA DO CONTO

dia 3 | qui | 15.30h
Pela Floresta

+ Destinatdrios: pais e criancas
Polo de Leitura da Quinta do Conde

dia 10 | qui | 15.30h
0 Meu Vizinho é um Cao

+ Destinatdrios: pais e criancas
Polo de Leitura da Quinta do Conde
dia 12| sab | 11h

Ouem Da um Abrago
ao Martim

+ Destinatdrios: pais e criancas
Sala do Conto, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dia 17 | qui | 15.30h
Moncho e a Mancha

+ Destinatdrios: pais e criancas
Polo de Leitura da Quinta do Conde

dia 24 | qui | 15.30h

0 Gato que Amava
a Mancha Laranja

+ Destinatdrios: pais e criancas
Polo de Leitura da Quinta do Conde

dia 26 | sab | 11h
O Ponto

Sala Infanto-juvenil, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dia 30 | qua | 14.30h

A Avo Vem a Biblioteca
Contar Historias

+ Destinatdrios: alunos

do pré-escolare 1.° ciclo

- Inscricdes: 212288588/
servicos. educativos@
cm-sesimbra.pt

+ Servicos e Projetos Educativos
+ Projeto de Voluntariado

Sala Infanto-juvenil, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dia 31 qui | 15.30h
Perdido e Achado

+ Destinatdrios: pais e criancas
Polo de Leitura da Quinta do Conde

a decorrer...

tercas

0 Macaco
que Ficou Sem Rabo

+ Destinatdrios: alunos

do pré-escolar dos infantdrios
publicos e privados do concelho
- Inscricdes: 212288588/
servicos. educativos@
cm-sesimbra.pt

« Servicos e Projetos Educativos
Sala Infanto-juvenil, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

quintas

A Grande
Fabrica de Palavras

+ Destinatarios: alunos do 1.°
e2.%ano do 1.° ciclo

« Inscricdes: 21228 8588/
servicos. educativos@
cm-sesimbra.pt

- Servigos e Projetos Educativos
Sala Infanto-juvenil, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

sextas

Salada de Flores

+ Destinatarios: alunos do 3.°
e4.%ano do 1.° ciclo

- Inscricdes: 212288588/
servicos. educativos@
cm-sesimbra.pt

+ Recomendado pelo Plano
Nacional de Leitura

- Servicos e Projetos Educativos
Sala Infanto-juvenil, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

Espago Zambujal

- Inscriges: 21087 0845/
962417327

« Limite: 20 criangas

Org.: JF Castelo

dia 1] ter | 14.30h
Mobile de Fantasmas
+ Destinatarios: criancas
apartir dos 4 anos

dia 8 | qui | 14.30h
Morcegos Porta
Guloseimas

+ Destinatarios: criancas
apartir dos 5 anos

dia 15 | sab | 15h
Esqueletos

com Cotonetes

« Destinatdrios: criancas
apartir dos 5 anos

dia 22 | ter | 10.30h
Decoragdo do Espago
Alusivo a Epoca
Festiva

« Destinatdrios: criancas
apartir dos 4 anos

dia 29 | ter [ 10.30h
Monstro com Garrafa
de Plastico

« Destinatdrios: criancas
apartir dos 5 anos

OFICINAS E ATELIES

dia 1] ter | das 9.30 as 11.30h

Casas de Passaros
CIPA, Quinta do Conde

dias 1e 15| ter | 10.30h

Um Conto e Dois
Passos...

0 Polo de Leitura

da Quinta do Conde convida
a comunidade e os seus
bebés a explorarem este
NOVo espaco que promove o
livro como um instrumento
fundamental e facilitador
no dominio e aquisicio da
linguagem desde o berco.

« Destinatarios: criancas até
aos 3 anos, acompanhadas
pelos pais

« Inscricdes: 2121010 22/
ines.santos@cm-sesimbra.pt
Polo de Leitura

da Quinta do Conde

dias 3,17 e 31| qui |
das 10.30 as 12h

Quintas-feiras Ludicas

« Destinatdrios: criancas
apartir dos 3 anos

+ Projeto de Voluntariado

Sala Infanto-juvenil, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dia 4 | sex | 14.30h

Bruxas

« Limite: 25 criangas

+ Inscrigdes: 21087 0845/
96 2417327

Espago Zambujal

Org.: JF Castelo

dia 5 | sab | das 14 as 17h
Construgao

de Marcadores de livros
Loja Ond@Jovem, Sesimbra

dia 5 | sab | 14.30h

EnCanta

« Limite: 25 criangas

« Inscrigtes: 21 087 0845/
9624173 27

Espago Zambujal

Org.: JF Castelo

dia 9 | qua | 14.30h

Regresso as Aulas
em Seguranca

+ Objetivo: sensibilizar e alertar
s CTaNcas para 0s riscos que
asrodeiam

+ Destinatdrios: criancas dos 7
aos 12 anos

Sala Infanto-juvenil, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dias 9 e 23 | qua | das 9.30
as 11.30h

Manhas no Espago
Hortelao

- Objetivo: observar e valorizar

0 meio ambiente
CIPA, Quinta do Conde

dia 10 | qui | 10.30h
Escrita Criativa

+ Destinatdrios: criancas dos 6
aos 12 anos

« Projeto de Voluntariado

Sala Infanto-juvenil, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dia 11| sex | 14.30h

Fantasmas

« Limite: 25 criangas

« Inscrigdes: 21 087 0845/
96 2417327

Espago Zambujal

Org.: JF Castelo

dia 16 | qua | 14.30h

Halloween - Cria uma
Ementa Horripilante...
+ Destinatdrios: criancas
apartir dos 6 anos

« Limite: 25 criangas

« Inscrigdes: 21087 0845/
962417327

Espago Zambujal

Org.: JF Castelo

dia 17| qui | das 9.30 as 11.30h

Best Friend
CIPA, Quinta do Conde



Aboboras | dia 18

dia 18 | sex | 14.30h

Aboboras

« Limite: 25 criancas

« Inscrigdes: 21087 0845/
96 2417327

Espago Zambujal

Org.: JF Castelo

dia 19 | sab | 11h

Onde Esta a Historia?
Nuaahhh...! Ha! Ha!

« Destinatdrios: criancas até
aos 3 anos, acompanhadas
pelos pais

Sala Infanto-juvenil, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dia 19 | sab | 14.30h

EnCanta

« Limite: 25 criancas

« Inscrigdes: 21 087 0845/
9624173 27

Espago Zambujal

Org.: JF Castelo

dia 19 | sab | 15h

Sentir o Outono

Vem criar e decorar as tuas
velas com cheiro a outono.

+ Destinatdrios: criancas
apartir dos 6 anos

Sala Infanto-juvenil, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

dia 23 | qua | das 15.30 s 17.30h

Decoracao da Loja
Alusiva ao Halloween
+ Destinatdrios: jovens a partir
dos 8 anos

Loja Ond@Jovem, Quinta do Conde

PES 2012 | dia 19

dia 25 | sex | 14.30h

Morcegos

« Limite: 25 criancas

« Inscrigdes: 21087 0845/
96 2417327

Espaco Zambujal

Org.: JF Castelo

dia 25 | sex | 14.30h

Regresso as Aulas
em Seguranca

- Objetivo: sensibilizar e alertar
s Crianeas para s riscos que
asrodeiam

+ Destinatarios: criancas dos 7
aos 12 anos

Sala Infanto-juvenil, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

a decorrer...

tercas | 15.30h

Oficina do Faz de Conta
+ Destinatdrios: criancas
apartir dos 4 anos

- Inscriges: 2121010 22/
ines.santos@cm-sesimbra.pt
Polo de Leitura da Quinta do Conde

tercas e sextas

Leituras... De Ca para
La e de La para Ca
tercas | tarde

sextas | manha

+ Destinatarios: alunos do 5.°
e6.%ano do 2.%ciclo

« Inscrigoes: 21228 8588/
servicos.educativos@
cm-sesimbra.pt

+ Servicos e Projetos Educativos
Sala Polivalente, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

tercas e sextas

A Preto e Branco...

e Sem Palavras

tercas | tarde

sextas | manha

+ Destinatarios: alunos
do7.%8.2¢9.%ano do 3. ciclo
« Inscrigoes: 21228 8588/
servicos.educativos@
cm-sesimbra.pt

- Servicos e Projetos Educativos
Sala Polivalente, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

terqas e sextas

A Intimidade de Uma
Folha em Branco...
tercas | tarde

sextas | manha

+ Destinatarios: alunos
do10.911.% e12.°ano

« Inscricdes: 21228 8588/
servicos.educativos@
cm-sesimbra.pt

- Servicos e Projetos Educativos
Sala Polivalente, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

quartas | 10.30h

Espaco Aqui
Brincamos Todos
Atividades de expressdes
integradas: ouvir e contar
histérias, cantar, dancar...

+ Destinatdrios: crianqas até aos 6
anos, acompanhadas pela familia
+ Dinamizagio: STIP/Cercizimbra
e Biblioteca Municipal

Sala Infanto-juvenil, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

Turbo | dia 6 )

As 4 Estacoes | dia 23

sextas | das 15 as 17h

Vem Navegar

em Seguranca

« Destinatarios: criancas

dos 6 aos 12 anos

Sala Infanto-juvenil, Biblioteca
Municipal de Sesimbra

PES 2012

Loja Ond@Jovem, Sesimbra

DOMINGOS EM FAMILIA

dia 6| dom | 17h

) As 4 Estagoes

« Destinatdrios: maiores de 4 anos
- Criancas (até aos 12 anos): € 1,5
- Acompanhantes: € 2,5 (isento
paraprofessores e educadores)

- Servicos e Projetos Educativos
Cineteatro Municipal

Jodo Mota, Sesimbra

- Criangas (até aos 12 anos): € 1,5
- Acompanhantes: €2,5
Cineteatro Municipal

Jodo Mota, Sesimbra

dia 27| dom | 17h

Cinderela

dia 30 | qua | 10.30 e 14.30h

« Destinatdrios: maiores de 3 anos
- Criancas (até aos 12 anos): € 1,5 Trava
- Acompanhantes: € 2,5
Cineteatro Municipal
Jodo Mota, Sesimbra
Org.: Artemrede

dia 12 | sab | das 14 as 17h
Jogos de Mesa

Loja Ond@Jovem, Sesimbra

dia 19 | sab | das 14 as 17h

dia 23 | qua | 10.30 e 14.30h

dia 26 | sab | das 14 as 17h

Jogos Tradicionais
Loja Ond@]Jovem, Sesimbra

ou Destrava Linguas

+ Destinatdrios: maiores de 6 anos
- Criancas (até aos 12 anos): €1,5
- Acompanhantes: € 2,5 (isento
paraprofessores e educadores)

- Servicos e Projetos Educativos
Cineteatro Municipal

Jodo Mota, Sesimbra

Org.: Artemrede

" Cinderela | dia 27

a decorretr...

tercas e quintas | das 16
as 17.30h

Projeto Hora e Meia

+ Destinatdrios: alunos que
frequentem o 1.° Ciclo do ensino
basico na freguesia do Castelo

« Limite: 5 alunos por grupo

« Objetivo: facultar apoio
pedagdgico em grupo, nas dreas
da matematica, portugués

e estudo do meio

+ Duractio: 1.30h por sessio

« Inscricdes: 96 2417327/
espaco.zambujal@gmail.com
Espago Zambujal

Org.: JF Castelo

terca a sabado
Voluntariado

Descobre nas Lojas Ond@Jovem
como podes ser voluntario.
das 13 as 19h

Loja Ond@Jovem, Sesimbra
das 14 as 20h

Loja Ond@Jovem, Quinta do Conde

quartas

Visitas Guiadas

« Inscrigoes: 21228 8588/
servicos.educativos@
cm-sesimbra.pt

Servicos e Projetos Educativos

Regresso a Escola!

« Destinatarios: alunos do 1.°
20 9.°ano do ensino bésico

+ Inscrigdes: 2126817 34/
geral@academia-santiago.com
Academia de Estudos
Santiago, Sampaio



favoritos

livraria municipal

O Clube Sesimbrense
- Contributos para
asua historia (1853-2003)

Antonio Reis Marques

Em O Clube Sesimbrense - Contributos Para a Sua
Histéria (1853-2003), Anténio Reis Marques
apresenta, com clareza, simplicidade e rigor,
uma ampla panordmica da vida da mais
antiga sociedade de cultura e re-
creio do concelho de Sesimbra. . v
Através de figuras e acon- !
tecimentos ao longo
do dltimo século e

meio, o autor dd a
conhecer as etapas
mais importantes da vida
do popular «Grémio».
Curiosidades como o facto de ndo

ser conhecido o dia exato em que a coletividade
iniciou a sua vida, e de se ter passado a come-
morar o seu aniversario no dia 2 de fevereiro,
data da inauguracdo da sua sede, ou o nome e
histéria do seu fundador, José Antonio Pereira,
que esteve preso dois anos na torre de S. Julido
da Barra e que se refugiou em Sesimbra, na
Fatilha, depois da convenciio de Evoramon-
te, ddo a conhecer alguns dos momentos mais
marcantes na vida da instituicéo.

0 nome da coletividade, a sede, a bandeira
e 0 hino, a misica e as filarménicas, o teatro
amador e os grupos dramaticos, a padroeira
e a Festa do Carmo, os coques e trapilhas, os
estatutos e a vida associativa sdo também des-
tacados na obra.

O autor complementa as descrigdes apresenta-
das com imagens de diferentes momentos como
a de um grupo de amadores dramaticos sesim-
brenses, do baile comemorativo do 1.° cente-
nério do Clube ou de um cartaz com o programa
de festa do domingo de Pascoa de 1940.

A Camara Municipal de Sesimbra esta a pro-
ceder a classificagdo do edificio sede do Clube
Sesimbrense como Monumento de Interesse
Municipal.

o

ficha técnica

Autor Anténio Reis Marques | Edigio Camara
Municipal de Sesimbra | Data da edigio: fevereiro de
20031 Disponivel paraconsultanaBibliotecaMunicipal

um livro um site um disco um filme
0 Segredo Artemix Drunken Sailors Guerra e Paz
de Compostela Www.artemix.pt & Happy Pirates de King Vidor

de Alberto Santos A Jigsaw

ALBERTO 5. SANTOS

0O dia 28 de janeiro

de 1879 tinha tudo

para ficar marcado na
histéria da cristandade.
Depois de dias suados de
escavacdes na catedral
de Gompostela, foi
encontrado o timulo
onde se acreditava que
repousavam os 0ssos do
santo apostolo.

Mas e se no destino final
a que nos conduzem os
misticos caminhos de
Santiago se esconder um
dos segredos mais bem
guardados do Ocidente?
Prisciliano, lider
carismatico do século IV
e pioneiro defensor da
igualdade das mulheres
e dos valores do
Cristianismo primitivo,
¢ a figura preponderante
neste enigma secular.
Comprometido

com a forca da sua
espiritualidade, viveu no
coracdo os sobressaltos
de um amor proibido,
envolto em citimes e
intrigas.

Disponivel na Biblioteca
Municipal.

O Artemix é um mercado
online que vende dezenas
de produtos de marcas
de artesanato nacional.
Com diferentes
categorias podemos
encontrar neste espago
da Internet varios
objetos, desde acessorios
de moda a decoracdo de
interiores.

Além dos produtos, o site
apresenta ainda areas
onde se podem partilhar
ideias e sugestdes ou
aprender a decorar
objetos como carteiras
ou a fazer almofadas de
lavanda para os olhos,
entre muitas outras
propostas.

0 Artemix é um

espaco aberto a

artesdos, criadores

e colecionadores
portugueses, que

através de um registo
podem fazer parte da
comunidade.

Com sons de guitarra,
harmonica, banjo,
contrabaixo, castanholas,
bombo tradicional ou
violino, os A Jigsaw
caraterizam-se como
um quarteto multi-
instrumenista, dedicado
aos blues, ao country e
ao folk.

0 grupo, formado em
1999 em Coimbra,
apresenta no album
Drunken Sailors & Happy
Pirates, o terceiro registo
de originais, lancado em
novembro de 2011.

0 CD, composto por 12
faixas, segue a dindmica
dos trabalhos anteriores,
inspirados nas misicas
de nomes como Johnny
Cash, Bob Dylan, Leonard
Cohen ou Nick Cave.
Jodo Rui, Jorri, Susana
Ribeiro e Marco Silva
surpreendem com
misicas revestidas de
uma variada panéplia

de instrumentos onde
cada cangdo conta

uma historia, com a
envolvéncia lirica das
letras e uma voz profunda.

ERRA e PAL
3 .‘

A obra-prima literaria
de Leo Tolstoi ganha vida
neste épico classico do
cinema, interpretado
por alguns dos maiores
e mais talentosos atores
da Epoca de Ouro de
Hollywood. Com Audrey
Hepburn como Natasha,
Henry Fonda como
Pierre e Mel Ferrer
como Principe Andrei,
Guerra e Paz, nomeado
para os Oscares da
Academia, é um
envolvente drama com
conflitos internacionais,
espetaculares aventuras,
poderosas intrigas e

um tragico romance,
sob o arrebatador pano
de fundo da invasdo da
Rssia por Napoledo.
Disponivel na Biblioteca
Municipal.



Equipamentos
e Servicos Municipais

Arquivo Municipal de Sesimbra
Estrada Nacional 378,

Edificio Casa do Mar, 1.°

2970-643 Sesimbra

Tel.: 21 228 85 00

E-mail: arquivo. municipal@
cm-sesimbra.pt

Horario de funcionamento

das 9.30 as 12 e das 14.30 as 17h

Assembleia Municipal

de Sesimbra

Rua Almirante Sande

de Vasconcelos, n.° 2

2970-710 Sesimbra

Tel.: 21 228 86 88

E-mail: assembleiamunicipal@
cm-sesimbra.pt

Horario de atendimento

das 9 s 12.30 e das 14 as 17.30h

Biblioteca Municipal de Sesimbra
Avenida da Liberdade, 46

2970-635 Sesimbra

Tel.: 21 228 85 88/00

E-mail: biblioteca@cm-sesimbra.pt
Horério de funcionamento

de terca a sexta, das 9.30 s 19h
sabado, das 10 as 18h

Camara Municipal

de Sesimbra (Geral)

Rua da Reptiblica, 3

2970-741 Sesimbra

Tel.: 21 228 85 00

E-mail: informacao@cm-sesimbra.pt
Site: www.cm-sesimbra.pt
Horario de atendimento

das 9 a5 12.30 e das 14 s 17.30h
Linha Verde (Reclamacdes):
800228850

Capela do Espirito

Santo dos Mareantes

Rua Candido dos Reis, 17
2970-724 Sesimbra

Tel.: 2122311 34

E-mail: capela@cm-sesimbra.pt
Horario de funcionamento
todos os dias, das 9 as 12.30

e das 14 as 17.30h

Entre 13 de julho e 18 de agosto,
0 espago esta aberto de terca

a domingo,das 14.30 as 19

e das 21 a5 23.30h

Casa do Bispo

Rua Antero de Quental, 2970 Sesimbra
Associacio Cultural - Circulo
Antonio Telmo

Tel.: (Luis Paixio) 21 223 02 33
/96978 6232

E-mail: circulo.antoniotelmo@
gmail.com

Casa das Artes — Associacdo de Artistas
Tel.: (Carlos Bajouca) 96 371 40 36
Horario de funcionamento

de segunda a sexta, das 9 a5 12.30
edas 14 as 17h

Centro de Documentacio

Rafael Monteiro

Castelo de Sesimbra, 2970 Sesimbra
Tel.: 21 268 07 46

Horario de funcionamento
INVERNO (outubro a maio):

das 9.30 as 13 e das 14 as 17.30h
VERAO (junho a setembro):

das 9.30 as 13 e das 14.30 as 18h

Centro de Recursos

Educativos e Formacao

Avenida Dom Manuel Martins,

n.° 8 (edificio Raio de Luz),
Maga/Sampaio - 2970-585 Sesimbra
Tel.: 21268 15 91

E-mail: cref@sesimbra-edu.net
Horirio de atendimento

das 9 as 20 horas

Cineteatro Municipal Joio Mota
Rua Jodo da Luz, n.° 5

2970-635 Sesimbra

Tel.: 21 228 8715

E-mail: cineteatro@cm-sesimbra.pt
Horario da bilheteira

INVERNO

quarta a domingo, das 16 as 20h
VERAO (julho e agosto):

quarta a domingo, das 17 as 21h

0 horrio & prolongado em dias

de espetdculo/cinema, até 30

minutos depois do inicio dos mesmos.
Informacdes e reservas: 21 223 40 34

CIPA - Centro de Inovacio

e Participacio Associativa

Rua Sacadura Cabral

2975-395 Quinta do Conde (Conde 3)
Tel.: 21180 9103 /93 998 27 68
Fax: 211825709

E-mail: cipa@cm-sesimbra.pt
Horiério de funcionamento

de terca a sabado, das 9 as 12.30

e das 14 as 22h

Divisio de Cultura,

Museus e Patrimonio

Avenida da Liberdade, n.° 55 - 1.° Dt.°
2970-635 Sesimbra

Tel.: 21 228 85 00

E-mail: museu@cm-sesimbra.pt
Horario de atendimento

das 9 3s 12.30 e das 14 as 17.30h

Espaco Cidadania - CLAI
Quinta do Conde

Recinto do Mercado Municipal,
loja 21/22

2975 Quinta do Conde

Tel.: 21210 9500

Horario de atendimento

de terga a sexta, das 9 as 12

edas 14 as17h

Sesimbra

Av. da Liberdade, n.° 55, 1.° Esq.
2970 Sesimbra

Tel.: 21 228 85 00

Horério de atendimento
segundas, das 9 as 12 e das 14 as 17h

Espaco Solidario Quinta do Conde
Recinto do Mercado Municipal, loja 14
2975 Quinta do Conde

Tel.: 93998 2774

Horério de atendimento

de terca a sexta, das 9 as 12

edas 14 as17h

Santana

Rua Dr. Alberto Leite,

junto a paragem dos autocarros

2970 Sesimbra

Tel.: 93998 06 21

Horério de atendimento

de tera a sexta, das 9 as 12.30

e das 14 as 17.30h

Espaco Zambujal

Estrada Nacional 379, Zambujal
2970 Sesimbra

Tel.: 21 087 08 45/ 96 24173 27
E-mail: espaco.zambujal@jf-castelo.pt
Site: www.espaco-zambujal.blospot.com
Horério de funcionamento

de terca a sabado, das 10 as 13

e das 14 as 18h

Gabinete de Apoio ao Empresario
Avenida Jodo Paulo II, Casal de
Santana, n.° 33, Cotovia

2970-002 Sesimbra

Tel.: 21 228 85 00

E-mail: gae@cm-sesimbra.pt

Gabinete de Insercio
Profissional Sesimbra

Bairro de Argéis, Formar

2970 Sesimbra

Tel.: 21 228 85 00/10 27

E-mail: insercao.profissional .ssh@
cm-sesimbra.pt

Horario de atendimento

de segunda e quarta, das 14.30 as 17h
tergas, quintas e sextas, das 9.30
3s12.30 e das 14.30 as 17h

Quinta do Conde

Espago Cidadania, Mercado
Municipal, loja 21

2975 Quinta do Conde

Tel.: 21 21042 52/ 21 228 85 00
E-mail: insercao.profissional.qc@
cm-sesimbra.pt

Horario de atendimento
segundas, das 12.30 as 17h

de terga a sexta, das 9 as 12h
edas 14 as17h

Gabinete Municipal

da Quinta do Conde

Edificio do Mercado Municipal
Rua Manuel de Arriaga
2975-329 Quinta do Conde
Tel.: 21 210 85 00

Horario de atendimento

das 9 as 12 e das 14 as 16.30h

Loja Ond@Jovem (Quinta do Conde)
Av. Norton de Matos, Cova dos Vidros
2975-312 Quinta do Conde

Tel.: 21210 22 31

E-mail: onda.jovem.qe@cm-sesimbra.pt
Horario de funcionamento

de terca a sibado, das 14 as 20h

Loja Ond@Jovem (Sesimbra)
Rua Heliodoro Salgado, n.° 2
2970-760 Sesimbra

Tel.: 93 998 25 96

E-mail: onda.jovem.ssh@
cm-sesimbra.pt

Horario de funcionamento

de terca a sabado, das 13 as 19h

Parque de Campismo Municipal
Forte do Cavalo
Tel.: 21 228 85 08

Pavilhao Municipal
da Quinta do Conde
Tel.: 2121016 91

Pavilhdo Municipal de Sampaio
Tel.: 21 268 64 08

Polo de Leitura da Quinta do Conde
Rotunda da Cova dos Vidros
2975-333 Quinta do Conde

Tel.: 2121010 22

E-mail: polo.leitura@cm-sesimbra.pt
Horario de funcionamento

de terga a sexta, das 9.30 s 12.30
edas 14 35 17.30h

Encerra segunda de manhd

Horério da tarde: das 14 as 17.30h

Posto de Turismo

Largo da Marinha, 26/27
2970-657 Sesimbra

Tel.: 21 228 85 40

E-mail: turismo@cm-sesimbra.pt
Horario de funcionamento
INVERNO (outubro a maio):

das 9.30 as 13 e das 14 s 17.30h
(todos os dias)

VERAO (junho a setembro):

das 9.30 as 20h (todos os dias)

Juntas de Freguesia

Junta de Freguesia

da Quinta do Conde

Rotunda da Cova dos Vidros
2975-333 Quinta do Conde

Tel.: 21 210 83 70

E-mail: geral@jf-quintadoconde.pt
Site: www.jf-quintadoconde.pt

Junta de Freguesia do Castelo
Avenida Padre Antonio Pereira de
Almeida, Lote 6, r/c, Santana
2970-590 Sesimbra

Tel.: 21 268 9210

E-mail: geral@j-castelo.pt

Site: www.jf-castelo.pt

Junta de Freguesia de Santiago
Rua Capitdo Leitdo, n.® 4
2970-725 Sesimbra

Tel.: 21 228 8410

E-mail: geral@jf-santiago.pt

Site: www.jf-santiago.pt

Comérecio do Seixal e Sesimbra
Tel.: 21 09916 83

Forum da Quinta do Conde
Tel.: 96 760 16 34

Jornal de Sesimbra
Tel.: 21 228 92 00

0 Condense
Tel.: 21 2101259

0 Sesimbrense
Tel.: 21 2232105

Raio de Luz
Tel.: 21 268 15 54

Sesimbra FM
Tel.: 21 228 92 00

Emergéncia

Bombeiros Voluntarios

de Sesimbra

PIQUETE DE SESIMBRA

Tel.: 21 228 84 50

PIQUETE DA QUINTA DO CONDE
Tel.: 21210 61 74

Carrinha Sea Master

Tel.: 91 940 45 55

Centros de Saude de Sesimbra
SESIMBRA - Tel.: 21 228 96 00
SANTANA - Tel.: 21 268 92 80
QUINTA DO CONDE

Tel.: 21 211 09 40

Comissao de Protecio

de Criancas e Jovens

Concelho de Sesimbra (CPCJ)
Tel.: 21 268 73 45

E-mail: cpcjsesimbra@gmail.com

Cruz Vermelha Portuguesa
(Quinta do Conde)
Tel.: 21210 0212

EDP (avarias)
Tel.: 800 50 65 06

Farmacias

SESIMBRA (LOPES)

Tel.: 21223 30 28

SESIMBRA (LEAO)

Tel.: 21228 80 78

SANTANA (BEARITA)

Tel.: 21 268 83 70
COTOVIA - Tel.: 21 268 16 85
ALFARIM - Tel.: 21 268 85 47
QUINTA DO CONDE (RODRIGUES
PATA) Tel.: 21 210 80 50

QUINTA DO CONDE (BIO-LATINA)
Tel.: 212109113

QUINTA DO CONDE

Tel.: 21 211 37 28/9

GNR

SESIMBRA - Tel.: 21 228 95 10
ALFARIM - Tel.: 21 268 88 10
QUINTA DO CONDE

Tel.: 21210 0718

Hospital Garcia de Orta
(Almada)
Tel.: 21 294 02 94

Linha SOS Crianca
Tel.: 800 202 651 (grétis)

Linha Verde Recados
da Crianca
Tel.: 800 206 656 (grétis)

Piquete de Aguas (CMS)
Sesimbra

Tel.: 21223 23 21/ 93 998 06 24
Quinta do Conde

Tel.: 21 210 95 06 / 93 998 06 04

Policia Maritima
Tel.: 21228 0778

Protecio Civil (CMS)
Tel.: 21228 05 21

PT (avarias)
Tel.: 16200
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