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Centro de Formagio Profissional das Pescas e do Mar

Informacodes para profissionais com a categoria de Pescador que

pretendam vir a obter a categ

oria de Arrais de Pesca

Se tem a categoria de PESCADOR, ndo podera aceder directamente a categoria de Arrais de Pesca.

Para progredir na carreira tera de seguir uma de duas vias possiveis:

Opcao | - (1) Ter um ano de embarque em embarcagdes de pesca como Pescador; (2) fazer o exame de Arrais de

Pesca Local; (3) fazer 6 meses de embarques em embarcagdes de pesca local, com a categoria de Arrais

de pesca local; (4) obter aprovagéo no exame de Arrais de Pesca.

Opcao Il — (1) Ter 6 meses de embarque em embarcagdes de pesca como Pescador, (2) Fazer o curso de

promocao para Marinheiro-Pescador (200h); (3) fazer 1 ano de embarques em embarcagdes de pesca

nao registadas na area local, com a categoria de Marinheiro-pescador; (4) obter aprovagéo no exame de

Arrais de Pesca.

Uma vantagem que tera averbando a categoria de Marinheiro-pescador é que com esta categoria, e tendo 2 anos
de embarques em embarcagOes de pesca nao registadas na area local e fazendo o curso de promogdo para
Contramestre-pescador (300h), podera averbar diretamente a Categoria de Contramestre-pescador.
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Caso pretenda fazer o curso de promogao para Marinheiro-pescador (este curso destina-se a Pescadores com
6 ou mais meses de embarques em embarcacdes de pesca), pf preencha a Ficha de Inscrigao que

anexamos e pf entregue-a nos nossos servicos da UO Sesimbra do FOR-MAR ou via e-mail (sesimbra@for-mar.pt),

-

juntamente com os seguintes documentos:

Bilhete de Identidade ou Cartdo de Cidadao
Cartao de Contribuinte ou Cartao de Cidadao

1 Fotografia a cores

Certificado de Habilitagdes

Cédula Maritima

Certidao / Declaragao de Tempo de Embarque.

Cantro de Formagao Profissional das Pescas @ do Mar

O Curso de promog&o para Marinheiro-pescador tem a duragéo de 200h, e tem um custo de 26€.

Plano Curricular do curso de Promocao para Marinheiro-pescador

Caédigo UFCD Horas
3208 Tecnologia da pesca — tarefas de média complexidade 25
6483 Marinharia — desenvolvimento 25
6507 Manuseamento e conservagao do pescado a bordo 25
3153 Prevengao e combate a incéndios em embarcagdes 25
6497 Navegagao — operagdes elementares 25
6498 Navegacgdo — iniciagdo a navegacgao costeira 25
3213 Técnicas de deteccédo 25
6484 Governo e manobra da embarcagéo - iniciagao 25

TOTAL 200
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