


A FEIRA SOCIAL é a mostra de projetos sociais desenvolvidos e implementados 
em Sesimbra. 
Trata-se de um espaço de exposição, de celebração e de partilha, aberto a todos e 
para todos, com o objetivo claro e conciso de promover a solidariedade local, numa 
base de “Troca por Troca”.

O que é a Feira Social? 

Conscientes da realidade social atual e do seu papel na comunidade local, onze 
entidades públicas e privadas decidiram unir esforços no sentido de organizar a II  
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• Anime
• Câmara Municipal de Sesimbra – Ação Social
• Grupo Encontrar Esperança
• Centro Comunitário
• Surya
• Centro Paroquial do Castelo/ Paróquia do Castelo de Sesimbra
• Eleva-te
• FASC
• Grupo Desportivo Casal do Sapo
• Santa Casa da Misericórdia de Sesimbra
• Casa do Povo de Sesimbra
• ABAS (Associação de Beneficência, Amizade e Solidariedade de Sesimbra)

Colaboram na organização e promoção: 
• Rádio Local
• Jornais Locais

Quem organiza? 
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É cada vez mais evidente que a solidariedade deve ser uma prática que a todos diz 
respeito e, nesta perspetiva dinâmica e global, a FEIRA SOCIAL pretende afirmar 
a co-responsabilidade sistémica entre a comunidade local, a autarquia, as organi-
zações e instituições locais; como atores sociais que devem unir-se e empenhar-se 
na construção de sociedades mais justas e equitativas. Com as carências a todos 
os níveis a aumentarem, centramo-nos na recolha de bens alimentares, que serão 
distribuídos pelas organizações que efetuam essa tarefa, utilizando como moeda 
de troca bens materiais ou mesmo de bem estar e desenvolvimento humano, que 
servem para “pagar” os bens alimentares que nós fazem chegar.

Porquê uma Feira Social? 



• Contribuir para a credibilização da solidariedade; 
• Dignificar o trabalho e os projetos desenvolvidos pelos vários organismos; 
• Valorizar e dinamizar o “negócio social”, trocando bens materiais (sem utilidade 
própria) pelos bens alimentares; 
• Estreitar e consolidar parcerias no âmbito dos organismos locais; 
• Promover a participação dos beneficiários da solidariedade – os utentes; 
• Mobilizar e envolver a população. 

Com que objetivos? 

Podem participar na FEIRA SOCIAL organizações e instituições públicas e privadas, 
que promovam, apoiem/ patrocinem e/ou desenvolvam projetos sociais no âmbito: 
da intervenção social, desenvolvimento local e apoio comunitário.  

Quem participa? 

Organizar um encontro anual, neste âmbito e com esta dinâmica de Feira 
Social. 

Os onze espaços são da responsabilidade de cada participante, com uma dinâmica 
e programação comuns: 

• Montra Social – será o espaço que cada organização e instituição dedicam para 
apresentar os seus projetos sociais; 
• Montra Venda – dentro de cada stand terão também um espaço destinado à 
mostra e à troca por troca de produtos que apoiem a angariação dos bens alimen-
tares, é da responsabilidade de cada organização gerir e promover o seu espaço.
• Montra de Estrelas – o palco do evento, será o espaço destinado às cerimónias 
e ao espetáculos de música, terapia do riso, danças e pequenas performances, 
como principal aliciante à participação do público; 
• Espaço Polivalente – uma tenda destinada a realização de tertúlias e espaço 
para um “Chá Livre”; 
• Aventura-te – Tiro ao Alvo da “Insustentabilidade”, espaço de jogos tradicio-
nais. 

Enquanto evento, a feira será concentrada no Mercado Municipal da Quinta do 
Conde, bem como numa segunda ação no Mercado da Lagoa de Albufeira, em 
termos de programação, dando espaço à participação de outras entidades, através 
da dinamização de eventos próprios. 
 

Estrutura Uma mostra digna, atual e apelativa, um espaço informa-
tivo, mas sobretudo, educativo para a população, onde ao participar com 
bens alimentares estará apoiar uma causa.

A FEIRA SOCIAL 2012 decorrerá no dia 19 de Maio no recinto do Mercado Muni-
cipal da Quinta do Conde e no mês de Junho no Mercado da Lagoa de Albufeira, 
terá como tema a “Dá, Recebe e Cria”, valorizando o conceito de oferta social, 
através da apresentação de projetos concertados, com utilidade prática e atrativos 
para toda a população. 
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