
Duração: 20 horas

Orientadora: Graça Ribeiro

Custo: (4 Sessões) - € 60 + IVA 

Limite: 20 participantes

Horário: das 10 às 12.30 e das 14 às 16.30h

Informações: 
• Divisão de Economia Local e Pescas da Câmara Municipal  
de Sesimbra, Rua da Cruz, n.º 24 A | Tel.: 21 228 87 14 |  
E-mail: pescas.ruralidade@cm-sesimbra.pt

Inscrições:
• ANIME | Tel.: 21 080 96 66 | Tm.: 96 251 77 00 |
E-mail: anime.paf@netvisao.pt / anime.paf@gmail.com |  
Site: www.animepaf.org

OfICIna

PRogRAMA

1.ª Sessão
• Sementes e Sementeiras
• Recolha, Seleção, Limpeza 
e Conservação de Sementes

2.ª Sessão
• A Fertilização orgânica
• A Compostagem

3.ª Sessão
• A Planificação da Horta
• As Técnicas de Cultivo 
e Manutenção da Horta

4.ª Sessão
• A gestão da Água
• O Controlo das Pragas e Doenças

Horticultura 
em Modo de 

Produção Biológico

13, 20 e 27 de outubro
e 3 de novembro

CIPa, Quinta do Conde
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