
Formação

 Higiene e Segurança
no Trabalho

Instalações da ACISTDS, 
em Santana

Inscrições Abertas

de 6 de maio a 1 de junho

Higiene e Segurança no Trabalho

• Conceito de acidente de trabalho;
• Prevenção de acidentes e doenças profissionais;
• Gestão do risco;
• Sinalização de segurança;
• Tipos de risco e seu controlo;
• Procedimentos de emergência.

• Objetivo gerais: dotar os formandos de 
conhecimentos que lhes permitam reconhecer os 
conceitos básicos no âmbito da segurança e higiene 
no trabalho.
• Horário: de 6 de maio a 1 de junho | segundas e 
quartas, das 15 às 18
• Duração: 25 horas

• Informações e inscrições: 
Gabinete de Apoio ao Empresário
Av. João Paulo II, Casal de Santana, 
33 Cotovia, 2970-002 Sesimbra
Tel.: 21 228 87 45/6
E-mail: gae@cm-sesimbra.pt

• Público alvo: todas as atividades profissionais 
e público em geral
• Regime de frequência: semi-laboral
• Custo: 90 € (cada formação)
• Formador: Associação de Comércio, Indústria, 
Serviços e Turismo do Distrito de Setúbal (ACISTDS)

Destinatários: Todas 
as atividades profissionais


