Nucleos:

Alfarim

Ponto de encontro: Pavilhao do Grupo Desportivo de Alfarim
Refei¢oes: Escola Basica de Alfarim

Coordenador: Bernardo Silva

Contacto: 93 842 74 64

Quinta do Conde 1

Ponto de encontro: Pavilhao Municipal da Quinta do Conde
Refeicoes: Escola Michel Giacometti

Coordenador: Miguel Revés

Contacto: 93 169 97 44

Quinta do Conde 2

Ponto de encontro: Pavilhao Municipal da Quinta do Conde
Refeicoes: Volantes, nos locais das atividades

Coordenador: llidio Cardoso

Contacto: 93 893 00 10

Sampaio 1

Ponto de encontro: Pavilhao Municipal de Sampaio
Refeicoes: Escola Basica de Sampaio

Coordenador: Lina Marcalo

Contacto: 93 953 44 33

Sampaio 2

Ponto de encontro: Pavilhao Municipal de Sampaio
Refeicoes: Volantes, nos locais das atividades
Coordenador: Sérgio Jorge

Contacto: 93 84272 74

Sesimbra 1

Ponto de encontro: Piscina de Sesimbra
Refeicoes: Escola Basica de Sesimbra
Coordenador: Carlos Pio

Contacto: 93 842 74 93

Sesimbra 2

Ponto de encontro: Piscina de Sesimbra
Refeicoes: Volantes, nos locais das atividades
Coordenador: Luis Cruz

Contacto: 93 842 74 65

As criancas devem estar nos pontos de encontro dos nucleos
entre as 9 e as 9.30 horas.

Planeamento diario:

das 10 as 13h — Atividades
das 13 as 14.30h — Almogo
das 15 as 18h — Atividades

N

S/ favias

pgrama de férias para criancas
e jovens dos 7 aos 14 anos

Horario: das 9 as 18h

Material para trazer
todos os dias na mochila:

- T-shirt do projeto ou t-shirt vermelha

(sera entregue uma no primeiro

dia do projeto);

« Lanche para a manha e lanche para a tarde;

« Boné vermelho;

« Chinelos e/ou ténis (uns cal¢ados e outros na mochila);
- Porta-chaves de pendurar ao pescoco

com cartdo de identificacdo obrigatdria

(entregue no primeiro dia);

- Toalha de praia;

« Protetor solar ;

- Garrafa de agua que dé para ir enchendo ao longo do dia;
« Fato de banho.

Informacdes:

Divisao de Educacao e Desporto

da Camara Municipal de Sesimbra
Tel.: 21 228 82 66 ou 93 998 24 85
E-mail: feriasjovem @ cm-sesimbra.pt

Sesimbra

camara municipal

Organizacéo:




