SEMANA GASTRONOMICA

PEIXE
ESPADA
PRETO

SESIMBRA
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27 de maio
a 5 dejunho

Sesimbra
é Peixe

ALDEIA DO MECO
Acacio
Filetes de Peixe-espata Preto com Arraz e Coentros

Vinho sugerido: Bacalhda - Catarina
Contacto: 21268 39 01/96 904 92 75 Dia de folga: erce-feira

Gula do Meco

"0 Peixe ¢ a Agorda”...

Vinho sugerido: Bacalhda - Catarina

Contacto: 96 440 80 48 | Dia de folga: quarta-feira

Meco Bistro

Filetes te Peixe-espada Preto com Molho de Maracuid ¢ Banana
Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Dona Ermelinda Branco
Filetes de Peixe-espada Preto com Bacon

Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Terras do Pd Branco
Contacto: 2126843 01 | Dia de folga: néo tem

0 Caramelo

Filete de Peixe-espada Preto 4 Caramelo

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita Branco
Peie-espada Preto & Lagareiro

Vinho sugerido: Bacalhda - Catarina

Contacto: 21268 00 13 Dia de folga: quarta-feira

0 Carlos

Peixe-espada Preto 4 Casa

Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Dona Ermelinda Branco
Peixe-espada Preto de Celiolada

Vinho sugerido: Bacalhda - Catarina

Contacto: 2190185 33/93 225 16 51 | Dia de folga: sequnda-feira

Retiro do Meco

Cataplana de Peixe-spada Preto

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita Branco
Peixe-espada Preto Grelhado

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita Branco
Contacto: 21268 37 71 Dia de folga: quarta-feira

Tropical doMeco

Filetes de Peixe-espada Preto com Banana Frita,

Arroz de Tomate ¢ Molfio de Maracujd

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Verdelho

Caldeirada com Peixe-espada Preto

Vinho sugerido: Adega de Pegdes - Colheita Selecionada Branco
Contacto: 21268 33 98 | Dia de folga: terca-feira

ALFARIM |
Alfa2

Cataplana de Peixe-spada Preto

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita
Medalhoes de Peixe-espada Preto

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Jodo Pires
Contacto: 21268 36 53| Dia de folga: segunda-feira

Dom Ricardo

Peixe-espada Preto a Dom Ricardo

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - BSE

Filetes de Peixe-espada Preto com Risoto de Mexilhdo
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita Branco
Contacto: 21268 47 3 Dia de folga: segunda-feira

0s Potes

Peixe-espata Preto Grelhado

Vinho sugerido: Adega de Pegdes Branco
Peixe-espada Preto Frito com Arroz de Tomate
Vinho sugerido: Adega de Pegdes Branco
Contacto: 21268 33 05 | Dia de folga: domingo

AZOIA |
AFatima

Filetes de Peixe-espada Preto

com Puré de Maga e Legumes Salteados

Vinho sugerido: Bacalhda - JP Azgitéo Branco
Contacto: 21 268 5164 Dia de folga: segunda-feira

QUINTA DO CONDE
Arroz Doce

Peixe-espata Preto Grelhado
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita
Contacto: 212105859 | Dia de folga: domingo

Grelha Mar

Peixe-espata Preto Grelhado com Batata Doce e Legumes
Vinho sugerido: Bacalhda - Catarina Branco

Peixe-espata Preto Frito com Agorda

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - BSE

Contacto: 2121064 67 | Dia de folga: domingo

H 9|
0 Cantinho dos 2 P'S
Peixe-gspada Preto Grelhado no Carvio com Molho 4 Casa
Vinho sugerido: Adega Camolas
Contacto: 212105102 | Dia de folga: sequnda-feira

SAMPAIO
Pérola Dourada

Peixe-espata Preto Grelhado
Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Dona Ermelinda
Contacto: 21268 05 94 | Dia de folga: domingo

Eduardo ]

Arroz de Peixe-espada Preto com Camardo e Espinaires
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Lancers Rosé

Contacto: 21268 30 28 | Dia de folga: sequnda-feia e erca-feira & noite

Peixe-espada Preto com Qurigo

Vinho sugerido: Antdnio Saramago - Risco
Peixe-espata Preto Grelhado

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - BSE
Contacto: 212418576 | Dia de folga: néo tem

A Sesimbrense

Peixe:espada Preto Grelhado

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Quinta de Camarate
Panados de Peixe-espada Preto com Arroz de Grelos
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - BSE

Contacto: 2122301 48 Dia de folga: terca-feira

Baia

Peixe-espata Preto Grelhado

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - BSE
Filetes de Peixe-espada Preto

Vinho sugerido: Bacalhda - Catarina

Contacto: 21228 0151 | Dia de folga: quarta-feira

Barca Delta

Filetes de Peixe-espada Preto

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periguita
Peixe-espada Preto & Caié

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita
Contacto: 21223 36 81 | Dia de folga: terga-feira

Forte do Cavalo

Peixe-espata Preto Grelhado com Batata Cozida e Salada
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periguita Branco
Contacto: 2140506 08 | Dia de folga: néo tem

Golfinho

Filetes de Peixe-espada Preto Guarnecidos

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - BSE
Peixe-espata Preto Grelhado

Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Terras do Pd Branco
Contacto: 21223 35 80 | Dia de folga: quinta-feira

Loho do Mar

Peixe:espada Preto Greliado no Carviin

Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Dona Ermelinda
Contacto: 2122352 33 Dia de folga: segunda-feira

Filetes de Peixe:espada Preto com Arroz e Coentros
¢ Salada

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita Branco
Espetada de Peixe-espada Preto com Camarao, Batata
Frita e Salada

Viinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita Tinto
Contacto: 21223 33 37 | Dia de folga: terca-feira

0 Filipe

Filetes de Peixe-espada Preto com Molho de Pimenta Rosa
Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Dona Ermelinda Branco
Filetes de Espada em Molho de Moscatel

com Camaro Flamejado

Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Dona Ermelinda Branco
Contacto: 212231653 | Dia de folga: néo tem

0lJodo

Peixe-gspada Preto Grelhado com Feijio Verde
Vinho sugerido: Bacalhda - JP Azgitéo Branco
Peixe-espata Preto de Cebolada com Batata Frita
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita Tinto
Contacto: 2118197 57 | Dia de folga: néo tem

0 Mastro

Peixe-espata Preto Grelhado

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periguita
Contacto: 96 262 20 35 | Dia de folga: terga-feira

0 Pescador

Filetes de Peixe-espada Preto com Areoz de Tomate e Salada
Vinho sugerido: Adega de Palmela - Paimela D.0. Tinto
Contacto: 21223 50 00 | Dia de folga: sequnda-feira

0 Velho e o Mar

Filete e Peixe-espada Preto com Banana

numa Emulsao do Caldo do mesmo e um Braz e Legumes
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita

Contacto: 21087 99 95 Dia de folga: ndo tem

Filetes de Peixe-espada Preto

com Améndoa - Arraz com Sabor a Mar

Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Dona Ermelinda Tinto
Caril de Peixe-espada Preto

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - BSE Branco Seco
special

Contacto: 96 329 79 64| Dia de folga: quarta-feira

Pintarola

Peixe-espada Preto Grelhado

Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Terras do P4 Tinto
Filetes de Peixe-espada Preto com Arraz de Ervilhas
Vinho sugerido: Bacalhda - Catarina

Contacto: 2118142 33 Dia de folga: ndo tem

Praiamar wungee snackologia
Peixe-espada Preto Grelhiado no Carviio

Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Dona Ermelinda Branco
Filetes de Peixe-espada Preto com Molho Tropical

Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Dona Ermelinda Branco
Contacto: 21226 00 92 Dia de folga: ndo tem

Praiamar restaurante e Marisoueira
Peixe-espada Preto Grelhiado no Carviio

Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Dona Ermelinda Branco
Filetes de Peixe-espada Preto com Molho Tropical

Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Dona Ermelinda Branco
Contacto: 21 223 41 76 Dia de folga: ndo tem

PedraAlta

Filetes de Peixe-espada Preto com Arraz do Améjoas
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita Branco
Contacto: 2122317 91 | Dia de folga: néo tem

Ribamar

Preguinfio de Espada Preto

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periguita Branco
Contacto: 2122348 53 Dia de folga: ndo tem

Tasca do Jojo

Peixe-espata Preto Grelhado

com Batata Salteada e Salada Mista

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periguita Branco
Filetes de Peixe-espada Preto com Legumes Salteados
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periguita Branco
Contacto: 2122302 00 | Dia de folga: terga-feira

Tascado13

Peixe-espata Prelo Grelhado

Vinho sugerido: Bacalhda - JP Azeitéo Branco
Peixe-espada Preto d 13

Vinho sugerido: Bacalhda - JP Azeitéo Tinto
Contacto: 91 907 9945 Dia de folga: terca-feira

Tic-Tic

Peixe-espata Preto Grelhado

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periguita Branco
Contacto: 212230466 | Dia de folga: ndo tem

Toca do Leao

Peixe-espata Preto com Salada Mista,

Balata Cozida ¢ Legumes

Viinho sugerido: Adega Camolas

Filetes Peixe-espada Preto com Arroz e Grelos
Vinho sugerido: Adega Camolas

Contacto: 2122316 49 | Dia de folga: sequnda-feira
Novas instalacdes - Rua da Paz

Virgilinda

Filetes de Peixe:espada Preto te Coenirada
Viinho sugerido: Adega de Pegdes Branco
Contacto: 21 223 1410 Dia de folga: quarta-feira

ZAMBUJAL
A Cozinha da Olinda

Filetes de Peixe-espada Preto

Viinho sugerido; Ermelinda Freitas - M.J. Freitas
Peixe-espata Preto Grelhado

Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - M.J. Freitas
Contacto: 96 126 33 33 | Dia de folga: sequnda-feira

Kathy's

Caril de Peixe-espada Preto

Viinho sugerido: Venancio de Costa Lima - Serrinha Branco
Crocante de Peixe-espada Preto

Vinho sugerido: Venancio de Costa Lima - Serrinha Branco
Contacto: 21 268 55 12 | Dia de folga: quarta-fera a noite

Tisaura

Peixe-espada Preto com Camardo

Viinho sugerido: José Maria da Fonseca - BSE
Peixe-espada Preto Grelhiado

Viinho sugerido; Ermelinda Freitas - Terras do Pd Branco
Contacto: 21268 37 30 Dia de folga: segunda-feira

ADA FORU
Praiamar

Peixe-espada Preto Grelhado no Carviio

Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Dona Ermelinda Branco
Filetes de Peixe-espada Preto com Molho Tropical

Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Dona Ermelinda Branco
Contacto: 21259 4427 | Dia de folga: ndo tem

Informagoes:

Gabinete de Apoio as Pescas e Ruralidade da Camara Municipal de Sesimbra
Rua da Cruz n.° 24-A | 2970-735 Sesimbra | Tel.: 21 228 87 14 | E-mail: pescas.ruralidade@cm-sesimbra.pt

Organizagdo:
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