
Numero Nome Clube/Equipa Género Escalão
1 Ricardo Brites 3B Triatlo Masculino Veteranos II (30 a 39 Anos, 1987 a 1978)

2 Hugo Gomez 3B triatlo Masculino Veteranos II (30 a 39 Anos, 1987 a 1978)

3 Madalena Fontinhas 3B triatlo Masculino Veteranos II (30 a 39 Anos, 1987 a 1978)

4 Paulo Teles 3b Triatlo Masculino Veteranos III (40 a 49 Anos, 1977 a 1968)

5 João José Gameiro 3BS Masculino Veteranos V (60 a 69 Anos, 1948 a 1957)

6 Antonio Jorge Martinho AAC Masc F e G

7 Carla Sofia Marques AAC Feminino B e C

8 Gonçalo Mexia Sousa AAC Masculino Masters A Masculino(25-29 anos)

9 João Matias AAC Masculino Sénior Masculino(1999 ou anterior)

10 Jose Manuel Tojo AAC Masc D e E

11 Pedro Nuno Silva AAC Masc D e E

12 Rui Manuel Silva AAC Masc F e G

13 Rui Miguel Tejo AAC Masc D e E

14 Paulo Rodrigues ADRCCIMM Masculino Masters F e G Masculino(50-59 anos)

15 Fernando Santana ADRCCIMM Masculino Masters D e E Masculino(40-49 anos)

16 Adelino José Casas ADRCCIMM Masculino Masters F e G Masculino(50-59 anos)

17 TERESA MARTA ADRCIMM Feminino Masters D e E Feminino(40-49 anos)

18 Diogo Almeida ADRCIMM Masculino Masters D e E Masculino(40-49 anos)

19 Francisco José Barros ADRCIMM Masculino Masters D e E Masculino(40-49 anos)

20 Mafalda Lopes Pinto AEULCCD Feminino Júnior Feminino(2001-2002)

21 Simão Pedro Barreto AEULCCD Masculino Juvenil Masculino(2002-2003)

22 Carolina Barros Domingos AEULCCD Feminino Júnior Feminino(2001-2002)

23 João Garcia AEULCCD Masculino Júnior Masculino(2000-2001)

24 Andreia Valério AHBE Feminino Masters B e C Feminino(30-39 anos)

25 Vasco Esteves AHBE Masculino Sénior Masculino(1999 ou anterior)

26 Mário Ferreira AHBE Masculino Veteranos III (40 a 49 Anos, 1977 a 1968)

27 Carlos Dias Amiciclo Masculino Veteranos IV (50 a 59 Anos, 1967 a 1958)

28 Jorge Cochicho Amiciclo de Grândola Masculino Veteranos III (40 a 49 Anos, 1977 a 1968)

29 Miguel Pereira Amiciclo Grândola Masculino Veteranos II (30 a 39 Anos, 1987 a 1978)

30 Rui Dolores Amiciclo Grândola Masculino Veteranos II (30 a 39 Anos, 1987 a 1978)

31 Marcelino João Fernandes AMINATA Masculino Sénior Masculino(1999 ou anterior)

32 JOÃO PEDRO REBOUTA ANA Masculino Júnior Masculino(2000-2001)



33 Rui Sousa ANA Masculino Juvenil Masculino(2002-2003)

34 Andre Teodosio ANA Masculino Juvenil Masculino(2002-2003)

35 André Filipe Rento Teodósio ANA Masculino Juvenil

36 André Miguel Ramos Lopes ANA Masculino Junior

37 Cristiano José Fernandes Faustino ANA Masculino Junior

38 Daniel Rodrigo Duarte Santos ANA Masculino Juvenil

39 Filipe Alexandre da Silva Marques ANA Masculino Senior

40 Guilherme Carvalho ANA Masculino Senior

41 João  Pedro Martins Alves ANA Masculino Juvenil

42 Luis Filipe Rodrigues Teixeira ANA Masculino Junior

43 Pedro Duarte Lourenço ANA Masculino Juvenil

44 Pedro Miguel Toscano Carapinha ANA Masculino Juvenil

45 Rui Jorge Saragoça de Sousa ANA Masculino Juvenil

46 Sofia Alexandra Costa Pereira de Campos Pólvora ANA Feminino Junior

47 Rita Monteiro ANA Feminino Veteranos II (30 a 39 Anos, 1987 a 1978)

48 ANDRE CARDOSO FREITAS ANE Masculino 50-59

49 ANTONIO HIGINO MARQUES ANE Masculino 60-69

50 GONÇALO NUNO SANTOS ANE Masculino 30-39

51 JAIME FREDERICO FERREIA ANE Masculino 50-59

52 JOSE LUIS CORREIA ANE Masculino 40-49

53 JULIANA ELIAS SANCHES ANE Feminino 40-49

54 LIANA CASQUINHA SILVA ANE Feminino 50-59

55 LUISA MARIA  PINTAO ANE Feminino 30-39

56 PAULO SALTAO MOUTINHO ANE Masculino 50-59

57 RUI PEDRO RODRIGUES ANE Masculino 30-39

58 Susana Novais Santos ANE Feminino Masters D e E Feminino(40-49 anos)

59 TERESA MARIA SEPULVEDA ANE Feminino 40-49

60 Tiago Batista ANE Masculino Masters B e C Masculino(30-39 anos)

61 VITOR MANUEL SILVA ANE Masculino 30-39

62 Ana Sofia Gervásio Atlético Clube de Montemor Feminino Seniores

63 Francisco Fereira Pereira Atlético Clube de Montemor Masculino Master A

64 João Luís Serra Atlético Clube de Montemor Masculino Seniores

65 Jorge Manuel Narigueta Atlético Clube de Montemor Masculino Seniores



66 Jorge Tecedeiro Atlético Clube de Montemor Masculino Seniores

67 Leandro Sousa Atlético Clube de Montemor Masculino Junior

68 Sofia Correia Barbado Atlético Clube de Montemor Feminino Juvenil

69 João Filipe Jacinto CCDSM Masculino Masters B e C

70 Marcio Gregório Neves CCDSM Masculino Masters B e C

71 Valdo Filipe Neves CCDSM Masculino Masters B e C

72 Cátia Marisa Valente CCLV Feminino Master B 

73 José Virgolino Teodósio CCLV Masculino Master G

74 Nuno José Palhinhas CCLV Masculino Master D

75 Nuno Miguel Amaral CCLV Masculino Master D

76 Rui Manuel Velez CCLV Masculino Master F

77 BEATRIZ PEREIRA CDCP FEM SENIORES

78 BRUNO ANTUNES CDCP MASC VETERANOS I

79 BRUNO CUSTODIO CDCP MASC VETERANOS I

80 CATARINA MOSCA CDCP FEM SENIORES

81 FRANCISCO MONTEIRO CDCP MASC JUVENIS

82 GONÇALO FERRÃO CDCP MASC JUNIORES

83 JOSE ROSARIO CDCP MASC SENIORES

84 MARCIO GUERREIRO CDCP MASC MASTERS A

85 PEDRO DUARTE CDCP MASC JUVENIS

86 RAQUEL LOPES CDCP FEM JUVENIS

87 TATIANA POMBO CDCP FEM JUNIORES

88 Gonçalo de Brito Valle Leite CDOM - Parque das Nações Masculino Júnior Masculino(2000-2001)

89 Filipa Ferreira CFP Feminino Masters D e E Feminino(40-49 anos)

90 Inês Maria Rothes CFP Feminino Masters D e E Feminino(40-49 anos)

91 Paulo Torres CFP Masculino Masters F e G Masculino(50-59 anos)

92 Rita Guimarães CFP Feminino Masters F e G Feminino(50-59 anos)

93 Vitor Medeiros CFP Masculino Masters D e E Masculino(40-49 anos)

94 Maria Ana Fonseca Clube Fluvial Portuense (CFP) Feminino Masters B e C Feminino(30-39 anos)

95 Helena Sofia Diogo Clube Millennium BCP - CMBCP Feminino Masters D e E Feminino(40-49 anos)

96 Joana Isabel Arantes Clube Millennium BCP - CMBCP Feminino Masters D e E Feminino(40-49 anos)

97 João Manuel Silva Clube Millennium BCP - CMBCP Masculino Masters F e G Masculino(50-59 anos)

98 Jorge Manuel Fernandes Clube Millennium BCP - CMBCP Masculino Masters F e G Masculino(50-59 anos)



99 André Alexandre Santos CNATRIL Masculino Sénior Masculino(1999 ou anterior)

100 Bruno Costa CNATRIL Masculino Masters D e E Masculino(40-49 anos)

101 Nuno Miguel Teixeira CNATRIL Masculino Veteranos II (30 a 39 Anos, 1987 a 1978)

102 joao Jesus CNATRIL Masculino Veteranos III (40 a 49 Anos, 1977 a 1968)

103 Mauro Inacio CNLA Masculino Masters B e C Masculino(30-39 anos)

104 Melissa Lopes CNLA Feminino Júnior Feminino(2001-2002)

105 Afonso Godinho Mestre CNLX Masculino Sénior

106 Afonso Maria Carvalho CNLX Masculino Júnior

107 Alexandre Augusto Medina CNLX Masculino Master A

108 Bruna Filipa Niza CNLX Feminino Juvenil

109 Bruno Calado Camara CNLX Masculino Master D e E

110 Caetana Neves Carneiro CNLX Feminino Juvenil

111 Carlos Miguel Pinto CNLX Masculino Sénior

112 Carolina Morais Oliveira CNLX Feminino Júnior

113 Catarina Martins Mestre CNLX Feminino Júnior

114 Catarina Trigo Ferreira CNLX Feminino Júnior

115 Filipa André Teixeira CNLX Feminino Juvenil

116 Filipe Nunes Magalhães CNLX Masculino Sénior

117 Francisco Madruga Silva CNLX Masculino Sénior

118 Ivo Manuel Reis CNLX Masculino Master A

119 João Castro Teixeira CNLX Masculino Master F e G

120 João Costa Fonseca CNLX Masculino Júnior

121 João Dias Quitério CNLX Masculino Juvenil

122 João Francisco Duarte CNLX Masculino Sénior

123 João Henrique Silva CNLX Masculino Master F e G

124 Luís Maria Rosa CNLX Masculino Master A

125 Sara Costa Guerra CNLX Feminino Sénior

126 Tomas Silvestre Almeida CNLX Masculino Júnior

127 ANTÓNIO MANUEL SANTINHA CNMAL Masculino masters D - E

128 CARLOS AUGUSTO CORREIA CNMAL Masculino masters H - I

129 DIOGO ANDRÉ CORDEIRO CNMAL Masculino masters A

130 FERNANDA MARIA SANTINHA CNMAL Feminino masters D - E

131 JOÃO CARLOS PEREIRA CNMAL Masculino masters D - E



132 JOÃO DINIS COLAÇO DE FREITAS CNMAL Masculino masters B - C

133 JORGE HUGO DA CONCEIÇÃO SILVESTRE CNMAL Masculino masters D - E

134 LUIS FILIPE FEITEIRA CNMAL Masculino masters F - G

135 MARIA MADALENA CANINAS CNMAL Feminino masters F - G

136 MARINA ISABEL CAETANO SAAVEDRA MENDES CNMAL Feminino masters D - E

137 MÁRIO ANTÓNIO GOMES CAEIRO CNMAL Masculino masters D - E

138 MARTA MORAIS SARAIVA DE ANDRADE CNMAL Feminino masters D - E

139 RICARDO JORGE DA SILVA PALMA CNMAL Masculino masters B - C

140 VASCO LEVITA PIMENTA DE SOUSA CNMAL Masculino masters D - E

141 Berta Gonszalez March CNN Feminino Master B

142 Jorge Luis Rosa CNN Masculino Master B

143 Tiago Rafael Martins CNN Masculino Seniores

144 João Dinis Gregório CNPE Masculino Júnior Masculino(2000-2001)

145 Miguel Baltazar CNPE Masculino Masters D e E Masculino(40-49 anos)

146 Patrick Ebrero CNPE Masculino Masters D e E Masculino(40-49 anos)

147 Iolanda Clérigo CNS Feminino Júnior Feminino(2001-2002)

148 Ana Celeste Pipio COL Feminino Master D e E

149 Bruno Miguel Toscano COL Masculino Master B e C

150 Eva Domingos Alves COL Feminino Master A

151 João Duque Oliveira COL Masculino Master D e E

152 Jorge Manuel Freitas COL Masculino Master D e E

153 José Eduardo Morais COL Masculino Master D e E

154 Luis Filipe Valente COL Masculino Master D e E

155 Paulo Jorge Santos COL Masculino Master D e E

156 Pedro André Fernandes COL Masculino Master D e E

157 João Mateus COO Masculino Júnior Masculino(2000-2001)

158 Antonio Morais CSAAXXI Masculino Masters D e E Masculino(40-49 anos)

159 Jorge Lima EFC Masculino Masters F e G Masculino(50-59 anos)

160 Miguel Gaivão Estoril Praia Masculino Masters F e G Feminino(50-59 anos)

161 Rodrigo Espírito Santo Estoril Praia Fisiogaspar Masculino Masters D e E Masculino(40-49 anos)

162 Mafalda Oliveira Estoril Praia Fisiogaspar Triatlo Feminino Masters B e C Feminino(30-39 anos)

163 Alberto Vaz Correia FS Masculino Masters H e I Masculino(60-69 anos)

164 Bruno Miguel Fonseca FS Masculino Master B e C



165 Duarte Nuno Ferreira FS Masculino Master D e E

166 João Carlos Malta FS Masculino

167 Jorge Miguel Silva FS Masculino Master D e E

168 Ricardo António Mendes FS Masculino Master H e I

169 Luís Rosário GDR Manique de Cima Masculino Veteranos IV (50 a 59 Anos, 1967 a 1958)

170 Cátia Costa GDR Manique de Cima Feminino Categoria II (15 e 16 Anos, 2001 e 2002)

171 Maria de Oliveira Paulo GDSE Feminino Júnior Feminino(2001-2002)

172 João Pedro Ferreira GESL Masculino Masters A Masculino(25-29 anos)

173 MÁRIO NEVES GESLOURES Masculino

174 Paulo Filipe Luz Gesloures Masculino Masters F e G Masculino(50-59 anos)

175 Jorge Narciso individual Masculino Masters F e G Masculino(50-59 anos)

176 Ana Rita Matos individual Feminino Júnior Feminino(2001-2002)

177 Daniel Nogueira Catalão individual Masculino Júnior Masculino(2000-2001)

178 Teófilo Manuel Revas Individual Masculino Masters F e G Masculino(50-59 anos)

179 Sebastiao Santos Individual Masculino Masters F e G Masculino(50-59 anos)

180 Sérgio Magalhães Kainágua Masculino Masters F e G Masculino(50-59 anos)

181 Joana Amaral MSMA Feminino Júnior Feminino(2001-2002)

182 Mariana Costa Olimpico de Oeiras Feminino Júnior Feminino(2001-2002)

183 António Ferreira Palmela Desporto Masculino junior

184 Gonçalo Raposo Palmela Desporto Masculino Juvenis

185 João Silva Palmela Desporto Masculino junior

186 José Pereira Palmela Desporto Masculino Masters D e E

187 Margarida Silva Palmela Desporto Feminino Juvenis

188 Nuno Martins Palmela Desporto Masculino Senior

189 Nuno Xavier Palmela Desporto Masculino Juvenis

190 Rodrigo Lopes Palmela Desporto Masculino Juvenis

191 Vasco Ramos Palmela Desporto Masculino Juvenis

192 Vitor Paulino Palmela Desporto Masculino Senior

193 António Filipe Sousa Remo Clube Lusitano Masculino Masters D e E Masculino(40-49 anos)

194 Luis Filipe Pimentel Carvalho RemoClubeLusitano Masculino Veteranos III (40 a 49 Anos, 1977 a 1968)

195 José Horta S.A.D. Masculino Masters H e I Masculino(60-69 anos)

196 Mário André Cardoso Bonança SCP Masculino Sénior Masculino(1999 ou anterior)

197 Nuno Telmo Gonçalves SCP Masculino Masters D e E Masculino(40-49 anos)



198 Ricardo Belezas SCP Masculino Sénior Masculino(1999 ou anterior)

199 Lúcia Vera Cruz SCP Feminino Categoria III (17 e 18 Anos, 2000 e 1999)

200 Mónica Vera Cruz SCP Feminino Categoria IV (19 a 24 Anos, 1998 a 1993)

201 Miguel Bolou Velez SFP Masculino Masters F e G Masculino(50-59 anos)

202 Paulo David Gonçalves SFP Masculino Masters D e E Masculino(40-49 anos)

203 Brigitte Cardoso SFRA Feminino Veteranos II (30 a 39 Anos, 1987 a 1978)

204 HELENA  RESENDE sfraa Feminino Masters B e C Feminino(30-39 anos)

205 João Pedro Martins SFRAA Masculino Juvenil Masculino(2002-2003)

206 Luis Barros Martins SFRAA Masculino Sénior Masculino(1999 ou anterior)

207 LUIS CORDEIRO sfraa Masculino Sénior Masculino(1999 ou anterior)

208 Miguel Tomé SFRAAA Masculino Categoria IV (19 a 24 Anos, 1998 a 1993)

209 BEATRIZ AMANTES SFUAP Feminino

210 BERNARDO BRITO SFUAP Masculino

211 CARLOS LOPES SFUAP Masculino

212 CELESTE SANTOS SFUAP Feminino

213 DAVID CRISTINO SFUAP Masculino

214 DAVID FERRAZ SFUAP Masculino

215 DIAMANTINO BRAZ SFUAP Masculino

216 EDGAR SANTOS SFUAP Masculino

217 EVA CARVALHO SFUAP Feminino

218 GONÇALO ALMEIDA SFUAP Masculino

219 GUILHERME CRISTINO SFUAP Masculino

220 INES SANTOS SFUAP Feminino

221 JOANA PULQUERIO SFUAP Feminino

222 JOSE PAULA CARVALHO SFUAP Masculino

223 MARGARIDA BARROS SFUAP Feminino

224 PEDRO MARQUES SFUAP Masculino

225 RODRIGO JORGE SFUAP Masculino

226 TIAGO CAMOES SFUAP Masculino

227 VASCO GASPAR SFUAP Masculino

228 Eva Carvalho SLB Feminino Sénior Feminino(2000 ou anterior)

229 Luisa Santo SLB Feminino Sénior Feminino(2000 ou anterior)

230 SOFIA ALEXANDRA DIAS ROLAO SLB Feminino Sénior Feminino(2000 ou anterior)



231 Alexandre Azevedo Gaspar Sport Algés e Dafundo Masculino Master J 

232 António Barrocas Albardeiro Sport Algés e Dafundo Masculino Master H

233 Carlos Manuel Lopes Sport Algés e Dafundo Masculino Master F

234 Diogo Gil Henriques Sport Algés e Dafundo Masculino Master A

235 Domingos Pinto Coelho Sport Algés e Dafundo Masculino Master I

236 Jaime Carlos Bento Sport Algés e Dafundo Masculino Master D

237 João Gião Martins Sport Algés e Dafundo Masculino Master F

238 José Joaquim Marreiros Sport Algés e Dafundo Masculino Master J 

239 José Manuel Horta Sport Algés e Dafundo Masculino Master I

240 Laura Manuela Miranda Sport Algés e Dafundo Feminino Master F

241 Luís Silveira Viegas Sport Algés e Dafundo Masculino Master J 

242 Luís Vidigal Salgueiro Sport Algés e Dafundo Masculino Master J

243 Paulo Jorge Neves Sport Algés e Dafundo Masculino Master D

244 Pedro Lobato Rijo Sport Algés e Dafundo Masculino Master A

245 Ricardo Miguel Frias Sport Algés e Dafundo Masculino Master D

246 Rui Montenegro Marques Sport Algés e Dafundo Masculino Master D

247 Vitor Manuel Mavioso Sport Algés e Dafundo Masculino Master H

248 Pedro Manuel Borges Matos SportingClube de Portugal Masculino Categoria III (17 e 18 Anos, 2000 e 1999)

249 José Luís Matos Masculino Masters D e E Masculino(40-49 anos)

250 Luis Miguel Santos Masculino Masters F e G Masculino(50-59 anos)

251 Maria Barroca Feminino Masters F e G Feminino(50-59 anos)

252 Nuno Marques Masculino Sénior Masculino(1999 ou anterior)

253 Sara Colaço Ferreira Feminino Masters D e E Masculino(40-49 anos)


