
2018

Grau de dificuldade: médio | Preço: 3€ - pagos no ponto de encontro
Material obrigatório: Bicicleta (BTT) • Capacete (uso obrigatório) Roupa e calçado adequado • Água
Limite: 30 participantes | Inscrições: www.cm-sesimbra.pt | Informações: 93 998 24 85

ROTA DAS TERRAS DO RISCO 
Terras do Risco, Marmitas de Gigante 
e Roça do Casal do Meio
Ponto de encontro: Ecotrilhos
- Parque Augusto Pólvora

 25 FEV • BTT

POR TERRAS DE CALHARIZ
Roça do Casal do Meio

e Marmitas do Gigante
Ponto de encontro: EB1 das Pedreiras

 18 MAR • CAMINHADA

ROTA DO FORTE DE S. DOMINGOS
DA BARALHA E DA BAÍA DA BALEEIRA
Chã dos Navegantes, Forte de S. Domingos

da Baralha e Baía da Baleeira
Ponto de encontro: GDU Azoia

 8 ABR • CAMINHDA

 21 ABR | 21 às 24h • CAMINHADA NOTURNA

DO CASTELO À RIBEIRA
Castelo, Museu Marítimo, Capela

do Espírito Santo dos Mareantes
Ponto de encontro: Castelo

 20 MAI • CAMINHADA
À DESCOBERTA
DA SERRA DOS PINHEIRINHOS
Lapa do Fumo
Ponto de encontro: Pinheirinhos

 27 MAI • BTT
ROTA DO CABO
Castelo, Pinheirinhos, Farol do Cabo 

Espichel, Baía dos Lagosteiros, Praia

da Foz, Santuário de Nossa Senhora do Cabo
Ponto de encontro: Ecotrilhos

- Parque Augusto Pólvora

 3 JUN • CAMINHADA
DA AZOIA
ÀS PISCINAS NATURAIS
Piscinas naturais
(possibilidade de mergulho)
Ponto de encontro: EB Azoia

 17 JUN • CAMINHADA

DESCIDA
AO CALHAU DA COVA
Escarpa da vertente sul
da Serra da Achada; local
das armações de pesca
(possibilidade de mergulhos)
Ponto de encontro: Moagem
de Sampaio

domingos | das 9 às 13h


