Gabinete Municipal de Protegao Civil de Sesimbra

Tendo este Gabinete recebido por parte do Comando Distrital de Operacfes de Socorro de
Settbal o comunicado técnico-operacional N° AP/15/DCS/2018 de 16/03/2018 pelas 16h00

sobre Condicdes Meteoroldgicas Adversas (Precipitacdo, Vento e Agitacdo Maritima)

Situacdo Meteorologica

No seguimento do contacto com o Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA)
realizado no Comando Nacional de Operacdes de Socorro (CNOS) da Autoridade Nacional de
Protecdo Civil (ANPC), prevé-se um agravamento das condi¢cGes meteorolégicas, nas proximas
48h:

Precipitacdo persistente, e pontualmente forte (>10 mm/h), a partir das 00:00h de amanha
(17 MAR), com o periodo de maior intensidade entre as 00:00h e as 07:00h nas regiGes dos
distritos de Leiria, Lisboa e Santarém, progredindo para Sul, com maior probabilidade e
intensidade, no periodo entre as 12:00h e as 21:00h, para os distritos de Lisboa, Setubal,
Beja e Faro.

A partir do final da manha de domingo (18 MAR) ha tendéncia para a precipitacdo diminuir.

Aumento da intensidade do vento a partir do final do dia de hoje, mantendo-se durante o dia
de sébado (17 MAR), com rajadas a atingirem os 90 Km/h, no litoral, e 100 km/h nas terras
altas, em especial na faixa costeira a Sul do Cabo Mondego.

Os periodos mais criticos situar-se-do entre as 06:00h e as 12:00h e entre as 18:00h e as
24:00h.

Possibilidade de se verificarem fendmenos extremos de vento (intensidade superior a acima
indicada) no litoral Centro e Sul, especialmente no periodo da tarde.

Diminuicdo da intensidade do vento a partir do final da manha de domingo (18 MAR),
mantendo-se, contudo, a previsao de rajadas até 70 km/h.

Agitacdo maritima com ondulagdo de noroeste de 4 a 5 m na costa ocidental a Sul do cabo
Mondego até final da manha de domingo (18 MAR). Na costa Sul, prevé-se agitacao
maritima de sudoeste, também de 4 a 5 m, a partir do final da tarde de amanha (17 MAR).



Efeitos Expectaveis

Em funcdo das condigdes meteoroldgicas presentes e previstas é expectavel:

A\

Piso rodoviario escorregadio e eventual formacgéo de lencdis de agua

Possibilidade de cheias rapidas em meio urbano, por acumulacéo de aguas pluviais ou
insuficiéncias dos sistemas de drenagem

Possibilidade de inundagfes por transbordo de linhas de agua nas zonas historicamente
mais vulneraveis

Danos em estruturas montadas ou suspensas e quedas de ramos ou arvores

Inundacdes de estruturas urbanas subterraneas com deficiéncia de drenagem
Dificuldades de drenagem em sistemas urbanos, nomeadamente as verificadas em
periodos de praia-mar, podendo causar inundacGes nos locais historicamente mais

vulneraveis
Possibilidade de queda de ramos ou arvores em virtude de vento mais forte
Possiveis acidentes na orla costeira

Fendmenos geomorfoldgicos causados por instabilizagdo de vertentes associados a

saturacdo dos solos pela perda da sua consisténcia

Medidas de Auto-Protecao

Recomenda-se a populacdo a tomada das necessarias medidas de prevencdo e precaucao

nomeadamente:

» Garantir a desobstrucdo dos sistemas de escoamento das aguas pluviais e retirada de

inertes e outros objetos que possam ser arrastados ou criem obstaculos ao livre
escoamento das aguas

Adotar uma conducéo defensiva, reduzindo a velocidade e tendo especial cuidado com
a possivel formacéo de lencois de 4gua nas vias

N&o atravessar zonas inundadas, de modo a precaver o arrastamento de pessoas ou
viaturas para buracos no pavimento ou caixas de saneamento destapadas

Garantir uma adequada fixacdo de estruturas soltas, nomeadamente andaimes, placards

€ outras estruturas suspensas



Ter especial cuidado na circulacdo junto da orla costeira e zonas ribeirinhas
historicamente mais vulneraveis a inundacGes rapidas

N&o praticar atividades relacionadas com o mar, nomeadamente pesca desportiva,
desportos nauticos e passeios & beira-mar, evitando ainda o estacionamento de veiculos
na orla maritima.

Ter especial cuidado na circulagdo junto de areas arborizadas, estando atento para a
possibilidade de queda de ramos ou arvores em virtude de vento forte

Proceder a colocacdo das correntes de neve nas viaturas, sempre que se circular nas
areas atingidas pela queda de neve;
Estar atento as informacgdes da meteorologia e as indicacdes da Protecdo Civil e Forcas

de Seguranca



