
20 AGO | SEG | 9.30h
PRAIA DA CALIFÓRNIA (junto à biblioteca de praia)

AÇÕES DE
SENSIBILIZAÇÃO
AMBIENTAL
Época Balnear 30 de maio a 15 de setembro . 2018 | Bath Season may 30st to September 15th . 2018

As dunas litorais são ecossistemas construídos por grãos de areia muito finos, que se 
desenvolvem principalmente pela acção dos ventos e das marés. São barreiras naturais 
dinâmicas que impedem o avanço do mar sobre a costa terrestre, protegendo as áreas 
adjacentes contra processos de erosão.  Este fenómeno natural está acontecer na 
Praia da Califórnia, em Sesimbra, onde existe uma duna embrionária, que embora num 
estado recente de formação apresenta várias plantas que caracterizam a flora dunar. 
São plantas muito resistentes que aguentam situações extremas que vão desde ventos 
fortes e salgados, amplitudes térmicas, secura e soterramento de areias. 

A ação pretende sensibilizar os participantes 
para esta temática e mostrar como se forma o 
sistema dunar, através da observação da nossa 
pequena duna.


