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Destinatarios

Ativos Empregados
(residentes na area Metropolitana de Lisboa)

Beneficios

- Subsidio de alimentacao: 4,77€ (aplicavel nos dias em
que o periodo de formagao seja igual ou superior a 3 horas,
em horario pés laboral)

- Certificado de Qualificacoes

Condic¢oes de Acesso

Habilitagoes iguais ou superiores ao 9° ano
de escolaridade

Documentacao

- Dados da documentacao de identificacdo pessoal
(Cartao de Cidadao;NIF e NISS);

- Comprovativo de morada;

- Certificado de Habilitagoées;

- Prova de emprego através de Recibo de Vencimento
ou declaragao da entidade empregadora;

- Declaracao de horario de trabalho;

- Comprovativo bancario com titularidade
do formando onde conste o NIB/IBAN).
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Cronograma

25 e 27 de Janeiro - 19h00 - 22h00
29 de Janeiro - 14h30 - 19h00

01 de Fevereiro - 19h00 - 22h00
05 de Fevereiro - 14h30 - 18h30
08 de Fevereiro - 19h00 - 22h00

12 de Fevereiro - 14h30 - 19h00

Informacgoes e Inscrigoes

Rosario Teixeira
+351 918 742 490

rosarioteixeira.formadora@profiforma.pt

CAIES - Centro de Apoio

a Incubacao de Empresas de Sesimbra
Av. Joao Paulo I, n.° 6 - Santana
2970-002 Sesimbra
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