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NOTA: Convém que os residuos sejam de dimens6es muito ‘
| reduzidas, pois facilita a agao biologica.
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PROJETO
DE COMPOSTAGEM DOMESTICA

O municipio de Sesimbra esta a implementar um
projeto-piloto de compostagem doméstica, cujo
objetivo é incentivar as familias a separarem e
reciclarem parte dos residuos que produzem no
seu dia a dig, para transformacdo em composto
organico, que pode, posteriormente, ser usado
em hortas e jardins.

A compostagem é uma forma de recolha
seletiva de residuos, tal como a recolha
seletiva de plastico, vidro e papel, com a qual

ja estamos familiarizados ha varios anos, ou a
recolha de biorresiduos, que também esta a ser
implementada no municipio.

A reciclagem desta matéria organica reduz

o0 volume de lixo doméstico produzido e,
consequentemente, o volume de residuos que
seguem para aterro, 0 que representa beneficios
ambientais e econdmicos.

OBJETIVO

O objetivo da autarquia € implementar a
compostagem, de forma gradual no concelho,
com a distribuicdo de compostores proprios
em zonas de moradias com jardim ou areas
para cultivo, em algumas zonas abrangidas pelo
servico de recolha Porta-a-Porta para residuos
indiferenciados, alargando-se, porém, a areas
que nao estejam abrangidas por esta recolha.
Tratando-se de um projeto-piloto, serd introduzido
em zonas muito restritas, de forma a poder ser
feita a devida monitorizagao e avaliacdo.

Pretende-se, essencialmente, aproveitar a
maior quantidade possivel de biorresiduos
para reciclagem, valorizando assim os residuos
produzidos no concelho.

AREAS ABRANGIDAS

Nesta primeira fase serdo abrangidas

zonas das freguesias do Castelo e Quinta -
do Conde, constituidas essencialmente /“:;“‘;
por moradias com jardins ou terreno . do%apo
para cultivo que facilitam - N

a monitorizagao.
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~ OQUEEACOMPOSTAGEM?
/| Acompostagem € o processo biologico
\ através do qual os microrganismos
) decompdem residuos organicos.
y Desta decomposigao resulta o
composto, substancia muito semelhante a
terra, rica em nutrientes que serve de adubo
ou fertilizante para jardins e hortas.
Avantagem deste processo € a reducao de
grande parte dos residuos que vao para aterro,
sendo que se trata de um processo bastante
simples de implementar, quase sem custos
associados, que permite a reducao da utilizacdo
de fertilizantes quimicos, aumentando assim a
qualidade dos solos.

0 QUE SAO RESIDUOS
ORGANICOS?

Os residuos organicos ou biorresiduos sao
residuos resultantes da limpeza de jardins,
folhas, arbustos e relva, bem como restos da
preparacao de alimentos, cascas de fruta
e legumes.

 OQUEPODE SER
~ COLOCADO
NO COMPOSTOR?

Os residuos que podem (e devem)
ser compostados sdo normalmente
classificados em “castanhos” e “verdes’,

conforme o teor de humidade e a proporgao
de nutrientes. Para que a compostagem
decorra da melhor forma, convém ter a maior
diversidade possivel de residuos, numa proporcao
aproximadamente igual de “castanhos” e “verdes".



