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Obijectivo: Alertar para a existéncia deste problema

Descri¢do do tema ou projecto:

O Bullying é o termo utilizado para descrever actos violentos de abuso e intimidagao
sistematica de um jovem sobre outro, normalmente apoiado por um grupo, que ocorrem
principalmente nas escolas. E praticado por individuos geralmente mais velhos, sobre
individuos mais novos ou mais fracos fisica ou psicolégicamente.

Os motivos que levam a pratica do Bullying sdo variados, nomeadamente a aparéncia
fisica, deficiéncia etc.

O Bullying pode originar varios problemas nas vitimas, nomeadamente depressao,
perda de auto-estima e em situacfes extremas pode mesmo levar ao suicidio.

Se ndo existir uma deteccdo e intervengdo percoce, o Bullying pode deixar sequelas

irreversiveis no desenvolvimento da personalidade dos jovens envolvidos.

Resultados atingidos ou esperados:

Com este trabalho procuramos sensibilizar as pessoas para 0 tema, assim como
incentivar as vitimas a pedir auxilio aos pais, professores ou outras pessoas em quem
depositem confianca. Pretendemos também que o0s agressores pensem sobre as suas
atitudes perante os outros, alterando 0s seus comportamentos e a sua vivéncia em

sociedade.



