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N° 2/2024 Data: 25 de margo de 2024 Hora: 17:30
Condicdes meteoroldgicas adversas
Assunto Precipitagao, Vento, Agitagao Maritima e Queda de Neve -

Medidas Preventivas

N° Nacional de Emergéncia - 112 GNR de Alfarim - 217 657 670

Bombeiros V. de Sesimbra — 212 288 450 GNR da Quinta do Conde - 217 657 690

GNR de Sesimbra - 217 657 700 Gabinete Municipal de Protegao Civil de Sesimbra — 212 280 521

1. Situagao

De acordo com a informagao disponibilizada pelo IPMA, prevé-se, para as proximas 72 horas:

e Precipitagao, por vezes forte e persistente, que podera ser de granizo e acompanhada de trovoada, a

partir de quarta-feira, dia 27 de margo;

e Vento, por vezes forte, nas terras altas e no litoral oeste com rajadas até 80km/h, ao final da tarde do
dia 25 de margo. Vento com rajadas de 100 km/h nas terras altas, em especial na Serra da Estrela, no
dia 26 de margo. Vento predominando de sudoeste, com rajadas até 85km/h a partir da tarde do dia 27

de margo, nas regides Norte e Centro, podendo ser superiores a 90 km/h nas terras altas;

e Agitagdo maritima, forte com ondas de noroeste na costa ocidental, agravando durante a tarde, do dia
26 de margo, atingindo 6 a 7 metros a norte do Cabo Carvoeiro (altura maxima de 12 metros);

e Queda de neve nas terras altas, em especial do Norte e Centro, descendo a cota gradualmente para
os 600/800 metros, podendo também ocorrer queda de neve nas serras de Sdo Mamede e de

Monchique, na madrugada e manha do dia 26 de marco.
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2. Efeitos Expectaveis

Os episddios tipicos da estacdo sao propicios:

e A ocorréncia de inundagdes em zonas urbanas, causadas por acumulagdo de aguas pluviais por

obstrucéo dos sistemas de escoamento ou por galgamento costeiro;
e Aocorréncia de cheias, potenciadas pelo transbordo do leito de alguns cursos de agua, rios e ribeiras;

e Ainstabilizagdo de vertentes, conduzindo a movimentos de massa (deslizamentos, derrocadas e outros)
motivados pela infiltragdo da agua, podendo ser potenciados pela remogdo do coberto vegetal na

sequéncia de incéndios rurais, ou por artificializacdo do solo;

¢ Ao arrastamento para as vias rodoviarias de objetos soltos, ou ao desprendimento de estruturas méveis
ou deficientemente fixadas, por efeito de episddios de vento forte, que podem causar acidentes com

veiculos em circulagéo ou transeuntes na via publica;
e Piso rodoviario escorregadio, e formagéo de lengdis de agua.
e Possiveis acidentes na orla costeira, devido a forte agitagdo maritima;

e Ao arrastamento para as vias rodoviarias de objetos soltos, ou ao desprendimento de estruturas moveis
ou deficientemente fixadas, por efeito de episodios de vento forte, que podem causar acidentes com

veiculos em circulagdo ou transeuntes na via publica;
¢ Desconforto térmico na populagéo pela conjugagao da temperatura minima baixa e do vento;

e Possibilidade de queda de ramos ou arvores, bem como de afetacdo de infraestruturas associadas as

redes de comunicagdes e energia.

3. Medidas de Autoprotegao

O Gabinete do Servico Municipal de Protecdo Civil de Sesimbra recomenda a populagdo a tomada das

necessarias medidas de precaucao e especial aten¢do as possiveis consequéncias:
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e Cada cidaddo deve adotar uma atitude pro-ativa, nomeadamente assegurando a desobstrugdo dos
sistemas de escoamento de aguas pluviais dos quintais e/ou varandas e a limpeza de sargetas,

algerozes e caleiras dos telhados de habitagdes.

e Adotar uma conducdo defensiva, reduzindo a velocidade e tendo especial cuidado com a possivel

formacao de gelo nas vias rodoviarias;

o Nao atravessar zonas inundadas, de modo a precaver o arrastamento de pessoas ou viaturas para

buracos no pavimento ou caixas de esgoto abertas;

e Ter especial cuidado na circulagdo e permanéncia junto de areas arborizadas, estando atento para a

possibilidade de queda de ramos ou arvores em locais de vento mais forte;

e Ter especial cuidado na circulagdo junto a zonas ribeirinhas historicamente mais vulneraveis a

fendmenos de transbordo dos cursos de agua;

e Estar atento as informagdes da meteorologia e as indicagdes da Protecdo Civil e Forgas de Seguranga.

O Gabinete do Servico Municipal de Protecdo Civil de Sesimbra apela a atencdo de todos para a

observancia das situacoes acima descritas, que se adotem e divulguem as medidas preventivas

enunciadas, com vista a mitigacdo dos riscos descritos e por forma a salvaguardar a protecao dos

cidadaos e dos seus bens.
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