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REGULAMENTO INTERNO DO CAMPO DE FERIAS “FERIAS JOVEM” M

Como forma de dar resposta as familias que, apds o término do ano letivo, tém necessidade e aspiragao de ver

as suas criangas inscritas num programa de atividades que os acolha no periodo de férias de verdo, a Camara A—
Municipal de Sesimbra desenvolve ha varios anos o Projeto “Férias Jovem - Brincar Sesimbra®’, que
contempla a existéncia de um campo de férias.

O campo de férias “Férias Jovem" tem como objetivo proporcionar uma resposta pedagogica de cariz informal,
descontraido, mas com valor acrescentado para as criangas € jovens das 3 freguesias do concelho de
Sesimbra, na qual os participantes possam usufruir das atividades de forma divertida, mas pedagogicamente
enriquecedora. Assim, séo oferecidas aos participantes atividades de natureza cultural, educativa, desportiva e

recreativa.

0O campo de férias “Férias Jovem" tem tido uma procura crescente por parte de encarregados de educagao que
recorrem ao mesmo, confiando as suas criangas € jovens ao cuidado do projeto, o que vem confirmar, por um
lado a qualidade na prestagéo de servicos e por outro a necessidade de se contribuir para uma maior oferta de
campos de férias no concelho nos meses de verao.

A organizagdo deste projeto, envolve um elevado nimero de pessoas qualificadas que, com motivagao e
profissionalismo concretizam o processo, para que no final se venha a obter o sucesso projetado.

O Decreto-Lei n.° 32/2011, de 7 de margo, que estabelece o regime juridico de acesso e de exercicio da
atividade de organizagdo de campos de férias, prevé no n.°1 do artigo 13.° a obrigacdo das entidades
organizadoras elaborarem um regulamento intemo que defina os direitos, deveres e regras a observar por
todos os elementos que integram o campo de férias e as suas atividades, para que todos figuem cientes do
modo como podem e devem orientar as suas atitudes nos espagos e momentos partilhados.

No sentido de dar cumprimento &s obrigagdes legais e clarificar objetivamente o funcionamento interno do
campo de férias, nos termos do n.°1 do artigo 13.° do Decreto-Lei n.°32/2011, de 7 de marco, a Camara
Municipal aprova, ao abrigo da alinea k) do n.°1 do art.’33.° do Anexo | da Lei n.°75/2013, de 12 de setembro,

o presente regulamento interno.

CAPITULO|
DISPOSIGOES GERAIS
Artigo 1.°
Objeto
O presente regulamento intemo estabelece os direitos, deveres e regras a observar por todos os elementos

que integram o campo de férias n&o residencial designado “Férias Jovem’”.

e e e =S
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Artigo 2.° S? @ c

Entidade organizadora
1- A entidade organizadora do campo de férias “Férias Jovem" é a Camara Municipal de Sesimbra, registada '::'-j
junto do Instituto Portugués do Desporto e da Juventude com o n.° 197/DRLVT.
2- Cabe a entidade organizadora: Aﬁ,’-

a) Definir e cumprir 0 programa e o contetdo das atividades propostas; 1

b)  Selecionar o coordenador, cocoordenadores e monitores do projeto;

c) Contratar os animadores;

d) Definir os locais de realizagdo das atividades conforme as especificidades das mesmas.

e) Assegurar 0 acompanhamento permanente dos participantes durante todas as atividades;

f)  Cumprir as normas legais relativas ao transporte coletivo de criangas previstas na Lei n.° 13/2006, de
17 de abril, alterado pela Lei n.°17-A/2006, de 2 de junho, pelo Decreto-Lei n.° 255/2007, de 13 de
julho e pela Lei n.° 5/2013, de 22 de janeiro;

g) Dar prévio conhecimento as entidades competentes e encarregados de educagdo das alteracdes a
planificagdo inicial, caso venham a verificar-se;

h) Apresentar as entidades competentes, no prazo por elas estipulado apds a conclusao da atividade, o
relatorio final de atividades;

i) Informar as entidades policiais, o delegado de salde e corpo de bombeiros da area onde se realiza o
campo de férias, com uma antecedéncia minima de quarenta e oito horas em relagé&o ao inicio das
respetivas atividades, com a indicagdo clara da sua localizagéo e calendarizagao;

i) Ter disponivel, durante todo o periodo em que decorre o campo de férias, através do seu
coordenador, o regulamento intermo, o plano de atividades, as apdlices de seguro, os contactos das
entidades do local da atividade e dados de inscrig@o de cada participante.

Artigo 3.°
Objetivos do campo de férias
S&o objetivos campo de férias:
a) Contribuir para o incremento de propostas devidamente orientadas para ocupagao dos tempos livres
das criangas e dos jovens no Concelho de Sesimbra nos meses de Verao.
b) Despertar o gosto da crianga e do jovem por atividades de iniciag&o e animacao desportiva e artistica
oferecendo simultaneamente as bases para a continuagdo da pratica das atividades eleitas pelos

praticantes.

T R T e e e e e g
Pagina 3
REGULAMENTD INTERND 00 CAMPD DE FERIAS "FERIAS Jovem”



S=S!MBRA 2PN
LAMARA MUNICIPAL DE SESIMBRA % "’(\“

Artigo 4.° }

—

Natureza das atividades —1—7

O campo de férias dinamiza atividades de natureza cultural, educativa, desportiva e recreativa. O
7 / il

Artigo 5.° ‘7 '

Organizagao do campo de férias

1- Os participantes séo distribuidos por 7 nlcleos organizados da seguinte forma:

a) 2 Nucleos com sede em Sesimbra;

b) 2 Ndcleos com sede em Sampaio;

c) 1 Nicleo com sede em Alfarim;

d) 2 Nacleos com sede na Quinta do Conde.
2- Quando existam dois ncleos na mesma sede um destina-se a criangas entre os 6 e os 10 anos de idade e
outro a criangas entre os 10 e os 13 anos.
3- Cada um dos grupos sera permanentemente acompanhado por uma equipa consfituida por um
cocoordenador e monitores em nimero correspondente aos racios legalmente fixados.

Artigo 6.°
Destinatarios
1- Sem prejuizo do disposto no nimero seguinte, o campo de férias destina-se a criangas com idades
compreendidas entre os 7 e os 13 anos, feitos a data do inicio das atividades.
2- As criangas que ainda ndo tenham completado 7 anos & data do inicio das atividades, podem inscrever-se
desde que ja frequentem o primeiro ano do ensino basico e apresentem documento comprovativo da matricula

ou de frequéncia da escola no momento da inscrigao.

Artigo 7.°
Instalacoes
As atividades decorrem em espagos cobertos ou descobertos, sendo realizadas em instalagdes desportivas
municipais, em instalagdes do movimento associativo ou de outras entidades, preferencialmente, do Concelho.

Artigo 8.°
Periodo e horario de funcionamento

1- As atividades do campo de férias decorrem nos dias Uteis do més de julho de 2° a 6° feira, entre as 9 horas
e as 17h30 horas.

e L T T e e e ————————
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2- Podem ser constituidos ntcleos com um horério mais alargado, atendendo, entre outras, & faixa etaria dos

)

participantes.

Artigo 9.°

Inscrigao
1- A inscrigo é efetuada mediante preenchimento de formulério online no portal da Camara Municipal e deve
ser acompanhada dos seguintes documentos:

a) Copia do documento de identificagéo do participante (cartdo de cidadao ou bilhete de identidade),
devidamente autorizada ou apresentagao do mesmo para confirmagao dos dados nos locais indicados
para o efeito;

b) Declaragéo das Finangas comprovativa do domicilio fiscal do participante;

c) Comprovativo de matricula numa escola do Concelho de Sesimbra;

d) Comprovativo de inscricao no primeiro ano de escolaridade obrigatoria no caso dos participantes que
ainda ndo tenham completado 7 anos de idade a data do inicio das atividades.

2- As inscrigdes estdo sujeitas a um nimero limite de vagas, criando-se uma lista de espera para as que

excederem esse numero.

3- As inscricdes sdo avaliadas por ordem de entrada, sendo aceites aquelas que contenham os documentos
referidos no n.°1 e em que se verifique que:

a) A crianga tem idade para participar no campo de férias;

b) A crianga é residente e estudante no Concelho;

¢) Tem vaga nos nicleos a que se candidata.

4- Caso a inscrigdo ndo relina os requisitos previstos nas alineas b) e c) do nimero anterior, a crianca &
inscrita em lista de espera, sendo enviado um SMS a informar da situagao.

5- Caso a inscrigdo esteja devidamente instruida € emitida e enviada, por SMS, uma referéncia multibanco
para pagamento no prazo méaximo de 48 horas para que a inscrico seja dada como concluida.

6- Caso 0 pagamento ndo seja efetuado no prazo referido no niimero anterior, a referéncia multibanco caduca
e consequentemente a inscrigao tambem.

7- Em caso de desisténcia de um participante inscrito, a vaga € preenchida pelo primeiro inscrito em lista de
espera, que deve efetivar o pagamento num prazo de 48 horas.

e s e e S
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CAPITULO Il
ELEMENTOS DO CAMPO DE FERIAS

Artigo 10.° (?
Elementos do campo de férias

1- O campo de férias integra como elementos o pessoal técnico e os participantes.
2- No ambito do pessoal técnico, o campo de férias conta, no minimo, com o seguinte:

a) Coordenador e cocoordenadores;

b) Monitores.
3- O coordenador, os cocoordenadores e os monitores devem estar devidamente preparados e habilitados
para o exercicio das fungGes a desempenhar, podendo ser afetos ao campo de férias estagiarios e voluntarios.
4- O campo de férias conta com animadores que sao contratados para dinamizarem atividades especificas.

Artigo 11.°
Coordenador e cocoordenadores
1- O coordenador é o responsavel pelo funcionamento do campo de férias, cabendo-lhe a superintendéncia
técnica, pedagogica e administrativa das atividades e sendo coadjuvado pelos cocoordenadores.
2- Sé&o deveres do coordenador:

a) Elaborar o cronograma das atividades do campo de férias e acompanhar a sua execugao;

b) Coordenar a agéo do corpo técnico;

c) Colaborar na selegdo dos monitores;

d) Assegurar a realizagdo do campo de férias no estrito cumprimento da legislacao aplicavel, bem como
do presente regulamento e conforme o projeto pedagogico e de animagao;

e) Zelar pela prudente utilizagao dos equipamentos e pela boa conservagao das instalagoes;

f) Manter permanentemente disponivel e garantir o acesso da ASAE a informag&o referida no n.°2 do
art.°17.° do Decreto-Lei n,°32/2001, de 7 de margo, que estabelece o regime juridico de acesso e de
exercicio da atividade de organizagao de campos de férias;

g) Garantir o cumprimento das normas de salde, higiene e seguranca.

3- E obrigagdo dos cocoordenadores coadjuvar o coordenador no cumprimento dos deveres previstos no
numero anterior, bem como:

a) Colaborar na elaboragdo do cronograma das atividades do campo de ferias e acompanhar a sua boa

execugao;

b) Colaborar na selegao dos monitores;

R e e e e ———
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Assegurar a realizagdo em cada nlcleo do campo de férias no estrito cumprimento da legislagdo
aplicavel, bem como do presente regulamento e conforme o projeto pedagogico e de animagao;

Zelar pela prudente utilizag&o dos equipamentos e pela boa conservagéo das instalagées;

Garantir o cumprimento das normas de salde, higiene e seguranga;

Promover o respeito pelas normas ambientais e de protegdo da natureza junto de todos os

q

intervenientes.

Artigo 12.°
Monitores

1- Compete aos monitores acompanhar os participantes durante a execugdo das atividades do campo de

férias, de acordo com o previsto no plano de atividades.

2- Constituem deveres dos Monitores, designadamente:

a)

b)

c)
d)

9

Participar na organizagdo das atividades do campo de férias e executar as suas instrugdes,
dinamizando a realizagéo das atividades dentro da sua equipa;

Acompanhar os participantes durante as atividades, prestando-lhes todo o apoio e auxilio de que
necessitem;

Cumprir e assegurar o cumprimento, pelos participantes, das normas de salde higiene e seguranga;
Verificar a adequagao e as condigbes de conservacao e de seguranca dos materiais a utilizar pelos
participantes, bem como zelar pela manutengéo dessas condigdes;

Zelar pela segurancga e bem-estar de todos os participantes;

Contribuir para a formagdo e realizagdo integral das criancas e jovens, promovendo o
desenvolvimento das suas capacidades, estimulando a sua autonomia e criatividade, incentivando a
formagao de cidadaos responsaveis e democraticamente ativos na vida;

Respeitar a natureza confidencial da informag&o relativa aos participantes e respetivas familias.

Artigo 13.°
Animadores

1- Compete aos animadores dinamizar atividades em &reas como o desporto, as artes plasticas, as artes

performativas, a educagéo, a animagao, a musica, o ambiente ou outras.

2- Sem prejuizo de estarem sujeitos aos mesmos deveres dos monitores no que for aplicavel as suas

atividades, constituem deveres especificos dos animadores executar as atividades para as quais foram

contratados, zelando pela integragao de todos os participantes e garantindo sempre a sua salude e bem-estar.
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Artigo 14.°
Participantes

1- No ato de inscrigdo dos participantes esta disponivel online informag&o detalhada acerca da organizagao
do campo de férias.

b T Lg\g

2- A documentagao referida no nimero anterior deve conter, designadamente:
a) A identificagdo da Camara Municipal e meios de contacto;
b) O projeto pedagogico e de animagao; \
¢) O regulamento interna;
d) O cronograma das atividades;
e) O seguro;
f) O local da realizagdo das atividades;
g) O namero de registo da Camara Municipal.
3- Constituem direitos dos participantes:
a) O acompanhamento por pessoal técnico durante todas as atividades;
b) Receber uma refeicdo diaria, equilibrada em quantidade suficiente, adequada a sua idade e &
natureza das atividades;
c) Beneficiar de condigdes de higiene, de acordo com o contexto das atividades;
d) Ver garantidas as condicdes de seguranca por forma a ser respeitada a sua integridade fisica e moral;
e) Estar coberto por um seguro de acidentes pessoais durante o periodo das atividades;
f) Gozar de um ambiente e programa que proporcionem condigdes para o seu desenvolvimento fisico,
cultural, moral e civico e para a formac&o da sua personalidade;
@) Ser tratado com respeito e correcdo por qualquer elemento da equipa técnica e pelos outros
participantes,
h) Ver garantida a confidencialidade dos elementos e informagdes constantes da sua ficha de inscrigdo;
i)  Apresentar criticas e sugestGes relativas ao funcionamento do campo de férias;
j) Serouvido pelo pessoal técnico em todos os assuntos do seu interesse.
4- S&o deveres dos participantes:
a) Respeitar as disposicoes do presente regulamento, bem como as instrugdes dadas pelo pessoal
técnico;
b) Cumprir todas as regras higio-sanitarias;
c) Tratar com respeito e corrego os elementos do pessoal técnico e outros participantes;
d) Ser leal para com o pessoal técnico e 0s seus colegas;
¢) Comparecer no nicleo no horério estabelecido e nele permanecer durante o periodo previsto, salvo

autorizagéo por escrito do representante legal;

Pagina 8
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4- Caso os pais ou representantes legais pretendam que o seu educando integre o nicleo do camp de férias (
em conjunto com determinados familiares ou conhecidos, devem declara-lo no ato de inscrigao, n&o garantindo
—

a Camara Municipal que tal seja concretizado.

_h
CAPITULO Ill ‘\ /?/
CONDIGOES ESPECIFICAS '
Artigo 16.°
Material necessario a pratica das atividades
1- Os participantes devem utilizar vestuario pratico e confortavel, adequado as atividades programadas,
sapatilhas e meias, bem como fazer-se acompanhar de um recipiente para agua para encher ao longo do dia.
2- Na realizagéo de atividades de piscina devem usar fato de banho, touca, chinelos, toalha, 6culos e tampdes
para os ouvidos caso necessario, bem como trazer roupa interior e produtos de higiene pessoal.
3- Nas atividades na praia devem os participantes usar fato de banho ou biquini, toalha, protetor solar,
chinelos.
4- Nas atividades que se realizam em espagos exteriores € aconselhavel aos participantes o uso de
boné/chapéu e protetor solar.

Artigo 17.°
Alimentagdo
1- No periodo de permanéncia dos participantes sera fornecido apenas o almogo.
2- Os lanches para o meio da manha e da tarde séo da responsabilidade dos participantes, devendo ser
equilibrados e adequar-se & atividade a realizar, bem como as condigdes de conservagao existentes.

Artigo 18.°
Proibigoes
Nao é permitido aos elementos do campo de férias terem na sua posse ou introduzirem nos nlicleos:
a) Bebidas alcodlicas e estupefacientes;
b) Medicamentos, exceto nos casos em que se encontrem medicados de acordo com receita médica;
¢) Objetos cortantes ou outros, que pela sua perigosidade coloquem em risco a integridade fisica dos
elementos;
d) Armas de qualquer espécie.
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1- Os participantes devem evitar ser portadores de quantias em dinheiro muito elevadas ou de objetos de

Artigo 19.°
Dinheiro e objetos valiosos

valor, designadamente psp s, jogos eletrénicos, MP3/4, IPOD, telemoveis, entre outros.

L4

2- A Camara Municipal néo se responsabiliza por perdas, danos ou extravio de qualquer tipo de pertence dos /f\/

.

participantes.

Artigo 20.°
Perdidos e achados
1- E disponibilizado um espago proprio para os “Perdidos e Achados” em cada niicleo onde sao depositados e
registados os objetos encontrados.
2- Os monitores anunciam regularmente os achados pelo modo mais conveniente junto dos participantes.
3- Se os objetos néo forem reclamados pelo dono dentro do prazo de um ano do antncio referido no niimero
anterior, consideram-se propriedade da Camara Municipal, que Ihe dara o destino que entender.

Artigo 21.°
Seguro

A Camara Municipal celebra um contrato de seguro que cubra acidentes pessoais dos participantes, com o
valor e ambito de cobertura legalmente definidos.

CAPITULO IV
DISPOSIGOES FINAIS
Artigo 22.°

Livro de reclamagoes
1- No cumprimento da legislacdo em vigor, o Campo de Férias possui livro de reclamagoes.
2- 0 livro de reclamagbes deve ser disponibilizado sempre que solicitado.
3- O original da folha de reclamag&o deve ser enviado a ASAE, entidade competente para fiscalizar e instruir
0s respetivos processos de contraordenagéo.

Artigo 23.°
Devolugao do valor da inscrigao
1- Em casos devidamente justificados e mediante requerimento dirigido ao Presidente da Camara Municipal
instruido com documento comprovativo, pode haver lugar a devolugéo do valor pago a titulo de inscriggo.
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2- Em casos de forga maior em que a crianga seja impedida de frequentar o campo de férias, a devoluggo do PU\
-

Artigo 24.° ‘\ —;-;/

Cancelamento \

valor de inscrigao sera efetuada pela fragdo de tempo ndo utilizada, deduzida do valor de inscrigéo pago.

A Camara Municipal pode efetuar alteragbes ao programa de atividades ou até de o cancelar em casos
devidamente justificados, disso informando os encarregados de educagéo com a maior brevidade possivel.

Artigo 25.°
Casos omissos

As duvidas e casos omissos resultantes da aplicagéo do presente regulamento serdo resolvidos pelo pessoal
técnico.
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