
GeralMasculinoFeminino

Colocacao Numero Atleta Sexo Idade Equipa
1 523 ALEXANDRE MENDES M 21 ESTRELAS SJ BRITO
2 380 FRANCISCO FREDERICO M 24 CF OS BELENENSES
3 379 BRUNO RUAS M 19 CF OS BELENENSES
4 374 HUGO PATROCINIO M 21 CC LUZ VIDA
5 368 CLADIO PINHEIRO M 15 CC LUZ VIDA
6 372 DANIEL CANDEIAS M 18 CC LUZ VIDA
7 453 ROBERT POPOV M 28 EUL
8 509 FREDERICO CONCEIÇAO M 16 AN SEIXAL
9 514 BRUNO ANTUNES M 19 AN SEIXAL

10 367 JOAO SERRA M 15 CC LUZ VIDA
11 512 DIOGO BORGES M 17 AN SEIXAL
12 358 SARA COSTA F 14 CC LUZ VIDA
13 413 LUIS MARTINS M 15 AN AMORENSE
14 519 RICARDO PEREIRA M 32 INDIVIDUAL
15 474 PEDRO SILVA M 23 ACADEMIA ALMADENSE
16 424 ANA MENDES F 17 INDIVIDUAL
17 373 CARLOS MESQUITA M 19 CC LUZ VIDA
18 515 URIEL MATEUS M 20 AN SEIXAL
19 296 FABIO AZINHEIRINHA M 16 EN CM MONTEMOR
20 366 FABIO GONÇALVES M 14 CC LUZ VIDA
21 359 CATARINA CLEMENTE F 14 CC LUZ VIDA
22 393 RAUL SIMOES M 22 CN MASTERS ALMADA
23 500 FILIPE FRAQUEIRO M 14 CSC BOM SUCESSO
24 363 CATIA VALENTE F 24 CC LUZ VIDA
25 362 CAROLINA MONTEIRO F 16 CC LUZ VIDA
26 511 BRUNO CUSTODIO M 19 AN SEIXAL
27 360 CLAUDIA TEODOSIO F 15 CC LUZ VIDA
28 378 ANA LEITE F 22 CN MIRANDA CORVO
29 354 RICARDO FIGUEIREDO M 21 CN SETUBALENSE
30 418 DAVID MARTINS M 26 AN AMORENSE
31 501 RICARDO BATISTA M 15 CSC BOM SUCESSO
32 361 DANIELA SANTOS F 15 CC LUZ VIDA
33 447 INES GARCIA F 14 EUL
34 499 DANIEL SOARES M 14 CSC BOM SUCESSO
35 516 DILIANA MATEUS F 20 AN SEIXAL
36 408 ANA SERODIO F 17 AN AMORENSE
37 397 JOAO PEREIRA M 39 CN MASTERS ALMADA
38 404 LUIS MAIA M 17 AN AMORENSE
39 409 CHEILA ALEXANDRE F 17 AN AMORENSE
40 399 LUIS FEITEIRA M 42 CN MASTERS ALMADA
41 491 RENATO NOVAIS M 21 ACADEMIA ALMADENSE
42 298 GUILHERME SA M 16 EN CM MONTEMOR
43 394 PABLO TAVARES M 24 CN MASTERS ALMADA
44 364 CARLOS RAFAEL M 14 CC LUZ VIDA
45 416 RICARDO MOREIRA M 14 AN AMORENSE
46 375 JOAQUIM CONDE M 22 CC LUZ VIDA
47 513 RICARDO CARRILHO M 18 AN SEIXAL
48 412 MIGUEL ALEXANDRE M 15 AN AMORENSE
49 405 ANDRE COUTINHO M 17 AN AMORENSE
50 520 ANTONIO NEVES M 35 INDIVIDUAL
51 503 JOAO CARRINHAS M 17 CSC BOM SUCESSO
52 371 PEDRO CARDOSO M 17 CC LUZ VIDA
53 383 MARTA SILVA F 18 CF OS BELENENSES
54 510 TANIA ANTUNES F 14 AN SEIXAL
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55 528 JOAO CARDOSO M 21 ESTRELAS SJ BRITO
56 521 NUNO DIAS M 31 INDIVIDUAL
57 427 FREDERICO ESCUNA M 37 A AGUAS ABERTAS
58 426 PEDRO MILITAO M 47 A AGUAS ABERTAS
59 400 CARLOS CORREIA M 56 CN MASTERS ALMADA
60 420 ALEXANDRA INACIO F 25 INDIVIDUAL
61 370 JOAO CARDOSO M 17 CC LUZ VIDA
62 432 ALEXANDRE VARGAS M 42 LEOES SUL
63 456 ANA MONTEIRO F 19 CC LUZ VIDA
64 395 MANUEL CARDOSO M 31 CN MASTERS ALMADA
65 388 RITA PINTO F 23 CN MASTERS ALMADA
66 389 RITA CORREIA F 29 CN MASTERS ALMADA
67 451 TIAGO GAMEIRO M 27 EUL
68 301 PEDRO BARBOSA M 25 INDIVIDUAL
69 291 FRANCISCO PEREIRA M 16 EN CM MONTEMOR
70 444 MAFALDA GOMES F 15 EUL
71 443 CAROLINA GARCIA F 15 EUL
72 299 LUIS LAMBUÇA M 14 EN CM MONTEMOR
73 349 EDUARDO COSME M 40 AN ESTORIS
74 527 FILIPE MARQUES M 23 ESTRELAS SJ BRITO
75 402 DIOGO GOUVEIA M 17 AN AMORENSE
76 293 JOAQUIM VITORINO M 17 EN CM MONTEMOR
77 410 RAQUEL MARTINS F 17 AN AMORENSE
78 396 ANTONIO SANTINHA M 39 CN MASTERS ALMADA
79 403 IVO SERODIO M 17 AN AMORENSE
80 498 MARCO TEIXEIRA M 14 CSC BOM SUCESSO
81 502 RICARDO SILVA M 16 CSC BOM SUCESSO
82 508 DIOGO BERNARDO M 16 CSC BOM SUCESSO
83 307 JOSE CARVALHO M 49 REST BARCA DELTA
84 487 RICARDO DINIZ M 31 ACADEMIA ALMADENSE
85 286 BRUNO CANHAO M 23 INDIVIDUAL
86 437 SOFIA SANTOS F 29 INDIVIDUAL
87 267 FERNANDO BATISTA M 22 INDIVIDUAL
88 384 MONICA PEIXE F 27 CF OS BELENENSES
89 261 RUI MARTINS M 30 AUTENTICO FITNESS C
90 341 CARLOS F VALIDO M 17 INDIVIDUAL
91 504 SARA BREIA F 18 CSC BOM SUCESSO
92 282 RACHAEL DICKENS F 43 INDIVIDUAL
93 398 JORGE PEREIRA M 40 CN MASTERS ALMADA
94 387 CATIA SANTOS F 20 CN MASTERS ALMADA
95 386 ANDRE BRANCO M 18 CN MASTERS ALMADA
96 252 MIGUEL MENDES M 17 INDIVIDUAL
97 391 GUILHERME CARVALHO M 16 CN MASTERS ALMADA
98 507 ANA CARVALHO F 17 CSC BOM SUCESSO
99 452 CLARA RAINHO F 31 EUL

100 480 FERNANDO ALEXANDRE M 38 ACADEMIA ALMADENSE
101 479 RUBEN ANICETO M 25 ACADEMIA ALMADENSE
102 486 JOSE MARTINS M 36 ACADEMIA ALMADENSE
103 496 GONÇALO ESTEVES M 16 CSC BOM SUCESSO
104 524 MARIO SANTOS M 23 ESTRELAS SJ BRITO
105 331 JOSE PAULO M 23 REST BARCA DELTA
106 526 INES COSTA F 19 ESTRELAS SJ BRITO
107 294 PATRICIA TRINDADE F 18 EN CM MONTEMOR
108 484 FILIPE DIAS M 22 ACADEMIA ALMADENSE
109 276 RUI DUARTE M 31 INDIVIDUAL
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110 522 LUIS ALMEIDA M 36 INDIVIDUAL
111 295 TERESA ROQUE F 16 EN CM MONTEMOR
112 440 RICARDO FERREIRA M 28 OS TIJOLOS
113 269 ANTONIO FIGUEIREDO M 42 INDIVIDUAL
114 310 JOAO MARQUES M 36 REST BARCA DELTA
115 315 PEDRO FILIPE M 48 REST BARCA DELTA
116 471 PEDRO PAULO M 31 ACADEMIA ALMADENSE
117 478 MIGUEL PEDRO M 25 ACADEMIA ALMADENSE
118 450 ANA MARTINS F 34 EUL
119 268 ALEXANDRE GOUVEIA M 23 INDIVIDUAL
120 324 ANTONIO CASCAIS M 43 REST BARCA DELTA
121 472 MARIA INES F 17 ACADEMIA ALMADENSE
122 290 JOAO BARNABE M 20 EN CM MONTEMOR
123 350 JOAO GALHARDAS M 38 AN ESTORIS
124 309 LUIS JOSE M 50 REST BARCA DELTA
125 300 CARLA PICANÇO F 14 EN CM MONTEMOR
126 461 MARIO COELHO M 22 CN SESIMBRA
127 481 FABIO CARVALHA M 25 ACADEMIA ALMADENSE
128 254 RUI PEREIRA M 35 INDIVIDUAL
129 485 NUNO PEIXOTO M 36 ACADEMIA ALMADENSE
130 433 PAULO MONTEIRO M 48 INDIVIDUAL
131 251 RITA MARTELO F 29 INDIVIDUAL
132 297 DAVID MALVEIRA M 18 EN CM MONTEMOR
133 333 LUCIO PORTUGUES M 25 INDIVIDUAL
134 458 SARA RAFAEL F 19 CN SESIMBRA
135 419 CARLOS ALVES M 44 AN ESTORIS
136 277 ANA CABRITA F 20 INDIVIDUAL
137 439 RAUL MOURA M 24 OS TIJOLOS
138 338 JOAO FERREIRA M 29 INDIVIDUAL
139 449 JOANA CUNHA F 28 EUL
140 462 JOAO SANTOS M 22 CN SESIMBRA
141 421 NUNO SCARPA M 33 INDIVIDUAL
142 464 PEDRO FRAZAO M 29 CN SESIMBRA
143 382 PEDRO SILVA M 26 CF OS BELENENSES
144 275 CARLOS COSTA M 38 INDIVIDUAL
145 463 FLAVIO PEREIRA M 19 CN SESIMBRA
146 436 ANA MALVEIRA F 16 EN CM MONTEMOR
147 438 PEDRO MACHADO M 39 INDIVIDUAL
148 347 TIAGO BENTO M 32 AN ESTORIS
149 467 RUI TAVARES M 35 ACADEMIA ALMADENSE
150 304 JOSE BERNARDES M 40 INDIVIDUAL
151 466 JOSE FERREIRA M 42 INDIVIDUAL
152 401 CUSTODIO PALMA M 60 INDIVIDUAL
153 488 NELSON FERREIRA M 27 ACADEMIA ALMADENSE
154 476 ISABEL OLIVEIRA F 48 ACADEMIA ALMADENSE
155 311 CARLOS MACEDO M 31 REST BARCA DELTA
156 263 PAULO SOARES M 38 AUTENTICO FITNESS C
157 278 JOSE MATOS M 38 INDIVIDUAL
158 346 LUIS VIEGAS M 33 AN ESTORIS
159 272 JOSE NEVES M 42 CA BARREIRO
160 271 ANTONIO NEVES M 48 CA BARREIRO
161 337 LUIS SOUSA M 43 INDIVIDUAL
162 312 ZACARIAS LOURENÇO M 62 REST BARCA DELTA
163 279 ANTONIO PEREIRA M 53 INDIVIDUAL
164 306 LUIS PIRES M 50 INDIVIDUAL
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165 340 CARLOS VALIDO M 41 INDIVIDUAL
166 273 ESMERALDA CAMARA F 32 CA BARREIRO
167 314 JOSE ELISBAO M 62 REST BARCA DELTA
168 319 ANTONIO FRANCISCO M 49 REST BARCA DELTA
169 270 ANTONIO MACHADO M 42 INDIVIDUAL
170 274 HUGO VELEZ M 32 CA BARREIRO
171 303 ANTONIO SILVA M 62 INDIVIDUAL
172 441 NUNO DUARTE M 32 OS TIJOLOS
173 334 ANDRE MENDES M 26 INDIVIDUAL
174 258 MICHEL BOUTRAND M 54 INDIVIDUAL
175 332 SANTOS VICTOR M 43 REST BARCA DELTA
176 493 JOSE SILVEIRA M 43 INDIVIDUAL
177 345 VALDEMAR VILAR M 71 INDIVIDUAL
178 348 MARIO FIRMINO M 51 AN ESTORIS
179 457 RAQUEL SOUSA F 15 INDIVIDUAL
180 284 PAULO VIANA M 61 INDIVIDUAL
181 459 ANDREIA MARAVILHAS F 16 CN SESIMBRA
182 460 MARTA CABRAL F 17 CN SESIMBRA
183 428 MARCELINO PASSOS M 61 A AGUAS ABERTAS
184 322 RUI CORTES M 54 REST BARCA DELTA
185 259 MARIO CHAGAS M 57 INDIVIDUAL
186 468 SONIA SILVA F 31 ACADEMIA ALMADENSE
187 289 ALVARO MONTEIRO M 66 INDIVIDUAL
188 280 PAULO BRITO M 50 INDIVIDUAL
189 283 JOSE ALFAIA M 81 INDIVIDUAL
190 330 CARLOS XAVIER M 45 REST BARCA DELTA
191 494 CARLOS SILVA M 45 INDIVIDUAL
192 326 AURELIO SOUSA M 71 REST BARCA DELTA
193 483 MANUEL SOBREDA M 41 ACADEMIA ALMADENSE
194 257 DIDIER PAYERNE M 42 INDIVIDUAL
195 490 THORSTEN LUDEWING M 38 ACADEMIA ALMADENSE
196 423 JAIME SEVERINO M 40 INDIVIDUAL
197 253 CRISTIAN CAMBIER M 52 INDIVIDUAL
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