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Pelas Terras de Calhariz
Moagem de Sampaio

28]|Imar, y
Do Castelo ao Santuario
do Cabo Espichel
Castelo de Sesimbra

Na Rota dos Dinossauros
G.D.U. Azoia

A Conquista de Sesimbra
Castelo de Sesimbra

Grau de dificuldade: médio

Prego: 1,5€ - pagos no ponto de encontro.
(aso possua seguro préprio ndo necessita efetuar pagamento.
Deve, no entanto, dar esta informagao no ato da inscricdo.

Nota:

A atividade s se realizard com um minimo de 10 inscritos
até 2 dias antes da data do percurso.

Material obrigatorio:

- Bicicleta (BTT);

- Capacete (uso obrigatério);
- Roupa e calcado adequado;
- Agua.

Inscricoes/elinformacoes:

Divisdo de Educacao e Desporto

Av. da Liberdade n.2 55 1.9, Sesimbra
Tm.: 93998 24 85 /Fax: 21 228 82 65
E-mail: sergio.jorge@cm-sesimbra.pt




