
Tendo em vista as valências paisagísticas, geológicas e 
biológicas da Lagoa de Albufeira, estão a ser levados a 

cabo esforços para a criação da Área Protegida de Âmbito 
Local – Reserva Natural.
Neste sentido é proposta a criação do Centro de Estudos e 

Interpretação Ambiental da Lagoa de Albufeira (CEILA).
Com o objetivo de dotar este Centro de um conteúdo que, 

para além dos valores ambientais, integre também os valo-
res históricos, sociológicos e antropológicos que nos per-
mitam a compreensão humana desta localidade, dotando o 
Centro de instrumentos de gestão que orientem a interven-
ção na futura reserva, está a ser levado a cabo um estudo so-
bre a história e antropologia da Lagoa de Albufeira.
Este estudo é o primeiro passo para a recolha de testemu-

nhos sobre a identidade, constituída pela memória do pas-
sado e pelos relatos da vida contemporânea das pessoas que 
vivem e residem na Lagoa; das pessoas que sendo das lo-
calidades vizinhas (Aiana, Caixas, Alfarim, Aldeia do Me-
co) tinham e têm com a Lagoa uma relação de proximida-
de, por motivos de trabalho ou por outros, e ainda daqueles 
que procuram a Lagoa para fins de recreio e/ou de lazer. Pa-
ra além dos testemunhos históricos já devidamente regis-
tados sobre a Lagoa, e que remontam talvez ao século XIV, 
importa, portanto, que tenhamos presente o valor dos teste-

munhos dos que ainda nos são contemporâneos e cuja me-
mória queremos que seja ouvida e passada para as gerações 
futuras, para que não se perca no tempo a história mais re-
cente de um lugar.
Este estudo será desenvolvido em parceria entre a Câmara 

Municipal de Sesimbra, o Instituto de Estudos e Literaturas 
Tradicionais e a Liga dos Amigos da Lagoa de Albufeira.
Para levarmos a bom porto este trabalho, contamos com a 

participação da população local, nomeadamente no apoio 
à recolha de informação e documentação sobre a história e 
tradições da Lagoa, e também pela participação em conver-
sas temáticas a realizar no decorrer do processo de estudo.
No dia 24 de maio, pelas 15 horas, no Auditório do Parque 

de Campismo O Repouso contamos com a sua presença e 
participação na primeira conversa com a população da La-
goa de Albufeira e localidades vizinhas. Pretende-se que es-
te encontro permita que os presentes contem as suas his-
tórias sobre a Lagoa e que possam partilhar fotografias e 
documentos que nos referenciem na história mais antiga e 
também na história mais recente deste lugar.

Contamos com a sua participação!
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