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Aos sabados das 11h as 12h
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JOGO DE TODAS AS IDADES, DESPORTO PARA A VIDA

Inscricoes no local aos Sabados
I i f Mais informacées através do telemével 969 687 937 ou email geral @ ctsesimbra.pt
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ESCOLA DE TENIS

Aula de Iniciacao e aperfeicoamento | De Segunda a Sdbado, das 17h00 as 20h00

PROGRAMAS DE TREINO
Treino Individual para jovens atletas de competicdo | Aulas de grupo [iniciagéo e aperfeicoamento] | Aulas individuais
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